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A propos d'ICEVI et de The Educator

Le Conseil international pour I'éducation des personnes ayant une déficience visuelle
(ICEVI) est un réseau mondial d'adhésion a but non lucratif engagé a promouvoir une
eéducation inclusive, equitable et de haute qualité pour les personnes ayant une
déficience visuelle, y compris celles ayant une faible vision, la cécité, la surdaccécité et
des handicaps multiples ou supplémentaires.

Depuis 1952, I'ICEVI est un leader dans la mobilisation des parties prenantes du monde
entier, la promotion de la collaboration et la promotion de changements significatifs dans
le domaine de la déficience visuelle.

La publication phare de I'lCEVI, The Educator, est une plateforme clé pour partager des
connaissances, des recherches et des avancées dans I'éducation des personnes
malvoyantes. Publié deux fois par an, The Educator est disponible en téléchargement sur
le site web de I''CEVI : https://icevi.org/.
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Mme Susan LaVenture
Dr Judit Gombas
MS Sonali Marathe

Monsieur Zaheer Ally
Soutien a la révision de I'accessibilité Megan Miller, stagiaire au CNIB

Avertissement

Cette publication présente des contributions de personnes du monde entier, partageant
leurs idées, expériences et pratiques. Les opinions exprimées sont celles des auteurs et
ne refletent pas nécessairement la position d'ICEVI. Les références a des produits,
services, organisations ou individus sont fournies a titre informatif et non des
approbations. Les lecteurs doivent faire preuve de leur propre jugement lorsqu'ils
appliquent ces informations.

Note sur la traduction

L'édition francaise de ce numéro de The Educator a été traduite avec l'aide de
l'intelligence artificielle (1A). Bien que tous les efforts aient été faits pour garantir
I'exactitude et la clarté des traductions, certaines erreurs ou différences de terminologie
peuvent subsister. Nous nous excusons pour toute inexactitude et apprécions la
compréhension de nos lecteurs.
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Message du président

Cher lecteur,

Chaleureuses salutations du Conseil international pour I'éducation des personnes
malvoyantes (ICEVI). Je suis trés fier de vous annoncer, a vous et a nos membres et
collegues, que durant les six premiers mois de cette année 2026, ICEVI a réalisé des
progres significatifs vers la mission de notre organisation grace a votre soutien et votre
implication.

Notre initiative phare « La Campagne mondiale pour la littératie en braille : Plus de
braille, plus d'autonomisation », partenariat conjoint entre le Conseil international pour
I'éducation des personnes malvoyantes (ICEVI) et I'Union mondiale des aveugles (WBU),
a été officiellement lancée lors de la Journée mondiale du braille, le 4 janvier 2026. La
Braillists Foundation a organisé un webinaire avec un panel d'intervenants internationaux
composés de leaders, défenseurs dévoués a l'importance de I'accés au braille et a
I'apprentissage du braille. L'événement a attiré 210 inscrits venus de 67 pays. La
campagne est dirigée par les coprésidents Dr Frances Gentle, ancienne présidente de
I'lCEVI, et Santosh Kumar Rungta, président de I'UB. Il s'agit d'un partenariat multipartite
a I'échelle mondiale et de tous secteurs. Nous avons sollicité le soutien d'organisations
internationales et régionales de pays en développement et développés.

ICEVI est une organisation non gouvernementale qui bénéficie d'un statut consultatif
aupres du Conseil économique et social (ECOSOC) des Nations Unies (ONU) au siege
de 'ONU a New York. En tant que président de I'ICEVI, le 27 janvier 2026, j'ai représenté
ICEVI au Forum du partenariat ECOSOC 2026 sous le theme « Actions transformatrices,
équitables, innovantes et coordonnées pour I'Agenda 2030 pour le développement
durable et ses objectifs » et j'ai soumis une déclaration d'intervention donnant des
exemples de stratégies clés pour la maniére dont les partenariats innovants peuvent
réussir a atteindre la mise en ceuvre de I'ODD 17 : Partenariats pour les Objectifs, qui a
été publié dans le journal de I'ONU.

Durant la semaine du 9 au 11 juin 2026, Santosh Kumar Rungta, président de 'UBM, et
moi-méme, en tant que président de I'lCEVI, avons représenté nos organisations et la
Campagne mondiale pour la littératie en braille lors du programme COSP 19 de la 19e
session de la Conférence des Etats parties a la Convention sur les droits des personnes
handicapées au siége des Nations Unies a New York. En tant que président de I'|CEVI,
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j'ai prononcé la Déclaration d'intervention de I'lCEVI intitulée « Sociétés résilientes :
renforcement des systémes de soins et de soutien pour garantir 'autonomisation,
I'autonomie et l'indépendance de toutes les personnes en situation de handicap lors du
Forum de la société civile. » Lors du débat général du COSP19 a I'Assemblée générale
de I'ONU, en tant que président, j'ai prononcé la déclaration ICEVI présentant la
campagne mondiale pour la littératie en braille d'ICEVI et WBU : More Braille ; Plus
d'autonomisation et de déclaration du 9 juin 2026, déclaration compléte publiée dans la
revue de 'ONU. Des réunions supplémentaires ont eu lieu avec I'Equipe mondiale du
handicap de I'UNICEF, le Consortium international pour le handicap et le développement
(IDDC) et ATscale afin de faire progresser nos partenariats vers la réalisation d'objectifs
durables.

Des efforts plus enthousiasmants se poursuivent avec nos partenariats internationaux et
régionaux. Faisant progresser |'« Initiative Apprentissage Visionnaire par la Technologie »
avec le Consortium DAISY, nous envisageons de nouvelles régions vers lesquelles nous
elargir afin de fournir technologie et formation a davantage d'enfants, enseignants et
adultes. En fait, lors de la prochaine conférence régionale ICEVI Africa qui se tiendra a
Johannesburg, DAISY organise un événement pré-conférence pour le « lancement du
réseau régional DAISY » en Afrique.

ICEVI invite nos membres a nous rejoindre lors de la Conférence régionale Afrique de
I'"CEVI qui se tiendra a Johannesburg, Afrique du Sud, du 28 septembre au 1er octobre,
organisée par I'école Prinshof et la région Afrique d'ICEVI et ICEVI Global afin de
réseauter, d'apprendre ensemble et de créer de nouveaux partenariats et collaborations
afin de faire avancer nos efforts afin de garantir que les enfants et les adultes aveugles,
Les personnes sourd-aveugles, ayant une mauvaise vision ou des handicaps
supplémentaires peuvent accéder a une éducation de qualité et inclusive.

Le projet « L'enseignement pour tous » dirigé par la professeure Kay Ferrell et son
equipe d'experts développe un programme éducatif destiné aux éléves aveugles,
malvoyants et ayant des handicaps multiples. Le programme sera téléchargeable et
accessible sur le site web de I'ICEVI.

Annonce d'un nouvel effort collaboratif avec I'Institut national canadien pour les aveugles
(CNIB), le programme international de stages jeunesse du CNIB avec ICEVI. Nous
sommes heureux que ICEVI ait commencé a travailler avec notre premiére cohorte de
stages avec quatre étudiants universitaires brillants pour nous accompagner dans de
nombreux projets. Nous valorisons leur temps, leurs efforts et leurs perspectives au sein
de notre équipe.

Ce numéro de The Educator se concentre sur la technologie et I'intelligence artificielle
dans I'éducation de la vie quotidienne des personnes malvoyantes. Les lecteurs
bénéficieront des nombreuses perspectives différentes des adultes aveugles, des jeunes
ainsi que des éducateurs et chercheurs dévoués. Je remercie tous les contributeurs pour
vos contributions éclairantes. Nous vous encourageons a partager largement cette
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problématique afin de sensibiliser a la maniére dont chaque apprenant ayant besoin du
braille devrait avoir la possibilité de devenir alphabétisé au braille tout en bénéficiant des
opportunités extraordinaires offertes par la technologie moderne. Le braille et la
technologie peuvent se compléter en soutenant I'alphabétisation, I'indépendance, la
réussite scolaire, I'emploi et la pleine participation a la sociéteé.

Cordialement,

Mme Susan LaVenture
Président

Légende : Susan LaVenture présentant la Déclaration mondiale ICEVI-WBU sur la
littératie braille en éducation lors de la 19e session de la Conférence des Etats parties au
CRPD (CoSP19) aux Nations Unies a New York.

Légende : [de gauche a droite] M. Todd Reeves, PDG de I'Overbrook School for the Blind
; Mme Susan LaVenture, présidente d'ICEVI ; M. Santosh Kumar Rungta, président de
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I'UBR ; et M. Gopal Mitra, responsable mondial UNICEF pour le handicap et le
développement.
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Message de la rédaction

Bienvenue dans le numéro de juillet 2026 de The Educator, la publication open source
du Conseil international pour I'éducation des personnes malvoyantes (ICEVI).

Le théme de ce numéro, Technologie et intelligence artificielle dans I'éducation et la vie
quotidienne des personnes malvoyantes, ne pourrait étre plus opportun. A travers le
monde, l'innovation technologique transforme la maniére dont les personnes aveugles,
sourdaveugles ou malvoyantes apprennent, communiquent, accedent a l'information,
travaillent, voyagent et participent a leur communauté tout au long de leur vie.
L'intelligence artificielle (IA), en particulier, remodele I'éducation, I'emploi et la vie
autonome a un rythme sans précédent. Si ces développements offrent des opportunités
remarquables, ils nous mettent aussi au défi de veiller a ce que l'innovation favorise
I'équité, l'inclusion et les droits humains plutét que de créer de nouveaux obstacles ou
d'élargir les inégalités existantes.

Ce numéro rassemble une collection exceptionnelle de contributions venues du monde
entier. Les lecteurs découvriront des exemples concrets d'apprentissage amélioré par
I'lA, d'environnements numériques accessibles, de technologies d'assistance, d'initiatives
en littératie numérique, de pratiques pédagogiques inclusives, d'interventions
communautaires, de publication accessible, d'éducation musicale, d'orientation et de
mobilité, d'enseignement supérieur et de participation au travail. Ensemble, ces
contributions démontrent que l'innovation est la plus puissante lorsqu'elle est congue
avec l'accessibilité, l'inclusion et les expériences vécues des personnes malvoyantes au
centre.

Un message résonne tout au long de ce numéro : I'accessibilité doit étre intentionnelle.
La promesse de I'lA ne peut étre réalisée que si les technologies émergentes sont
développées selon des principes de conception universelle et en partenariat avec des
personnes ayant vécu la cécité, la surdcécité et la basse vision. L'innovation inclusive
nécessite une collaboration entre éducateurs, gouvernements, entreprises
technologiques, chercheurs, organisations de personnes handicapées, éditeurs,
employeurs et utilisateurs eux-mémes. Les perspectives diverses représentées dans ce
numéro démontrent la valeur de cette approche collaborative.

Bien qu'il s'agisse d'un sujet thématique sur la technologie et I'A, il est tout aussi
approprié que nous incluions un dossier spécial sur la campagne mondiale
d'alphabétisation en braille ICEVI-World Blind Union — Plus de braille : plus

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 12



d'autonomisation. Le braille reste la base de I'alphabétisation pour les personnes
aveugles, sourd-aveugles ou ayant une basse vision séveére. Plutét que de considérer le
braille et la technologie comme des approches concurrentes, ce numeéro met en lumiére
leur relation complémentaire. Les écrans braille numériques, I'eBraille, les outils
d'accessibilité alimentés par I'lA, la publication accessible et d'autres innovations
eémergentes élargissent les opportunités pour les utilisateurs de braille et créent des
possibilités passionnantes pour I'éducation, I'apprentissage tout au long de la vie,
I'emploi et la vie autonome. A mesure que la technologie continue d'évoluer, notre
engagement envers la littératie braille doit rester inébranlable.

La rubrique spéciale comprend la Reconnaissance juridique du braille dans I'éducation :
un cadre de plaidoyer, préparé par Michal Tkacik et les membres de la zone de focus 1
(Plaidoyer et médias) de la Campagne mondiale pour la littératie en braille. Cette
ressource pratique soutient les efforts nationaux de plaidoyer visant a renforcer la
reconnaissance Iégale du braille comme composante fondamentale de I'éducation
inclusive. Nous saluons également les organisations généreuses dont le parrainage
contribue a transformer la vision de la campagne en action. Leur soutien favorise la
collaboration internationale, le plaidoyer, la recherche, I'apprentissage professionnel et le
partage de ressources qui feront progresser la littératie braille a I'échelle mondiale.

ICEVI adresse sa sincére reconnaissance a chaque auteur ayant contribué a ce numeéro.
La diversité des pays, des expériences et des perspectives représentées ici refléte la
force de notre communauté mondiale et notre engagement commun a améliorer les
opportunités éducatives et I'apprentissage tout au long de la vie pour les enfants, les
jeunes et les adultes aveugles ou malvoyants.

Enfin, j'encourage les lecteurs a explorer les articles présentés ici, a les partager avec
leurs collégues et a réfléchir a la maniére dont les idées qu'ils contiennent pourraient
influencer votre propre pratique. L'innovation ne se produit pas simplement par le
développement de nouvelles technologies, mais aussi par la volonté des éducateurs,
chercheurs, organisations et décideurs politiques d'adopter de nouvelles idées, d'évaluer
les preuves émergentes et de travailler ensemble pour construire des sociétés plus
équitables, accessibles et inclusives.

Au nom d'ICEVI et des membres du Comité des publications, j'espére que ce numéro
informera, inspirera et encouragera la collaboration continue alors que nous travaillons
ensemble pour que la technologie, l'intelligence artificielle et la littératie braille élargissent
les opportunités pour les apprenants et les adultes malvoyants a chaque étape de la vie.

Frances Gentle
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Section de fond : Technologie et intelligence artificielle

Quand I'lA rencontre I'aveuglement : promesses, pieges et réalité
quotidienne — Shannon Madar

Ecrivain aveugle et défenseur des personnes handicapées, Trinité-et-Tobago

Il y a quelques années, si quelqu'un m'avait dit qu'un jour je demanderais régulierement
a une machine de décrire des photographies, de m'aider a choisir des bijoux, d'expliquer
des documents compliqués et de retrouver parfois des aliments manquants, j'aurais ri.

Et pourtant, nous y voila. L'intelligence artificielle est arrivée avec toute la subtilité d'une
fanfare. Selon a qui vous demandez, c'est soit la plus grande avancée technologique de
notre génération, soit le premier chapitre d'un film de science-fiction qui finit mal pour
tous les concernés.

En tant que femme aveugle, mon avis est nettement moins dramatique. Je pense que I'lA
est utile, excitante, et indéniablement imparfaite, souvent en méme temps. Plus
important encore, je pense que beaucoup de discussions autour de ce sujet passent
complétement a cété du sujet.

Une grande partie des discussions autour de l'intelligence artificielle porte sur ce que
cette technologie peut accomplir. Peut-il écrire ? Peut-il enseigner ? Peut-il identifier des
objets ? Peut-il aider a la navigation ? Peut-elle améliorer les résultats scolaires ? Ce
sont des questions importantes, surtout parce que la réponse est oui, I'A peut accomplir
toutes ces choses. La question que je me pose est cependant bien plus simple que cela.

Que permet l'intelligence artificielle aux gens de faire ? Pour de nombreuses personnes
aveugles ou malvoyantes, la technologie n'a jamais été qu'une simple commodité. Elle a
été une porte d'entrée vers l'information, I'éducation, I'emploi et I'indépendance. Bien
avant que I'lA n'entre dans la conversation publique, les lecteurs d'écran, les logiciels de
grossissement, les smartphones accessibles et la technologie de reconnaissance
optique des caractéres changeaient déja des vies.

L'lIA est tout simplement le nouvel outil dans une boite a outils que beaucoup d'entre
nous construisent depuis des années. Ce qui la rend différente, c'est qu'elle ressemble
moins a un outil qu'a une conversation. Certaines de mes utilisations préférées de I'lA ne
sont pas particulierement révolutionnaires. Personne ne les mettra probablement en
avant lors d'une présentation lors d'une conférence technologique. Ce ne sont que ces
petites choses qui me permettent de participer plus pleinement a la vie quotidienne.

J'utilise des outils de description d'images pour m'aider a choisir les bijoux avant de
quitter la maison. Non pas parce que choisir des boucles d'oreilles est une question
d'importance nationale, mais parce que j'aime avoir l'air soignée. Les femmes aveugles
se soucient aussi de leur apparence.
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J'utilise I'|A quand ma cousine envoie des photos de son nouveau bébé. Comme tout
parent fier, je veux savoir si le bébé sourit, dort, fait des grimaces ou a I'air complétement
indifférent a toute cette expérience d'étre en vie.

Récemment, je I'ai utilisé pour inspecter une toute nouvelle portée de chatons car
apparemment les chats de ma famille n'ont aucun intérét pour une gestion responsable
de la population.

Un ami a moi utilise I'lA pour aider a I'application du maquillage. Un autre a récemment
utilisé Gemini Live aprés avoir laissé tomber un paquet de hot-dogs dans sa cuisine. Les
hot-dogs, pour mémoire, ont finalement été retrouvés dans I'évier.

Aucun de ces exemples n'est particulierement spectaculaire, mais c'est précisément pour
cela qu'ils comptent. Plus j'utilise I'lA, plus je me surprends a penser a quelque chose
que les voyants ont rarement a considérer. Quelle part de votre vie est composée de
petits morceaux d'informations que vous n'avez jamais a demander ? Pas méme des
informations importantes, juste des informations.

L'expression sur le visage d'un enfant sur une photo. Que votre tenue corresponde ou
non. Que quelqu'un sourie en entrant dans la piece. Combien de chatons le chat a
réellement eus cette fois-ci ? Que ce que tu laisses tomber soit tombé sous la table,
derriére la chaise, ou ailleurs.

La plupart des gens recueillent ces informations sans effort tout au long de la journée. lls
regardent, observent, puis passent a autre chose. Pour beaucoup de personnes
aveugles, ces mémes moments nécessitent souvent une autre personne. Un membre de
la famille. Un ami. Un collégue. Quelqu'un prét a étre nos yeux un instant. |l n'y a rien de
mal a demander de l'aide. Nous avons tous besoin d'aide parfois. Il y a cependant
quelque chose de profondément satisfaisant a ne pas toujours avoir a le faire.

Je ne pense pas que les voyants réalisent a quel point le monde repose sur des
informations visuelles informelles. Pas une information cruciale. Pas une information qui
change la vie. Juste les milliers de petits détails qui aident les gens a avancer dans leur
journée. Des choses simples comme un coup d'ceil a une photo de famille. Un regard
dans le miroir avant de quitter la maison. Un rapide contrdle pour voir ou quelque chose
était tombé.

Pour la plupart des gens, ces moments passent inapergus car l'accés a ces informations
est immédiat. Pour beaucoup de personnes aveugles, cela a traditionnellement impliqué
une demande.

Pouvez-vous me dire ce que montre cette photo ?
Pouvez-vous me dire si ces couleurs correspondent ?
Pouvez-vous me dire ou ¢ca est passé ?

Encore une fois, il n'y a rien de mal & demander.
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Mais il y a une certaine liberté a pouvoir répondre soi-méme a certaines de ces
questions. C'est, plus que tout, ce que I'|A m'a apporté. Pas la perfection, I'indépendance
totale, ou un monde futuriste ou la technologie résout magiquement tous les problemes
liés a la cécité. Elle a simplement rendu des morceaux du monde qui étaient souvent
hors de portée. De petits morceaux ordinaires qui composent la vie quotidienne.

Bien sur, I'lA n'est pas magique. Quiconque I'utilise régulierement le découvre trés
rapidement. Parfois, il offre des descriptions remarquables et des apergus veéritablement
utiles. D'autres fois, il donne des réponses avec la confiance d'un professeur d'université
et la précision de quelqu'un qui a réussi un examen en devinant la réponse a chaque
question.

J'ai vu I'lA mal comprendre les photographies, mal identifier les objets, et produire des
explications qui m'ont laissé me demander si nous étions vraiment en train de discuter de
la méme chose. La technologie est impressionnante, mais elle est aussi suffisamment
souvent fausse pour nous rappeler que le jugement humain compte toujours.

Cette réalité est particulierement importante dans I'éducation. L'IA doit étre vue comme
un outil, pas comme un substitut a I'apprentissage. Les éléves ont toujours besoin de
compétences en pensée critique. Nous devons toujours savoir comment résoudre les
problémes lorsque le Wi-Fi est en panne, que la batterie est morte, ou que I'lA nous
informe avec assurance qu'un hot-dog est une banane.

Les éducateurs comptent toujours, et le jugement humain compte toujours. En fait, a
mesure que I'lA devient plus sophistiquée, notre capacité a remettre en question
I'information pourrait devenir encore plus importante. L'objectif ne devrait pas étre
d'apprendre aux éléves a dépendre de l'intelligence artificielle. L'objectif doit étre de leur
apprendre a l'utiliser efficacement, de maniére responsable et critique.

Il'y a un autre défi qui mérite aussi de l'attention. La technologie peut améliorer
I'accessibilité, mais elle ne peut pas résoudre tous les obstacles rencontrés par les
personnes en situation de handicap. Un étudiant aveugle peut avoir acceés a d'excellents
outils d'lA et recevoir néanmoins des supports d'apprentissage inaccessibles. Un
employé aveugle peut utiliser une technologie d'assistance avancée et tout de méme
rencontrer des employeurs aux attentes faibles. Un voyageur aveugle peut disposer
d'applications de navigation et d'outils de reconnaissance d'objets et tout de méme se
retrouver face a des environnements jamais congus pour l'accessibilité.

La technologie peut créer des opportunités, mais elle ne peut pas créer d'inclusion a elle
seule. Les gens font encore ¢a. Alors que les discussions sur l'intelligence artificielle se
poursuivent, j'espere que nous nous souviendrons que l'innovation n'est qu'une partie de
I'histoire. La véritable mesure du succeés ne réside pas dans l'impressionnant que devient
la technologie. Il s'agit de savoir si les gens deviennent plus inclus, plus indépendants et
plus capables de participer au monde qui les entoure.
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Pour certains d'entre nous, cette participation peut impliquer I'éducation, I'emploi ou le
leadership. Pour d'autres, cela peut impliquer de connaitre a quoi ressemble un
nouveau-né de la famille, d'admirer une portée de chatons, de vérifier si nos boucles
d'oreilles correspondent, ou de retrouver des hot-dogs échappés avant qu'ils ne
deviennent un mystére en cuisine.

L'essentiel n'est pas la tache elle-méme. Le point est le choix.

C'est la capacité d'accéder a ces milliers de petits morceaux d'information que tant de
gens parcourent le monde sans jamais avoir a penser. L'intelligence artificielle ouvre des
portes auparavant fermées ou difficiles d'acceés. Cela mérite d'étre célébré. En méme
temps, il faut se rappeler que la technologie est a son apogée lorsqu'elle aide les gens a
s'engager plus pleinement avec ce qui compte pour eux.

Parfois, ces choses changent la vie. Parfois, ils sont merveilleusement ordinaires. Et
parfois, ce sont des hot-dogs posés tranquillement dans un évier de cuisine, attendant
d'étre trouvés.

A propos de l'auteur

Shannon Madar est une écrivaine aveugle et défenseure des droits des personnes
handicapées originaire de Trinité-et-Tobago. Elle écrit sur I'accessibilité et I'expérience
vécue de la cécité, généralement a travers des moments quotidiens auxquels la plupart
des gens ne prétent pas attention. Son travail méle souvent réflexion a humour et
honnéteté, et examine de prés comment la technologie fagonne l'indépendance, non
seulement dans I'éducation et I'emploi, mais aussi dans les petits détails ordinaires de la
vie quotidienne qui passent souvent inapergus jusqu'a ce qu'ils disparaissent.

Surmonter les obstacles : mon parcours avec la basse vision, la
technologie et le désir de créer un impact — Chandra Bahadur Jun

Népal

Introduction

La technologie et l'intelligence artificielle (I1A) ont transformé la vie de nombreuses
personnes a travers le monde, en particulier celles en situation de handicap. Pour les
personnes malvoyantes, ces outils ne sont pas seulement des innovations — ils sont
essentiels a I'autonomie et a l'inclusion. En tant que personne malvoyante, j'aimerais
partager mon parcours personnel, les défis que j'ai rencontrés, et comment la
technologie m'a soutenue dans ma vie quotidienne et mon apprentissage.

Mon parcours et mes défis

Depuis ma petite enfance, j'ai eu un vif intérét pour la musique et le chant. C'était ma
passion et quelque chose que j'aimais vraiment. Cependant, a cause de ma faible vision,
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apprendre la musique est devenu difficile. J'ai rencontré des difficultés pour lire les
paroles, suivre les instructions et pratiquer efficacement. Avec le temps, j'ai perdu
confiance en moi et j'ai fini par devoir abandonner mon réve de poursuivre la musique.

Plus tard, je suis venu au Japon avec un visa de cuisinier dans l'espoir de gagner de
I'argent et d'améliorer ma situation financiére. Cependant, ma basse vision a créé des
difficultés a effectuer son travail efficacement. Les taches nécessitant rapidité, précision
et vision claire devenaient difficiles, et il n'était pas toujours possible de continuer a
travailler sans encombre.

Vivre avec une basse vision dans un pays étranger

Vivre au Japon avec une basse vision n'a pas été facile. M'adapter a un nouvel
environnement, aux barriéres linguistiques et aux attentes professionnelles a aggravé
mes difficultés. Cependant, je n'ai pas abandonné. Au lieu de cela, j'ai commenceé a
explorer des moyens d'utiliser la technologie pour soutenir ma vie quotidienne.

Role de la technologie dans ma vie quotidienne

La technologie est devenue mon plus grand soutien de soutien. J'utilise régulierement :
la saisie vocale pour écrire des messages et rechercher des informations ; YouTube pour
apprendre de nouvelles choses et rester motivé ; Google Maps pour la navigation et la
sécurité ; et Facebook pour rester connecté et partager mes réflexions. Ces outils
m'aident a accomplir des taches qui seraient autrement trés difficiles. Par exemple, la
saisie vocale réduit le besoin de voir clairement en écrivant. Les applications de
navigation m'aident a me déplacer de fagcon autonome sans dépendre des autres.

Intelligence artificielle et opportunités

L'intelligence artificielle crée de nouvelles opportunités pour des personnes comme moi.
Des fonctionnalités telles que la reconnaissance vocale, la synthése vocale et les
assistants intelligents rendent les plateformes numériques plus accessibles. Méme si je
n'ai pas pu poursuivre mon parcours musical, j'ai commencé a envisager d'autres fagons
de m'exprimer, comme la création de contenu en ligne.

La technologie m'a donné une nouvelle direction et de I'espoir.

Prise de conscience et prise de conscience tardive

Une chose importante que j'ai réalisée, c'est que beaucoup de personnes malvoyantes,
moi y compris, n'agissent pas t6t. Nous cachons souvent nos problémes ou les ignorons,
pensant pouvoir gérer. Mais avec le temps, la situation devient plus difficile, et nous
regrettons de ne pas avoir cherché des solutions plus tot.

J'ai maintenant 35 ans, et je pense que si j'avais pris les bonnes mesures plus té6t, mon
parcours aurait pu étre différent. Cette prise de conscience m'a motivé a sensibiliser.
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Obijectifs futurs et contribution sociale

Mon obijectif n'est pas seulement d'améliorer ma propre vie, mais aussi d'aider les
personnes ayant une basse vision. Je souhaite travailler dans le domaine du bien-étre
social et soutenir les personnes confrontées a des défis similaires.

Je crois que :
e Les gens ne devraient pas cacher leurs problemes de vision
e Le soutien et les conseils précoces sont trés importants
e La technologie devrait étre rendue accessible a tous

Je veux encourager les autres a accepter leur condition et a trouver des solutions en
temps voulu, afin qu'ils ne subissent pas de regrets plus tard comme moi.

Conclusion

La technologie et l'intelligence artificielle ont le pouvoir de changer des vies, en particulier
pour les personnes malvoyantes. Bien que des défis subsistent, ces outils apportent
indépendance, confiance en soi et de nouvelles opportunités.

Mon parcours n'a pas été facile, mais il m'a appris l'importance de la résilience, de la
conscience et de I'adaptation. J'espére que mon histoire pourra inspirer d'autres
personnes a agir tét, a utiliser les technologies disponibles et a ceuvrer pour un avenir
meilleur et plus inclusif.

Déficience visuelle et intelligence artificielle — Connell Simkin-Watt

Programme international de stages du CNIB 2026, soutenant le Conseil international de
I'éducation pour les personnes ayant une déficience visuelle (ICEVI).

Dans cette présentation captivante, Connell Simkin-Watt explore l'intersection en rapide
évolution entre la déficience visuelle et l'intelligence artificielle, en tenant compte des
opportunités que I'lA offre en matiére d'accessibilité, d'indépendance et d'inclusion.
Connell est étudiant universitaire et écrivain originaire de Vancouver, en Colombie-
Britannique. Regardez la présentation de Connell pour entendre le point de vue d'un
jeune sur le potentiel de I'l|A a fagonner la vie des personnes aveugles ou malvoyantes.

https://www.youtube.com/watch?v=ldGRrJi-kyc
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___CONNELL SIMKIN-WATT

CONNELL IS A 23 YEAR OLD UNIVERSITY

: STUDENT AND WRITER FROM VANCOUVER,
~ BRISH COLUMBIA. HE IS CURRENTLY STUDYING
POLITICAL SCIENCE AT YORK UNIVERSITY.

Légende : Miniature de I'enregistrement YouTube de Connell Simkin-Watt.

Technologie et IA : accessibilité des environnements d'apprentissage
numériques au postsecondaire — Megan Miller

Programme international de stages du CNIB avec I'Association de protection des
aveugles de Sainte-Lucie (SLBWA) et le Conseil international de I'é€ducation pour les
personnes malvoyantes (ICEVI).

En tant qu'étudiant en quatrieme année de licence en travail social dans une université
canadienne, j'ai une expérience directe de la fagon dont l'accessibilité des
environnements d'apprentissage numeériques impacte directement l'apprentissage. Pour
les besoins de cet article, je considérerai les environnements d'apprentissage
numeériques comme incluant tout matériel d'apprentissage numérique, tels que les
manuels numériques, les articles de revues numériques, les devoirs numériques et les
cours en ligne.

Les environnements et supports d'apprentissage numériques présentent plusieurs
avantages pour les éléves avec ou sans handicap. Pour tous les éléves, les
environnements d'apprentissage numériques peuvent accroitre leur flexibilité sans avoir
a se rendre dans un lieu physique. Pour cette raison, I'apprentissage numeérique peut
également accroitre |'accessibilité pour les éleves en situation de handicap, tels que les
handicaps physiques et les maladies chroniques. Pour les éléves aveuglés ou
malvoyants, I'apprentissage numérique peut étre bénéfique. Cependant, cela dépend
fortement de chaque éléve et de 'accessibilité des matériaux et de I'environnement.

Je pense qu'il est important de préciser que les points que je partage dans cet article
illustrent ma perspective. Chaque personne aveugle ou ayant une basse vision est
unique. Mettre les personnes aveuglées et malvoyantes « dans une boite » et supposer
gue nous avons tous les mémes besoins est contre-productif et inexact.

Manuels et articles de revues

En tant qu'utilisateur de lecteur d'écran moi-méme, je lis mes manuels et articles de
revues sous forme électronique. Lire de cette maniére peut avoir des avantages, comme
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une navigation rapide vers les titres d'un article ou d'un livre et la localisation de mots-
clés ou de sujets spécifiques. Il existe également une flexibilité de la vitesse de lecture,
ce qui est bénéfique pour de nombreuses personnes ayant divers handicaps.
Cependant, lorsqu'ils ne sont pas congus pour l'accessibilité, les manuels numériques et
les articles de revues peuvent créer des obstacles pour les utilisateurs de lecteurs
d'écran.

Les manuels numériques et les articles de revues peuvent étre présentés dans un format
inadapté aux lecteurs d'écran. Sans mise en forme accessible, ces documents ne sont
pas correctement lus par les lecteurs d'écran, ce qui conduit a une navigation inexacte
dans les lecteurs d'écran. Un document peut sembler accessible et facile a naviguer
visuellement, tandis qu'en coulisses, le lecteur d'écran lit le document de maniéere
complétement différente.

Les manuels et articles numériques sont les plus efficaces lorsqu'ils sont accessibles aux
lecteurs d'écran dés le départ. Cependant, il est tout aussi important que les articles de
revues et manuels non accessibles soient révisés en continu. Cela peut représenter un
défi dans un environnement postsecondaire lorsque des manuels et articles de revues
inaccessibles sont sélectionnés pour les programmes. Cela conduit souvent a un
processus ou le personnel d'apprentissage accessible postsecondaire prend la
responsabilité de réviser le manuel ou l'article pour le rendre accessible. Cependant, ce
processus en soi peut créer des obstacles pour I'étudiant lorsqu'il y a un personnel limite,
des retards et des difficultés a réviser un document pour le rendre accessible.

Bien que choisir un document accessible dés le départ soit souvent considéré comme
idéal, cela peut étre difficile pour le personnel postsecondaire lorsque le contenu
souhaité provient d'une source offrant des options accessibles limitées. Le personnel
postsecondaire peut également modifier et mettre a jour sa sélection de manuels et
d'articles tout au long du cours, ce qui peut entrainer des retards pour I'étudiant dans la
réception du matériel accessible lorsque la sélection mise a jour n'est pas accessible
pour lui.

Ce processus postsecondaire, qui consiste a ne réviser le contenu numérique que pour
qu'il soit accessible selon les besoins, est compréhensible compte tenu de la grande
collection de contenus numériques. Cependant, ce processus limite également le champ
des contenus facilement accessibles pour les éléves et peut entrainer des retards,
imposant ainsi aux éléves en situation de handicap une charge continue de s'auto-
défendre.

Affectations numériques

De nombreux devoirs sont désormais numériques en postsecondaire, ce qui présente de
nombreux avantages pour les éléves aveuglés et malvoyants. Cependant, comme pour
les manuels et articles numeériques, I'accessibilité des devoirs numériques dépend de la
maniére dont ils sont réalisés. D'aprés mon expérience, les devoirs numériques
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nécessitant de remplir de grands tableaux complexes peuvent étre longs pour les
utilisateurs de lecteurs d'écran.

Offrir aux étudiants la possibilité de compléter un devoir dans un format alternatif, comme
une liste avec des titres accessibles, peut rendre la navigation plus efficace pour certains
utilisateurs de lecteurs d'écran. De méme, il est souvent utile que les professeurs offrent
de la flexibilité quant au format des devoirs qui exigent que I'étudiant crée du contenu
visuel, comme des graphiques et des diagrammes. Fournir des descriptions suffisantes
des graphiques et diagrammes est essentiel, tout comme offrir a I'étudiant la possibilité
de réaliser le devoir sous un autre format.

Fournir un retour d'information dans un format accessible est également important pour
I'apprentissage et I'autonomie de I'éléve. J'ai eu I'expérience de retours donnés en
encerclant et en marquant numériquement certaines parties de mon devoir pour indiquer
I'aspect référencé. J'ai constaté que fournir explicitement des retours dans le corps d'un
devoir, avec le début et la fin des commentaires indiqués par un mot ou un symbole, était
utile. De plus, indiquer les commentaires a I'aide d'un indice visuel tel qu'une couleur,
une police ou un texte en gras différent peut ne pas étre indiqué par un lecteur d'écran.
Tous les étudiants méritent la possibilité de réaliser leurs devoirs dans un format
accessible et de pouvoir accéder a leurs retours.

Cours en ligne

J'ai suivi plusieurs cours en ligne a mon université, avec diverses expeériences
d'accessibilité. Plus récemment, j'ai constaté que les cours en ligne offrent des
fonctionnalités d'accessibilité améliorées, comme du texte alternatif pour les images.
Cependant, parfois ces descriptions omettent des informations clés, ce qui limite
I'apprentissage pour les éléves utilisateurs de lecteurs d'écran.

Les cours en ligne peuvent également inclure des vidéos dans le cadre d'une legon ou
d'un devoir. Les vidéos contenant des informations visuelles qui ne fournissent pas
suffisamment de dialogues auditifs, de narration ou de description créent des obstacles a
I'accés aux informations pertinentes pour les éléves aveuglés et malvoyants. Bien que
['utilisation de I'lA soit utile pour comprendre les enseignements d'une vidéo ou pour
faciliter la description, elle peut omettre des informations clés qui bénéficieraient a I'éléve
et a son apprentissage.

L'audiodescription est souvent considérée comme la référence en matiére d'accessibilité.
Cependant, l'audiodescription n'est pas toujours disponible pour les vidéos diffusées
dans un cadre académique, surtout lorsque des documentaires ou plateformes
spécifiques sont utilisés sans description audio. J'ai également constaté que les articles
de revues intégrés dans un cours en ligne et inaccessibles aux lecteurs d'écran peuvent
poser probléeme. Ces articles peuvent passer inapercus et manquer des contréles
d'accessibilité lorsqu'ils ne sont pas inclus dans le programme. Cela peut conduire a une

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 22



situation ou I'étudiant découvre que l'article n'est inaccessible qu'en le naviguant. En
conséquence, il peut y avoir un délai pour recevoir l'article dans un format accessible.

Bien qu'il puisse exister des obstacles dans les cours en ligne, ils peuvent aussi offrir de
la flexibilité et un environnement plus accessible comparé a un cours en direct ou en
présentiel, qui peut impliquer du contenu visuel en temps réel et des probléemes
d'inaccessibilité dans la salle de classe physique. Ainsi, les cours en ligne offrent les
meilleurs avantages aux étudiants aveuglés et malvoyants lorsqu'ils sont accessibles et
continuellement mis a jour en pensant aux lecteurs d'écran.

Ressource : accessibilité au sein du postsecondaire

Les directives d'accessibilité du contenu Web et I'enseignement supérieur : Legons du
parcours d'un étudiant aveugle en master et d'un bibliothécaire voyant (Shaw & Weiler,
2024) constituent une ressource précieuse qui aborde les sujets liés a I'accessibilité des
lecteurs d'écran dans I'enseignement supérieur. Les auteurs de cette ressource, Ashley
Shaw et Mark Weiler, ont une expérience personnelle et académique avec la technologie
accessible au niveau postsecondaire. Ashley Shaw est une diplomée aveugle de
l'université Wilfrid Laurier. Mark Weiler est bibliothécaire Web et expérience utilisateur
voyante a l'université Wilfrid Laurier et spécialiste de I'accessibilité web. Des citations
clés sur la technologie accessible sur quatre themes du chapitre 4, « Autres questions
d'accessibilité dans les milieux académiques », sont incluses ci-dessous.

Les technologies différent
“... différents lecteurs d'écran sont congus pour différents systémes d'exploitation ».

« Les options de format les plus accessibles peuvent également varier selon le lecteur
d'écran et le systeme d'exploitation utilisé. »

Programme de cours

« Une expérience courante est de lire un programme de cours. Les directives
d'accessibilité ne s'appliquent pas seulement au contenu web ».

« Les options de format les plus accessibles peuvent également varier selon le lecteur
d'écran et le systéme d'exploitation utilisé. »

Numéros de page

« Il arrive souvent que les versions accessibles des livres et articles de revues ne
contiennent pas de numéros de page accessibles au lecteur d'écran ».

« Les solutions de contournement, comme compter les paragraphes et utiliser un numéro
de paragraphe pour une citation, prennent beaucoup de temps et ne constituent pas une
solution équitable. Il est plutét important de reconnaitre que le probléme vient de
I'environnement de lecture actuel, qui peut étre amélioré ».
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« Les éleves aveugles ont souvent vu une note pénalisée ou ont été confrontés a un
manque de coopération de la part des enseignants lorsque nous expliquons que nous ne
pouvons pas accéder aux numeéros de page pour certains contenus. »

« Il peut étre intimidant pour les étudiants d'aborder ce sujet aupreés des enseignants,
surtout dans des environnements ou les avertissements sur l'intégrité académique sont
souvent répétés. La difficulté d'en soulever peut étre aggravée lorsque les enseignants
ne sont pas familiers avec les formats numériques ou les technologies de lecture d'écran
et ont donc du mal a comprendre pourquoi la question du numéro de page constitue un
tel obstacle. »

« Pour les enseignants dont les devoirs nécessitent des numéros de page, la meilleure
stratégie est probablement d'accueillir I'opportunité de collaborer avec des étudiants
aveugles pour trouver une solution viable. »

« Mettre toute la responsabilité de déterminer ce dont il a besoin pour réussir sur
I'étudiant n'est ni juste ni efficace dans cette situation. »

Lecture de matériel qui n'est pas relu

« Un autre obstacle majeur est que les lectures fournies aux éléves aveugles ne sont
souvent pas relues pour leur accessibilité ou leur exactitude. Il existe des processus
rigoureux de validation lors de la publication d'un livre ou d'un article de revue, mais
lorsque les matériaux sont remédiés pour les rendre accessibles, souvent personne ne
vérifie complétement le contenu ».

« Rappelez-vous que ce n'est pas parce que quelqu'un vous dit que le contenu est
accessible que c'est le cas. Posez-vous les questions suivantes :

Qui a vérifié que ce contenu est accessible et exact ?

Comment ont-ils vérifié ? »

« On nous a parfois dit qu'aucun étudiant n'avait signalé de probleme avec son matériel
auparavant, mais le contrdle qualité n'est pas la responsabilité de I'étudiant. »

Référence

Shaw, A., & Weiler, M. (2024). Les directives d'accessibilité du contenu Web et
I'enseignement supérieur : Legons tirées du parcours d'un étudiant aveugle en master et
d'un bibliothécaire voyant. eCampus Ontario.
https://ecampusontario.pressbooks.pub/wcaghighered

La technologie en action : transformer I'accés des jeunes dans la vie
quotidienne — Aasha Rose, Jessica Gallasch et Jobina Johnson

Voir difféeremment
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Transformer la vie quotidienne grace a la technologie

Les enfants et les jeunes vivant aveuglés ou malvoyants connaissent fréquemment
moins d'opportunités pour développer des compétences pratiques dans la vie
quotidienne, notamment la préparation des aliments et la participation en cuisine en toute
sécurité, ce qui a des impacts négatifs sur l'indépendance et le bien-étre (Milde et al.,
2026). Comparés a leurs pairs voyants, ils rencontrent souvent des obstacles
supplémentaires pour accéder et utiliser des appareils ménagers standards, dont
beaucoup reposent fortement sur des affichages visuels tels que des écrans, des
boutons, des indicateurs et des instructions écrites (Rudinger, 2023). Ces obstacles
peuvent contribuer a une dépendance accrue envers les aidants ou les personnes de
soutien pour accomplir des taches routiniéres, limitant potentiellement les opportunités
de développement de I'autonomie et des compétences fonctionnelles a mesure que les
enfants passent a I'adolescence et a I'age adulte (Whittaker et al., 2024).

Le 3 mars 2026, le personnel de I'organisation de cécité basée en Australie du Sud, See
Differently, a animé un atelier interactif sur les compétences de vie quotidienne pour les
jeunes aveuglés ou malvoyants. L'atelier a été congu pour accroitre la conscience, la
compreéhension et |'utilisation pratique des technologies d'assistance spécialisées qui
favorisent I'autonomie dans les activités quotidiennes. Elle offrait un environnement
d'apprentissage structuré mais interactif ou les participants pouvaient explorer une
gamme d'outils adaptés a des besoins divers. Un axe clé de l'atelier était de sensibiliser
a la grande variété de technologies d'assistance disponibles et a la maniére dont ces
outils peuvent étre personnalisés pour répondre aux objectifs et préférences individuels.
Les participants ont été initiés a des applications concretes, les aidant a comprendre
comment la technologie peut lever les obstacles et permettre une plus grande autonomie
dans des taches telles que la vie quotidienne, la communication, la gestion du foyer et la
participation communautaire.

Légende : Personne préparant des cookies.
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En plus de développer les connaissances de base, |'atelier mettait I'accent sur le
développement de compétences pratiques a travers des démonstrations pratiques et des
activités guidées par des encadrements. Les participants ont eu I'opportunité d'essayer
différents dispositifs et applications, ce qui leur a permis de gagner en confiance dans
l'utilisation efficace des technologies. Cette approche expérientielle a permis de combler
le fossé entre théorie et pratique, garantissant aux participants un sentiment plus apte
d'intégrer ces outils dans leur routine quotidienne.

L'atelier a également encourageé la discussion et la réflexion, permettant aux participants
de partager leurs expériences, défis et stratégies. Cet aspect collaboratif a favorisé
I'apprentissage par les pairs et a aidé les participants a mieux comprendre comment la
technologie d'assistance peut étre adaptée a différents contextes (Cain et al., 2022).
Dans I'ensemble, I'atelier visait non seulement a informer, mais aussi a donner aux
individus les moyens de prendre des décisions éclairées, d'accroitre leur autonomie et
d'améliorer leur qualité de vie grace a l'utilisation efficace des technologies d'assistance
(Shri Takshara & Bhuvaneshwari, 2025).

Un accent particulier a été mis sur |'utilisation d'aides de cuisine pour la basse vision et
de supports braille afin d'améliorer 'accessibilité et la participation aux taches de
préparation des repas.

Les aides d'assistance utilisées tout au long de I'atelier comprenaient :

o Balance de cuisine parlante

o Friteuses a air parlantes

¢ Micro-ondes parlantes

« Etiquettes braille
 Recettes en braille

o Ustensiles de cuisine a fort contraste

Les participants comprenaient des enfants d'age scolaire présentant différents niveaux
de cécité ou de basse vision qui fréquentent I'Ecole pour personnes malvoyantes
d'Australie-Méridionale. Pendant I'atelier, les participants ont été encouragés a participer
a une activité de cuisine structurée en utilisant une combinaison de technologies
d'assistance et de braille. Les appareils de cuisine parlants fournissaient un retour auditif
(par exemple, parole, tonalités ou incitations verbales), permettant aux participants de
manipuler I'équipement en toute sécurité et précision sans dépendre d'informations
visuelles. Ces outils étaient utilisés en complément d'ingrédients marqués en braille et
d'une recette braille pour des cookies aux pépites de chocolat. Le braille était proposé en
contrat, non contracté, a une ou deux lignes pour répondre aux besoins des braillistes
débutants, intermédiaires et avancés. Cela a permis a tous les participants d'interagir
avec des informations écrites dans leur format préféré et d'avoir I'autonomie pour diriger
la tache (Rose, 2026).
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Légende : « Australian Regional Braille Challenge 2026 » facilitateurs interagissant avec
des appareils de cuisine posés sur un plan de travail.

Aprés des démonstrations et des instructions guidées par les animateurs, les participants
se sont engagés avec enthousiasme dans l'activité et ont fait preuve d'indépendance a
travers de nombreuses taches (Morelli et al., 2025). Les participants ont pu identifier les
ingrédients a I'aide d'étiquettes braille, mesurer les ingrédients indépendamment a l'aide
de balances parlantes, combiner les ingrédients, fagonner la pate a cookies et utiliser la
friteuse a air et le micro-ondes avec des conseils verbaux de I'appareil. L'utilisation
d'aides assistatives a réduit le besoin d'assistance directe voyante pendant la tache.
Sans ces soutiens, les participants auraient probablement eu besoin d'une assistance
continue d'un soutien voyant pour identifier les ingrédients, lire les recettes et les
mesures, et utiliser en toute sécurité les appareils de cuisine, ce qui conduisait a la
dépendance plutdt qu'a l'indépendance (Nuzzi et al., 2024).

Les participants ont répondu positivement a l'atelier et exprimé leur enthousiasme quant
a l'accessibilité accrue et a I'autonomie rendues possibles grace aux technologies
d'assistance. La session a offert aux participants I'occasion de réussir dans une activité
quotidienne pratique et adaptée a son age, que beaucoup n'avaient pas auparavant
accomplie de maniere autonome (Elsman et al., 2021).

A la fin de I'atelier, les participants ont pu savourer les plats préparés et ont démontré un
sentiment clair d'accomplissement, de confiance et de fierté dans le développement de
leurs compétences et aptitudes.

Les principaux résultats et bénéfices identifiés lors de I'atelier comprenaient :
¢ Une indépendance accrue dans la préparation des repas
e Sécurité et confiance accrues lors de ['utilisation des appareils de cuisine
e Participation accrue aux activités et routines ménageéres adaptées a leur age

e Développement de la vie quotidienne fonctionnelle et des compétences en
autogestion
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e Reéduction de la dépendance aux supports voyants lors des activités culinaires

e Réduction de la charge cognitive et de la fatigue associées a l'utilisation du
balayage visuel et de I'agrandissement

e Confiance accrue, autonomie et engagement accru dans les activités
d'apprentissage pratiques.

Légende : « Australian Regional Braille Challenge 2026 » facilitateur écoutant une
friteuse a air qui parle.

L'atelier a démontré le réle important que la technologie d'assistance et le braille peuvent
jouer dans la promotion de l'indépendance fonctionnelle, de l'inclusion et du
développement des compétences chez les enfants et les jeunes aveuglés ou
malvoyants. En regardant vers l'avenir, les opportunités s'offrent de plus en plus de
nouveaux résultats a ces résultats grace a des technologies émergentes telles que les
outils d'accessibilité alimentés par I'lA, les appareils connectés connectés et les solutions
braille numériques plus abordables. La collaboration continue entre les organisations de
personnes aveugles, les systémes éducatifs, les familles et les développeurs
technologiques a le potentiel de créer des expériences d'apprentissage plus
personnalisées, d'améliorer I'acces a I'éducation et aux parcours professionnels, et de
favoriser une plus grande participation sociale et autonomie tout au long de la vie.
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Légende : Les animateurs du Défi Braille Régional Australien 2026 ont participé a une
session de cuisine.
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Résumé

L'intelligence artificielle (IA) et les technologies numériques transforment I'éducation dans
le monde entier, y compris les opportunités éducatives pour les apprenants en situation
de handicap. Pour les étudiants ayant une déficience visuelle (VI), la technologie
fonctionne non seulement comme un outil d'assistance, mais aussi comme une voie de
participation, de créativité et d'emploi futur dans I'économie numérique. Cet article
explore des approches pratiques pour enseigner la technologie et les compétences liees
a I'lA aux éléves ayant des troubles visuels grace a une conception pédagogique
inclusive et des stratégies d'enseignement adaptatives. S'appuyant sur les expériences
du programme préparatoire thailandais pour les jeunes en situation de handicap
participant au Global IT Challenge for Youth with Disabilities (GITC), cet article aborde les
pratiques pédagogiques accessibles dans des matiéres telles que Excel, I'édition audio,
I'loT, les concepts de programmation et I'apprentissage soutenu par I'lA. L'article met en
lumiére comment des environnements numériques accessibles, des évaluations
individualisées, un enseignement collaboratif et une planification pédagogique assistée
par |A peuvent favoriser une participation significative des apprenants malvoyants. Les
résultats suggérent que I'éducation technologique inclusive nécessite de la flexibilité, une
pédagogie axée sur |'accessibilité et la reconnaissance des forces distinctes des
apprenants aveugles, plutét que de tenter de reproduire les expériences d'apprentissage
voyantes de maniere identique.

Introduction

L'intelligence artificielle (IA) et les technologies numériques transforment rapidement les
systémes éducatifs a travers le monde. Les écoles et universités integrent de plus en
plus les outils d'lA, les plateformes de collaboration en ligne, les environnements de
programmation et les systémes d'apprentissage numériques dans l'enseignement et
I'apprentissage quotidiens. Cependant, malgré ces avancées, I'accés équitable a
I'éducation numérique reste un défi important pour les apprenants en situation de
handicap, en particulier pour les éléves ayant une déficience visuelle.

Pour les apprenants aveugles ou malvoyants, la technologie a un double objectif.
Premiérement, elle agit comme un support d'assistance permettant I'accés a
l'information, a la communication et au contenu éducatif. Deuxiémement, la technologie
elle-méme devient un domaine d'étude important qui peut ouvrir des voies vers
I'enseignement supérieur, I'emploi, l'indépendance et l'inclusion sociale. L'acces a
I'éducation technologique n'est donc pas simplement une question d'aménagement, mais
aussi une question d'équité et d'autonomisation éducative (UNESCO, 2020).

Les développements récents dans les lecteurs d'écran, les plateformes d'apprentissage
basées sur le cloud, la reconnaissance optique de caractéres (OCR), les assistants
vocaux, les chatbots |A et les technologies mobiles accessibles ont considérablement
amelioré les opportunités pour les apprenants malvoyants. Parallélement, de nombreux
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environnements d'apprentissage liés a la technologie restent tres visuels, s'appuyant
fortement sur des interfaces graphiques, des systémes de glisser-déposer, la navigation
a la souris et des démonstrations visuelles. Par conséquent, les éducateurs doivent
continuellement adapter leurs stratégies pédagogiques afin d'assurer une participation
significative aux apprenants aveugles.

Cet article aborde des approches inclusives pour enseigner la technologie et les
contenus liés a I'lA aux éléves malvoyants, dans le cadre du programme de préparation
thailandais au Global IT Challenge for Youth with Disabilities (GITC). L'article examine
également les implications plus larges de I'lA et des technologies accessibles pour
I'éducation inclusive des personnes handicapées.

Le Défi mondial des technologies de lI'information pour les jeunes en situation de
handicap (GITC)

Le Défi mondial en informatique pour les jeunes en situation de handicap (GITC) est une
initiative internationale congue pour promouvoir les compétences en technologies de
l'information et de la communication (TIC) chez les jeunes en situation de handicap.
Initialement lancée en République de Corée, la compétition réunit des éléves ayant
divers handicaps de plusieurs pays pour démontrer leurs compétences technologiques,
leur créativité, leur collaboration et leur capacité a résoudre des problémes.

La compétition comprend diverses catégories telles que les défis e-Tool, la carte e-Life,
la création de contenu électronique, la programmation, la production multimédia et les
activités technologiques émergentes. Ces derniéres années, les sujets liés a I'lA, a la
créativité numeérique et a la résolution de problémes ont été de plus en plus intégrés a la
structure de la compétition. Le GITC met I'accent non seulement sur la compétence
technique, mais aussi sur la coopération internationale, I'inclusion numeérique et
I'autonomisation des jeunes en situation de handicap.

En Thailande, le Département de I'autonomisation des personnes handicapées soutient
depuis plus de dix ans des programmes de formation préparatoire pour les étudiants
participant a la compétition. Ces programmes offrent un enseignement intensif dans des
domaines tels que Microsoft Excel, I'édition multimédia, les concepts 0T, les principes de
codage, les activités liées a I'lA et les projets numériques collaboratifs. Les éléves
malvoyants participent aux c6tés de leurs pairs ayant d'autres handicaps, créant un
environnement d'apprentissage inclusif ou I'adaptation pédagogique et I'accessibilité
deviennent des éléments essentiels du processus éducatif.

Le modéle GITC démontre que les apprenants en situation de handicap peuvent
s'engager activement dans un apprentissage numérique avance lorsque des systémes
de soutien appropriés et des pratiques d'enseignement inclusives sont mis en place. Il
souligne également l'importance de préparer les éléves non seulement aux compétitions,
mais aussi a une participation a long terme dans une société axée sur la technologie
(Organisation mondiale de la santé [OMS], 2022).
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Préparer des environnements d'apprentissage accessibles

L'un des aspects les plus importants de I'éducation technologique inclusive est la
préparation d'environnements d'apprentissage accessibles avant le début de
I'enseignement. En pratique, les supports pédagogiques, fiches d'exercices, fichiers
pratiques et documents d'examen sont souvent téléchargés sur les ordinateurs des
éléves ou partagés via des systemes cloud comme Google Drive. Cela garantit que les
apprenants utilisant des lecteurs d'écran peuvent accéder de maniere autonome aux
ressources pedagogiques. En Thailande, le lecteur d'écran le plus utilisé est NonVisual
Desktop Access (NVDA), une application open source pour Microsoft Windows. En
conséquence, NVDA a été adopté comme lecteur d'écran principal tout au long des
sessions de formation GITC

Des plateformes de communication en ligne telles que Google Meet et Zoom jouent
également un role central dans la facilitation de l'instruction. Aprés la pandémie de
COVID-19, de nombreux éléves malvoyants se sont familiarisés avec les
environnements d'apprentissage en ligne et les outils de communication virtuelle.
Néanmoins, certains apprenants ont encore besoin d'orientation et de formation avant de
participer efficacement a I'enseignement en ligne.

Les activités d'orientation sont particulierement importantes pour les apprenants
aveugles, car la réussite de la participation dépend fortement de la navigation au clavier
et du retour auditif. Les éléves peuvent avoir besoin d'instructions explicites concernant
les raccourcis clavier, les commandes de navigation, les fonctions de chat, les
commandes du micro et les procédures de téléchargement de fichiers. Cette préparation
favorise la confiance, I'indépendance et la participation active au processus
d'apprentissage.

Une autre question importante concerne I'accessibilité des pratiques de communication.
Dans de nombreux environnements d'apprentissage en grand groupe, les enseignants
partagent des URL visuelles, des codes de fichiers ou des liens affichés uniquement sur
les écrans de présentation. Ces pratiques peuvent exclure involontairement les
apprenants aveugles. Pour relever ce défi, des liens accessibles et des ressources
téléchargeables doivent étre distribués via des canaux de communication adaptés au
lecteur d'écran tels que des systémes de chat, des e-mails ou des applications de
messagerie.

Ces exemples démontrent que l'accessibilité ne se fait pas uniquement par les
technologies d'assistance elles-mémes, mais aussi par une planification pédagogique
réfléchie et des pratiques de communication inclusives. De telles approches s'alignent
étroitement sur les principes de la conception universelle de I'apprentissage (UDL), qui
mettent I'accent sur la fourniture de multiples moyens d'accés, d'engagement et de
participation pour des apprenants divers (Al-Azawei et al., 2016).
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Stratégies d'enseignement inclusive dans I'éducation technologique

L'enseignement inclusif des technologies nécessite des méthodes d'enseignement
flexibles qui tiennent compte des différences d'accés, de navigation et de rythme
d'apprentissage. Dans certaines matiéres, les éleves malvoyants peuvent participer
pleinement aux cotés de leurs pairs grace a un enseignement basé sur |'écoute. Par
exemple, des sujets théoriques tels que les concepts de I'Internet des objets (loT)
peuvent souvent étre abordés efficacement par des explications verbales, des
discussions et des activités collaboratives de résolution de problémes.

Cependant, les sujets impliquant des interfaces logicielles visuellement complexes
nécessitent un support plus individualisé. Lors de I'enseignement multimédia, par
exemple, les apprenants aveugles peuvent avoir besoin d'explications séparées ou de
conseils individualisés tandis que I'enseignement régulier se poursuit simultanément.
Cela implique souvent de fournir des descriptions auditives supplémentaires et de
clarifier les processus visuels que les apprenants voyants observent directement.

Un principe important qui €émerge de ces pratiques est que l'inclusion ne nécessite pas
nécessairement des expériences d'apprentissage identiques. Au contraire, I'éducation
inclusive vise a garantir une participation équitable et des résultats d'apprentissage
significatifs grace a des approches pédagogiques différenciées.

Le montage vidéo en est un exemple utile. Les logiciels de production vidéo sont trés
visuels et basés sur la chronologie, rendant le montage visuel complet inaccessible a de
nombreux apprenants aveugles. Au lieu d'exclure les éleves malvoyants de
I'enseignement multimédia, les enseignants peuvent repenser les activités
d'apprentissage pour mettre en avant des éléments accessibles tels que le montage
audio, la conception sonore, les concepts de séquencage et la planification de la
production. Les éléves peuvent apprendre comment fonctionnent les transitions,
comment le contenu multimédia est organise, et comment les composants audio
contribuent a la narration.

Les apprenants aveugles peuvent également contribuer de maniére significative a des
projets multimédias collaboratifs en trouvant des ceuvres telles que la localisation de
musique protégée par le droit d'auteur, le montage de fichiers sonores, la coupe de clips
audio, I'équilibrage des niveaux sonores et le rendu des sorties audio. Ces adaptations
pédagogiques mettent I'accent sur la participation fondée sur les forces plutét que sur
I'exclusion liée au déficit. Cette perspective fondée sur les forces refléte des cadres
éducatifs plus larges pour les personnes handicapées inclusives, qui mettent l'accent sur
la capacité et la participation des apprenants plutot que sur les limites (UNESCO, 2020).

Applications d'enseignement et compétences numériques

Les applications de bureau pédagogique telles que Microsoft Excel présentent des défis
d'accessibilité uniques car les environnements de tableurs sont tres visuels et
spatialement organisés. Les apprenants voyants s'appuient généralement sur le
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balayage visuel, la navigation a la souris et l'interaction graphique lorsqu'ils utilisent des
tableurs. En revanche, les apprenants ayant une déficience visuelle interagissent
séquentiellement via des commandes clavier et un retour d'information du lecteur
d'écran.

En conséquence, les apprenants aveugles nécessitent souvent beaucoup plus de temps
d'apprentissage pour maitriser les mémes concepts. Alors que les éléves voyants
peuvent rapidement identifier visuellement la mise en page des tableaux et les structures
de formules, les apprenants aveugles doivent d'abord explorer I'organisation des feuilles
de travail de maniere systématique. lls doivent identifier les lignes, colonnes, références
de cellules et structures de données via la navigation auditive.

De plus, de nombreux raccourcis visuels utilisés par les apprenants voyants sont
inaccessibles aux utilisateurs uniquement au clavier. Par exemple, les fonctions de
glisser-et-sélectionner ne peuvent pas étre facilement reproduites de maniere non
visuelle. Par conséquent, les apprenants aveugles s'appuient fréquemment sur une
saisie précise au clavier et la mémorisation des plages cellulaires lorsqu'ils saisissent
formules et fonctions.

Malgré ces difficultés, les éléves malvoyants peuvent apprendre avec succes des
concepts avancés de tableur lorsque I'enseignement est adapté de maniére appropriée.
L'exigence clé est un temps d'exploration supplémentaire, un soutien a la navigation
structurée et des méthodes d'enseignement accessibles axées sur l'interaction au clavier.
Ces pratiques sont cohérentes avec des recherches soulignant l'importance des
technologies d'assistance accessibles et des environnements d'apprentissage adaptés
pour les personnes en situation de handicap (Borg et al., 2011).

L'enseignement de la programmation pose un autre probleme d'accessibilité. Certaines
plateformes de codage éducatif, comme Scratch, reposent fortement sur des interfaces
graphiques de glisser-déposer qui ne sont pas entiérement accessibles aux lecteurs
d'écran. Dans de telles situations, les éducateurs peuvent orienter I'accent sur
I'apprentissage vers la compréhension conceptuelle plutét que vers la manipulation
graphique.

Les éléves malvoyants peuvent tout de méme s'engager de maniére significative dans la
pensée computationnelle en concevant des storyboards, en planifiant les interactions des
personnages, en décrivant des séquences narratives et en développant des structures
logiques pour des projets numériques. Ces activités favorisent la créativité, les
compétences en séquencgage, la résolution de problémes et la pensée algorithmique,
méme lorsque les environnements de programmation graphique restent inaccessibles.

Pratiques d'évaluation accessibles

Une caractéristique importante de I'éducation inclusive pour les personnes handicapées
est I'adaptation des pratiques d'évaluation afin d'assurer I'équité et I'accessibilité. Une
évaluation équitable ne signifie pas nécessairement que tous les apprenants
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accomplissent des taches identiques de maniére identique. Au contraire, les évaluations
doivent mesurer les résultats d'apprentissage souhaités tout en tenant compte des
différences d'acces et d'interaction.

Par exemple, dans les cours multimédias, les étudiants voyants peuvent étre évalués sur
la base de la qualité de I'édition visuelle, des transitions et de la présentation graphique.
En revanche, les éléves aveugles peuvent démontrer des résultats d'apprentissage
grace au montage audio, a I'arrangement sonore et a la compréhension conceptuelle des
processus de production.

De méme, dans les activités liées a la programmation, les apprenants malvoyants
peuvent étre évalués par une conception détaillée de storyboard et une planification
conceptuelle plutdét que par manipulation directe de blocs graphiques inaccessibles. Les
éléves peuvent démontrer leur compréhension a travers la description de scénes, le
mouvement des personnages, les dialogues, la séquence et la conception d'interaction.

Des outils d'évaluation numériques tels que Google Forms et Microsoft Word peuvent
également prendre en charge des environnements de test accessibles lorsqu'ils sont
congus de maniére appropriée. Les formats compatibles avec lecteur d'écran permettent
aux éléeves de remplir de maniére autonome des réponses écrites, des devoirs et des
examens.

Tout aussi important est le role du retour d'information. Dans les environnements
d'apprentissage accessibles, les retours se font souvent a travers un dialogue continu,
des discussions en ligne et un soutien individualisé. Un retour verbal immédiat peut aider
les éleves a identifier les erreurs de navigation, les structures de formules incorrectes ou
les malentendus lors des taches numériques. Ces pratiques flexibles d'évaluation et de
retour d'information s'alignent sur les approches inclusives promues dans les cadres du
Universal Design for Learning (Al-Azawei et al., 2016).

L'IA comme outil d'éducation inclusive

Les technologies d'lA influencent de plus en plus I'éducation inclusive pour les personnes
handicapées, tant dans les contextes d'enseignement que d'apprentissage. Les outils
d'lA peuvent aider les enseignants a générer des idées pédagogiques, concevoir des
exercices, organiser le contenu et analyser les activités d'apprentissage. Dans
I'enseignement axé sur la technologie, I'|A peut également soutenir le développement de
devoirs intégrés qui combinent plusieurs compétences et concepts humeériques.

Pour les éléves malvoyants, I'|A peut offrir des avantages particulierement significatifs car
I'interaction conversationnelle s'aligne naturellement avec les méthodes d'apprentissage
auditif. Les chatbots IA et les grands modéles de langage permettent aux apprenants de
poser des questions, de demander des explications, de recevoir des conseils de codage
et d'explorer de nouveaux sujets de maniere autonome grace a des interactions par texte
Ou par Voix.
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Par exemple, les étudiants intéressés par 'apprentissage de langages de programmation
comme Python peuvent trouver les tutoriels vidéo traditionnels inaccessibles car ces
ressources sont généralement congues pour un public voyant. Les systémes d'lA, en
revanche, peuvent fournir des explications interactives adaptées aux questions et au
rythme d'apprentissage des apprenants.

En méme temps, les éducateurs doivent encourager une utilisation responsable et
critique de I'lA. L'lA devrait soutenir I'apprentissage plutét que remplacer la pensée
indépendante et la résolution de problémes. Les éléves ont besoin de conseils pour
évaluer les informations générées par I'lA, vérifier leur exactitude et utiliser I'lA de
maniére éthique et efficace.

L'IA représente donc a la fois un outil pédagogique et un domaine de littératie que les
éléves en situation de handicap doivent de plus en plus comprendre afin de participer
pleinement aux futurs environnements éducatifs et professionnels. Cette perspective est
cohérente avec les appels internationaux a un acces inclusif et équitable aux
technologies émergentes pour les personnes en situation de handicap (OMS, 2022).

Implications pour I'éducation inclusive en situation de handicap

Les expériences évoquées dans cet article mettent en lumiére plusieurs implications
importantes pour la politique et |la pratique de I'éducation inclusive.

Premiérement, I'accessibilité doit étre intégrée dans la conception pédagogique dés le
départ plutét que d'étre ajoutée ensuite comme une aménagement. Des formats de
fichiers accessibles, la navigation au clavier, la compatibilité avec les lecteurs d'écran et
des méthodes de communication flexibles devraient devenir des pratiques éducatives
standard.

Deuxiemement, I'éducation technologique inclusive nécessite une collaboration entre les
enseignants ordinaires, les spécialistes des technologies d'assistance, le personnel de
soutien et les étudiants eux-mémes. Une communication efficace entre les équipes
pédagogiques est essentielle pour garantir que les apprenants malvoyants restent
connectés aux objectifs pédagogiques communs.

Troisiemement, les pratiques d'évaluation inclusives pour le handicap devraient se
concentrer sur une démonstration significative des connaissances plutét que sur une
standardisation rigide de la performance des taches. Les éléves ayant une déficience
visuelle peuvent présenter des résultats d'apprentissage differemment tout en atteignant
des objectifs éducatifs équivalents.

Enfin, I'|A et les technologies émergentes offrent des opportunités précieuses pour élargir
I'acces a I'éducation. Cependant, les considérations d'accessibilité doivent rester
centrales dans le développement et la mise en ceuvre technologiques. Sans efforts
d'inclusion intentionnels, l'innovation technologique pourrait involontairement reproduire
des inégalités éducatives existantes. Ces préoccupations reflétent des discussions
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mondiales plus larges concernant I'accés équitable a I'éducation et aux technologies
d'assistance pour les personnes en situation de handicap (Borg et al., 2011 ; UNESCO,
2020).

Conclusion

La technologie et I'|A créent de nouvelles possibilités pour les apprenants ayant des
troubles visuels de participer plus pleinement a I'éducation, a la communication, a la
créativité et aux opportunités d'emploi futures. Néanmoins, une inclusion significative
dépend non seulement de 'accés aux appareils et logiciels numériques, mais aussi d'une
pédagogie accessible, d'un enseignement différencié, de systémes de soutien
collaboratifs et de pratiques d'évaluation équitables.

Les expériences évoquées dans cet article démontrent que les éléves malvoyants
peuvent s'engager avec succes dans une éducation technologique avancée lorsque les
approches pédagogiques sont soigneusement adaptées. Plutét que de tenter de
reproduire les expériences d'apprentissage voyantes de maniere identique, I'éducation
inclusive devrait reconnaitre et soutenir des voies alternatives de participation et de
reussite.

A mesure que les technologies d'IA évoluent, elles pourraient devenir des outils de plus
en plus importants pour l'apprentissage autonome, I'enseignement personnalisé et le
soutien a l'accessibilité. Les enseignants, chercheurs et décideurs ont donc une
responsabilité importante de s'assurer que les apprenants en situation de handicap
soient inclus dans l'avenir de I'éducation numeérique.

En fin de compte, I'éducation technologique inclusive pour les personnes handicapées ne
se limite pas a I'accessibilité. Il s'agit d'autonomiser les apprenants ayant des troubles
visuels pour qu'ils deviennent créateurs, collaborateurs, innovateurs et participants actifs
dans un monde de plus en plus numeérique.
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Voir la musique a travers le son : braille, audio numérique et IA dans
une éducation musicale inclusive pour les éléves aveugles — Sevara
Mirsidikova

Doctorant, Conservatoire d'Etat d'Ouzbékistan, Tachkent, Ouzbékistan

Introduction

Les technologies numériques et l'intelligence artificielle (1A) transforment rapidement la
maniére dont les personnes aveugles ou malvoyantes étudient, travaillent et participent a
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la vie quotidienne. Pourtant, I'enseignement musical professionnel au niveau universitaire
a traditionnellement été I'un des domaines les plus difficiles a intégrer pour les étudiants
aveugles, car elle repose fortement sur la lecture a vue et I'analyse de la notation
musicale. Pour un étudiant aveugle, la capacité a lire et interpréter des partitions
musicales, qui constitue le principal point d'entrée dans la profession, est largement
inaccessible en pratique.

Une approche innovante de I'éducation musicale inclusive pour les éleves malvoyants a
été développée en Ouzbékistan et présentée dans cet article. Grace a une combinaison
de notation musicale en braille, de support audio numérique et des capacités croissantes
de I'lA, le systéme permet aux apprentis aveugles d'accéder a la théorie musicale ainsi
qu'a I'histoire traditionnelle magom de I'Ouzbékistan. Le magom est une tradition
professionnelle séculaire dont la forme centrale, le Shashmagom, est reconnue par
I'UNESCO comme faisant partie du patrimoine culturel immatériel de I' humanité
(UNESCO, 2008). De la méme maniére que les musiciens aveugles apprennent, cela se
transmet oralement, par oreille. L'étude repose sur une approche pratique de I'éducation
musicale inclusive et s'inspire de l'expérience personnelle de l'auteur en tant que
musicien aveugle et professeur de musique. Depuis ce point de vue, I'essai peut
examiner la notation braille, I'audio numérique et I'!A comme moyens d'accroitre
I'engagement, I'autonomie et I'accés a I'éducation musicale.

Les modéles culturels et sociaux du handicap guident cet effort. Selon le modéle social,
les handicaps des personnes résultent de systemes biaisés en faveur de certains
groupes, comme l'accent visuel mis en école de musique. Allant plus loin, le modéle
culturel considére le handicap comme une source de savoir unique et un élément de la
diversité humaine. Selon cette vision, la perspective centrée sur I'écoute d'un musicien
malvoyant n'est pas une lacune a corriger, mais plutét une voie légitime qui, a l'aide
d'une technologie appropriée, peut mener au méme obijectif professionnel.

Le défi : I'accés a I'éducation musicale pour les éléves aveugles

L'éducation musicale traditionnelle se concentre sur la lecture a vue de la notation. Les
eléves sont censeés jeter un coup d'ceil a une partition, capter plusieurs lignes musicales
a la fois, et suivre les notes pendant qu'ils jouent. Ce parcours visuel est inaccessible aux
éléves malvoyants, ce qui entraine de nombreux défis supplémentaires.

Premiérement, I'harmonie est particulierement difficile a saisir : un accord est une « pile »
verticale de notes congue pour étre vue et entendue a un instant donné, tandis qu'un
eleve aveugle doit la reconstruire étape par étape, a l'oreille. Deuxiemement, le manque
de littératie musicale est un probléme en soi, car la notation musicale en braille est un
systéme indépendant qui est rarement enseigné. Le troisieme probleme est le manque
ou l'insuffisance de ressources en braille adaptées a I'enseignement des traditions
nationales comme le magom.
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Ces obstacles ne s'arrétent pas en classe. Les musiciens aveugles rencontrent souvent
les mémes défis plus tard dans leur carriére professionnelle, ou les chances sont limitées
méme pour ceux qui sont exceptionnellement accomplis et préparés.

Un modéle innovant : notation braille et audio numérique

Le modéle proposé ici repose sur deux idées liées : que la notation musicale en braille
n'est pas une réplique limitée de la partition imprimée, mais un « texte » musical complet
en soi ; et que cette langue est la plus puissante lorsqu'elle est accompagnée de sons.

Avec le braille, on peut lire et écrire de la musique ligne par ligne, note par note. Les
lecteurs en braille doivent lire une série d'intervalles afin de déchiffrer un accord qu'un
lecteur voyant peut identifier au premier coup d'ceil. Le modéle interpréte cela comme un
avantage, car cela refléte le processus naturel par lequel un musicien malvoyant apprend
la musique en s'appuyant sur ses oreilles et ses souvenirs au lieu de la voir comme un
désavantage (Sabourin et al., 2022 ; Mirsidikova, 2026).

Trois principes réalistes forment la base du modele. Séparément, maitriser le rythme et
la mélodie est I'étape initiale. Pour aider les éléves a apprendre le « squelette »
rythmique du magom avant d'ajouter la mélodie, I'usul (formule rythmique) est présentée
séparément de la ligne mélodique. Un étudiant aveugle peut étudier une piece complexe
par étapes au lieu d'essayer de la maitriser d'un coup.

Le second principe est le développement simultané de l'audition et de la notation.
Chaque nouveau texte musical est établi a la fois par I'écoute et la lecture : I'apprenant
joue ou chante un motif, puis le localise dans le texte en braille ; Tout motif entendu a
I'oreille est ensuite noté. Cet échange continu remplace la vérification visuelle rapide a
laquelle les étudiants voyants sont habitués.

Tasnifi Buzruk
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Figure 1. Tasnifi Buzruk. Un exercice rythmique présenté en notation musicale braille,
avec un code QR reliant a un enregistrement de référence de I'usul (formule rythmique)
réalisé sur la doira (tambour de cadre).

Le troisiéeme principe est le support audio numérique utilisant des codes QR. Chaque
pratique est liée a un enregistrement de référence : aprés avoir lu un motif rythmique,
comme Tasnifi Buzruk, I'étudiant peut immédiatement entendre I'usul joué sur la doira
(tambour cadre) par l'artiste Umidjon Malikov et comparer le texte écrit au son live. Le
résultat final est un format dual tactile et audio dans lequel le toucher et I'audition se
renforcent mutuellement, et I'enregistrement fonctionne presque comme un « second
enseignant », évoquant lI'ancienne relation maitre-éléve dans laquelle la connaissance
est transmise a I'oreille (Figure 1)..

Outils numériques et role de I'l|A

Le modéle est compatible avec une gamme plus large de ressources numeériques
facilement accessibles. Le traducteur Braille Duxbury (DBT) est utilisé pour créer les
partitions en braille ; elle prend la notation musicale et la convertit en braille
conformément aux normes internationales de musique braille (Braille Authority of North
America, 2015 ; Krolick, 1996). Des outils audio numériques sont utilisés pour créer les
échantillons enregistrés reliés par des codes QR, et un logiciel de lecture d'écran permet
aux éléves malvoyants d'accéder a des textes numériques et des plateformes
d'apprentissage.

Les systéemes informatiques dotés d'intelligence artificielle (IA) peuvent faire des choses
que les humains peuvent voir ou évaluer. Cela ouvre de nouvelles possibilités, et elles
commencent a se concrétiser. Convertir les partitions écrites en braille est déja une
procédure laborieuse et chronophage ; cependant, la reconnaissance musicale optique
alimentée par I'lA pourrait un jour rendre ce processus beaucoup plus rapide (par
exemple, Goto et al., 2007). Les outils audio alimentés par I'lA ont le potentiel de créer ou
de modifier des enregistrements de référence, tandis que les plateformes de tutorat
alimentées par I'lA pourraient offrir aux éléves malvoyants des pratiques et des retours
personnalisés. La navigation et I'accés a l'information sont déja facilités grace aux
assistants vocaux.
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Etre franc sur I'état actuel du modéle est crucial. Plutét que I'IA & proprement parler, sa
force actuelle réside dans les outils numériques et d'assistance soigneusement
sélectionnés, tels que la traduction en braille, I'accés a I'écran et la prise en charge
audio. Dans ce contexte, l'intelligence artificielle est mieux vue comme une nouveauté
passionnante plutét que comme un systéme établi.

La deuxiéme raison pour laquelle cette franchise est importante est qu'elle promeut
I'équité et I'éthique. L'accessibilité et I'accessibilité des technologies d'assistance et d'lA
constituent un enjeu majeur, en particulier dans les zones a faibles revenus. Le danger
de placer trop confiance dans les machines et pas assez dans les éducateurs humains
est une autre préoccupation. La relation entre un professeur de musique et son éléve
doit rester centrale dans I'éducation musicale, et la technologie devrait compléter cette
relation plutoét que de la remplacer. Avec prudence, I'lA et les technologies numériques
ont le potentiel d'aggraver les disparités existantes, mais avec une bonne application,
elles peuvent élargir I'accés.

Résultats : Matériaux et cours

Le modéle n'est pas simplement un ensemble d'idées, mais a abouti a des supports
pédagogiques concrets et a un cours proprement dit. Sur la base des cours de musique
produits par le professeur S. K. Matyakubova au Conservatoire d'Etat d'Ouzbékistan, le
complexe d'aides pédagogiques en braille pour les étudiants aveugles a été développé.
lls couvrent le solfége magom — un texbook sur les rythmes magom et un autre sur les
namuds (les motifs mélodiques uniques du magom). Ensemble, ils fabriquent le premier
ensemble d'entrainement systématique au braille de ce type en Ouzbékistan. Les
documents sont publiés sous forme d'ceuvres coécrites avec la professeure
Matyakubova. La contribution de l'auteur est la transcription en braille, I'adaptation
méthodique pour les apprenants aveugles et le support audio numérique (Matyakubova
& Mirsidikova, 2025a, 2025b).

Pour chaque échantillon musical, la notation Braille et un enregistrement de référence
sont fournis, avec un QR code permettant a I'éléve de lire et d'écouter simultanément. La
pratique vocale est centrale : les éléves chantent des motifs et des namuds typiques
pour établir un sens sécurisé du mode. Chaque legon commence par une stratégie claire
incluant I'échelle du magom spécifique, ses cellules modales, ainsi qu'un bref exercice
d'intonation. On suit des exemples qui sont étiquetés selon leur fonction au sein de la
forme musicale (Figure 2).
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Namud Buzruk

Figure 2. Namud Buzruk. Un motif mélodique (namud) affiché en notation musicale
braille, associé a un code QR liant a son enregistrement de référence.

Ce programme posséde deux qualités qui le rendent unique. Premiérement, il ne
simplifie pas le contenu musical, il repense la présentation de ces informations afin que
les étudiants aveugles vivent le méme matériel professionnel que leurs collégues
voyants. Les enseignants et les éléves disent que la combinaison du braille et de I'audio
rend le contenu bien plus solide. Deuxiémement, elle relie un « magom » patrimonial
national a des méthodes accessibles, ouvrant cette riche tradition aux musiciens
aveugles qui avaient auparavant été laissés en marge.

Mon point de vue en tant qu'éducateur malvoyant

Ce concept ne provient pas d'un vide théorique. Des obstacles similaires, tels que les
partitions fermées, I'absence de ressources et le scepticisme quant a la capacité d'un
eléve aveugle a exceller dans des cours théoriques exigeants, ont été rencontrés dans
mon travail de musicien professionnel aveugle et d'éducateur. Chaque composante du
modéle a été influencée par cette expérience.

De plus, j'en ai tiré une legcon de base : la technologie est la plus utile lorsqu'elle est
congue pour étre entendue, pas vue. Un musicien aveugle n'a pas besoin d'une forme
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d'enseignement édulcoré ; elle a plutét besoin d'une voie alternative vers le méme
objectif professionnel. Il n'y a pas de « baisse de niveau » dans I'utilisation de la notation
Braille, du support audio, ou, de plus en plus, de I'lA. Ce sont des astuces pour entrer
dans une piéce ou personne n'est jamais allé auparavant. Il existe un monde en dehors
de I'école pour les éleves malvoyants lorsqu'ils voient cette porte s'ouvrir. Cela les
rassure en leur disant qu'ils peuvent avoir une carriére musicale réussie malgré les défis
qu'ils rencontrent, et que leur maniere de percevoir la musique est une force, non une
limitation.

Conclusion

Ce modele démontre comment la technologie accessible peut étre utilisée avec soin pour
permettre aux éléves aveugles d'apprendre, de jouer et de contribuer a la préservation
de ce riche patrimoine musical. Il transforme une tradition musicale vivante en un cours
enseignable et partageable en intégrant la notation musicale en braille, I'audio numérique
et les possibilités croissantes de l'intelligence artificielle.

Il reste encore beaucoup a faire : tester le modéle avec davantage d'apprenants,
développer des outils basés sur I'l|A pour la transcription et I'audio en braille, et partager
I'expérience entre les pays, facilitant ainsi la collaboration internationale. Mais la direction
est claire, et elle mérite d'étre poursuivie ensemble.

Références

Autorité du Braille d'’Amérique du Nord. (2015). Code Braille musical 2015. Autorité du
Braille d'Amérique du Nord.
https://www.brailleauthority.org/music/Music_Braille_Code 2015.pdf

Goto, D., et al. (2007). Un systéme de transcription allant du format MusicXML a la
notation musicale Braille. EURASIP Journal sur les avancées dans le traitement du
signal.

Krolick, B. (Comp.). (1996). Nouveau Manuel International de notation musicale en
braille. Union mondiale des aveugles, sous-comité de musique braille.

Matyakubova, S. K., & Mirsidikova, S. A. (2025a). Solfege Maqom (rythmes Maqom), en
notation musicale braille (Vol. 1-2). Tachkent.

Matyakubova, S. K., & Mirsidikova, S. A. (2025b). Solfege Magqom (Namuds), en notation
musicale en braille (Vols. 1-2). Tachkent.

Mirsidikova, S. A. (2026). Perception musicale chez les étudiants aveugles : fondements
cognitifs, intonationaux et neuroplastiques de la pensée artistique. European Journal of
Arts, (2), 61-666. https://doi.org/10.29013/EJA-26-2-61-66

Sabourin, C. J., Merrikhi, Y., & Lomber, S. G. (2022). Les personnes aveugles entendent-
elles mieux ? Trends in Cognitive Sciences, 26(11), 999-1012.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1364661322002121

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 45


https://www.brailleauthority.org/music/Music_Braille_Code_2015.pdf
https://doi.org/10.29013/EJA-26-2-61-66
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1364661322002121

UNESCO (2008). Shashmaqgom, inscrit sur la Liste représentative du patrimoine culturel
immatériel de I'humanité. https://ich.unesco.org/en/RL/shashmagom-music-00089

A propos de l'auteur

Sevara Mirsidikova est une musicienne aveugle et éducatrice musicale, et doctorante au
Conservatoire d'Etat d'Ouzbékistan. Elle a recu en 2025 le prix Mary Hochhausen de la
World Blind Union (WBU) pour la culture musicale et le braille. Ses travaux portent sur
I'éducation musicale inclusive et I'enseignement des matiéres de théorie musicale aux
étudiants aveugles, ainsi que la tradition ouzbéke maqom, via la notation braille et I'audio
numeérique.

L'application de la technologie de l'intelligence artificielle (IA) dans le
développement des compétences d'apprentissage chez les éléves
malvoyants : étude de cas de I'Ecole pour aveugles de Bangkok —
Pisit Prougestaporn, Ph.D., Mme Nichapa Akethanapisan, Mme Thanita
Maneepong, et Mme Kochaporn Buphakosum

Ecole pour aveugles de Bangkok, Thailande

1. Introduction

La technologie de l'intelligence artificielle (IA) est devenue de plus en plus importante
dans divers aspects de la société, en particulier dans I'éducation. La technologie IA
constitue un outil puissant pour améliorer I'apprentissage, améliorer I'acces a
I'information et développer les compétences essentielles du XXle siécle chez les
apprenants. Les éleves malvoyants rencontrent souvent des obstacles pour accéder aux
ressources et informations éducatives, et I'lA a un potentiel considérable pour réduire ces
limites et promouvoir I'égalité des chances et de l'accessibilité éducatives.

La technologie IA permet un soutien aux éléves malvoyants dans de nombreux domaines
d'apprentissage, notamment la recherche d'information via l'interaction vocale (parole-to-
texte), le résumé et 1'organisation de l'information, la génération d'images a partir de descriptions
textuelles, le développement des compétences en communication, l'apprentissage des langues,
ainsi que l'accés a des informations diverses et a plus tard queRessources de connaissance sur
les dates. De plus, I'lA encourage 1'apprentissage autonome et les compétences en vie
autonome, qui sont des objectifs clés de I'éducation pour les éléves malvoyants.

L'Ecole pour aveugles de Bangkok met fortement I'accent sur le développement des
compétences technologiques et de la littératie numérique des éléves. L'école soutient les
enseignants dans l'intégration de la technologie IA dans les activités d'enseignement et
d'apprentissage dans diverses matiéres tout en promouvant une utilisation éthique et
responsable de I'lA. Les éléves sont encouragés a utiliser I'|A comme outil de soutien a
I'apprentissage sans en devenir trop dépendants, afin de garantir le développement de la

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 46


https://ich.unesco.org/en/RL/shashmaqom-music-00089

pensée critique, de la pensée analytique et de la résolution de problémes. Cette approche
s'aligne avec les objectifs stratégiques de I'école : promouvoir I'excellence technologique,
promouvoir la littératie numérique et permettre aux éléves d'utiliser efficacement la
technologie pour lI'apprentissage tout au long de la vie et la vie autonome.

Cet article présente I'application de la technologie d'intelligence artificielle pour
développer les compétences d'apprentissage chez les éleves malvoyants, en utilisant
une étude de cas de I'Ecole pour aveugles de Bangkok.

2. Stratégies de I'Ecole pour aveugles de Bangkok

L'Ecole pour les aveugles de Bangkok a établi une stratégie opérationnelle triennale pour
I'année scolaire 2024 — 2026, comprenant cinq stratégies couvrant le programme et
l'enseignement, le développement professionnel, la gestion, 'apprentissage et 1'environnement de
travail, ainsi que l'interaction avec les parents et les communautés.

Le programme scolaire et la stratégie pédagogique se concentrent sur la promotion du
développement des compétences en technologie, musique, sport, langue et
compétences de vie quotidienne, et veillent a ce que les éléves connaissent et savent
utiliser la technologie de maniére appropriée, comme suit :

o Deévelopper les éléves pour qu'ils soient excellents en technologie, musique, sport
et langue, et apprennent a utiliser la technologie de maniere appropriée.

o Deévelopper les éléves pour qu'ils développent des compétences en vie
quotidienne et autonome

3. Intelligence artificielle et développement des compétences d'apprentissage

L'Ecole pour les aveugles de Bangkok encourage fortement les éléves & développer la
littératie en |A grace a I'utilisation des ordinateurs scolaires et des appareils personnels
tels que les smartphones et les tablettes. Les éléves a partir de la 4e année sont autorisés
a utiliser des appareils personnels a I'école sous la supervision des enseignants. Les
applications d'lA sont intégrées dans les activités d'apprentissage dans différentes
matiéres plutot que limitées aux cours d'informatique.

3.1 Recherche d'informations

L'IA permet aux éléves malvoyants d'accéder efficacement a l'information gréace a des
commandes vocales et des technologies de lecteur d'écran. Les éléves peuvent rechercher
des informations auprés de diverses sources de connaissances de maniére
indépendante, réduisant ainsi les barriéres a I'accés a l'information et soutenant
I'apprentissage tout au long de la vie, ainsi que pour rechercher des connaissances
générales au-dela de ce qu'ils ont appris en classe. Par exemple, les enseignants dans
des matieres comme les études sociales ou les sciences encouragent les éleves a
rechercher des sujets qui les intéressent.
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3.2 Organisation de l'information et résumé

Les outils d'lA aident les éléves a analyser, organiser et résumer des informations
provenant de multiples sources. Ces capacités aident les éléves a mieux comprendre
des contenus complexes tout en les encourageant a évaluer la précision et la fiabilité des
informations générées par I'lA.

L'Ecole pour les aveugles de Bangkok encourage les éléves a développer des
compétences en réflexion et en réflexion analytique. Par exemple, les enseignants des
cours de langue thailandaise demandent aux éléves de résumer des articles et de
comparer leur travail avec des résumés générés par I'lA.

3.3 Imagination et Expression Créative

Les technologies de génération d'images par IA permettent aux éléves de transformer
leurs idées et descriptions verbales en représentations visuelles. Bien que les éléves
malvoyants ne pergoivent pas les images directement, cette technologie leur permet de
communiquer des idées créatives et des concepts abstraits aux autres, favorisant la
créativité et I'expression de soi.

Les enseignants d'arts, avec les professeurs d'informatique, intégrent I'apprentissage en
permettant aux éléves de concevoir des images artistiques basées sur leur imagination,
qui sont ensuite imprimées sur des T-shirts et vendues a ceux qui sont intéressés dans le
cadre de leurs activités caritatives.

3.4 Développement des compétences en communication

La technologie |A sert de compagnon d'apprentissage interactif pour pratiquer les
conversations, les présentations et les compétences en communication. Les éleves
peuvent recevoir des retours sur leurs styles de communication et renforcer leur
confiance dans I'expression d'idées et les interactions avec les autres.

Les éléves de la Bangkok School for the Blind peuvent pratiquer leurs compétences en
communication grace a la technologie IA, notamment dans la rédaction de consignes
efficaces.

3.5 Développement des compétences linguistiques

L'IA soutient I'apprentissage des langues par la lecture, I'écoute, la pratique de la
prononciation, la traduction et la correction grammaticale. Les éléves peuvent participer a
des expériences d'apprentissage linguistiques personnalisées adaptées a leurs besoins
individuels et a leur rythme d'apprentissage.

Les enseignants d'anglais de la Bangkok School for the Blind encouragent les éléves a
dialoguer avec I'lA, leur permettant de s'exercer a I'écriture et a I'écoute en anglais.
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4. Ethique de I'utilisation de I'intelligence artificielle

Bien que I'lA offre des bénéfices éducatifs importants, son utilisation doit &tre guidée par
des principes éthiques et des pratiques responsables. L'Ecole pour les aveugles de
Bangkok met I'accent sur le développement de la conscience et de la compréhension
des éleves de l'utilisation éthique de I'lA.

Premiérement, I'lA devrait soutenir I'apprentissage plutét que remplacer les processus de
pensée des éléves. Les éléves sont encouragés a utiliser I'lA comme outil de recherche et
d'apprentissage tout en continuant a développer leurs propres compétences analytiques,
de pensée critique et de résolution de problémes.

Deuxiémement, les éléves doivent étre conscients que les informations générées par I'lA
peuvent parfois étre inexactes ou trompeuses. Par conséquent, ils doivent apprendre a
vérifier les informations par des sources fiables et faire preuve d'un jugement critique lors
de I'évaluation du contenu généré par I'lA.

Troisiemement, les étudiants doivent respecter la vie privée et les droits de propriété
intellectuelle. Les informations personnelles ne doivent pas étre partagées de maniéere
irresponsable avec les systémes d'lA, et une attribution appropriée doit étre accordée
lorsque du contenu généré par I'lA est utilisé dans des travaux académiques.

L'école promeut également l'intégrité académique en interdisant aux éleves d'utiliser I'lA
pour faire des devoirs a leur nom ou résoudre des problemes mathématiques destinés a
évaluer les compétences individuelles. Ces directives garantissent que les éléves
continuent de développer une véritable compréhension et des compétences
d'apprentissage autonomes.

En fin de compte, une utilisation éthique de I'lA consiste a exploiter la technologie comme
outil éducatif de soutien tout en maintenant la responsabilité, I'nonnéteté et la maitrise de
la culture numérique. Une telle approche permet aux éléves de bénéficier de I'l|A de
maniéere sure, appropriée et efficace, tant dans I'éducation que dans la vie quotidienne.
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1. Introduction

L'évolution rapide des technologies d'assistance et de l'intelligence artificielle (I1A) a
profondément transformé I'éducation et I'expérience quotidienne des personnes
malvoyantes, en particulier celles ayant des handicaps supplémentaires comme la
surdaccécité. Les technologies émergentes améliorent I'accés a l'information, a la
communication, a la mobilité et a la vie autonome, favorisant ainsi l'inclusion et la
participation. Parallelement, les défis persistants liés a l'accessibilité, a la capacité et a la
capacité continuent de limiter I'accés équitable. S'appuyant sur les pratiques mondiales
et le contexte indien, cet article souligne I'importance d'un design inclusif, des approches
multisensorielles et des cadres collaboratifs pour garantir que les avancées
technologiques se traduisent par des résultats significatifs pour tous les apprenants
(Organisation mondiale de la santé [OMS], 2022 ; Nations Unies, 2016).

Pour les personnes malvoyantes et d'autres handicaps, les obstacles a I'éducation et a la
vie autonome ont historiquement été systémiques et profondément ancrés dans les
contextes sociaux, institutionnels et infrastructurels. L'accés limité aux supports
d'apprentissage accessibles, le manque de pratiques éducatives inclusives et des
systémes de soutien insuffisants ont contribué a I'exclusion des opportunités
traditionnelles. Dans de nombreux cas, des enfants avec handicaps multiples ont été
placés dans des environnements séparés avec une exposition minimale a la technologie,
limitant encore davantage leur potentiel éducatif et de développement (OMS, 2022).

L'émergence des technologies d'assistance, combinée aux avancées de l'intelligence
artificielle (IA), redéfinit ce paysage en permettant aux individus d'accéder, de traiter et
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d'interagir avec l'information de nouvelles maniéres. La technologie ne se limite plus a
compenser la perte sensorielle ; au contraire, il facilite la participation active, la
communication et I'engagement. Les systemes pilotés par I'|A offrent des expériences
d'apprentissage adaptatives et personnalisées qui répondent aux besoins et préférences
individuels. Ce changement est particulierement significatif pour les personnes en
situation de handicap multiple, ou les solutions doivent aborder des barriéres complexes
et intercalées grace a des approches flexibles et multisensorielles (UNESCO, 2021).

2. Comprendre l'intersection

Les personnes ayant une déficience visuelle et des handicaps supplémentaires,
notamment la sourdcécité, les troubles intellectuels et les déficiences physiques,
rencontrent des défis accrus qui dépassent une seule dimension du handicap. L'acces a
I'information reste un obstacle principal, car le contenu éducatif n'est souvent pas
disponible dans des formats accessibles ou adaptables. Méme lorsque les matériaux
sont numeérisés, ils peuvent ne pas convenir aux personnes présentant des complexités
cognitives ou sensorielles (UNESCO, 2021).

Les barrieres de communication sont particulierement importantes pour les personnes
sourdes-aveugles, ou les canaux visuels et auditifs sont limités. Cela affecte I'acquisition
du langage, l'interaction sociale et I'accés a I'éducation. Les systémes de communication
alternatifs, tels que la langue des signes tactile, le braille et la communication basée sur
les objets, nécessitent un accompagnement et une formation spécialisés, souvent
indisponibles ou insuffisants (Miles & Riggio, 2019).

Les défis de mobilité et d'orientation restreignent encore davantage l'indépendance et la
participation, limitant les possibilités d'exploration et d'engagement avec I'environnement.
Ces barriéres peuvent entrainer un isolement social et une baisse de confiance en soi.
Relever ces défis nécessite des solutions technologiques multisensorielles, intégrant des
fonctions auditives, tactiles et adaptatives pilotées par I'lA afin d'offrir un soutien global
(OMS, 2022).

3. Technologie d'assistance en éducation
=

Légende : Apprenant lit le braille sur un appareil braille électronique.
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Les technologies d'assistance jouent depuis longtemps un réle crucial dans I'accés a
I'éducation pour les apprenants malvoyants. Des outils tels que les lecteurs d'écran
convertissent le texte numérique en voix vocale ou en Braille, permettant aux éléves de
naviguer indépendamment sur ordinateurs et plateformes numériques. Les écrans braille
rafraichissants offrent un acces tactile a l'information, favorisant la lecture et
I'engagement académique, tandis que les technologies de reconnaissance optique des
caracteres (OCR) convertissent les documents imprimés en formats numériques
accessibles. De plus, le contenu numérique accessible, y compris les livres et livres
audio DAISY, a considérablement amélioré I'accés aux supports pédagogiques
(UNESCO, 2021).

Légende : Les éléves ont participé a un cours de technologie en portant des écouteurs.

L'intelligence artificielle améliore encore ces technologies en introduisant des
fonctionnalités adaptatives et intelligentes. Les systémes d'lA peuvent personnaliser
I'apprentissage en analysant le comportement des utilisateurs et en ajustant le contenu
selon le rythme et les préférences individuels. Cela est particulierement bénéfique pour
les apprenants présentant des handicaps cognitifs ou développementaux
supplémentaires. Les outils de reconnaissance d'images alimentés par I'l|A peuvent
décrire des contenus visuels tels que des diagrammes, des graphiques et des cartes,
améliorant ainsi I'accés a des sujets comme les sciences et les mathématiques. De plus,
les outils d'lA conversationnelle permettent aux apprenants d'interagir avec le contenu,
de poser des questions et de recevoir des explications, favorisant un apprentissage
indépendant et autodirigé (Holmes et al., 2019).
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Légende : Appareil pour lire des livres audio, y compris un livre audio dans un boitier.

Pour les apprenants sourds-avecités, l'intégration de I'l|A aux technologies tactiles crée
de nouvelles possibilités. Les systémes de retour haptique, les interfaces audio-tactiles
et les graphiques tactiles permettent d'accéder a l'information et soutiennent le
développement de concepts de maniére innovante. Ces avancées soulignent
I'importance des approches multisensorielles dans I'éducation inclusive (Miles & Riggio,
2019).

4. La technologie dans la vie quotidienne

Mustard with
pickles, 140z |

Légende : Démonstration de I'application Google Lookout lisant les labels des épiceries

Au-dela de I'éducation, la technologie joue un réle transformateur en améliorant
I'autonomie et la qualité de vie des personnes malvoyantes et handicapées
supplémentaires. Dans le domaine de la mobilité, des outils connectés a I'lA tels que les
cannes intelligentes équipées de capteurs détectent les obstacles et fournissent un
retour en temps réel, tandis que les applications de navigation basées sur GPS offrent un
accompagnement étape par étape. Les dispositifs d'lA portables peuvent reconnaitre des
objets, lire des textes et fournir des informations environnementales, améliorant ainsi la
sécurité et la confiance dans les espaces publics (OMS, 2022).

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 53



Légende : Le Bureau américain de gravure et d'impression gere le programme U.S.
Currency Reader pour fournir gratuitement des dispositifs d'identification de billets iBill
Talking aux citoyens américains éligibles et aux résidents Iégaux aveugles ou
malvoyants.

En communication, les assistants vocaux et les plateformes numériques accessibles
facilitent l'interaction et I'accés a l'information. Ces outils permettent aux utilisateurs
d'effectuer des taches telles que I'envoi de messages, I'accés aux services et I'obtention
d'informations via des commandes vocales. Pour les personnes sourdes-aveugles, les
technologies de communication intégrant des écrans Braille, un retour tactile et des
systémes d'interprétation pilotés par I'lA sont particulierement précieuses pour permettre
une interaction significative (Miles & Riggio, 2019).

Les applications alimentées par I'l|A soutiennent également la vie quotidienne en aidant a
des taches telles que la lecture des étiquettes, l'identification de la monnaie, la
reconnaissance des objets et la gestion des plannings. Ces technologies réduisent la
dépendance envers autrui et renforcent I'autonomie, permettant aux individus de
participer plus activement a la vie quotidienne (UNESCO, 2021).

Légende : E-cuisson accessible a I'aide de brdleurs a induction.
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5. Avantages et impact

L'intégration de la technologie et de I'l|A a apporté des bénéfices significatifs aux
personnes ayant une déficience visuelle et des handicaps supplémentaires. L'un des
résultats les plus notables est une indépendance accrue, car les individus peuvent
accomplir des taches sans assistance constante. Les résultats éducatifs se sont
également améliorés, avec un meilleur accés aux supports pédagogiques et un soutien
personnalisé contribuant a une meilleure compréhension et a une meilleure performance
académique (Holmes et al., 2019).

De plus, la technologie a élargi les opportunités d'emploi en permettant I'accés a des
plateformes numériques et a des environnements de travail a distance. Cela a ouvert de
nouvelles voies pour la participation au marché du travail et I'indépendance économique.
L'inclusion sociale a également été renforcée, car une meilleure communication et
mobilité permettent aux individus de s'engager davantage dans la vie communautaire.
Dans I'ensemble, la technologie déplace I'attention des limites vers les capacités,
promouvant la dignité, I'autodétermination et l'inclusion (Nations Unies, 2016).

6. Défis

Malgré ces avancées, plusieurs défis continuent de limiter I'impact de la technologie.
L'accessibilité financiere reste un obstacle important, en particulier dans les pays a
revenu faible et intermédiaire, ou les dispositifs d'assistance sont souvent colteux et peu
accessibles. La fracture numérique aggrave encore les inégalités, car l'accés a la
technologie et a la connectivité internet est inégal entre les régions (OMS, 2022).

La capacité et la formation sont également des préoccupations cruciales, car les
éducateurs, les familles et les utilisateurs peuvent manquer des connaissances et
compétences nécessaires pour utiliser efficacement les technologies d'assistance. De
plus, de nombreuses plateformes numériques grand public ne sont pas totalement
accessibles, limitant la participation a I'éducation et a I'emploi. Il existe également un
manque de technologies spécifiquement congues pour les personnes avec handicaps
multiples, ce qui souligne la nécessité d'une innovation plus inclusive et centrée sur
l'utilisateur (UNESCO, 2021).

Les systémes d'lA posent des défis supplémentaires liés a la précision, au biais et a la
pertinence culturelle. Veiller a ce que les technologies d'lA soient inclusives, éthiques et
adaptées au contexte est essentiel pour leur mise en ceuvre efficace (Holmes et al.,
2019).

7. La voie a suivre

Pour maximiser le potentiel de la technologie et de I'l|A, une approche globale et inclusive
est nécessaire. Les principes de conception universelle doivent étre adoptés afin de
garantir que l'accessibilité soit intégrée a la technologie dés le départ. Le renforcement
des capacités des éducateurs, des familles et des utilisateurs est essentiel pour
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permettre une utilisation efficace des outils d'assistance. L'accessibilité financiére et la
localisation, y compris le support des langues et contextes locaux, sont essentielles pour
une adoption plus large (OMS, 2022).

Il est important de noter que les personnes en situation de handicap doivent étre
activement impliquées dans la conception et le développement des technologies afin de
garantir que les solutions soient pertinentes et efficaces. L'intégration de I'l|A aux
approches multisensorielles offre un potentiel significatif pour répondre aux besoins
complexes des personnes sourd-aveugles et en handicaps multiples. La collaboration
entre gouvernements, organisations et secteur privé sera essentielle pour faire
progresser l'innovation inclusive (Nations Unies, 2016).

8. Conclusion

La technologie et I'intelligence artificielle sont de puissants facilitateurs d'inclusion,
d'indépendance et de dignité pour les personnes ayant une déficience visuelle ou des
handicaps supplémentaires. lls ont le potentiel de transformer I'éducation, d'améliorer la
vie quotidienne et de créer des opportunités de participation significative a la société.
Cependant, atteindre ces résultats nécessite plus que de simples innovations
technologiques ; Elle exige un acces équitable, des politiques inclusives et une
collaboration soutenue.

Un avenir inclusif dépendra de notre capacité a garantir que la technologie soit congue et
mise en ceuvre de maniére a refléter les besoins et aspirations divers des personnes en
situation de handicap. En donnant la priorité a I'accessibilité, a la participation et a
I'équité, il est possible de créer un monde ou aucun apprenant n'est laissé pour compte
(UNESCO, 2021).
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Résumé

Les enfants aveugles vivant dans des communautés rurales et économiquement
défavorisées rencontrent souvent d'importants obstacles a I'éducation, a lI'autonomie et a
la participation sociale en raison du manque d'éducateurs spécialisés, de I'accés limité
aux technologies d'assistance, d'un soutien familial insuffisant et d'un retard dans
I'identification. Le programme Arunodaya (Aube du Soleil) a été développé comme une
intervention communautaire et digitale visant a améliorer la préparation scolaire et
l'indépendance fonctionnelle en combinant une technologie accessible avec un
enseignement individualisé dispensé par des éducateurs locaux formés.

Ce manuscrit présente des preuves basées sur la pratique provenant de 229 enfants
aveugles ayant passé des évaluations de base, de milieu de ligne (3 mois) et de fin de
parcours (6 mois) dans sept Etats indiens. L'intervention combinait apprentissage par
smartphone, enseignement de la littératie numérique, orientation et mobilite,
compeétences de vie quotidienne, développement sensoriel, développement socio-
emotionnel et engagement structuré des aidants. Les résultats ont été évalués a l'aide
d'une évaluation standardisée de 30 points de préparation a I'école, comprenant trois
domaines pondérés également (10 points chacun) : la littératie numérique ; le bien-étre
socio-émotionnel et le soutien familial ; et Vie quotidienne, Mobilité, Compétences
sensorielles et de base.

Les scores totaux moyens sont passés de 10,72 au départ a 22,01 au milieu et 25,36 au
niveau final, ce qui représente une amélioration moyenne de 14,63 points sur six mois.
Des améliorations significatives ont été observées dans les trois domaines. Les schémas
d'amélioration étaient cohérents selon les tranches d'age et les genres, tandis que la
variation entre les Etats reflétait principalement les différences dans le calendrier
d'acquisition des smartphones et I'acces aux ressources éducatives numeériques. Digital
Literacy a enregistré les plus grands gains, mettant en lumiére le potentiel de la
technologie smartphone accessible a accélérer I'apprentissage et I'autonomie des
enfants aveugles dans les communautés défavorisées.

Les résultats suggérent qu'un modeéle axé sur le numérique et basé sur la communauté
peut améliorer considérablement les résultats fonctionnels, éducatifs et liés a la
participation chez les enfants aveugles. L'étude fournit des preuves pratiques soutenant
I'intégration des technologies d'assistance, de I'engagement familial et de I'enseignement
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communautaire comme stratégies évolutives pour promouvoir une éducation inclusive
dans des contextes a faible niveau de ressources.

Mots-clés : enfants aveugles ; la littératie numérique ; Technologie d'assistance ;
l'inclusion numérique ; Apprentissage par smartphone ; Education inclusive ; Préparation
scolaire ; Inde rurale

Introduction

Dans le monde entier, les enfants en situation de handicap continuent d'enregistrer des
taux d'inscription scolaire, de participation a I'éducation et de réussite a lI'apprentissage
plus faibles que leurs pairs sans handicap (Organisation mondiale de la santé et Banque
mondiale, 2011 ; Banque mondiale, 2025). Parmi eux, les enfants aveugles font face a
des défis particulierement importants car la réussite de la participation a I'éducation
dépend souvent de 'accés a des méthodes pédagogiques spécialisées, des éducateurs
formés, des technologies d'assistance, des supports d'apprentissage accessibles et des
environnements familiaux favorables. Dans de nombreux pays a revenu faible et
intermédiaire, ces soutiens restent limités, entrainant un retard dans l'inscription scolaire,
des interruptions d'apprentissage, une indépendance réduite et une participation restreint
a la vie communautaire.

En Inde, I'exclusion scolaire chez les enfants aveuglés reste une préoccupation majeure,
en particulier dans les zones rurales et économiquement défavorisées. Bien que
I'éducation inclusive soit reconnue comme un droit fondamental au titre de I'article 24 de
la Convention des Nations Unies relative aux droits des personnes handicapées (Nations
Unies, 2006), et soit renforcée par la loi sur les droits des personnes handicapées de
2016 (gouvernement indien, 2016), de nombreux enfants continuent de faire face a des
obstacles tels que la pauvreté, la disponibilité limitée d'enseignants formés a la
déficience visuelle, services de réhabilitation inadéquats, retard d'identification et accés
limité aux technologies d'assistance. Bien que le braille reste un support essentiel pour
I'enseignement de la littératie, la pénurie de supports en braille, le manque d'opportunités
de formation au braille et I'importance croissante de I'apprentissage numérique ont créé
un besoin d'approches éducatives complémentaires permettant aux enfants d'accéder a
l'information et de participer a l'apprentissage de maniére autonome.

Les récentes avancées dans la technologie des smartphones accessibles ont transformé
les opportunités d'éducation et de participation chez les personnes aveugles. Les
lecteurs d'écran tels que TalkBack et VoiceOver, des bibliotheques numériques, des
assistants vocaux, des applications de reconnaissance optique de caracteres, des
plateformes éducatives accessibles et des claviers sans fil permettent aux enfants
d'accéder de maniére autonome au contenu éducatif, de communiquer, d'accomplir des
taches académiques et de participer aux activités quotidiennes. Reconnaissant ces
évolutions, I'Organisation mondiale de la santé et 'UNICEF identifient la technologie
d'assistance comme un facilitateur essentiel de I'éducation, de la communication, de la
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participation et de la vie indépendante pour les personnes en situation de handicap
(Organisation mondiale de la santé & UNICEF, 2022). Malgré ces avancées, des
inégalités substantielles dans I'accés aux technologies d'assistance persistent, en
particulier dans les communautés rurales et défavorisées, et les preuves décrivant la
mise en ceuvre a grande échelle de modéles éducatifs numériques pour les enfants
aveugles restent limitées.

Le programme Arunodaya s'adresse spécifiquement aux enfants aveuglés complets qui
restent exclus de I'éducation parce qu'ils n‘ont jamais été scolarisés soit, bien qu'ils
soient officiellement inscrits, ne participent pas activement a I'éducation. Pour préparer
ces enfants a une transition réussie vers I'école formelle, le programme combine la
préparation scolaire au développement de l'indépendance fonctionnelle, de la
compétence numérique et de I'engagement actif des aidants.

Développé par la Fondation Ek Kadam Aur, le programme Arunodaya (Aube du Soleil)
offre ce soutien via un modéle communautaire axé sur le numérique. Plutot que de
dépendre principalement des services institutionnels, des éducateurs locaux formés
offrent un enseignement individualisé dans les foyers et communautés des enfants en
utilisant des smartphones accessibles et d'autres technologies d'assistance. Le
programme intégre la littératie numérique, I'orientation et la mobilité, les activités de la vie
quotidienne, le développement sensoriel, I'apprentissage fondamental, le développement
socio-émotionnel et I'engagement structuré des aidants afin de favoriser une participation
réussie a I'éducation inclusive.

Le présent manuscrit rapporte les résultats d'une mise en ceuvre de six mois du
programme de préparation scolaire numérique Arunodaya dans sept Etats indiens. En
utilisant des évaluations répétées réalisées au départ, trois mois et six mois, I'étude
examine les changements dans le fonctionnement global, la littératie numérique, le bien-
étre socio-émotionnel et le soutien familial, ainsi que la vie quotidienne, la mobilité, les
compétences sensorielles et fondamentales chez les enfants aveugles participants.

Les objectifs de cette étude étaient de :

e Examinez les changements des scores globaux d'évaluation durant un
programme de préparation scolaire numérique de six mois.

e Evaluer les évolutions dans la littératie numérique, le bien-étre socio-émotionnel et
le soutien familial, ainsi que la vie quotidienne, la mobilité, les compétences
sensorielles et fondamentales.

e Examinez si les résultats différent selon I'age, le sexe ou I'Etat.

o Identifier les legcons de mise en ceuvre pertinentes pour les praticiens et décideurs
recherchant des approches numériques évolutives pour une éducation inclusive
dans des contextes a faible capacité de ressources.

Plutot que d'établir I'efficacité causale, cette étude présente des preuves pratiques issues
d'une mise en ceuvre de terrain a grande échelle et contribue a I'augmentation de la
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littérature examinant comment les technologies numériques accessibles peuvent
améliorer la participation éducative et I'indépendance chez les enfants aveugles qui ont
historiquement été exclus des opportunités d'apprentissage.

Le programme de préparation scolaire numérique Arunodaya
Programme Description

Le programme Arunodaya (Aube du Soleil) est une intervention communautaire axée sur
le numérique, congue pour préparer les enfants aveugles vivant dans des communautés
rurales et défavorisées a une participation réussie a I'éducation inclusive. Le programme
a été développé pour surmonter de multiples obstacles contribuant a I'exclusion scolaire,
notamment le retard d'identification, la disponibilité limitée de professionnels formés,
I'acces insuffisant aux technologies d'assistance, le soutien familial insuffisant et I'accés
restreint a des services éducatifs et de réhabilitation spécialisés.

Le programme combine une technologie accessible avec un enseignement individualisé
dispensé par des éducateurs locaux formés au sein des foyers et communautés
d'enfants. Le programme se concentre sur la littératie numérique, I'orientation et la
mobilité, les compétences de vie quotidienne, le développement sensoriel,
I'apprentissage fondamental, le développement socio-émotionnel et I'engagement
structuré des aidants.

L'objectif principal est de développer l'indépendance fonctionnelle et la préparation a
I'école en permettant aux enfants d'accéder a I'apprentissage grace a la technologie
numeérique. L'approche digital-first repose sur le principe que les smartphones
accessibles peuvent servir d'outils éducatifs puissants pour les enfants aveugles.
L'enseignement de la littératie numérique comprend la navigation sur smartphone via
TalkBack, des claviers sans fil, la lecture et I'écriture numériques, la prise de notes, des
applications éducatives, des assistants vocaux, des applications de reconnaissance
optique de caractéres (OCR), la sécurité sur Internet, des outils de communication et un
acces indépendant a des ressources educatives accessibles. Plutdt que d'étre
enseignées comme une matiere distincte, ces compétences sont intégrées a
I'enseignement de la vie quotidienne, de l'orientation et de la mobilité, du développement
sensoriel et des compétences éducatives fondamentales, permettant aux enfants
d'appliquer la technologie dans des contextes réels significatifs tout en soutenant
I'apprentissage autonome.

Chaque enfant a participé a un programme structuré de six mois dispensé par des
éducateurs locaux formés, via des visites réguliéres a domicile de deux a trois fois par
semaine, complétées par un apprentissage technologique, une pratique soutenue par les
aidants entre les séances, et un suivi continu.

Participants

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 60



Au total, 260 enfants atteints de cécité totale ont été inscrits au programme Arunodaya
Digital-First School Readiness dans sept Etats indiens : Andhra Pradesh (AP),
Chhattisgarh (CG), Maharashtra (MH), Rajasthan (RJ), Telangana (TL), Uttar Pradesh
(UP) et West Bengal (WB). L'éligibilité était réservée aux enfants aveuglés complets qui
n‘avaient jamais été inscrits a I'école ou qui étaient formellement inscrits mais ne
participaient pas activement a I'éducation malgré leur inscription officielle.

Parmi les 260 participants inscrits, 229 enfants (88,1 %) ont complété les évaluations de
base, de la ligne médiane et de fin de la ligne et ont été inclus dans l'analyse
longitudinale compléte du cas. Trente et un enfants (11,9 %) ont interrompu la
participation au programme avant d'avoir terminé toutes les évaluations programmeées et
ont donc été exclus des analyses longitudinales. Les dossiers du programme indiquaient
que l'arrét était principalement associé a des circonstances familiales, notamment le
deuil, les crises familiales, la migration, les responsabilités de soins, la perte du soutien
parental et d'autres défis personnels ou socio-économiques. Conformément a
I'engagement a long terme du programme envers chaque enfant, ces familles continuent
de recevoir un suivi et un soutien, et les services du programme sont censeés reprendre
une fois les défis sous-jacents résolus.

Les participants avaient entre 4 et 17 ans. Pour les analyses de sous-groupes, les
enfants ont été classés en trois groupes d'age : 4 a moins de 9 ans (n = 54), 9 a moins
de 14 ans (n =97) et 14 a 17 ans (n = 78). L'échantillon final comprenait 105 filles (45,9
%) et 124 gargons (54,1 %).

Instrument d'évaluation, procédures et analyse des données

Instrument d'évaluation

Les résultats du programme ont été évalués a l'aide d'un instrument de suivi standardise
développé spécifiquement pour le programme de préparation scolaire numérique
Arunodaya. Les évaluations ont été réalisées au niveau d'inscription au programme
(baseline), trois mois (midline) et six mois (endline).

L'évaluation a généré un score total de 30 points dans trois domaines :

Littératie numérique (0-10 points) : Ce domaine a évalué la capacité des enfants a
utiliser de manieére autonome la technologie des smartphones accessibles pour
I'apprentissage, la communication, la lecture numeérique, I'écriture numérique, la prise de
notes, l'accés a Internet, l'utilisation d'applications d'accessibilité, les applications
éducatives, les assistants vocaux et les claviers sans fil.

Bien-étre socio-émotionnel et soutien familial (0-10 points) : Ce domaine évaluait la
participation sociale, I'expression émotionnelle, I'engagement familial, la participation
communautaire, les relations fraternelles, la sensibilisation aux droits liés au handicap,
I'accés aux ressources d'apprentissage et I'implication des aidants dans les activités
éducatives.
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Vie quotidienne, mobilité, compétences sensorielles et fondamentales (0-10
points) : Ce domaine évaluait I'autonomie dans les activités de la vie quotidienne,
I'organisation des effets personnels, l'orientation et la mobilité, la discrimination
sensorielle, I'utilisation de supports d'apprentissage, ainsi que d'autres compétences
fonctionnelles fondamentales nécessaires a une participation réussie a I'école et a la vie
communautaire.

Les scores d'évaluation ont été obtenus a partir d'observations directes, d'entretiens
structurés, de réponses des aidants et de démonstrations vérifiées par les éducateurs.
Pour plusieurs indicateurs basés sur la performance, les éducateurs ont soumis des
preuves vidéo pour soutenir la cohérence des notations et renforcer la fiabilité du suivi
des programmes.

Procédures

Les évaluations de référence étaient réalisées au moment de l'inscription au programme
avant que les enfants ne commencent a recevoir les services du programme. Aprés
l'inscription, les participants ont regu un enseignement individualisé de la part
d'éducateurs locaux formés sur une période de six mois. Les activités du programme
comprenaient une formation a la littératie numérique, I'orientation et l'instruction a la
mobilité, la formation aux compétences de vie quotidienne, des activités de
développement sensoriel, l'instruction a la préparation scolaire et 'engagement structuré
des aidants. Les aidants ont renforcé les activités d'apprentissage entre les visites des
éducateurs, permettant aux enfants de pratiquer de nouvelles compétences acquises
dans leur environnement domestique quotidien.

Les évaluations intermédiaires ont été réalisées environ trois mois aprés l'inscription, et
les évaluations finales aprés six mois de participation au programme. Les données
d'évaluation ont été collectées a I'aide d'outils standardisés du programme et examinées
a travers les processus de suivi et d'assurance qualité du programme. Les indicateurs
basés sur la performance nécessitant la démonstration de compétences fonctionnelles
ont été soutenus par des preuves vidéo soumises par les enseignants afin de promouvoir
la cohérence entre les sites du programme.

Analyse des données

La mesure principale des critéres était le score total de I'évaluation, tandis que les
résultats secondaires incluaient les scores des trois domaines d'évaluation.

Des analyses de variance par mesures répétées (ANOVA) ont été utilisées pour évaluer
les variations des scores moyens lors des évaluations de base, de la ligne médiane et de
la ligne finale. Des analyses supplémentaires ont examiné si les schémas d'amélioration
différaient selon le groupe d'age, le sexe et 'Etat & travers des analyses d'interaction
temps par groupe.
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Des statistiques descriptives ont été calculées pour tous les moments d'évaluation. Les
changements de la ligne de base a la ligne médiane, de la ligne médiane a la ligne de fin
et de la ligne de base a la ligne finale ont été examinés afin de comprendre a la fois
I'ampleur et le calendrier des améliorations liées au programme. La signification
statistique a été définie comme p < 0,05.

Comme I'étude a été menée comme une évaluation réelle du programme sans groupe de
comparaison, les résultats sont interprétés comme des preuves pratiques de
changement associé au programme plutét que comme des preuves définitives
d'efficacité causale.

Résultats

Résultats globaux

Parmi les 229 enfants ayant passé les évaluations de base, de milieu et de fin de saison,
les scores totaux moyens sont passés de 10,72 au départ a 22,01 au milieu et 25,36 a la
fin du terrain, ce qui représente une amélioration moyenne de 14,63 points sur
I'évaluation de 30 points sur six mois (Tableau 1 ; Figure 1). Chaque participant inclus
dans l'analyse compléte a montré un score final supérieur a celui de base. L'ANOVA a
mesures répétées a démontré un effet du temps trés significatif, F(2 456) = 1406,56, p
<0,001.

La plupart des améliorations ont eu lieu durant les trois premiers mois de participation au
programme. Les participants ont gagné en moyenne 11,29 points entre la ligne de base
et la ligne médiane, suivie d'une augmentation supplémentaire de 3,34 points entre la
ligne médiane et la ligne de pointe. Ces résultats suggérent une acquisition rapide des
compétences fondamentales lors des premiéres étapes du programme, suivie d'une
consolidation et d'un affinement continus des compétences au fil du temps.

Résultats par groupe d'age

Les enfants de tous ages ont montré des améliorations substantielles des scores
globaux (Tableau 2 ; Figure 2). Les participants agés de 4 a moins de 9 ans ont
progressé en moyenne de 13,61 points, ceux de 9 @ moins de 14 ans ont progressé de
14,96 points, et ceux de 14 a 17 ans de 14,94 points. Chaque enfant a montré un score
final supérieur a celui de base.

L'interaction temps par age n'était pas statistiquement significative (F(4,452) = 1,71, p =
0,147), indiquant que le schéma d'amélioration était similaire dans tous les groupes
d'age. Bien que les enfants plus agés aient intégré le programme avec des scores de
référence légerement supérieurs, les enfants de tous ages ont largement bénéficié de la
participation, ce qui suggere que des améliorations significatives peuvent étre réalisées
méme parmi les apprenants qui commencent a recevoir un soutien plus tard dans
I'enfance.
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Résultats par genre

Les filles et les gargcons ont montré des améliorations substantielles tout au long de
l'intervention (Tableau 3 ; Figure 3). Les scores moyens chez les filles sont passés de
10,56 au début a 24,71 au point final, ce qui représente un gain moyen de 14,15 points.
Les garcons sont passés de 10,86 a 25,90, correspondant a un gain moyen de 15,04
points.

Aucune interaction significative par genre n'a été observée (F(2,454) = 1,85, p = 0,159),
indiquant des taux d'amélioration comparables pour les deux groupes. Ces résultats
suggerent que le modéle numérique-d'abord a été tout aussi efficace pour soutenir les
filles et les gargons aveugles, un aspect important dans les contextes ou les filles en
situation de handicap rencontrent fréquemment des obstacles supplémentaires a la
participation a I'éducation.

Résultats par Etat

Des améliorations associées au programme ont été observées dans tous les Etats
participants, bien que I'ampleur de I'amélioration ait différé significativement (F(12 444) =
22,35, p < 0,001) (Tableau 4 ; Figure 4). Le Rajasthan a enregistré la plus grande
amélioration moyenne (17,42 points), suivi du Telangana (16,60 points), du Maharashtra
(15,31 points), de I'Andhra Pradesh (15,00 points) et de I'Uttar Pradesh (13,61 points).
Les enfants du Chhattisgarh (11,14 points) et du Bengale occidental (5,94 points) ont
également montré des gains positifs, bien que I'ampleur de I'amélioration ait été
relativement moindre.

Les gains relativement plus faibles observés au Chhattisgarh et au Bengale occidental
doivent étre interprétés dans le contexte de la mise en ceuvre du programme. Des défis
opérationnels ont retardé 'acquisition et la distribution de smartphones et d'autres
ressources d'apprentissage numeériques pendant la période d'étude, ce qui a réduit
I'exposition aux composantes numériques du programme pour certains participants. Ces
enfants ont ensuite recu des smartphones lors de la prochaine phase de mise en ceuvre
du programme, et les résultats de cette phase seront rapportés dans un manuscrit de
Suivi séparé.

Dans I'ensemble, les résultats au niveau des Etats démontrent que le programme a été
mis en ceuvre avec succes dans divers contextes géographiques tout en soulignant
l'importance d'un acces rapide aux technologies d'assistance pour maximiser les
résultats du programme.

Résultats au niveau du domaine
Littératie numérique

La littératie numérique a montré la plus grande amélioration parmi les trois domaines
d'évaluation (Tableau 5 ; Figure 5). Les scores moyens sont passés de 0,24 au départ a
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4,53 au milieu et 6,84 au niveau du milieu, ce qui représente une amélioration moyenne
de 6,60 points (F(2,456) = 597,12, p <0,001).

Les plus grands progres ont été observés dans la navigation sur smartphone utilisant
TalkBack, I'utilisation indépendante d'applications éducatives, la lecture numérique, les
assistants vocaux et les claviers sans fil. Ces résultats indiquent que de nombreux
enfants ont intégré le programme avec peu ou pas d'expérience préalable avec des
technologies numériques accessibles, mais ont acquis des compétences numériques
significatives en six mois.

Bien que la littératie numérique ait montré la plus grande amélioration globale, elle a
également montré la plus grande variabilité. Vingt-neuf enfants n'ont montré aucun
changement et quatre ont montré des scores inférieurs a ceux de base, ce qui suggére
que les progrés durables des compétences numériques dépendent non seulement de
I'accés aux appareils, mais aussi des opportunités continues de pratique, du soutien des
aidants et d'une instruction individualisée.

Bien-étre socio-émotionnel et soutien familial

Les scores dans le domaine du bien-étre socio-émotionnel et du soutien familial sont
passeés de 6,23 au départ a 9,76 au niveau final, ce qui représente une amélioration
moyenne de 3,53 points (F(2 456) = 552,08, p < 0,001). Presque tous les participants
(98,7 %) ont montré une amélioration dans ce domaine.

Les résultats suggerent une participation sociale accrue, une implication accrue des
aidants, une meilleure expression émotionnelle et un engagement accru dans les
activités d'apprentissage. Ces améliorations reflétent probablement l'influence combinée
de I'enseignement individualisé et de I'engagement familial structuré tout au long de
I'intervention.

Vie quotidienne, mobilité, compétences sensorielles et fondamentales

Les scores moyens sont passés de 4,26 a la ligne de base a 8,76 a la ligne de base,
représentant un gain moyen de 4,50 points (F(2,456) = 699,16, p < 0,001). Presque tous
les participants (99,6 %) ont montré une amélioration dans ce domaine.

Les enfants ont démontré une indépendance accrue dans les activités de la vie
quotidienne, une meilleure orientation et mobilité, une meilleure organisation des effets
personnels, des compétences plus fortes en discrimination sensorielle et une plus
grande compétence dans les taches fonctionnelles fondamentales. Comme beaucoup de
ces compétences peuvent étre pratiquées de maniére répétée dans lI'environnement
domestique, la combinaison de I'accompagnement de I'éducateur et de l'implication des
aidants a probablement contribué aux améliorations constantes observées chez les
participants.
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Résumé des conclusions

Au cours de l'intervention de six mois, les enfants participant au programme Arunodaya
Digital-First School Readiness ont démontré des améliorations substantielles dans leur
fonctionnement global, leur littératie numérique, leur bien-étre socio-émotionnel et le
soutien familial, ainsi que dans la vie quotidienne, la mobilité, les compétences
sensorielles et fondamentales. Une amélioration a été observée dans tous les groupes
d'age, les deux sexes et tous les Etats participants. Les plus grands progrés ont eu lieu
durant les trois premiers mois de participation, tandis que I'engagement continu a
soutenu le développement des compétences au fil du temps. Collectivement, ces
résultats suggérent que la combinaison de technologies accessibles, d'instruction
individualisée et d'engagement des aidants peut offrir une voie efficace vers la
préparation scolaire et une plus grande autonomie pour les enfants aveugles vivant dans
des communautés défavorisées.

Discussion

Cette étude fournit des preuves pratiques qu'un modéle numérique et communautaire
peut soutenir des améliorations significatives de la préparation a I'école et de
I'indépendance fonctionnelle chez les enfants aveugles vivant dans des communautés
rurales et défavorisées. Parmi 229 enfants ayant passé des évaluations a chaque
période, des améliorations significatives ont été observées dans le fonctionnement global
ainsi que dans la littératie numérique, le bien-étre socio-émotionnel et le soutien familial,
ainsi que dans la vie quotidienne, la mobilité, les compétences sensorielles et
fondamentales. Des améliorations constantes entre groupes d'age et genres suggérent
que le programme peut bénéficier a des enfants issus de milieux et de profils
développementaux divers.

La constatation la plus notable fut I'ampleur de I'amélioration de la littératie numérique.
Beaucoup d'enfants ont intégré le programme avec peu ou pas d'expérience préalable
avec des smartphones accessibles ou des technologies d'assistance. En six mois, les
participants ont démontré des améliorations substantielles dans la navigation TalkBack,
la lecture numérique, les applications éducatives, les assistants vocaux et I'utilisation du
clavier sans fil. Ces résultats renforcent la reconnaissance croissante que les
smartphones accessibles peuvent constituer de puissants outils éducatifs pour les
enfants aveugles, en particulier dans des contextes ou les supports en braille, les
enseignants spécialisés et les services de rééducation restent limités.

Il est important de noter que la littératie numérique n'était pas enseignée comme une
compeétence isolée. Au lieu de cela, le programme a intégré la technologie dans
I'apprentissage quotidien, la communication, la mobilité et les activités quotidiennes,
permettant aux enfants d'utiliser des outils numériques pour favoriser une plus large
participation éducative et une plus grande autonomie. Cette approche intégrée pourrait
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expliquer pourquoi des améliorations ont été observées dans tous les domaines
d'évaluation plutét que dans les compétences numériques seules.

Des progrés substantiels ont également été observés dans la vie quotidienne, la mobilité,
les compétences sensorielles et les compétences fondamentales. Ces compétences sont
essentielles a une participation réussie a I'école et a la vie communautaire et sont
souvent difficiles a développer sans enseignement individualisé. La formation dans les
foyers des enfants a permis aux éducateurs et aux aidants de renforcer ces
compeétences a travers leurs routines quotidiennes, créant ainsi des occasions répétées
de pratique au-dela des séances d'enseignement programmeées.

De méme, les améliorations du bien-étre socio-émotionnel et du soutien familial
suggerent que les interventions éducatives pour les enfants aveugles devraient aller au-
dela de I'enseignement académique. L'implication active des aidants, I'augmentation des
opportunités de participation et le soutien individualisé des éducateurs ont pu contribuer
a I'amélioration de la confiance en soi, de I'engagement social et de la participation
familiale. Ces résultats renforcent I'importance d'adopter des approches holistiques qui
prennent en compte a la fois les aspects éducatifs et psychosociaux de l'inclusion.

Le programme a été spécifiquement congu pour préparer les enfants atteints de cécité
totale qui avaient été exclus de I'éducation formelle a une inscription et une participation
scolaires réussies. En combinant I'enseignement de la préparation scolaire avec la
littératie numérique, I'engagement des aidants et la formation a I'autonomie fonctionnelle,
l'intervention a cherché a surmonter les obstacles qui empéchent couramment ces
enfants d'entrer ou de rester a I'école. Le soutien continu des programmes aprés
I'inscription a I'école vise a favoriser la rétention et la participation éducative durable.

Les résultats du programme étaient globalement cohérents selon les groupes d'age et
les genres, indiquant que des améliorations significatives peuvent étre obtenues quel

que soit le moment ou les enfants commencent a recevoir un soutien structuré. Cette

constatation est particulierement encourageante pour les programmes qui accueillent

des enfants plus agés ayant pu avoir un acces retardé aux services d'éducation ou de
réhabilitation.

La variation des résultats entre les Etats souligne I'importance de la fidélité de la mise en
ceuvre dans les programmes numériques d'abord. Les gains relativement plus faibles
observés au Chhattisgarh et au Bengale occidental reflétaient principalement les retards
opérationnels dans l'acquisition et la distribution des smartphones durant la période de
I'étude, ce qui a réduit I'exposition des participants aux composantes numériques de
I'intervention. Ces résultats soulignent que I'accés rapide aux technologies d'assistance
est un élément crucial pour la réussite de la mise en ceuvre des programmes. Les
résultats ultérieurs des enfants ayant regu des dispositifs lors de la phase suivante de
mise en ceuvre seront présentés dans un manuscrit de suivi.

Bien que la disponibilité des ressources d'apprentissage numériques varie selon les
écoles, le programme Arunodaya équipe chaque enfant d'un smartphone accessible et

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 67



d'un clavier sans fil qui restent avec I'enfant aprés la fin du programme. Cela permet aux
apprenants de continuer a utiliser la méme technologie d'assistance aprés l'inscription a
I'école, tout en réduisant la dépendance aux ressources numériques fournies par I'école.
L'orientation continue de I'enseignant et les pratiques inclusives en classe restent
néanmoins importantes pour soutenir une utilisation efficace de ces technologies dans
les milieux éducatifs.

Enfin, bien que Digital Literacy ait montré les gains globaux les plus importants, une
petite proportion de participants a montré une amélioration limitée. Cette conclusion
suggeére que fournir des appareils seul est insuffisant. Un progrés durable dépend
d'opportunités réguliéres de pratique des compétences numériques, d'un soutien continu
des éducateurs, de l'implication active des aidants et d'un acces fiable aux technologies
d'assistance. Le développement futur des programmes devrait donc se concentrer non
seulement sur la fourniture de technologies, mais aussi sur le renforcement de
I'écosysteme permettant aux enfants d'utiliser les outils numériques de maniére confiante
et indépendante.

Limitations
Plusieurs limites doivent étre prises en compte lors de l'interprétation de ces résultats.

Premiérement, cette étude a été menée comme une évaluation de programme dans le
monde réel plutdt qu'un essai contrélé. Comme aucun groupe de comparaison n'a été
inclus, les améliorations observées durant I'étude ne peuvent étre attribuées
exclusivement a la participation au programme. Les résultats doivent donc étre
interprétés comme des preuves pratiques de changement associé au programme plutét
que comme des preuves définitives d'efficacité causale. Le programme a été mis en
ceuvre dans le but d'offrir un soutien éducatif rapide a tous les enfants éligibles identifiés
dans des communautés défavorisées. Refuser délibérément I'accés aux éducateurs, aux
technologies d'assistance et au soutien éducatif a un groupe d'enfants a des fins de
recherche a été considéré comme incompatible avec les objectifs de prestation de
services du programme. De futures études pourraient explorer des modéles d'évaluation
alternatifs qui maintiennent un accés équitable aux services tout en renforgant I'inférence
causale.

Deuxiémement, les analyses étaient basées sur des enfants ayant réalisé des
évaluations au départ, au milieu et a la ligne terminale. Bien que le suivi ait été élevée
(88,1 %), certains participants n'avaient pas complété tous les points d'évaluation en
raison de circonstances familiales ou parce qu'ils étaient entrés dans le programme plus
récemment. Par conséquent, les résultats rapportés dans cet article reflétent des
analyses longitudinales complétes plutét que les expériences de tous les participants
inscrits.

Troisiemement, l'instrument d'évaluation a été développé pour le suivi et I'évaluation des
programmes. Bien qu'elle ait intégré I'observation directe, I'apport des aidants, la
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vérification par les éducateurs et des preuves vidéo pour les taches basées sur la
performance, une validation psychométrique supplémentaire renforcerait son application
dans les recherches futures.

Quatriemement, I'évaluation ne couvrait que les six premiers mois de mise en ceuvre du
programme. L'étude n'examine donc pas si les améliorations ont été maintenues sur de
longues périodes ou si elles se sont traduites par des résultats scolaires tels que
l'inscription scolaire, la fréquentation, la réussite scolaire, la progression scolaire ou
l'indépendance a long terme.

Enfin, la taille des échantillons variait selon les Etats participants, certains Etats
contribuant a un nombre relativement restreint de participants. Les résultats au niveau
des Etats doivent donc étre interprétés principalement comme des observations de mise
en ceuvre plutét que comme des estimations de I'efficacité des programmes au sein des
Etats individuels. De plus, le programme ne recueillait pas systématiquement des
informations sur les caractéristiques du foyer telles que I'éducation parentale, le revenu
du foyer, la composition des fréres et sceurs, la nutrition ou les conditions de vie. Ces
facteurs contextuels peuvent influencer le progrés éducatif des enfants et devraient étre
examinés dans de futures études.

Implications pour la pratique

Les résultats offrent plusieurs legons pratiques pour les éducateurs, les metteurs en
ceuvre de programmes et les décideurs politiques ceuvrant a améliorer les opportunités
éducatives pour les enfants aveugles.

Premierement, les smartphones accessibles peuvent fonctionner comme de puissants
outils éducatifs lorsqu'ils sont combinés a un enseignement structuré et a un soutien
continu des enseignants. La littératie numérique doit étre considérée non pas comme
une intervention distincte, mais comme une base permettant aux enfants d'accéder a
I'information, de participer a l'apprentissage, de communiquer de maniére autonome et
de développer leur confiance dans plusieurs domaines de la vie quotidienne.

Deuxiemement, les modéles de prestation communautaires peuvent considérablement
élargir I'accés aux services éducatifs pour les enfants qui restent inaccessibles par des
écoles spécialisées ou des centres de réhabilitation. Former des éducateurs locaux et
impliquer activement les aidants permet I'apprentissage de se faire dans les
environnements quotidiens des enfants tout en réduisant la dépendance aux services
institutionnels.

Troisiemement, les programmes de préparation scolaire réussis devraient adopter une
approche holistique qui integre la littératie numérique, I'orientation et la mobilité, les
compétences de vie quotidienne, le développement sensoriel, le bien-étre socio-
émotionnel et I'engagement familial. Les améliorations observées dans tous les
domaines d'évaluation suggérent que ces compétences se renforcent mutuellement et
contribuent collectivement a la participation et a I'indépendance éducatives.
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Quatriemement, un acceés rapide aux technologies d'assistance est essentiel pour la
mise en ceuvre reussie des programmes numériques d'abord. L'expérience du
Chhattisgarh et du Bengale occidental montre que les retards dans I'acquisition et la
distribution des smartphones peuvent réduire I'exposition des enfants aux opportunités
d'apprentissage numérique lors de la mise en ceuvre des programmes. Le déploiement
technologique devrait donc étre planifié parallélement a la formation des enseignants et a
I'engagement des aidants afin de maximiser l'impact du programme.

Enfin, les résultats soutiennent la poursuite des investissements dans la technologie
accessible, le renforcement des capacités des éducateurs, la formation des aidants et la
prestation de services communautaires. Ensemble, ces composantes fournissent un
cadre pratique et évolutif pour promouvoir une éducation inclusive aupres des enfants
aveugles vivant dans des communautés rurales et défavorisées.

Conclusion

Cette étude présente des preuves pratiques issues de la mise en ceuvre du programme
Arunodaya Digital-First School Readiness dans sept Etats indiens. Sur une période de
six mois, les enfants aveugles ont montré des améliorations substantielles dans leur
fonctionnement global, leur maitrise numérique, leur bien-étre socio-émotionnel et le
soutien familial, ainsi que dans la vie quotidienne, la mobilité, les compétences
sensorielles et fondamentales. Des améliorations ont été observées dans tous les
groupes d'age et les deux sexes, indiquant que le programme peut soutenir efficacement
des groupes diversifiés d'apprenants.

Les résultats soulignent le potentiel de combiner la technologie accessible des
smartphones avec une instruction individualisée, I'engagement des aidants et la
prestation de services communautaires afin de surmonter les obstacles de longue date a
la participation éducative. Plutét que de considérer la technologie d'assistance comme
une ressource supplémentaire, le modéle Arunodaya place I'acces numérique comme un
elément central de la préparation a I'école et de I'apprentissage indépendant pour les
enfants aveugles.

Bien que cette étude n'établisse pas l'efficacité causale, elle démontre qu'une approche
communautaire et axée sur le numeérique peut étre mise en ceuvre avec succes a grande
échelle et peut soutenir des améliorations significatives des compétences fondamentales
a une éducation inclusive. Ces résultats contribuent a I'accumulation de preuves que la
technologie accessible peut jouer un réle transformateur dans I'élargissement des
opportunités éducatives pour les enfants aveugles dans des milieux a faibles ressources.

Les recherches futures devraient examiner les résultats éducatifs a long terme,
notamment l'inscription scolaire, la fréquentation, la rétention, la réussite scolaire, la
progression des classes et la participation continue a I'apprentissage numérique apres la
transition vers I'école.
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Tableaux et chiffres

Preuves basées sur la pratique issues d'un programme de préparation scolaire
numérique pour les enfants aveuglés en milieu rural

Tableau 1. Résultats globaux du score total du cas complet

Référence- [Ligne médiane- | Référence- aI
Ligne Amélioration de la ligne [emps de |
N  |Référence Ligne finale |Gain de la ligne | Gain de fin de | Gain de fin de
médiane de base-fin valeur p
médiane ligne ligne
229 10.72 22.01 25.36 11.29 3.34 14.63 229/ 229 (100.0%) <0,001

Légende : Ce tableau résume les résultats globaux des 229 participants ayant réalisé les
évaluations de base, de milieu et de fin de parcours. Le score total moyen est passé de
10,72 au début a 22,01 au milieu et 25,36 au niveau final, ce qui représente une
amélioration moyenne de 14,63 points sur six mois. Les 229 participants ont tous montré
une amélioration entre la base et la ligne terminale. Le changement au fil du temps était
statistiquement significatif (p < 0,001).

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 71


https://legislative.gov.in/sites/default/files/A2016-49_1.pdf
https://social.desa.un.org/issues/disability/crpd
https://www.worldbank.org/en/topic/education/brief/inclusive-education
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/assistive-technology
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/assistive-technology
https://www.who.int/publications/i/item/global-report-on-assistive-technology
https://www.who.int/publications/i/item/9789241564182

30 4
25.36
25 4
22.01
L 20
(o]
1%
(%2}
©
§ 15 A
5 10.72
< 10-
5 -
0 T T T
Baseline Midline Endline
Figure 1. Trajectoire moyenne du score total pour les 229 cas complets
Tableau 2. Résultats du score total par groupe d'age par cas complet
Ligne
Référence- Référence-
Ligne médiane- Amélioration de la ligne de
Groupe d'age N  Référence igne finale| Gain de la Gain de fin de
médiane Gain de fin base-fin
ligne médiane ligne
de ligne
4 ans jusqu'aux
54 9.04 19.15 22.65 10.11 3.50 13.61 54 /54 (100.0%)
moins de 9 ans
9 ans & moins de
97 10.80 22.24 25.76 11.43 3.53 14.96 97 /97 (100.0%)
14 ans
14-17 78 11.79 23.72 26.73 11.92 3.01 14.94 78 /78 (100.0%)

Légende : Ce tableau compare les résultats des programmes dans trois groupes d'age :
de 4 a moins de 9 ans (n = 54), de 9 a moinsde 14 ans (n=97)etde 14a 17 ans (n =

78). Tous les groupes d'age ont montré des améliorations substantielles, avec des gains
moyens de base a la ligne finale allant de 13,61 a 14,96 points. Chaque participant s'est

amélioré, quel que soit son age.
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Figure 2. Trajectoire moyenne du score total par groupe d'age

Tableau 3. Résultats du score total de cas complets par sexe

Référence- Ligne médiane-| Référence-
Ligne IAmélioration de la ligne de
Genre N  |Référence tigne finaleain de la ligne |Gain de fin de |Gain de fin de
médiane base-fin
médiane ligne ligne
Féminin 105 10.56 21.30 24.71 10.73 3.42 14.15 105/ 105 (100.0%)
Homme 124 10.86 22.62 25.90 11.76 3.28 15.04 124 /124 (100.0%)

Légende : Ce tableau compare les résultats pour les filles (n = 105) et les garcons (n =
124). Les scores moyens totaux sont passés de 10,56 a 24,71 chez les filles et de 10,86
a 25,90 chez les garcons. Les améliorations de la base a la phase finale étaient
similaires pour les deux groupes, et chaque participant a démontré une amélioration.
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Tableau 4. Résultats du score total de cas complets par Etat

Endline

(WB)

Ligne
Référence- Référence-
) Ligne médiane- Amélioration de la ligne
Etat N  Référence Ligne finale 3ain de la ligne Gain de fin de
hédiane Bain de fin de de base-fin
médiane ligne
ligne
Rajasthan (RJ) 104 11.02 |25.10 28.44 14.08 3.35 17.42 104 / 104 (100.0%)
Telangana (TL) 5 6.00 12.80 22.60 6.80 9.80 16.60 5/5(100.0%)
Maharashtra (MH) 11 7.18 |20.27 21.73 13.09 1.45 14.55 11/ 11 (100.0%)
Andhra Pradesh (AP) | 18 3.1 12.94 17.00 9.83 4.06 13.89 18 /18 (100.0%)
Uttar Pradesh (UP) 51 1241 (21.76 26.02 9.35 4.25 13.61 51/51(100.0%)
Chhattisgarh (CG) 22 13.77 [22.59 24.91 8.82 2.32 11.14 22 /22 (100.0%)
Bengale occidental
18 11.61 |16.89 17.56 5.28 0.67 5.94 18 /18 (100.0%)

Légende : Ce tableau présente les résultats des programmes dans sept Etats
participants. Tous les Etats ont montré une amélioration entre la ligne de base et la ligne
terminale. Les gains moyens variaient de 5,94 points au Bengale occidental a 17,42
points au Rajasthan. Les gains moyens variaient de 5,94 points au Bengale occidental a
17,42 points au Rajasthan. Les raisons des différences au niveau des Etats sont
discutées dans le manuscrit.
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Figure 4. Gain moyen du score total de la ligne de base a la fin par Etat
Tableau 5. Résultats complets au niveau du domaine
Ligne
Référence- Référence-
Ligne | Ligne médiane- Amélioration de la femps de
Domaine N  Référence Gain de la Gain de fin
imédiane | finale Gain de fin ligne de base-fin p valeur p
gne médiane de ligne
de lig
Littératie numérique | 229 0.24 4.53 6.84 4.30 2.31 6.60 196 / 229 (85.6%) |<0,001
Bien-étre socio-
émotionnel et soutien | 229 6.23 9.40 9.76 3.17 0.36 3.53 226 /229 (98.7%) |<0,001
familial
Vie quotidienne,
mobilité, compétences
229 4.26 8.08 8.76 3.82 0.68 4.50 228 /229 (99.6%) |<0,001
sensorielles et
fondamentales

Légende : Ce tableau résume les résultats répartis dans les trois domaines d'évaluation.
La littératie numérique a montré la plus grande amélioration moyenne (6,60 points),
suivie par la vie quotidienne, la mobilité, les compétences sensorielles et fondamentales
(4,50 points), et le bien-étre socio-émotionnel et le soutien familial (3,53 points). Les
améliorations dans tous les domaines étaient statistiquement significatives (p < 0,001).
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Figure 5. Trajectoires moyennes du score de domaine pour les 229 cas complets

Tableau 6. Tests ANOVA a mesures répétées et interactions temps par groupe

Analyse DF1 DF2 F valeur p Résultat

Effet temporel global 2 456 1406.56 <0,001 Significatif
Interaction temps x age 4 452 1.71 0.147 Pas significatif
Interaction Temps x Genre 2 454 1.85 0.159 Pas significatif
Interaction temps x état 12 444 22.35 <0,001 Significatif
Effet temporel de la littératie numérique 2 456 597.12 <0,001 Significatif
Effet de temps socio-émotionnel 2 456 552.08 <0,001 Significatif
Vie quotidienne / Mobilité / Effet du temps

2 456 699.16 <0,001 Significatif
sensoriel / Temps sensoriel

Légende : Ce tableau résume les analyses statistiques. Des améliorations significatives
ont été observées au fil du temps pour les résultats globaux du programme et pour
chaque domaine d'évaluation (tous p < 0,001). Aucune différence significative
d'amélioration n'a été observée selon les groupes d'age ou le genre, tandis que
l'interaction entre le temps et |'Etat était statistiquement significative, indiquant une
variation des résultats selon les Etats.
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Moins d'attente, plus de lecture : |A et livres accessibles pour les
apprenants malvoyants — Prashant Verma

Spécialiste de I'accessibilité, Consortium DAISY

A travers le monde, des millions de livres, articles de recherche, manuels scolaires,
documents gouvernementaux et rapports restent inaccessibles aux personnes ayant des
troubles de la lecture. Bien que I'édition numérique ait connu une croissance rapide,
créer des livres véritablement accessibles reste un processus lent, colteux et hautement
spécialisé.

Une grande partie du défi commence par les fichiers PDF. Les PDF ont été congus a
l'origine pour l'impression et la présentation visuelle, et non pour I'accessibilité ou une
structure lisible par machine. En conséquence, extraire un texte propre et utilisable a
partir de PDF reste étonnamment difficile, surtout lorsque les documents contiennent des
images, des tableaux, plusieurs colonnes, des expressions mathématiques, des pages
numérisées ou des mises en page complexes.

Depuis des décennies, les organisations produisant des livres accessibles se sont
appuyées sur la technologie de reconnaissance optique de caractéres (OCR) pour
convertir les pages numérisées en texte modifiable. Mais I'OCR est loin d'étre parfait.
Méme aujourd'hui, les systémes OCR peinent souvent a gérer des scans de mauvaise
qualité, des documents anciens, des polices inhabituelles, une écriture manuscrite et un
contenu multilingue. De nombreuses langues ne regoivent toujours pas le méme niveau
de précision OCR que l'anglais, ce qui crée des obstacles supplémentaires pour les
éditeurs et les organisations dans les pays en développement.

Le résultat est que la production de livres accessible demande souvent un effort humain
énorme. Aprés la conversion OCR, les équipes doivent passer beaucoup de temps a
relire manuellement le texte et corriger les erreurs de reconnaissance. Cela devient
encore plus chronophage pour les manuels longs et les publications académiques.

Cependant, la conversion de texte n'est qu'une partie du défi d'accessibilité.

Créer des publications accessibles nécessite également une structure documentaire
appropriée. Les titres doivent étre identifiés afin que les utilisateurs de lecteurs d'écran
puissent naviguer facilement. Les listes, tableaux et numéros de page doivent étre
correctement indiqués. Les différentes langues apparaissant dans un méme document
doivent étre correctement étiquetées afin que les technologies d'assistance les
prononcent correctement et qu'elles soient converties en braille correct. Des
métadonnées telles que le titre, I'auteur, les mots-clés, la langue et le résumé doivent
également étre ajoutées pour améliorer la découverte et I'utilisabilité.

En réalité, de nombreux livres accessibles restent encore en deca dans ces domaines.
La navigation est souvent mauvaise, les titres sont incohérents, les métadonnées
manquent et le balisage linguistique est rarement inclus. L'accessibilité des images reste
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I'un des plus grands écarts. Rédiger des descriptions d'images pertinentes nécessite a la
fois des connaissances du sujet et une expertise en accessibilité, ce qui rend la tache
difficile et colteuse. En conséquence, les descriptions d'images sont frequemment
totalement omises ou réduites a un texte vague qui apporte peu de valeur aux lecteurs
aveugles, malvoyants ou dyslexiques.

Tout cela augmente le colt et le temps nécessaires pour créer des publications
accessibles, limitant le nombre de livres que les organisations peuvent produire.

Aujourd'hui, l'intelligence artificielle commence a changer ce paysage.

Le Consortium DAISY est une organisation internationale a but non lucratif dotée de
trente ans d'expertise dans les normes et outils d'édition accessibles. Depuis mai 2025, il
y a maintenant plus d'un an, DAISY collabore avec des organisations qui produisent des
manuels scolaires et supports pédagogiques accessibles pour les apprenants
malvoyants, menant des recherches actives sur la maniere dont les technologies
modernes d'lA peuvent simplifier et accélérer la production de publications accessibles
pour les personnes ayant des troubles de la lecture, avec une boucle de rétroaction
continue favorisant I'amélioration continue.

Pour explorer ces possibilités, DAISY a développé Fido, une application logicielle congue
pour prototyper différentes approches de publication accessible assistée par IA. Fido
permet aux organisations partenaires d'évaluer une gamme de services d'lA de premier
plan, notamment OpenAl, Google Gemini, Claude, Mistral et d'autres, sans nécessiter
une expertise technique approfondie. De maniére cruciale, plutét que de demander aux
utilisateurs d'adopter des flux de travail inhabituels, Fido s'intégre directement au logiciel
qu'ils utilisent déja, gardant I'expérience simple et accessible.

Ce qui distingue Fido des outils d'IA génériques, c'est la profondeur des connaissances
en accessibilité qu'il intégre. DAISY a consacré beaucoup d'efforts a l'ingénierie rapide et
a la conception de flux de travail spécifiquement pour des taches d'édition accessibles,
s'appuyant sur des décennies d'expertise. Cela signifie que Fido peut produire des
résultats de qualité nettement supérieure a ceux des outils d'lA préts a I'emploi sans cette
expertise spécialisée, et le programme de recherche actif d'un an a permis d'affiner
continuellement ces prompts et flux de travail grace aux retours concrets des
organisations partenaires.

Fido peut convertir des PDF numérisés ou basés sur des images en documents Word
structurés tout en préservant les titres, listes, tableaux, images et méme le contenu
mathématique. Il peut générer automatiquement des descriptions d'images, analyser la
structure des titres, détecter plusieurs langues, créer des métadonnées et préparer des
documents pour des formats accessibles tels que les livres EPUB et DAISY.

Il est important de noter que I'objectif n'est pas de remplacer I'expertise humaine, mais
de réduire drastiquement le travail manuel répétitif.
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Des taches qui prenaient autrefois plusieurs jours peuvent désormais souvent étre
achevées en quelques heures. Ce n'est pas une affirmation théorique, mais un résultat
cohérent issu de plus d'un an de recherches actives avec des organisations partenaires.
La revue humaine reste essentielle, car les systemes d'lA peuvent et commettent
effectivement des erreurs, mais la réduction de l'effort manuel répétitif a été substantielle
et mesurable.

Fido est déja utilisé par les membres du Consortium DAISY et les organisations
partenaires travaillant dans plusieurs langues, dont I'anglais, le frangais, I'espagnol,
I'nindi et I'arabe. Les retours ont été particuliérement forts de la part d'organisations
produisant des supports éducatifs accessibles pour les apprenants aveugles, malvoyants
et autres troubles de la publication.

Yasmine Youssef, spécialiste de I'accessibilité et formatrice basée en Egypte, affirme que
Fido a contribué a rationaliser la production a travers les pays, les langues et les
publications multilingues :

« FIDO s'est avéré étre un outil trés utile pour accélérer le flux de production de
production. Nous l'avons utilisée avec succes dans différents pays, dont la Jordanie et la
République dominicaine, ainsi qu'avec différentes langues comme l'arabe et I'espagnol.
Nous l'avons également utilisée avec des documents multilingues, y compris des
publications bilingues espagnol-francgais. Dans I'ensemble, FIDO a contribué a
rationaliser le processus de production et a démontré de solides performances dans
différents langages et contextes d'édition. »

Des résultats similaires sont rapportés par des organisations travaillant en Asie du Sud,
ou la rapidité et la qualité se sont nettement améliorées.

Un autre point important a considérer est I'accessibilité de I'outil lui-méme. Fido s'integre
directement a Microsoft Word et est congu pour s'intégrer aux flux de travail d'édition
accessibles existants. Il génere des fichiers dans des formats ouverts et standards qui
fonctionnent avec des outils sur lesquels les organisations comptent déja, notamment
Duxbury Braille Translator, Sao Mai Braille, BrailleBlaster, DAISY Pipeline et
WordToEPUB. Cela a permis aux organisations d'intégrer l'aide a I'lA dans leurs flux de
travail sans abandonner les outils familiers ni reformer le personnel.

Fido est disponible gratuitement auprés du Consortium DAISY. Les organisations
peuvent utiliser leurs propres clés API de services d'IA, et DAISY peut également aider
les partenaires éligibles a accéder aux services d'lA. Fido prend également en charge les
passerelles d'lA gérées, parfois déployées par les établissements d'enseignement.

La pénurie mondiale de livres accessibles est depuis longtemps qualifiée de « famine de
livres ». La production de publications accessibles de haute qualité a traditionnellement
nécessité un personnel spécialisé, des flux de travail colteux et un investissement de
temps important. L'IA seule ne résoudra pas tous les défis, et une analyse humaine
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attentive restera toujours importante. Mais des outils comme Fido démontrent que I'lA
peut devenir une puissante technologie d'assistance pour les éditeurs, les bibliotheques,
les établissements d'enseignement et les organisations de personnes en situation de
handicap.

Asoka Bandula, président de la Fondation DAISY Lanka, déclare que Fido a transformé
la production de livres accessibles au Sri Lanka :

« FIDO a réduit le travail qui prenait autrefois trois jours a seulement trois heures. Cela
réduit non seulement drastiquement le temps necessaire pour créer des livres
accessibles, mais améliore aussi l'expérience de lecture des apprenants en nous
permettant d'offrir une navigation et des descriptions d'images plus riches. FIDO nous
aide également a surmonter les lacunes technologiques, car I'OCR pour nos langues
n'est pas encore a la hauteur. »

En Inde, l'impact a été tout aussi significatif. Sangeeta Kannan, qui dirige la Bibliothéque
Numeérique et I'Unité Braille & Gros Caractéres a la National Association for the Blind a
New Delhi, explique que Fido a considérablement raccourci le chemin de I'imprimé a
I'EPUB accessible :

« Nous avons toujours eu du mal a fournir des formats accessibles aux éleves dans les
délais. Le passage d'un livre imprimé a un EPUB accessible prend deux mois ou plus,
car la relecture et la mise en forme doivent étre faites manuellement. Aujourd’hui, avec
FIDO, nous pouvons terminer le travail en une semaine, car il effectue la plupart du
travail avec une grande précision et mon équipe n'a qu'a vérifier les résultats et a
apporter des modifications mineures. »

L'IA ne résoudra pas a elle seule la famine mondiale des livres. Mais les preuves issues
de plus d'un an de recherches pratiques sont claires : des outils comme Fido accélérent
déja la production de ressources éducatives accessibles, réduisent les colts et
augmentent I'offre de livres accessibles aux personnes qui en ont besoin. Ces avantages
ne sont pas seulement théoriques. lls sont désormais ressentis par les enseignants, les
eléves et les organisations qui les soutiennent.

FIDO Al est disponible gratuitement pour tous. N'importe qui peut télécharger
l'installateur depuis le site du Consortium DAISY -
https://daisy.org/activities/software/fido/.

Pour en savoir plus sur les recherches d'édition accessibles de Fido et DAISY, visitez
daisy.org/fidoai ou le site web du Consortium DAISY. Nous accueillons toutes les
demandes via notre formulaire de contact.
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Apprentissage ludique des compétences technologiques
fondamentales — Mme Phia Damsma

Co-fondatrice / Directrice de la création de Sonokids Australia, présidente sortante
immédiate de South Pacific Educators in Vision Impairment, Australie

Introduction

La technologie numérique offre a tous l'opportunité de participer de maniére égale et
inclusive, quel que soit le handicap. Grace a une éducation inclusive, chacun devrait
avoir la possibilité de développer la littératie numérique, car elle est essentielle a
I'éducation, a la vie sociale et a I'emploi (futur). L'introduction précoce est préférable car
cela permet aux enfants de devenir des utilisateurs efficaces de la technologie au
moment ou ils en auront besoin pour accéder au programme éducatif, en particulier pour
des matieres telles que les sciences, la technologie, l'ingénierie et les mathématiques
(STEM).

Sonokids a spécifiguement congu une suite de logiciels et d'applications éducatifs («
Ballyland ») qui offrent un parcours d'apprentissage accessible aux jeunes apprenants
aveuglés et malvoyants. Ballyland soutient le développement de ses premiéres
compeétences en clavier, des gestes tactiles pour naviguer sur un appareil mobile tactile,
un langage numérique « grid » avec des concepts de lignes et colonnes, I'orientation
spatiale sur I'écran tactile, les connaissances en sciences spatiales, la sonification des
données et les compétences en codage/pensée computationnelle. Pendant qu'ils
s'amusent avec Ballyland, les apprenants développent non seulement ces compétences
importantes pour le programme STEM, mais aussi un large éventail de compétences
fondamentales de vie et de compréhension conceptuelle. Avec Sonokids Ballyland, les
jeunes apprenants peuvent se sentir valorisés grace a des expériences partagées avec
leurs fréres et sceurs voyants et leurs amis, et prendre de I'avance dans I'utilisation des
technologies traditionnelles.

Cet article vise a partager la pratique et les conseils issus de l'expertise professionnelle
de Sonokids qui s'étend depuis des décennies. Elle vise a démontrer que les apprenants
aveuglés et malvoyants, lorsqu'ils en ont lI'occasion, disposent des bons outils, de la
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technologie appropriée et d'une éducation efficace dans leur contexte, ont la capacité
d'apprendre a utiliser la technologie et d'autres matiéres STEM aussi bien que leurs pairs
voyants.

Introduction précoce a la technologie — Réle de I'éducateur

Pour inclure un apprenant aveugle et malvoyeur dans le développement des
compétences numériques, a domicile et en classe, il faut d'abord disposer d'appareils
adaptables et/ou de technologies d'acces. Les apprenants ayant une cécité ou une
basse vision sévere peuvent avoir besoin d'un soi-disant lecteur d'écran : un logiciel qui
lit ce qui est affiché a I'écran de l'ordinateur et permet de naviguer dans des textes
(interactifs) et du contenu en ligne de maniére non visuelle, sans utiliser de souris
d'ordinateur.

Une fois installé sur un ordinateur portable ou de bureau, un logiciel de lecteur d'écran tel
que JAWS ou le gratuit NVDA permet a une personne aveugle d'accéder a tout type de
contenu, de suivre des liens, d'éditer et de créer du contenu, de communiquer avec
d'autres en ligne et de participer pleinement a I'éducation et a notre société numérique,
grace a (combinaisons) des touches du clavier QWERTY.

Des logiciels similaires de lecture d'écran sont intégrés aux tablettes mobiles tactiles
Android (TalkBack) et Apple (VoiceOver) et peuvent étre personnalisés dans les
paramétres de I'appareil. D'autres réglages tels que la couleur de fond, la taille de la
police, la clarté et plus encore peuvent étre ajustés pour un accés optimal en cas de
malvoyeur ou d'autres handicaps de l'imprimerie. Ce niveau élevé de paramétres
d'accessibilité dans les appareils tactiles grand public tels que les tablettes et
smartphones, avec des applications pour la recherche d'information, la recherche
d'informations et la communication, constitue un développement sociétal majeur qui a
ouvert d'innombrables opportunités aux enfants aveuglés et malvoyants pour atteindre
leurs objectifs et atteindre leur plein potentiel.

Cependant, pour apprendre des gestes de doigts efficaces, des combinaisons de
touches, la terminologie et les concepts d'accessibilité, chaque apprenant a besoin de
conseils et d'un enseignement actif. La raison en est que ces compétences ne sont pas
intuitives et ne viennent pas naturellement. Les apprenants aveuglés et malvoyants ont
généralement peu ou pas d'opportunités d'apprentissage accessoire, et n'ont pas
d'exemple visuel a copier ou imiter. Enfin, lors de I'apprentissage de nouvelles
compeétences technologiques, des événements inattendus et indésirables peuvent
survenir sur l'appareil en raison d'une mauvaise ou mauvaise exécution d'un geste ou
d'une combinaison de touches courtes. Cela peut étre une expérience effrayante pour les
utilisateurs de technologies inexpérimentés, et la présence bienveillante de I'éducateur
peut soulager toute anxiété inutile. Il est clair que I'objectif est de renforcer la confiance
en soi des apprenants autour de l'utilisation de la technologie.
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Il n'existe pas d'approche « taille unique » pour réussir I'enseignement des compétences
numeriques. La vision fonctionnelle de I'apprenant, son age (développemental), ses
capacités, sa cognition, ses motricités fines, ses intéréts personnels, son niveau
d'autonomie et sa motivation influenceront le processus d'apprentissage.

Dans tous les cas, les éducateurs peuvent s'efforcer de :

e Personnalisez/Personnalisez les options d'accés lorsque possible, en utilisant des
parameétres ajustables pour chaque utilisateur

e Motivez I'apprenant. Rendez le contenu d'apprentissage pertinent, trouvez des
choses qui l'intéressent, utilisez les nouveaux apprentissages dans des contextes
pertinents, et rendez I'apprentissage amusant.

o Ayez de grandes attentes quant aux capacités de chaque apprenant et apportez
de l'encouragement

e Soyez patient et laissez a I'apprenant suffisamment de temps pour traiter,
pratiquer, répéter et consolider ses compétences avant de passer a d'autres
compeétences

e Ayez confiance en leurs propres compétences numériques

Sonokids® Ballyland™ : Engageant, Soutenant, Siir, Accessible et Educatif

Sonokids est passionné par le développement de jeux, d'outils numériques et de logiciels
accessibles et ludiques pour les jeunes apprenants aveuglés ou malvoyants. Développer
des compétences technologiques prend du temps, et chaque apprenant le fera a son
propre rythme. Les compétences doivent étre développées lentement, structurées,
répétées et pratiquées aussi souvent que possible. Il est clair que l'objectif est de
renforcer la confiance en soi autour de l'utilisation de la technologie. Pour encourager les
apprenants dans ce processus, l'accés a des supports éducatifs amusants, bienveillants
et sdrs est inestimable. La suite primée de logiciels et d'applications de jeux éducatifs
Ballyland est utilisée avec un succes avéré par des enseignants du monde entier. Les
applications de jeux Ballyland ne sont pas seulement entiérement accessibles aux
utilisateurs aveugles de tous ages, et offrent un espace d'apprentissage sécurisé pour le
développement des compétences numériques, mais elles sont aussi amusantes ! Toutes
les applications sont testées par les enfants, les parents et les enseignants, y compris
ceux qui souffrent de cécité ou de basse vision. Les applications Ballyland sont auto-
vocales, avec des histoires, des chansons et des sons originaux.
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~ Ballyland

Conokid

Ballicopter, Tinkleball, Squeaky, Babballoony et Wheelie

« Ballyland » est un monde fictif et heureux ou tous les personnages ont la forme d'une
balle, le jouet que la majorité des enfants connaitront ou pourront facilement découvrir.
Ces personnages, appelés les Ballylanders, ont chacun leur propre son signature et leur
facon de se déplacer. Par exemple, Ballicopter est un petit hélicoptére rouge avec un
rotor sur la téte, qui vole dans le ciel au-dessus de Ballyland, et Wheelie est une boule
bleue sur roues qui aime courir partout (et qui s'écrase souvent dans des choses). La
plupart des apprenants choisissent rapidement un Ballylander préféré et aiment passer a
travers la suite de jeux éducatifs avec ces sons, chansons et histoires familiers. Tout en
s'amusant, ils développent des compétences essentielles en STEM.

Préparation et soutien a I'utilisation de la technologie : apprentissage «
déconnecté » et tactile

Interagir efficacement et efficacement avec un ordinateur ou un appareil mobile nécessite
plus que de simples compétences techniques pour les contréler et les naviguer. Par
exemple, enseigner un geste de base du doigt comme « glisser de droite a gauche »
nécessite une orientation spatiale, des compétences motrices fines, l'isolement des
doigts et une compréhension conceptuelle des concepts directionnels. Qu'est-ce qui est
gauche et droite, haut et bas, rapide et lent, doux et bruyant ? Des compétences comme
celles-ci peuvent étre enseignées « débranchées » : utiliser des outils tactiles, des
instruments de musique et des activités telles que taper lentement ou rapidement,
légeérement ou lourdement sur une table, et utiliser un set tactile pour s'orienter.

Pouvoir explorer les habitants de Ballyland par le toucher contribue a I'engagement des
enfants avec les personnages numeériques et profite finalement a leur apprentissage.

Sur le site web de Sonokids, des images de blackline (fichiers pdf) pour chaque
Ballylander peuvent étre téléchargées gratuitement. Celles-ci peuvent étre transformées
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en dessins en relief 2D ou en pages de coloriage tactile, en imprimant les fichiers avec
un Piaf, a I'aide de papier gonflé. Si vous avez accés a une imprimante 3D, vous pouvez
télécharger gratuitement des fichiers d'impression 3D des Ballylanders. Ces modéles
sont tres populaires car ils donnent vraiment aux apprenants une bonne idée des
caractéristiques physiques des habitants de Ballyland. Le Ballicopter imprimé en 3D est
particulierement utile comme outil d'apprentissage tactile avec I'application Ballyland
Rotor. Les apprenants peuvent s'entrainer a tourner le rotor du Ballicopter sur le modéle,
puis reproduire cette compétence motrice sur I'écran tactile pour faire tourner le rotor
virtuel.

Enfin, il est fortement recommandé de soutenir I'apprentissage numérique dans les
Ballyland Code Challenges avec une grille de jeu tactile, des cibles et des obstacles. La
grille tactile Ballyland imprimée en 3D ainsi que les mini personnages et « obstacles »
mobiles de Ballyland ont été spécifiquement congus pour étre utilisés avec les
applications Ballyland Code et peuvent étre achetés sur le site web de Sonokids. Les
enseignants peuvent aussi créer des supports tactiles, comme des grilles tactiles, des
obstacles et des « personnages » avec des objets du quotidien comme une voiture-jouet,
une petite balle, des cure-tétes ou des cure-pipes, des formes découpées en carton, des
couvercles en plastique de bouteilles, etc. Soyez créatif !

Apercu de la suite Ballyland de logiciels et applications de jeux éducatifs

Veuillez consulter le site web de Sonokids sonokids.org pour plus d'informations,
d'instructions et de tutoriels vidéo sur le logiciel et les applications Ballyland.

La plupart des logiciels et applications de Ballyland conviennent a l'utilisation par des
apprenants ages de 4 ou 5 ans. En raison des circonstances et des capacités, certains
enfants peuvent y accéder beaucoup plus tard et y trouver un grand bénéfice et un grand
engagement. Pour cette raison, aucune recommandation d'age spécifique n'est fournie
avec les applications. Le fichier pdf « 2026 Apercu du développement des compétences
via les applications Ballyland » a été publié pour aider les éducateurs a sélectionner les
applications les mieux adaptées a leurs apprenants. On peut télécharger cela depuis
https://www.sonokids.org/ballyland-early-learning/

Note : Les applications de jeux éducatifs Ballyland pour tablettes Android et iOS sont
compatibles avec les smartphones. Cependant, Sonokids recommande, dans la mesure
du possible, d'utiliser des tablettes car I'écran plus grand facilite et améliore I'expérience
d'apprentissage pour les jeunes apprenants. Visant a éliminer les barriéres d'acces pour
les apprenants grace a la technologie, Sonokids a également choisi de s'assurer que les
logiciels, applications et outils d'apprentissage soient abordables pour tous, offrant méme
deux d'entre elles gratuitement. Une liste de toutes les applications est disponible sur le
site web de Sonokids.
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Premiers logiciels de clavier Ballyland pour PC

Pour MS Windows. Congu pour étre utilisé avec un clavier QWERTY standard en
anglais. Trouvez des conseils, des instructions et des tutoriels vidéo sur le site
sonokids.org.

Ballyland Early Keyboarding est un logiciel unique, spécialement congu pour permettre
aux jeunes apprenants d'explorer et de jouer de maniere autonome sur un clavier
d'ordinateur, développant ainsi des compétences de base en clavier et en « cartographie
» au clavier. Ces compétences seront grandement bénéfiques pour I'utilisation future des
technologies informatiques par les enfants. Dans le niveau « Any Key Goes », les
touches du clavier ne font pas leur travail habituel : elles produisent plutot des sons, des
chansons et des histoires captivantes. En explorant librement ce « paysage » de sons
sur le clavier, les apprenants commencent a comprendre les bases de l'interaction
informatique : que différentes touches font des choses différentes, mais qu'appuyer deux
fois sur la méme touche donnera deux fois le méme résultat. lls développent des
compétences motrices fines, mémorisent la position de certaines touches et ont
démontré qu'ils peuvent apprendre rapidement ou trouver certaines touches sans pouvoir
voir le clavier.

Les sons ne sont pas basés sur une structure alphabétique, ce qui rend Ballyland trés
spécial. Il a été congu pour les jeunes apprenants, sans compétences en alphabétisation.
Cependant, les sons ne sont pas choisis au hasard. Ce sont tous des sons familiers, du
quotidien. De plus, pour aider les apprenants a créer une « carte mentale » du clavier
d'ordinateur sans vue, des catégories de sons/images correspondent a des catégories de
touches.

Une autre caractéristique spéciale de conception qui soutient I'apprentissage par les
enfants aveuglés et malvoyants est que les sons caractéristiques des Ballylanders sont
assignés a cinqg touches identifiées comme importantes pour la navigation future avec
des lecteurs d'écran tels que JAWS ou NVDA. Il s'agit de la touche Echap (Babballoony),
de la barre d'espace (Ballicopter), de la touche Entrée (Tinkleball), de la touche fleche
gauche (Grincement) et de la touche droite (Wheelie). Les soi-disant jeux de clés du
programme introduisent les apprenants de maniére ludique sur le fonctionnement de ces
touches dans un environnement informatique formel. Par exemple, dans le Jeu de la Clé
de Ballicopter (ou il faut trouver un canard !), on appuie sur la barre d'espace pour faire
atterrir I'nélicoptére et on appuie a nouveau sur la méme touche pour faire décoller
Ballicopter. Cela simule comment, dans un cadre formel, la barre d'espace peut activer
ou désactiver un paramétre.

Grace a son design intelligent et convivial, le logiciel Ballyland Keyboarding bénéficie et
engage des enfants souffrant d'un large éventail de handicaps et de difficultés
d'apprentissage, ainsi que des apprenants issus d'un milieu non anglophone. Le sens de
chaque son est prononcé a voix haute et ils peuvent anticiper ou répéter les mots pour
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développer leur maitrise de la langue anglaise. |l convient a une utilisation dés environ 3
ans.

Sur le site de Sonokids, vous pouvez vous inscrire a une version d'essai gratuite qui
inclut le niveau Any Key Goes (ou chaque touche produit un son, une chanson ou une
histoire) et le jeu des clés de Ballicopter's (barre d'espace). Il peut étre ouvert et joué
trois fois. Les licences individuelles complétes et de groupe sont a I'achat sur le site web.

J'utilise Ballyland avec un petit gargon aveugle a la maternelle. Il ADORE les histoires et
les chansons des numéros (beaucoup de danse) et ¢a l'aide vraiment de pouvoir avoir
les deux mains sur l'ordinateur pour explorer, plutdét qu'une seule. Fait intéressant, il
utilise un clavier en gros caractéres a la maternelle mais un QWERTY classique a la
maison. Il parvient a passer d'un a l'autre, trouvant les clés qui l'intéressent.

Consultant en technologie d'accés, Australie

Applications Ballyland pour appareils mobiles tactiles Android et iOS (Apple)

Téléchargez les applications Ballyland sur le Google Play Store ou I'Apple App Store.
Pour plus d'informations, consultez le site web de Sonokids a sonokids.org

Sonokids apps

i . DE '|”

BabjandMog..  BabandMag..  DeBaband..

°® €

BallylandRotor  BallylandSou..

Balyland...

Figure 2: Apergu des applications Sonokids Ballyland

Ballyland, reste tranquille, Squeaky !
Actuellement uniquement disponible sur iOS/iPad.

« Ballyland Stay Still, Squeaky ! » est la parfaite premiére introduction aux appareils a
écran tactile pour tous, tout en étant spécialement congu pour les jeunes apprenants
aveuglés et malvoyants. L'histoire interactive enseigne les bases de I'iPad a travers la
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cause et l'effet, tandis que le Bonus Game développe la conscience spatiale a I'écran.
Les apprenants ayant peu ou pas d'expérience technologique préalable peuvent utiliser
deux gestes simples et « informels », « toucher » (avec n'importe quel nombre de doigts)
et « glisser » pour avancer de maniére autonome dans l'aventure amusante de Squeaky,
la balle rebondissante de Ballyland. Squeaky fait vraiment de son mieux pour rester
propre pour une visite chez sa grand-mére. Mais a mesure que les apprenants sont
encourageés a interagir et a toucher I'écran, Squeaky devient de plus en plus

sale... L'histoire offre de superbes effets sonores, ainsi que des images et animations
lumineuses et simples.

Figure 3: Jeune fille qui aime jouer et apprendre avec Ballyland Stay Still Squeaky !

Le Bonus Game utilise le « toucher et maintenir » pour guider Squeaky sur cinq routes
afin de collecter des types de terre désormais familiers dans un ordre précis. C'est une
excellente fagon de développer de fagon ludique les compétences de glissée des doigts
et la conscience spatiale a I'écran.

« Stay Still, Squeaky ! » est une excellente ressource pour apprendre les bases de
l'utilisation d'un appareil tactile et diverses compétences d'apprentissage précoce,
favorisant I'autonomie et I'autonomisation des personnes malvoyantes.

H.K. sur Wonderbaby point org

Ballyland Magic Plus

Concu pour les iPads (i0S) et les tablettes Android. Cette application populaire enseigne
des compétences fondamentales pour les lecteurs d'écran intégrés sur tablettes Android
(TalkBack) et iPad iOS (VoiceOver). Disponible également en versions norvégienne,
espagnole et allemande.

Ballyland Magic Plus est un jeu amusant qui donne aux apprenants une longueur
d'avance pour utiliser un iPad ou un appareil mobile Android a écran tactile via le lecteur
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d'écran intégré. Les quatre scénes a plusieurs niveaux de Ballyland Magic Plus suivent
les habitants de Ballyland dans leur préparation pour une représentation dans un
spectacle de magie. Pendant qu'ils jouent et interagissent avec les habitants de
Ballyland, les enfants pratiquent leurs propres gestes tactiles « magiques » et des
concepts d'accessibilité pour la technologie d'accés sur les appareils a écran tactile :
glisser les doigts, taper en féte, double-taper, un doigt de gauche/droite, et trois doigts de
gauche/droite. Lorsqu'ils ont maitrisé tous les gestes tactiles nécessaires, ils sont
chargés du Ballyland Magic Show!

L'application offre une expérience d'apprentissage amusante et encourageante. Bien qu'il
ait été démontré que l'application peut étre utilisée de maniére autonome, un
accompagnement actif et un soutien peuvent étre nécessaires pour aider I'apprenant a
effectuer correctement les gestes tactiles et a obtenir les meilleurs résultats
d'apprentissage. Pour faciliter ce processus, des données de score mises a jour
dynamiques et des instructions claires et courtes sont fournies tout au long de
I'application.

Taper en synchronisation avec le rythme de la chanson originale « Tap Tap » est une
facon amusante pour les apprenants de développer le bon timing et la bonne vitesse
pour le geste important du « double tap » sur I'écran tactile.

Laboratoire VO

Actuellement disponible uniquement sur iOS/iPad. VO Lab est un jeu pour iPad congu
pour les adolescents et les éléves plus agés afin d'apprendre et de pratiquer les gestes
tactiles de base pour VoiceOver, le lecteur d'écran intégré d'Apple sur les appareils iOS.
C'est une alternative « plus mature » a Ballyland Magic Plus, mais elle enseigne les
mémes compétences.

Dans les quatre étapes a plusieurs niveaux de I'application VO Lab, vous suivez les
instructions de ce professeur étrange dans son laboratoire de chimie inhabituel, ou il
entreprend une expérience pas tout a fait scientifique, avec des produits chimiques fictifs.
Vous vous entrainez aux gestes tactiles tout en naviguant dans I'application. Lorsque
vous aurez maitrisé tous les gestes tactiles requis, vous serez chargeé de I'expérience
finale !

Match sonore de Ballyland

Congu pour les iPads (iOS) et les tablettes Android. Egalement disponible en version
néerlandaise. Ballyland Sound Match est un jeu audio de correspondance sonore qui
met a I'épreuve les compétences d'écoute et de mémoire. Le jeu est captivant et
amusant pour tous, congu pour soutenir particulierement I'apprentissage des enfants
aveuglés ou malvoyants. Cela en fait le jeu parfait a apprécier avec fréres et sceurs, amis
et parents, surtout avec le « Black Curtain Challenge » !
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Pendant qu'ils naviguent sur I'écran tactile pour localiser, mémoriser et associer les sons
correspondants, les enfants découvriront la structure de la grille numérique de jeu
(réglable) a mesure que l'application d'auto-voix annonce les lignes et colonnes.

Figure 4 Garcgon jouant au Ballyland Sound Match dans une grille de jeu 3x2

« En tant qu'enseignante, travaillant avec des enfants du monde entier, j'ai été témoin de
la fagon dont les applications Ballyland permettent aux enfants avec ou sans déficience
visuelle de jouer et d'apprendre ensemble. Ballyland Sound Match n'est pas seulement
un jeu amusant, il aide aussi les enfants a acquérir des compétences importantes pour
les préparer a I'utilisation de la technologie et des mathématiques. »

Prof. Bogustaw 'Bob' Marek, Ph.D. OBE, fondateur de Hungry Fingers, Pologne.

Ballyland Rotor

Disponible uniquement sur iOS/iPad

Le « rotor » est un geste du doigt pratique mais souvent néglige, un raccourci rapide
pour changer les réglages dans VoiceOver, le lecteur d'écran intégré sur les iPads. Dans
le jeu Ballyland Rotor, le « rotor » est judicieusement utilisé pour contrdler le plan de vol
du Ballicopter, le petit hélicoptére rouge de Ballyland. Chaque tournant, chaque
mouvement de doigt, chaque pas et chaque décision en chemin, décident comment son
aventure va se dérouler. C'est aussi un concept fondamental de codage, a explorer
davantage avec les trois applications Ballyland Code. Alors, attachez votre ceinture et
prenez le contrdle, en utilisant deux doigts pour faire tourner le rotor avec expertise.

Applications de code Ballyland

« Code Ballyland 1 : Dire bonjour », « Code Ballyland 2 : Donner le rotor » et « Code
Ballyland 3 : Prendre en main ». Congu pour les iPads (iOS) et les tablettes Android. Les
applications audio Ballyland Code initient les apprenants aux concepts et compétences
fondamentaux de pensée computationnelle et de codage, applicables a n'importe quel
langage de programmation. Trop souvent, les apprenants aveuglés et malvoyants sont
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exclus de participer activement aux cours de codage en classe. Les applications
Ballyland Code proposent une activité inclusive. Non seulement l'interface et le panneau
de codage sont accessibles, mais la sortie de codage I'est aussi. La description audio et
les excellents effets sonores sont au coeur de ces applications innovantes. Des mini-
pieces audio expliquent le contexte des défis de codage a trois niveaux, ou des
commandes de codage correctement sélectionnées et séquencées sont nécessaires
pour déplacer un personnage vers une cible dans la grille numérique du jeu. Ces
applications conviennent parfaitement a l'intégration dans le programme de codage, les
cours de pensée computationnelle et les activités de I'Heure de Code.

« Mon éleve est dans une classe d'éducation générale de CM1 qui va en informatique
une fois par semaine et participe souvent a des cours de codage. Sans vos applications
Ballyland Code 1, 2 et 3, je n'aurais rien de comparable a des sites comme code.org
auxquels elle pourrait participer. »

Victoria, enseignante des éléves malvoyants

Ballyland™ CosmoBally™ dans l'espace

Concu pour les iPads (i0S) et les tablettes Android. Free.Ballyland CosmoBally in Space
est un jeu éducatif amusant qui offre une introduction simple au systéme solaire, grace
aux comptes de CosmoBally. Elle est astronaute, et la premiére Ballylander a voler dans
I'espace. En réponse au toucher par un retour sonore, I'histoire est présentée a la fois
visuellement et a travers de vraies voix humaines, des effets sonores et des chansons.

Grace a un geste informel de « toucher », les apprenants ayant peu ou pas d'expérience
technologique peuvent se déplacer de maniere autonome a travers I'histoire interactive et
écouter CosmoBally, qui partage ses expériences spatiales avec les habitants de
Ballyland. lls lui posent d'excellentes questions, telles que : « Peut-on respirer l'air frais
la-bas dans I'espace ? » et « Quelle planéte est la plus chaude ? » Expliquant comment
certaines planétes lui rappellent ses amis de Ballyland, CosmoBally présente des bribes
d'informations factuelles sur le Soleil, la Lune et les planétes de notre systéme solaire.
Dans le Jeu Bonus, les apprenants peuvent utiliser « finger drag » et « touch-play » pour
trouver les planétes dans un ordre précis le long de cinq itinéraires afin de marquer des
points et établir une connexion radio avec CosmoBally.

« L'histoire elle-méme, bien que basée sur le systeme solaire, offre aux enseignants et
aux éleves la possibilité d'aller au-dela : theme PSHE d'amitié, de sentiments
(CosmoBally leur manque), de science (air pour respirer, télécommunications), d'art et de
design (organiser un défilé de mode cosmique, construire un transport pouvant étre
utilisé en course contre Wheelie et utiliser différents terrains de la planete), I'importance
de prendre son tour et de ne pas étre grognon d'étre dernier, et la liste continue... »

Enseignant spécialiste, impliqué dans les tests de « Ballyland CosmoBally in
Space ».
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CosmoBally™ sur Sonoplanet™

Concu pour les iPads (i0S) et les tablettes Android. Libre. Soutenu par South Pacific
Educators in Vision Impairment (SPEVI Inc).

A la pointe : la deuxiéme application « spatiale » de Sonokids est la premiére application
de jeu éducatif accessible qui introduit les jeunes apprenants aveuglés et malvoyants a
la « sonification ». Décollage vers Sonoplanet, ou la sonification a transformé toutes les
informations et données, y compris les images, en sons non-paroles ! Les quatre jeux
non visuels de cette application offrent une véritable mine d'opportunités d'apprentissage
dans le cadre du programme éducatif STEAM. Le A ajouté dans STEAM signifie Arts, car
cette application peut étre utilisée pour des activités créatives, comme dessiner des
images dans le son. Les éleves peuvent développer activement une compréhension de
la sonification des données et, ce faisant, développer des compétences telles que
I'écoute, l'orientation, la conscience spatiale, la pensée analytique, la reconnaissance de
motifs, la motricité fine et plus encore. Les résultats d'une enquéte menée aupreés des
educateurs suggerent des avantages surprenants de jouer et d'apprendre avec cette
application (Damsma, 2024). La sonification est utilisée par des scientifiques
professionnels atteints de cécité pour accéder aux données scientifiques originales et
travailler avec elles. Certains jeunes apprenants qui peuvent avoir du mal avec des
modes alternatifs d'accés a l'information visuelle ont montré une affinité particuliére avec
cette technologie. Nous espérons que vous essaierez cela aussi avec votre apprenant !

Projet de sécurité électronique non visuelle Sonokids
En préparation, pour Android et iOS.

En 2025, Sonokids a mené des recherches pour déterminer quels défis, le cas échéant,
les enfants aveuglés et malvoyants rencontrent pour naviguer dans le monde en ligne et
rester en securité sur Internet. Nous avons invité des éducateurs, des parents et des
jeunes aveuglés et malvoyants a partager des histoires, des ressources sur mesure, des
conseils et des préoccupations, dans le but d'utiliser I'expérience qu'ils ont acquise dans
le domaine éducatif, tant professionnellement que personnellement, pour identifier les
défis auxquels ces apprenants sont confrontés et, en fin de compte, envisager de créer
une nouvelle application ou un nouvel outil pour soutenir la sécurité électronique. A la
suite de cette recherche, nous travaillons actuellement au développement d'une
application de jeu éducatif pour Ballyland autour de la sécurité numérique. Veuillez nous
contacter si vous souhaitez participer ou collaborer avec ce projet.

Livre de chansons de Ballyland

Sonokids Song Book 1, par The Ballylanders (gratuit) - Streaming

Avec 19 chansons originales pour enfants de Sonokids, familieres des applications
éducatives de Ballyland, ou toutes neuves issues de I'univers de Ballyland. Ecoutez 13 ou
vous diffusez habituellement votre musique — cherchez « Sonokids ».
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Conseil : Aprés avoir joué et appris avec Ballyland CosmoBally in Space, écoutez en
ecoute la « Planets Song » de cet album pour renforcer I'ordre des planétes a leur
distance du Soleil.

Conclusion

Avec autant d'applications parmi lesquelles choisir, on espere que cet article
encouragera les enseignants a initier les jeunes apprenants a la technologie. Lorsqu'on
dispose des bons outils, technologies et formations, dans un contexte motivant et
engageant, les apprenants aveuglés et malvoyants peuvent étre tout aussi capables
d'utiliser la technologie informatique que leurs pairs voyants. Avec la suite 'Ballyland' de
Sonokids de logiciels et applications éducatives, le processus d'apprentissage des
compeétences numériques essentielles pour accéder a lI'enseignement des sciences, de
la technologie, de l'ingénierie et des mathématiques peut facilement devenir amusant.
Ballyland facilite une introduction précoce a la technologie et accompagne les jeunes
apprenants a franchir les premiéres étapes fondamentales de leur chemin vers la
réalisation de leurs objectifs et réves.
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Etudiants aveugles et malvoyants et besoin de littératie numérique
dans I'enseignement supérieur — Kassahun Yibeltal Sahilu, PhD

Contexte

L'expansion rapide des technologies numériques a transformé I'enseignement supérieur,
faisant de la littératie numérique une compétence essentielle a la réussite académique.
Cependant, les discussions sur la littératie numérique se concentrent souvent sur les
utilisateurs ordinaires et négligent les expériences uniques des éleves aveugles et
malvoyants. Cet article examine la littératie numérique du point de vue des étudiants
aveugles dans l'enseignement supérieur et met en lumiére le rble crucial des
technologies d'assistance pour permettre leur participation et leur réussite. S'appuyant
sur la littérature pertinente et les analyses d'étudiants aveugles et de personnel
universitaire de l'université George Mason, l'article soutient que les étudiants aveugles
font face a un double défi : maitriser la technologie d'assistance tout en développant
simultanément les compétences numeériques avancées requises dans l'enseignement
supérieur. L'article se conclut par des recommandations destinées aux universités, aux
développeurs technologiques, aux enseignants et aux décideurs politiques afin de
promouvoir une transformation numérique inclusive.
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Introduction

Les discussions sur I'ere numérique et ses implications se concentrent souvent sur la
technologie grand public et les utilisateurs ordinaires. De telles discussions prennent
rarement en compte les besoins divers de groupes sociaux spécifiques affectés par les
avanceées technologiques. En réalité, I'impact de la technologie numérique varie
considérablement selon les populations, créant des différences d'acces, d'opportunités,
de défis et d'avantages.

Les personnes aveugles et malvoyantes sont a la fois positivement et négativement
affectées par les avancées technologiques. Pourtant, le discours public tend a mettre
I'accent sur les expériences des utilisateurs voyants. Par exemple, lorsque les gens
pensent aux smartphones, ils se concentrent généralement sur l'interaction visuelle — la
facon dont les utilisateurs voient et naviguent sur les écrans — plutét que sur l'interaction
non visuelle via les lecteurs d'écran et la sortie audio. Cela refléte une tendance plus
large a négliger les utilisateurs aveugles et malvoyants dans les discussions sur
I'innovation numérique.

La situation est similaire dans I'enseignement supérieur. Bien que la littératie numérique
soit devenue indispensable a la réussite scolaire, peu d'attention a été accordée a la
maniére dont les éléves aveugles acquiérent et utilisent ces compétences. Cet article
change de perspective en examinant la littératie numérique a travers les expériences des
etudiants aveugles et malvoyants dans l'enseignement supérieur.

Le but de cet article est de démontrer 'importance de la littératie numérique pour la
réussite des étudiants aveugles dans les colléges et universités. Pour illustrer la
discussion, l'article intégre les réflexions de deux étudiants aveugles, d'un professeur
associé et d'un coordinateur de programme a l'université George Mason. Bien que
I'échantillon ne soit pas assez large pour une généralisation générale, ces expériences
offrent des perspectives précieuses sur les opportunités et les défis auxquels sont
confrontés les étudiants aveugles dans les environnements d'apprentissage numériques
d'aujourd'hui.

L'alphabétisation numérique et son réle dans I'enseignement supérieur

La technologie éducative est devenue centrale dans I'enseignement et I'apprentissage,
en particulier dans l'enseignement supérieur. La participation effective dans les colleges
et universités contemporains dépend de plus en plus de la capacité a naviguer dans des
environnements numeériques (Rahman, 2020). Actuellement, I'enseignement supérieur
tente de s'aligner sur les exigences de I'ére numérique. La compétence numérique et la
littératie numérique sont considérées comme favorisant un environnement
d'enseignement et d'apprentissage efficace (Li¢en & Prosen, 2024). Par conséquent, la
littératie numérique est devenue une compétence fondamentale.
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Qu'est-ce que la littératie numérique ?
La littératie numérique a été définie comme suit :

« La capacité d'utiliser la technologie numérique, les outils de communication et/ou les
réseaux pour accéder, gérer, intégrer, évaluer, créer et communiquer des informations
afin de fonctionner dans une société du savoir » (Gouvernement néo-zélandais, 2005).

Cette définition englobe a la fois des compétences technologiques de base et des
capacités cognitives de haut niveau telles que I'évaluation, la synthése et I'analyse
d'informations. Ces compétences avancées sont particulierement importantes dans
I'enseignement supérieur, ou les étudiants sont censés s'engager dans I'enquéte, la
pensée critique et la production de connaissances.

Selon Ng (2012), la littératie numérique comprend des compétences techniques,
cognitives et socio-émotionnelles qui permettent aux individus d'utiliser efficacement les
technologies numériques, de réfléchir de maniéere critique a l'information numérique, de
communiquer de maniére appropriée en ligne et de traiter les problemes liés a la
technologie. La caractérisation de la littératie numérique par Ng peut étre décomposeée
en trois éléments distincts :

Compétences techniques : La capacité opérationnelle a utiliser efficacement la
technologie numérique.

Compétences cognitives : La capacité a développer la pensée critique, ainsi qu'a
évaluer, créer et comprendre des informations numériques.

Compétences socio-émotionnelles : La capacité a communiquer de maniére
appropriée, responsable et sécurisée dans des environnements numériques.

De méme, Tejedor et al. (2020) conceptualisent la littératie numérique comme une
construction multidimensionnelle comprenant les compétences interconnectées
nécessaires pour participer efficacement aux environnements numériques
contemporains. Jones et Hafner (2012) soulignent également que la littératie numérique
va au-dela de la compétence technique pour inclure la capacité a s'engager de maniére
créative dans les pratiques sociales, a construire des identités numériques et a entretenir
des relations significatives grace aux médias numériques.

Ainsi, la littératie numérique va au-dela de l'utilisation d'ordinateurs, de smartphones ou
de tablettes. Il consiste a utiliser les technologies numériques de maniére stratégique et
critique pour soutenir I'apprentissage académique, la recherche, la communication et le
développement professionnel.

Il est important de noter que I'enseignement supérieur exige que les étudiants dépassent
l'usage quotidien de la technologie. Les éléves peuvent étre compétents en
communication sociale et en partage d'informations, mais avoir du mal a utiliser
efficacement la technologie a des fins académiques. Méme les soi-disant « natifs
numeriques » nécessitent une instruction explicite sur les usages éducatifs de la
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technologie (Ng, 2012). La littératie numérique est donc devenue fondamentale pour une
participation efficace a la vie académique, professionnelle et civique au XXle siecle.

Action des Nations Unies sur la technologie numérique

Les Nations Unies ont entrepris plusieurs initiatives pour promouvoir et protéger les
droits des personnes handicapées. L'une de ses mesures politiques les plus importantes
est la Convention des Nations Unies relative aux droits des personnes handicapées
(CDRPD), adoptée en 2006.

La Convention des Nations Unies relative aux droits des personnes handicapées
(CDRPD) est trés pertinente pour la discussion sur la technologie numérique et
I'enseignement supérieur inclusif pour deux raisons principales. Premiérement, la
Convention contient des dispositions explicites relatives a l'accés aux technologies de
l'information et de la communication. Ces dispositions se reflétent dans le Préambule, le
paragraphe (v), l'article 3(f), I'article 4(1)(f), (g) et (h), I'article 9(g), ainsi que d'autres
articles connexes qui favorisent I'accessibilité et I'élimination des obstacles a I'information
et a la communication. Deuxiémement, la Convention reconnait I'éducation comme un
droit fondamental des personnes handicapées en vertu de l'article 24, qui englobe tous
les niveaux d'éducation, y compris l'enseignement supérieur. L'article 24(5) prévoit
spécifiqguement I'égalité d'accés a I'enseignement supérieur, a la formation
professionnelle, a I'éducation des adultes et a I'apprentissage tout au long de la vie, tout
en insistant sur la fourniture d'aménagements raisonnables pour garantir une
participation significative.

Par conséquent, la Convention constitue un cadre important pour promouvoir un
enseignement supérieur inclusif et développer des politiques technologiques numériques
soutenant I'accessibilité. L'inclusion des étudiants aveugles et malvoyants dans
I'enseignement supérieur peut étre réalisée plus efficacement grace a la mise en ceuvre
de politiques inclusives en matiére de technologies numériques, fondées sur les
principes et obligations du CDRPD.

Littératie numérique : comment les éléves aveugles et malvoyants peuvent-ils y
parvenir ?

Etant donné que l'apprentissage efficace dans I'enseignement supérieur moderne est
essentiellement lié aux espaces numeériques, les étudiants aveugles doivent maitriser
pleinement les technologies éducatives d'assistance et les technologies éducatives
classiques. Une stratégie clé pour les aider a acquérir des compétences fiables en
littératie numeérique est d'intégrer intentionnellement la technologie numérique moderne
dans I'éducation des éléves aveugles (El Koshiry et al., 2024). Ce processus de
perfectionnement des compétences doit commencer tét dans leur parcours éducatif et se
poursuivre dans I'enseignement supérieur. Pour les éléves aveugles et malvoyants, la
littératie numérique doit toujours étre comprise en étroite relation avec la technologie
d'assistance.
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La technologie d'assistance désigne des outils et systémes congus pour améliorer les
capacités fonctionnelles des personnes en situation de handicap. La loi américaine sur
I'assistance liée a la technologie (1988) définit la technologie d'assistance comme suit :

« Tout article, équipement ou systéme de produit, qu'il soit acquis sur étagére, modifié ou
personnalisé, utilisé pour augmenter, maintenir ou améliorer les capacités fonctionnelles
des personnes en situation de handicap » (Cook et al., 2020).

De méme, I'Organisation mondiale de la santé (2001) définit la technologie d'assistance
comme suit :

« Tout produit, instrument, équipement ou technologie adapté ou spécialement congu
pour améliorer le fonctionnement d'une personne handicapée » (p. 180).

Parmi les exemples, on trouve des lecteurs d'écran tels que JAWS et NVDA, des
logiciels de grossissement d'écran, des écrans Braille rafraichissants, des outils de
reconnaissance optique de caractéres (OCR) et des applications mobiles accessibles.

Pour les étudiants aveugles, maitriser la technologie d'assistance est souvent une
condition préalable pour participer aux environnements numériques de I'enseignement
supérieur. Contrairement a leurs pairs voyants, les éléves aveugles font souvent face a
un double défi :

¢ lls doivent acquérir eux-mémes une grande maitrise opérationnelle des
technologies d'assistance.

¢ lls doivent utiliser ces technologies de maniere transparente pour développer les
compeétences cognitives et numériques avancées nécessaires a la recherche
académique, a la communication, a la collaboration et a I'enquéte critique.

L'apprentissage des technologies d'assistance n'est pas un processus simple ; Cela
demande du temps, une formation dédiée, une pratique continue et de la persévérance.
Les barrieres économiques et I'acceés inégal aux technologies a jour peuvent compliquer
davantage ce processus d'acquisition. Néanmoins, la technologie d'assistance constitue
un pont indispensable entre les utilisateurs aveugles et le monde numérique, permettant
I'accés a des ressources éducatives, la communication, des opportunités d'emploi et la
participation sociale.

Défis d'accessibilité dans I'enseignement supérieur

Malgré des progrés technologiques importants, de nombreux obstacles systémiques
continuent de limiter I'expérience éducative des éléves aveugles. Les défis courants en
matiére d'accessibilité incluent :

e Des sites web qui ne respectent pas les normes internationales d'accessibilité
(comme WCAG).

e Systemes de gestion de I'apprentissage (LMS) qui ne sont pas totalement
compatibles avec les lecteurs d'écran modernes.
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e Documents sources mal formatés, y compris des PDF numérisés sans texte sous-
jacent ni fonctionnalité OCR.

e Applications académiques spécialisées et logiciels dépourvus de fonctionnalités
d'accessibilité robustes.

e Contenu de cours numérique congu sans tenir compte des utilisateurs de
technologies d'assistance.

Ces obstacles ne sont souvent pas causeés par des limites technologiques, mais plutot
par des pratiques de conception inadéquates et une connaissance limitée des principes
d'accessibilité numérique parmi le personnel académique. L'accessibilité ne doit donc
pas étre vue comme une amélioration optionnelle ou une pensée secondaire, mais
comme un élément essentiel et non négociable de I'éducation inclusive.

Expériences des étudiants aveugles dans I'enseignement supérieur

Les expériences partagées par les étudiants aveugles de l'université George Mason
illustrent a la fois les opportunités profondes et les défis persistants associés a la
technologie numérique.

Les éléves ont rapporté que la technologie améliorait significativement leur
indépendance et leurs performances scolaires. Grace aux technologies d'assistance, ils
ont pu:

o Accédez aux supports du cours en synchronie avec leurs pairs.

¢ Mener des recherches académiques de maniére indépendante.

e Terminez et soumettez les devoirs.

e Participez pleinement aux cours en ligne et en présentiel.

e Passez les examens en toute sécurité.

¢ Communiquez efficacement avec les enseignants et les pairs.

o Utilisez des outils d'intelligence artificielle générative lorsque cela est approprié.
Un participant a souligné :

« La technologie numérique est absolument essentielle dans I'enseignement supérieur.
Cela nous permet d'accéder aux supports et d'atteindre nos objectifs académiques. »

Parallelement, les participants ont noté des défis persistants liés a des applications
inaccessibles, des sites web universitaires congus de maniére incohérente et des bases
de données spécialisées qui ne supportent pas adéquatement les lecteurs d'écran. Ces
experiences suggerent que la technologie peut promouvoir une véritable equité
eéducative, mais seulement lorsque I'accessibilité institutionnelle est systématiquement
prioritaire.
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Intelligence artificielle et technologies d'assistance

L'introduction de l'intelligence artificielle (1A) a été une innovation remarquable impactant
tous les aspects de la vie humaine, et I'éducation ne fait pas exception. Cette technologie
a profondément modifié les méthodologies d'enseignement et d'apprentissage
contemporaines (Mourtajji & Arts-Chiss, 2024). L'IA fagconne également de plus en plus
I'accessibilité et la participation éducative. Les étudiants aveugles et malvoyants ont déja
commenceé a profiter des avantages de I'l|A générative. Tellement impressionné par son
utilité, un participant a une étude récente a décrit ChatGPT comme « le roi du savoir »
(Adnin & Das, 2024).

Opportunités
L'lA offre plusieurs possibilités prometteuses pour les universitaires malvoyants :
e Convertir des informations visuelles complexes en texte tres descriptif.

o Amélioration des flux de travail OCR en temps réel et de remédiation des
documents.

e Interprétation d'images mathématiques, de diagrammes, de graphiques et de
schémas.

e Réduire les barrieres structurelles traditionnellement associées au contenu des
cours tres visuels.

o Améliorer I'apprentissage autonome, l'auto-apprentissage et la productivité en
recherche.
Défis
Cependant, I'lA présente aussi des limites critiques qui doivent étre abordées :

e Les descriptions visuelles générées par I'lA peuvent contenir des détails
hallucinés ou des inexactitudes critiques.

e Les considérations fondamentales d'accessibilité ne sont pas intégrées de
maniére cohérente dans les interfaces utilisateur des systémes d'lA émergents.

e Les erreurs dans l'interprétation de I'l|A peuvent affecter négativement les résultats
d'apprentissage indépendant si elles ne sont pas vérifiées.

e L'accés économique inégal aux modeles d'lA émergents avancés et haut de
gamme pourrait creuser les disparités éducatives existantes.

Dans I'ensemble, I'lA représente a la fois une opportunité sans précédent et un défi
distinct. Son développement et son déploiement continus dans I'enseignement supérieur
doivent intentionnellement prioriser l'inclusivité et la conception universelle.

Conclusion et recommandations

Les technologies numériques et d'assistance ont fondamentalement transformé
I'expérience éducative des étudiants aveugles et malvoyants dans I'enseignement
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supérieur. lls ont élargi I'acces, renforcé I'autonomie individuelle des éléves et renforcé
les opportunités de réussite académique a long terme.

Cependant, une participation significative a I'ere numérique nécessite plus que de
simplement remettre un appareil a un éléve. Les étudiants aveugles font souvent face a
la tache exigeante de maitriser des technologies d'assistance complexes tout en
développant simultanément les compétences avancées en littératie numérique exigées
par les programmes universitaires modernes. Créer des environnements d'apprentissage
véritablement inclusifs nécessite un engagement collectif et actif de la part des
universités, des enseignants, des décideurs politiques et des développeurs
technologiques.

Recommandations

1. Les universités devraient adopter, surveiller et appliquer strictement les normes
d'accessibilité numérique sur toutes les plateformes internes, les parcours
d'approvisionnement et les supports pédagogiques.

2. Les développeurs technologiques devraient intégrer nativement les principes
d'accessibilité universelle dans la conception des produits et logiciels
d'apprentissage numérique dés le départ.

3. Le corps enseignant et le personnel devraient recevoir une formation
institutionnelle continue sur des méthodologies d'enseignement inclusives et la
création de documents accessible.

4. Les étudiants aveugles et malvoyants devraient bénéficier d'un accés rapide et
bien financé a une formation spécialisée en technologies d'assistance ainsi qu'a
des services de soutien technique dédiés lors de leur inscription.

5. Les systéemes d'intelligence artificielle devraient intégrer la génération de texte
alternatif et la compatibilité avec les lecteurs d'écran comme principes
fondamentaux de conception, plutot que comme fonctionnalités secondaires.

6. Les décideurs politiques et les organisations de défense devraient collaborer
pour promouvoir un acces financier équitable aux technologies numériques de
pointe et aux dispositifs personnels d'assistance.

Garantir I'accessibilité numérique n'est pas seulement une case technique a cocher ;
C'est une question profonde d'équité éducative, de droits civiques et de justice sociale.
La transformation numérique inclusive doit garantir qu'aucun éléve ne soit laissé pour
compte.
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Résumé

Cet article examine le réle des outils numériques émergents pour les étudiants
malvoyants a I'Université de Dar es Salaam (UDSM). Plus précisément, I'article cherche
a identifier les outils numériques émergents utilisés par les étudiants de 'UDSM ayant
une déficience visuelle ; démontrer la contribution des outils numériques émergents aux
expériences d'apprentissage des éléves de 'UDSM ayant une déficience visuelle ;
analyser les défis affectant ['utilisation des outils numériques émergents chez les
étudiants de 'UDSM ayant une déficience visuelle ; et met en avant les mesures
entreprises par 'UDSM pour permettre aux éléves malvoyants d'utiliser efficacement les
outils numériques émergents pour leur réussite d'apprentissage. Pour obtenir les
informations souhaitées, le chercheur a choisi 'UDSM comme exemple d'institution.
L'article identifie que les outils numériques émergents tels que les ordinateurs, les
preneurs de notes en braille numeérique, les lecteurs d'écran, les logiciels de
reconnaissance optique de caractéres, les logiciels d'agrandissement d'écran, les
smartphones et les enregistreurs vocaux numériques figuraient parmi les technologies
les plus couramment utilisées a 'UDSM. Il est également indiqué qu'avec I'avénement de
ces outils numériques, de nombreux éléves malvoyants sont inspirés a les utiliser dans
leurs activités d'apprentissage. L'article établit en outre que les outils numériques
émergents renforcent significativement I'indépendance académique, I'accés aux
ressources educatives, la communication et la participation aux activités d'apprentissage.
L'article conclut que les outils numériques émergents jouent un réle crucial dans
I'amélioration de l'inclusion éducative des éléves malvoyants a 'TUDSM. Un
investissement accru dans les outils numériques, une connectivité internet fiable, un
soutien institutionnel et une formation a la littératie numérique sont essentiels pour
maximiser I'utilisation efficace de ces technologies par les étudiants malvoyants a
I'UDSM.

Mots-clés : Accessibilité, outils numériques émergents, UDSM, étudiants malvoyants

Introduction

A I'ére moderne, I'enseignement universitaire a été numérisé, de nombreux cours étant
dispensés via des plateformes d'apprentissage numériques, des ressources en ligne, des
bibliothéques électroniques et des outils de communication virtuelle. Bien que ces
innovations aient amélioré 'accés a I'éducation pour de nombreux étudiants
universitaires, elles constituent un obstacle pour les étudiants malvoyants, qui
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rencontrent de grandes difficultés a accéder aux présentations visuelles, aux
diagrammes et a d'autres ressources éducatives conventionnelles. Par exemple, les
eléves malvoyants peuvent rencontrer des obstacles pour accéder aux plateformes
d'apprentissage numeériques, aux ressources de la bibliotheque électronique, aux
évaluations en ligne, au contenu multimédia, aux présentations PowerPoint, aux
documents PDF, aux documents scannés et a d'autres informations présentées
visuellement. Ces barrieres peuvent limiter leur participation aux activités
d'apprentissage a moins que des outils numériques accessibles ne soient fournis. Cette
étude examine donc le réle des outils numériques émergents pour les étudiants
malvoyants a 'UDSM.

Contexte de I'étude

Historiquement, les éléves malvoyants dépendaient fortement des supports en braille et
des lecteurs humains uniquement pour accéder aux supports éducatifs. Bien que ces
approches aient apporté un soutien précieux, elles limitaient souvent I'autonomie des
étudiants et leur capacité a accéder efficacement aux informations actuelles. Cependant,
I'émergence d'outils numériques propulsés par des fonctionnalités d'accessibilité a
considérablement réduit cette dépendance en permettant aux étudiants malvoyants
d'accéder a l'information de maniére autonome (Elshaer, AlNajdi, & Salem, 2025 ;
Kisanga, 2025).

Dans cet article, les outils numériques émergents désignent des technologies
numeériques nouvellement développées ou en constante évolution, dotées de
fonctionnalités d'accessibilité qui soutiennent les éléves en situation de handicap, en
particulier ceux ayant une déficience visuelle. Les outils numériques émergents peuvent
inclure les ordinateurs, smartphones, tablettes, appareils numériques Braille, outils
d'apprentissage audio, lecteurs d'écran, loupes, outils de visioconférence, applications
cloud, plateformes de communication électronique, applications OCR, plateformes
d'apprentissage en ligne, ainsi que des applications d'intelligence artificielle (Elshaer,
AlINajdi, & Salem, 2025 ; Kisanga, 2025 ; Tuttle & Carter, 2022).

Ces derniéres années, I'émergence des outils numériques a révolutionné la maniére dont
les éléves malvoyants apprennent, leur offrant une plus grande autonomie dans l'acces
aux ressources éducatives. Selon Goyal (2025), les technologies numériques
eémergentes élargissent les opportunités éducatives en permettant aux apprenants
malvoyants d'accéder a des informations en ligne et de s'engager efficacement dans des
matiéres académiques complexes telles que les sciences, les calculs mathématiques et
les calculs. Ainsi, pour les éleves malvoyants, I'utilisation des outils numériques
émergents n'est plus optionnelle ; C'est une nécessité pour leur réussite scolaire.

L'utilisation d'outils numériques émergents pour soutenir les éléves en situation de
handicap, en particulier ceux ayant une déficience visuelle, s'inscrit dans divers cadres
politiques internationaux et nationaux qui défendent le droit a une éducation inclusive,
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équitable et durable pour tous. Au niveau international, I'Organisation mondiale de la
propriété intellectuelle (OMPI), le World Wide Web Consortium (W3C, 2.2), les
publications de I'Organisation des Nations Unies pour I'éducation, la science et la culture
(UNESCO), ainsi que les directives de I'Organisation mondiale de la santé (OMS) et du
Fonds international d'urgence pour I'enfance des Nations Unies (UNICEF) mettent
collectivement I'accent sur la responsabilité des établissements éducatifs d'assurer
I'acces a l'information, la participation, et des environnements d'apprentissage interactifs
pour les éléves en situation de handicap, en particulier ceux ayant une déficience
visuelle (UNESCO, 2021 ; OMS & UNICEF, 2022 ; OMPI, 2013 ; W3C, 2023).

En Tanzanie, ces engagements en faveur de I'accés équitable sont énonceés dans les
Lignes directrices nationales sur I'éducation numérique pour les universités, la stratégie
nationale d'éducation numérique, la politique UDSM sur le handicap et la Vision de
développement tanzanienne 2050. Tous ces €léments soulignent le réle des solutions
numériques dans I'amélioration de I'accessibilité éducative (Ministére tanzanien de
I'Education, des Sciences et de la Technologie, 2025a ; 2025b ; Commission nationale de
planification de la Tanzanie, 2025 ; Université de Dar es Salaam, 2022).

Collectivement, les accords internationaux, les normes et les cadres politiques ont
constitué les bases de l'inclusion éducative a I'échelle mondiale. Par exemple, ils ont
contribué a l'invention rapide de divers dispositifs numériques, logiciels et solutions
eémergentes d'accessibilité alimentées par l'intelligence artificielle, qui ont rendu un
apprentissage plus équitable pour les éléves en situation de handicap, y compris ceux
ayant une déficience visuelle (Elshaer, AINajdi, & Salem 2025 ; Kisanga, 2025).

La mise en ceuvre de ces accords internationaux, normes et cadres politiques varie selon
les pays. Par exemple, le Canada, par l'intermédiaire de I'Institut national canadien pour
les aveugles (CNIB), a introduit des programmes technologiques accessibles pour
faciliter I'acces aux graphiques tactiles, aux écrans braille rafraichissants et aux
technologies de lecture alimentées par I'lA pour les éléves ayant une déficience visuelle
(Ostrowski, 2016). De méme, I'Université de Toronto fournit des supports de cours
accessibles dans des formats compatibles avec les lecteurs d'écran, garantissant ainsi
que les plateformes d'apprentissage en ligne respectent les normes d'accessibilité web et
proposant des formats alternatifs pour les documents non accessibles.

Le Royaume-Uni a renforcé I'acces aux technologies numériques grace a ses systémes
nationaux de santé et de services sociaux, garantissant que les éléves malvoyants
puissent obtenir des dispositifs et des services de soutien appropriés. De nombreuses
universités britanniques appliquent les principes de conception universelle pour
I'apprentissage (UDL), offrent des licences institutionnelles pour les lecteurs d'écran, et
offrent formation et soutien technique aux étudiants malvoyants dans l'utilisation d'outils
numériques en immersion tels que le sous-titrage en temps réel, les applications de
reconnaissance d'objets, la navigation audio intelligente et les systémes graphiques
tactiles intelligents. De plus, I'allocation pour les étudiants britanniques en situation de
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handicap offre un accés financé par le gouvernement a des outils numériques de haute
technologie, notamment des écrans Braille rafraichissants, des appareils de
grossissement, des logiciels OCR et des technologies de prise de notes, réduisant ainsi
les barrieres économiques auxquelles de nombreux étudiants sont confrontés
(Montenegro-Rueda, Fernandez-Batanero, & Fernandez-Cerero, 2023).

En Afrique du Sud, I'Université du Cap et I'Université de Johannesburg ont mis en place
des centres technologiques accessibles complets et des unités de ressources pour les
personnes handicapées qui offrent formation, services de réparation et un
accompagnement individualisé aux étudiants malvoyants. Ces unités pour personnes
handicapées sont équipées d'embosseurs Braille, d'ordinateurs équipés d'un logiciel de
lecture d'écran, de stations de grossissement, de lecteurs DAISY et de personnel de
soutien spécialisé pour les éléves malvoyants (Mohlaloga, Pillay, & Pretorius, 2025).

En Tanzanie, I'UDSM, via son Centre de services pour les personnes handicapées
(CDS), a adopté l'utilisation d'outils numériques émergents tels que I'Orbit Reader 20, le
Braille Note Touch+, le Braille Sense, des ordinateurs équipés du lecteur d'écran NVDA,
ainsi que des dispositifs d'augmentation de lecture pour les éléves malvoyants. Ces
outils numériques aident les éléves malvoyants a accéder aux ressources éducatives
électroniques et a participer a des activités académiques menées en ligne. Pour faire
avancer cet agenda, 'UDSM a lancé la politique de handicap de l'université en 2022. La
politique reconnait que I'accessibilité des technologies électroniques de l'information et
de la communication est essentielle a une éducation inclusive (Université de Dar es
Salaam, 2022). Kisanga (2025) émet I'hnypothése que la politique de I'UDSM sur le
handicap met I'accent sur la nécessité d'améliorer I'accés aux ressources numériques
pour les éléves en situation de handicap, en particulier ceux ayant une déficience
visuelle.

L'objectif de I'étude

L'objectif de cette étude était d'examiner le réle des outils numériques émergents pour
les étudiants malvoyants a I'UDSM.

Obijectifs spécifiques
1. Identifier les outils numériques émergents utilisés par les étudiants de 'UDSM
ayant une déficience visuelle ;

2. Démontrer la contribution des outils numériques émergents aux expériences
d'apprentissage des éléves de 'UDSM ayant une déficience visuelle ;

3. Analyser les défis affectant I'utilisation des outils numériques émergents chez les
étudiants de I'UDSM ayant une déficience visuelle ; et

4. Mettre en lumiére les mesures entreprises par 'UDSM pour permettre aux éléves
malvoyants d'utiliser les outils numériques émergents pour leur réussite
d'apprentissage.
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Méthodologie de la recherche
Approche de recherche

Cette étude a utilisé une approche de recherche qualitative, permettant au chercheur
d'acquérir une compréhension approfondie des dynamiques de I'utilisation des outils
numériques émergents chez les étudiants malvoyants a 'UDSM.

Conception de la recherche

L'étude a adopté un seul schéma d'étude de cas pour explorer un groupe d'étudiants,
appelés étudiants ayant une déficience visuelle, qui ont été affectés par I'émergence
d'outils numeériques lors de I'accés a leur apprentissage dans un contexte institutionnel
spécifique. L'UDSM a été sélectionnée en raison de son engagement de longue date
dans le soutien aux éléves en situation de handicap, y compris ceux ayant une
déficience visuelle.

Contexte d'étude

Le parcours de I'UDSM pour servir les éléves en situation de handicap a une longue
histoire depuis la création de I'Unité d'Education aux Besoins Spécifiques durant 'année
scolaire 1978/79. Cette unité est ensuite devenue le Centre des services pour les
personnes handicapées en 2022. Au début, l'université accueillait deux étudiants
malvoyants qui s'y inscrivaient. Dés lors, 'UDSM a continué a servir divers éléves
malvoyants ainsi que ceux présentant d'autres handicaps.

Taille de I'échantillon et techniques d'échantillonnage

L'étude a impliqué 35 étudiants malvoyants, 10 lecteurs humains et 5 membres du
personnel du CDS. Ces groupes ont été sélectionnés de maniére intentionnelle car ils
possedaient des perspectives diverses concernant |'utilisation des outils numériques
émergents, tant a la fois issues des expériences des utilisateurs que des prestataires de
services.

Plus précisément, les étudiants malvoyants ont fourni des informations de premiére main
sur les outils numériques utilisés dans leurs études, les bénéfices tirés de ces
technologies, les défis rencontrés, les opportunités liées a l'intégration des outils
numeériques émergents dans leur apprentissage, ainsi que leurs suggestions pour
ameliorer l'accessibilité et I'inclusion numériques au sein de l'université.

Les lecteurs humains ont apporté des éclairages sur la maniére dont les outils
numériques émergents ont influencé le soutien académique qu'ils ont apporté. lls ont
décrit la nature changeante de leurs réles, la mesure dans laquelle les technologies
numériques ont réduit la dépendance des étudiants a I'aide humaine, ainsi que les défis
qui nécessitent encore une assistance humaine.

Le personnel du CDS a apporté des perspectives institutionnelles sur la prestation de
services aux étudiants malvoyants, des formations a la littératie numérique, un soutien
technique, ainsi que des initiatives et stratégies d'inclusion des personnes handicapées
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mises en ceuvre par l'université pour améliorer I'utilisation des outils numériques
émergents chez les étudiants malvoyants.

Méthodes de collecte de données

Les données ont été collectées en juin 2026 par entretiens semi-structurés et analyses
documentaires. Les entretiens semi-structurés ont été menés pour obtenir des
informations détaillées sur les expériences des éleves malvoyants ayant utilisé des outils
numeériques émergents, notamment les types de technologies utilisées, leur contribution
a l'apprentissage, les défis rencontrés et le soutien institutionnel disponible.

Une analyse documentaire a également été réalisée pour examiner les documents
institutionnels pertinents, les politiques et les rapports liés a l'inclusion des personnes
handicapées, a I'accessibilité numérique et aux services de soutien a 'UDSM. Les
documents examinés comprenaient la politique UDSM sur le handicap ainsi que d'autres
documents pertinents liés au soutien au handicap et a I'apprentissage numérique.

Conclusions
La présentation suivante des résultats est guidée par les quatre objectifs de I'étude :

1. Outils numériques émergents utilisés par les étudiants de 'UDSM ayant une
déficience visuelle

Les résultats indiquent que les éléves de 'UDSM ayant une déficience visuelle utilisent
divers outils numériques émergents pour soutenir leur apprentissage. Parmi ces outils
figure un logiciel de lecture d'écran justifié par les participants 9 et 4.

« J'utilise NVDA sur mon ordinateur portable pour naviguer sur Microsoft Word, naviguer
sur internet et participer a des cours en ligne. » (Participant 9)

« Les lecteurs d'écran sont les outils les plus importants dans mes études. Sans NVDA
sur mon ordinateur portable et Talkback sur mon smartphone, je ne pourrais pas accéder
aux notes de cours, naviguer sur les plateformes d'apprentissage universitaires ou
préparer mes devoirs de maniere autonome. » (Participant 4)

Ces citations révélent que les logiciels de lecture d'écran restent la base de I'accessibilité
numérique pour les étudiants universitaires ayant une déficience visuelle.

Les participants ont également déclaré utiliser un logiciel de reconnaissance optique de
caracteres (OCR) pour accéder aux supports d'apprentissage imprimés.

« Chaque fois que les enseignants distribuent des documents imprimés, je les scanne
avec l'appareil photo de mon smartphone, je les convertis avec des applications Invision-
Al ou InstaReader, et je les lis avec mon lecteur d'écran. » (Participant 6)

Ces résultats confirment qu'en combinant des applications OCR avec des scanners ou
des appareils photo de smartphones, les étudiants peuvent convertir des manuels, des
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articles de revues, des documents de cours et d'autres documents imprimés en formats
numeériques accessibles.

Les participants ont également expliqué qu'ils utilisaient des outils d'accessibilité
eémergents propulsés par I'lA pour décrire des images, reconnaitre des objets, identifier la
monnaie et naviguer dans des environnements inconnus.

« Je dépends de I'lA Voyante et de CashReader pour détecter la monnaie et identifier les
objets autour de moi. » (Participant 2)

« J'utilise toujours ChatGPT et I''A Be My Eyes pour comprendre les diagrammes et les
images. » (Participant 8)

Ces résultats démontrent la valeur des outils d'accessibilité alimentés par I'l|A pour
I'apprentissage des éléves malvoyants a 'UDSM.

Les participants ont également identifié les preneurs de notes en braille numérique
comme des outils d'apprentissage importants car ils combinent entrée braille, synthése
vocale et stockage électronique. Les participants ont expliqué que ces dispositifs
réduisent leur dépendance aux machines a écrire en braille traditionnelles tout en leur
permettant de stocker électroniquement de grands volumes de notes de cours.

« Au lieu de transporter beaucoup de livres en braille, Mon BrailleSense me permet de
prendre des notes pendant les cours, de les sauvegarder, de les éditer plus tard, et d'y
accéder chaque fois que j'ai besoin de réviser. » (Participant 10)

« Lire la note en braille touch + m'aide a mieux comprendre les matériaux techniques car
il contient a la fois le braille et la parole. » (Participant 5)

Ces résultats suggerent que I'avénement des technologies numériques de prise de notes
en Braille a transformé les expériences d'apprentissage des éléves malvoyants en
réduisant leur dépendance aux appareils Braille traditionnels ou aux livres en Braille.

Les enregistreurs vocaux numériques sont un autre outil utilisé par les étudiants
malvoyants a 'UDSM pour capturer des conférences, discussions, séminaires et autres
informations académiques importantes pour une relecture ultérieure. Les participants ont
expliqué que les cours enregistrés leur permettaient de revoir des concepts difficiles et
de clarifier plus efficacement les informations manquées.

« Utiliser un enregistreur vocal numérique pendant les cours m'aide a recueillir les
explications importantes des enseignants. Je pourrai écouter les enregistrements plus
tard pendant mes études, surtout quand je dois me souvenir de points que je n'aurais

pas pu noter pendant le cours. » (Participant 15)

« J'utilise toujours un enregistreur vocal numérique lors des séminaires et des
discussions de groupe ou de grandes quantités d'informations étaient présentées a la
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fois. Stocker les informations audio numériquement me permet d'écouter plus tard dans
un environnement calme, de mieux me concentrer et de mieux comprendre le contenu. »
(Participant 20)

Ces résultats valident le réle des enregistreurs vocaux numériques dans la simplification
du travail de prise de notes auprés des éléves malvoyants.

Un participant malvoyant a également indiqué que les logiciels de grossissement d'écran
rendaient les supports d'apprentissage imprimés et électroniques plus accessibles.

« Les fonctions de grossissement sur mon ordinateur et mon smartphone me permettent
d'agrandir le texte, ce qui facilite la lecture des notes sans fatigue oculaire. » (Participant
8)

Cette remarque confirme comment les technologies de grossissement ont permis aux
apprenants malvoyants d'accéder plus efficacement aux appareils numériques
traditionnels.

2. La contribution des outils numériques émergents aux expériences
d'apprentissage des éléves de I'UDSM ayant une déficience visuelle

Les résultats ont révélé que les outils numériques émergents ont considérablement
renforcé I'autonomie des éléves malvoyants dans l'accés aux supports pédagogiques et
la participation aux activités académiques.

Les participants ont rapporté que des technologies telles que les lecteurs d'écran, les
preneurs de notes en braille numérique et les logiciels d'agrandissement d'écran leur
permettaient de lire des notes de cours, d'accéder a des plateformes d'apprentissage en
ligne, de mener des recherches et de réaliser des devoirs sans dépendre fortement de
I'aide des voyants.

« Avant d'installer NVDA sur mon ordinateur portable, je comptais sur mon lecteur
humain pour Il'utiliser a ma place. Maintenant, je peux chercher des informations, lire les
notes de cours et faire mes devoirs de fagon autonome. » (Participant 6)

« Les outils numériques émergents ont rendu la recherche possible car je peux lire des
articles de revues, analyser des informations et rédiger ma thése de maniéere
indépendante. » (Participant 13)

Ces résultats confirment que les outils numériques émergents ont facilité I'apprentissage
des éléves malvoyants

Les résultats ont également montré que les applications OCR et les outils d'accessibilité
alimentés par I'l|A ont élargi I'acces aux ressources éducatives en convertissant les
documents imprimés en formats numériques accessibles.
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« Lorsque je regois un article imprimé ou un chapitre de livre, je peux le convertir via un
logiciel OCR en un format accessible que mon lecteur d'écran peut lire. » (Participant 9)

« Mon réle de lecteur évolue parce que mon éléve devient plus indépendant avec la
technologie. Au lieu de tout lire pour lui, je I'aide surtout lorsqu'il rencontre des difficultés
techniques pour convertir des matériaux inaccessibles. » Lecteur humain 2

Ces résultats illustrent que la technologie OCR surmonte les obstacles liés aux
documents imprimés inaccessibles.

Les résultats révélent également que les outils numériques émergents ont amélioré la
communication et la collaboration entre les étudiants malvoyants, les enseignants et
leurs pairs tout au long du processus d'apprentissage.

Les participants ont rapporté que des plateformes de communication numérique telles
que les groupes WhatsApp, I'email, Zoom, Microsoft Teams et d'autres plateformes
d'apprentissage virtuels leur permettaient d'échanger des informations académiques, de
participer a des discussions de groupe, de recevoir des annonces de classe et de
collaborer sur des travaux de groupe.

« Via les groupes de cours WhatsApp, je regois des notes, des instructions de devoirs et
des annonces en méme temps que mes camarades. » (Participant 14)

« La technologie a rendu notre communication plus rapide. Lorsqu'un éleve rencontre un
matériel d'apprentissage inaccessible, il peut simplement m'en envoyer une copie par e-
mail et expliquer le probleme spécifique qu'il rencontre. Cela me facilite la tdche pour
fournir une assistance appropriée a temps, plutét que d'attendre que nous nous
rencontrions en personne. » (lecteur humain 2)

Ces résultats démontrent que les outils numériques émergents ont renforce la
communication et la collaboration, favorisant ainsi un apprentissage équitable a 'UDSM.

3. Défis affectant I'utilisation des outils numériques émergents chez les éléves
ayant une déficience visuelle

Les résultats ont révélé que, bien que les outils numériques émergents aient
considérablement amélioré les opportunités d'apprentissage pour les éléves malvoyants
a 'UDSM, plusieurs défis continuent de limiter leur utilisation efficace. Le premier défi
important expliqué par les participants est le manque de connaissances et de
compétences dans l'utilisation des outils numériques.

Les participants ont expliqué que de nombreux étudiants malvoyants rejoignent
l'université avec peu ou pas d'expérience préalable dans I'utilisation d'ordinateurs, de
lecteurs d'écran, de preneurs de notes en braille numérique ou d'autres outils
numeériques, ce qui rend difficile leur adaptation a I'environnement d'apprentissage
numérique deés leurs premiers jours a l'université.
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« Quand je suis entrée a l'université, je n'avais jamais utilisé d'ordinateur avec lecteur
d'écran. Tout était nouveau pour moi, et je dépendais beaucoup de mes camarades
jusqu'a ce que je regoive une formation du Centre pour les Services aux Personnes en
Situation de Handicap. » (Participant 1)

« La plupart d'entre nous viennent d'écoles ou les ordinateurs sont soit inaccessibles,
soit inaccessibles. Nous ne commengons a apprendre les compétences numeériques
qu'apres notre arrivée a l'université. » (Participant 9)

Ces résultats indiquent que de nombreux éléves malvoyants en Tanzanie fréquentent
des écoles secondaires et des études supérieures avec une exposition limitée a la
littératie numérique.

Un autre défi majeur identifié par les participants était le colt élevé des technologies
d'assistance. Les étudiants ont expliqué que de nombreux appareils numériques et
applications logicielles restent inabordables.

« Certains appareils numériques sont trop chers pour les étudiants. Nous dépendons
souvent du matériel de I'université car acheter notre propre véhicule dépasse nos
capacités financieres. » (Participant 6)

Cette citation suggere que le colt élevé des appareils numériques limite I'acces pour de
nombreux étudiants malvoyants, car beaucoup ne peuvent pas se permettre leurs
propres appareils numériques, surtout aprés avoir terminé leurs études universitaires.

L'étude a également révélé que les supports d'apprentissage inaccessibles continuent de
freiner la participation effective aux activités académiques. Les participants ont rapporté
avoir regu des notes de cours en formats PDF inaccessibles, rencontré des images sans
texte alternatif, et utilisé des ressources en ligne incompatibles avec les logiciels de
lecture d'écran.

« Parfois, les enseignants fournissent des documents scannés que leurs lecteurs d'écran
ne peuvent pas lire. Notre travail consiste a les taper dans un format accessible. »
(lecteur humain 1)

« Certains schémas et images sont téléchargés sans descriptions, ce qui m'empéche de
comprendre les concepts importants de fagon autonome. » (Participant 11)

Ces résultats confirment que les ressources éducatives inaccessibles restent un obstacle
important pour les éléves ayant une déficience visuelle.

Les participants ont identifié le colt élevé des forfaits internet et la mauvaise connectivité
internet comme des obstacles a lI'accés aux ressources d'apprentissage en ligne et a la
participation aux activités d'apprentissage virtuelles.
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« Quand la connexion internet est mauvaise ou que je ne peux pas me permettre des
packs de données, il devient difficile de participer a des cours en ligne ou de télécharger
des supports pédagogiques. » (Participant 3)

Cette citation souligne l'importance de la connectivité internet pour garantir une présence
efficace des éléves malvoyants aux cours numeriques.

4. Mesures prises par I'UDSM pour permettre aux éleves malvoyants d'utiliser les
outils numériques émergents pour leur réussite d'apprentissage.

Les résultats ont révélé que I'UDSM, par l'intermédiaire du Centre for Disability Services
(CDS), a mis en place diverses mesures pour promouvoir I'utilisation efficace des outils
numériques émergents chez les étudiants malvoyants. Les participants ont reconnu que
ces interventions ont contribué de maniére significative a améliorer leur utilisation des
outils numériques dans l'apprentissage.

Les participants ont rapporté que les formations a la littératie numérique dispensées
chaque année aux étudiants de premiére année constituent une base importante pour
I'utilisation efficace des outils numériques émergents.

« A I'admission, les éléves malvoyants recoivent une orientation et une formation a
l'utilisation des ordinateurs, lecteurs d'écran, smartphones, appareils braille numériques
et autres outils numériques utilisés dans I'apprentissage. » (Transcripteur 2)

« La formation a la littératie numérique que j'ai regue durant ma premiere année m'a

permis d'apprendre a utiliser NVDA, a accéder a des documents électroniques et a

naviguer de maniére autonome dans les systémes d'apprentissage universitaires. »
(Participant 2)

« Sans les formations a la littératie numérique proposées par CDS, s'adapter a
l'utilisation de preneurs de notes en braille numérique de Perkins Brail aurait été tres
difficile. » (Participant 7)

Ces résultats indiquent que les formations a la littératie numérique jouent un réle crucial
dans la préparation des éléves malvoyants a utiliser les outils numériques émergents
dans leur apprentissage.

L'étude a également révélé que 'UDSM offre un soutien technique continu concernant
l'utilisation des outils numériques émergents tout au long du parcours académique des
étudiants malvoyants. Les participants ont expliqué que le personnel du CDS offre une
assistance continue, des services de dépannage et des conseils personnalisés chaque
fois que les éléves rencontrent des difficultés liées aux technologies numeériques.

« Chaque fois que j'ai des difficultés avec mon lecteur d'écran ou mon ordinateur, je peux
demander du soutien a un instructeur en technologie d'assistance de CDS, qui m'aide a
résoudre le probléme et a poursuivre mes études. » (Participant 5)
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Cette citation démontre l'importance de services de soutien technique dédiés pour
garantir I'utilisation durable des outils numériques émergents par les étudiants ayant une
déficience visuelle.

Les participants ont également rapporté que 'UDSM a investi dans I'achat de ressources
technologiques numériques pour faciliter I'apprentissage.

« Des ordinateurs équipées de lecteurs d'écran, de preneurs de notes en braille
numeériques, d'enregistreurs vocaux numériques, de loups vidéo et d'autres dispositifs
numeriques sont mis a disposition via le CDS pour soutenir I'apprentissage des éleves

en situation de handicap, en particulier ceux ayant une déficience visuelle. » (Personnel
CDS 3)

« Beaucoup d'étudiants ne peuvent pas se permettre d'acheter eux-mémes des appareils
numeériques, donc le matériel fourni par I'université leur permet d'accomplir efficacement
leur apprentissage. » (Personnel CDS 5)

Ces résultats démontrent que 'UDSM a déployé des efforts considérables pour
promouvoir l'utilisation d'outils numériques émergents chez les éléves en situation de
handicap, en particulier ceux ayant une déficience visuelle.

Les résultats révelent en outre que la salle de ressources du CDS constitue un
environnement d'apprentissage important pour les éléves en situation de handicap, y
compris ceux ayant une déficience visuelle.

Nous disposons de la salle de ressources équipée d'ordinateurs, de loupes vidéo, de
connectivité internet et d'autres outils numériques qui soutiennent leur apprentissage. »
(Personnel CDS 1)

« La salle de ressources offre un environnement de soutien ou les éléves en situation de
handicap, y compris ceux ayant une déficience visuelle, peuvent recevoir de l'aide pour
faire leurs devoirs, leurs tests et leurs examens. » (Personnel CDS 4)

Ces résultats refletent 'engagement de longue date de l'université a créer des
opportunités d'apprentissage équitables pour tous.

Les participants ont également mis en avant les formations de sensibilisation au
handicap proposées aux enseignants comme une stratégie importante pour améliorer
I'accessibilité.

« Le CDS propose toujours des formations sur la sensibilisation au handicap au
personnel de 'UDSM, y compris aux enseignants, afin de les aider a comprendre les
besoins éducatifs des étudiants en situation de handicap. Ces formations les
encouragent a préparer des supports de cours dans des formats numériques accessibles
pour les étudiants malvoyants. » (Personnel CDS 1)
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« Auparavant, certains enseignants ne comprenaient pas les besoins des étudiants
malvoyants. IIs supposent que nous pouvons acceder aux supports pédagogiques de la
méme maniere que les éleves voyants, avec l'aide de nos lecteurs humains. Ils sont plus
susceptibles de fournir des matériaux inaccessibles. Mais aujourd'hui, le CDS les
sensibilise aux exigences d'accessibilité. » (Participant 8)

Ces résultats suggerent que les initiatives de sensibilisation au handicap contribuent a un
environnement d'apprentissage plus inclusif au sein de 'UDSM.

L'étude a également révélé que les améliorations de l'infrastructure internet ont amélioré
I'accés aux ressources d'apprentissage numériques. Les participants ont rapporté que
les services WIFI a I'échelle du campus et I'amélioration de la connectivité internet leur
permettent d'accéder plus efficacement aux plateformes d'apprentissage en ligne, aux
bibliotheques numériques et aux outils de communication.

« Un acces internet fiable me permet de télécharger des articles académiques, de
participer a des discussions en ligne et de mener des recherches sans interruptions
inutiles. » (Participant 11)

Ces résultats indiquent que la connectivité internet est un élément clé de l'inclusion
numérique car de nombreux outils numériques émergents soutiennent |'utilisation
d'Internet.

Discussion des résultats

Les résultats montrent que les éleves malvoyants ont besoin de divers mécanismes
d'aide a I'apprentissage pour répondre a leurs besoins d'apprentissage. Parmi ceux-ci,
les outils numériques émergents sont le mécanisme de soutien a I'apprentissage qui
s'est avéré le plus utile pour les éléves de I'UDSM ayant une déficience visuelle (Kisanga
& Kisanga, 2020 ; Ngonyani & Mnyanyi, 2021).

Comme I'a indiqué Kisanga (2025), les outils numériques émergents ont opéré un
changement de paradigme dans I'ensemble du processus d'apprentissage des éléeves
UDSM ayant une déficience visuelle. Par exemple, comparé a une machine a écrire, un
ordinateur est meilleur. Contrairement a un livre brailé, naviguer sur un e-book est plus
facile pour obtenir plus d'informations récentes.

Les résultats ont démontré que les preneurs de notes en Braille numérique sont
généralement plus avantageux que les machines Braille traditionnelles en raison de leurs
capacités multifonctionnelles. Tuttle et Carter (2022) précisent que, bien que les
machines Braille traditionnelles soient principalement congues pour écrire du Braille sur
papier, les preneurs de notes en Braille numérique permettent aux utilisateurs de créer,
stocker, éditer et récupérer des documents électroniques.

Les résultats révelent que I'UDSM s'est étendue au-dela de I'utilisation des dispositifs
d'assistance traditionnels pour inclure des outils numériques émergents qui soutiennent
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des environnements d'apprentissage accessibles aux éléves malvoyants. Comme I'ont
documenté Kisanga et Kisanga (2022), les outils numériques populaires utilisés par les
étudiants de I'UDSM ayant une déficience visuelle incluent I'acceés non visuel au bureau
(NVDA), les applications de reconnaissance optique des caractéres (OCR), les outils
d'accessibilité alimentés par l'intelligence artificielle, les loupes vidéo, les dispositifs de
prise de notes en braille numérique et le Talkback pour appareils Android. Ainsi, la
disponibilité croissante d'outils numériques a I'UDSM représente un passage des
approches traditionnelles de soutien aux personnes handicapées, souvent dépendantes
de l'aide humaine et de supports spécialisés, vers des approches d'apprentissage plus
flexibles et indépendantes.

Les résultats suggerent que la transformation numérique a 'UDSM a le potentiel de
réduire les obstacles éducatifs rencontrés par les éléves malvoyants. Les résultats sont
illustrés par Rao, Torres et Smith (2021) qui postulent que , grace aux commandes
clavier et au retour vocal fournis par des logiciels de lecture d'écran intégrés aux
ordinateurs, tablettes et smartphones, les éléves peuvent lire des documents, naviguer
sur des sites web, rédiger des devoirs et participer de maniére autonome a des
environnements d'apprentissage virtuels. De méme, les technologies OCR ont
transformé l'accés aux documents imprimés en permettant aux étudiants de convertir
manuels, articles et notes de cours en formats numériques accessibles (Elshaer, AINajdi,
& Salem, 2025).

L'étude montre que les outils numériques émergents contribuent de maniére significative
a l'apprentissage inclusif en permettant aux éléves malvoyants de participer a des
activités académiques aux cotés de leurs pairs voyants. Ngonyani et Mnyanyi (2021)
complétent que la technologie ne doit pas étre vue uniguement comme un outil de
compensation du handicap, mais comme un instrument pour renforcer la compréhension
plus large de l'inclusion numérique dans I'enseignement supérieur.

Les résultats précisent qu'assurer une formation adéquate a la littératie numérique chez
les nouveaux étudiants inscrits a I'UDSM ayant une déficience visuelle est essentiel pour
leur permettre d'utiliser efficacement les outils numériques. Cette affirmation est
soutenue par Montenegro-Rueda, Fernandez-Bataniero et Fernandez-Cerero (2023)
selon laquelle la disponibilité des technologies numériques seules sans formation est
insuffisante pour en tirer un usage significatif.

Ces suggestions concordent avec celles de Kisanga (2025), qui a rapporté que la
disponibilité d'outils numériques nécessite plus que la fourniture d'appareils ; Cela
nécessite un développement continu des compétences, de la confiance et des
connaissances nécessaires pour utiliser efficacement les technologies.

Les résultats démontrent également l'importance d'une formation continue a la littératie
numérique tout au long du parcours académique des éléves ayant une déficience
visuelle. Tuttle et Carter (2022) estiment que, bien que la formation d'introduction offre
aux étudiants des compétences de base, les technologies émergentes continuent
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d'évoluer rapidement, nécessitant un soutien professionnel continu. Des observations
similaires ont été rapportées par Kisanga (2025), qui a noté que la formation continue en
littératie numeérique et la formation en technologies d'assistance sont essentielles pour
permettre aux éléves malvoyants de bénéficier pleinement des dispositifs d'assistance de
haute technologie et des fonctionnalités d'accessibilité ajoutées aux nouvelles
applications numériques.

L'étude illustre I'importance du soutien institutionnel pour promouvoir I'utilisation efficace
des outils numériques chez les étudiants ayant une déficience visuelle. Kisanga et
Kisanga (2020), Ngonyani et Mnyanyi (2021) commentent que I'expérience de I'UDSM
dans la formation a la littératie numérique, la coordination des initiatives d'accessibilité et
I'assistance technique démontre que I'utilisation réussie des outils numériques émergents
chez les étudiants malvoyants nécessite une approche institutionnelle globale.

De plus, les résultats indiquent que la sensibilisation des enseignants et le
développement de contenus accessibles sont des éléments essentiels de I'inclusion
numérique. Méme lorsque les éléves disposent de technologies d'assistance
appropriées, les supports d'apprentissage inaccessibles peuvent continuer a créer des
obstacles. Par conséquent, les universités doivent veiller a ce que le personnel
enseignant comprenne les principes d'accessibilité numérique et prépare des supports
pédagogiques dans des formats compatibles avec les lecteurs d'écran, les logiciels
d'agrandissement et d'autres technologies d'assistance.

Les résultats établissent que I'expansion de la connectivité internet a 'UDSM a créé des
opportunités pour les éléves malvoyants d'accéder a des bibliothéques en ligne, aux
plateformes d'apprentissage numériques et aux ressources académiques électroniques.
Selon Elshaer, AINajdi et Salem (2025), I'utilisation des outils numériques émergents
nécessite un investissement non seulement dans les technologies mais aussi dans une
infrastructure numérique plus large qui soutient la participation numérique.

Conclusion

L'UDSM a permis aux éléves malvoyants de se développer grace a I'utilisation d'outils
numeériques émergents, leur permettant de réaliser des devoirs, des tests et des
examens de maniére plus autonome. Ces outils ont également simplifié leur participation
aux présentations de recherche et ameélioré leur capacité a assister aux cours et autres
événements universitaires via des plateformes en ligne.

Grace a ces initiatives, I'Université de Dar es Salaam a tenu son engagement a offrir un
environnement d'apprentissage adapté a tous, y compris aux étudiants malvoyants. Cela
a fait de 'UDSM une institution exemplaire et un modéle pour d'autres universités en
Tanzanie et au-dela dans la promotion d'un enseignement supérieur inclusif et
accessible. C'est pourquoi je suis ravi d'accueillir plusieurs établissements
d'enseignement supérieur a utiliser 'UDSM comme modéle pour offrir un environnement
d'apprentissage accessible aux éléves malvoyants.

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 117



Références

Elshaer, I. A., AINajdi, S. M., & Salem, M. A. (2025). Solutions d'lA durables pour
autonomiser les éleves malvoyants : le réle des technologies d'assistance dans la
réussite académique. Durabilité, 17(12), 5609.

Goyal, Y. (2025). Autonomiser les éléves en situation de handicap dans les laboratoires
scientifiques : Exploiter les technologies d'assistance pour un apprentissage inclusif.
Institutions, 2(1).

Kisanga, S. E. (2025). Renforcer I'utilisation des technologies d'assistance de haute
technologie pour lI'apprentissage chez les étudiants malvoyants dans I'enseignement
supérieur tanzanien. Revue de la bibliothéque de I'Université de Dar es Salaam, 20(1),
226-239.

Kisanga, S. E., & Kisanga, D. H. (2022). Le rble des dispositifs de technologie
d'assistance dans la promotion de la participation et de I'apprentissage des étudiants
malvoyants dans les établissements d'enseignement supérieur en Tanzanie. Handicap et
réhabilitation : Assistance technologique, 17(7), 791-800.

Mohlaloga, G., Pillay, R., & Pretorius, A. (2025). Transformation et inclusivité dans
I'enseignement supérieur : Explorer les expériences des étudiants malvoyants dans une
université sud-africaine pendant la pandémie de COVID-19. Dans le parcours de
transformation de I'enseignement supérieur sud-africain : trente ans aprés la démocratie
(pp. 31-52). Cham : Springer Nature Suisse.

Montenegro-Rueda, M., Fernandez-Batanero, J. M., & Fernandez-Cerero, J. (2023).
Impact des TIC sur les étudiants universitaires ayant une déficience visuelle. British
Journal of Special Education, 50(1), 28-48.

Ngonyani, J. C., & Mnyanyi, C. B. (2021). Evaluation de la pertinence des technologies
d'assistance pour les personnes handicapées dans les établissements d'enseignement
supérieur : un cas de I'Université de Dar Es Salaam en Tanzanie. European Journal of
Special Education Research, 7(2).

Ostrowski, C. (2016). Une enquéte narrative sur les expériences des étudiants
universitaires ayant des troubles visuels : les effets des personnes, des institutions et de
la technologie dans le soutien a I'apprentissage (thése de doctorat, Université de
Calgary).

Rao, K., Torres, C., & Smith, S. J. (2021). Outils numériques et stratégies pédagogiques
basées sur I'UDL pour soutenir les éléves en situation de handicap en ligne. Journal of
Special Education Technology, 36(2), 105-112.

Ministére tanzanien de I'Education, des Sciences et de la Technologie. (2025a).
Directives nationales sur I'éducation numérique pour les universites.

Ministére tanzanien de I'Education, des Sciences et de la Technologie. (2025b). Stratégie
nationale d'éducation numérique 2025-2030.

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 118



Commission nationale de planification de Tanzanie. (2025). La Vision de développement
de la Tanzanie 2050.

Tuttle, M., & Carter, E. W. (2022). Examen de I'utilisation des technologies d'assistance
de haute technologie chez les éléves ayant des troubles visuels. Journal of Visual
Impairment & Aveuglement, 116(4), 473-484.

Organisation des Nations Unies pour I'éducation, la science et la culture. (2021).
Réimaginer notre avenir ensemble : un nouveau contrat social pour I'éducation. Edition
de 'UNESCO.

Université de Dar es Salaam. (2022). Politique sur le handicap et les besoins éducatifs
particuliers. https://www.udsm.ac.tz/index.php/udsm-policies-and-guidelinesinstruments
udsm.ac.tz+1

Organisation mondiale de la santé et Fonds des Nations Unies pour I'enfance. (2022).
Rapport mondial sur les technologies d'assistance. Organisation mondiale de la santé.

Organisation mondiale de la propriété intellectuelle. (2013). Traité de Marrakech facilitant
l'acces aux ceuvres publiées pour les personnes aveugles, malvoyantes ou ayant
d'autres troubles de I'écriture. OMPI.

Consortium du World Wide Web. (2018). Directives d'accessibilité des contenus Web
(WCAG)

La technologie pour I'acces et la participation : Adapter les soutiens
éducatifs aux besoins des apprenants — Frances Gentle AO, PhD,
DLitt (Hons)

Chargé de cours, NextSense & Macquarie University (Australie) Ancien président,
International Council for Education of People with Visual Handicap

Introduction

Nous vivons une époque passionnante ou la technologie transforme les opportunités
éducatives pour les enfants et les jeunes aveugles, malvoyants et sourds-avecités. Des
écrans braille et lecteurs d'écran a l'intelligence artificielle et aux ressources numériques
accessibles, les technologies innovantes ouvrent de nouvelles voies vers I'apprentissage,
la participation et I'autonomie. Pour réaliser ce potentiel, cependant, la technologie doit
étre soigneusement adaptée aux préférences et besoins de chaque apprenant, et
intégrée a un enseignement de haute qualité, a une évaluation compléte, a la
planification du programme et a un enseignement spécialisé.

Au cours des deux derniéres décennies, les technologies grand public sont devenues de
plus en plus accessibles. Les lecteurs d'écran, le grossissement, la reconnaissance
vocale, la synthése vocale et les paramétres d'accessibilité sont désormais intégrés dans
les smartphones, tablettes et ordinateurs, tandis que les avancées en intelligence
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artificielle élargissent lI'accés grace a la description d'images, la reconnaissance d'objets,
le support de la navigation et la conversion rapide des documents imprimés en formats
accessibles.

Pourtant, la technologie elle-méme n'est pas I'objectif. L'objectif est un accés équitable a
I'apprentissage, une participation significative aux cotés des pairs, et le développement
de l'indépendance tout au long de la vie. Pour les enseignants et les familles, le défi n'est
pas seulement de suivre le rythme des technologies émergentes, mais de s'assurer que
la technologie soit sélectionnée et utilisée de maniére a correspondre aux besoins
éducatifs et aux aspirations a long terme de chaque apprenant.

L'IA a un potentiel énorme pour soutenir I'accés a l'information et réduire les obstacles a
la participation. Cependant, I'l|A ne représente qu'une partie d'un écosystéme
d'accessibilité beaucoup plus large. Les avancées de la technologie braille, des écrans
braille rafraichissants, de la publication numérique, des supports éducatifs accessibles,
des fonctionnalités d'accessibilité grand public et des plateformes d'apprentissage
basées sur le cloud transforment également les opportunités éducatives pour les
apprenants malvoyants.

A mesure que les outils d'|A deviennent de plus en plus disponibles, les éducateurs ont
également une responsabilité importante d'évaluer la précision, l'accessibilité, les
implications en matiére de vie privée et la pertinence éducative des informations
geénérées par I'lA. Le jugement professionnel reste essentiel pour garantir que I'lA
soutient I'apprentissage de maniére sire, inclusive, fiable et alignée sur les objectifs
éducatifs de chaque apprenant. Le défi ne consiste plus seulement a obtenir la
technologie, mais a prendre des décisions éclairées sur les technologies les plus
adaptées a certains apprenants, contextes éducatifs et objectifs d'apprentissage.

La technologie comme outil d'accées et de participation

Pour de nombreux apprenants malvoyants, la technologie offre un accés a la littératie, a
la numératie, a la communication, a l'information, a l'interaction sociale et a la
participation aux activités quotidiennes en classe. De plus en plus, la technologie offre
egalement un accés a I'éducation supérieure, a I'emploi, aux loisirs et a I'apprentissage
tout au long de la vie.

La technologie peut soutenir I'indépendance en réduisant la dépendance a l'aide des
adultes. Historiquement, de nombreux apprenants aveuglés ou malvoyants dépendaient
des enseignants, des assistants d'enseignement, des membres de la famille ou des pairs
pour accéder a l'information. Aujourd'hui, un apprenant peut accéder de maniére
autonome a un texte imprimé gréace a la reconnaissance optique de caractéres (OCR),
ecouter des descriptions audio d'images, naviguer dans des ressources numeriques
avec un lecteur d'écran, ou utiliser un écran braille rafraichissant pour accéder a
l'information en temps réel.
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Fournir un appareil seul ne suffit pas. L'accessibilité doit étre enseignée explicitement.
De méme, les éducateurs ont souvent besoin d'une formation professionnelle pour
soutenir efficacement l'utilisation de la technologie. La disponibilité croissante des
fonctionnalités d'accessibilité intégrées sur les iPads, Chromebooks, appareils Windows
et systemes MacOS signifie que les enseignants de classe ordinaire sont désormais plus
susceptibles que jamais de rencontrer des outils d'accessibilité dans les environnements
d'enseignement quotidiens. Les éducateurs spécialisés et les professionnels de la
technologie jouent donc un réle important pour soutenir a la fois les apprenants et les
enseignants afin qu'ils utilisent efficacement les technologies disponibles.

Un principe éducatif clé est que la technologie est la plus efficace lorsqu'elle soutient la
participation aux cétés des pairs, favorise l'indépendance, réduit les obstacles sans isoler
I'apprenant, et devient une partie intégrante de la pratique quotidienne en classe. La
technologie ne devrait pas créer une expérience éducative distincte. Au contraire, il
devrait offrir un accés aux mémes opportunités d'apprentissage offertes aux camarades
tout en reconnaissant que différents apprenants peuvent avoir des parcours différents
pour y parvenir.

Comprendre les différents profils d'acces

Les profils d'apprenants suivants et les études de cas associées offrent une approche
pratique pour examiner comment la technologie, la planification du programme,
I'évaluation et les soutiens éducatifs peuvent étre adaptés aux préférences et exigences
de l'apprenant. Les profils des apprenants refletent les besoins d'accés éducatifs
courants rencontrés en pratique. Les études de cas qui accompagnent sont des
exemples fictifs et composites développés a partir de thémes et d'expériences communs
dans des contextes éducatifs. lIs visent a illustrer comment différentes approches
peuvent soutenir les apprenants ayant des besoins d'acceés divers et ne représentent pas
les enfants individuellement.

Profil de I'apprenant 1 : Acuité réduite et vision centrale

Ce profil inclut des apprenants atteints de pathologies telles que I'hypoplasie du nerf
optique, I'atrophie optique, I'albinisme, la maladie de Stargardt, les dystrophies
maculaires juvéniles, les troubles rétiniens centraux, la rétinopathie de la prématurité et
d'autres affections qui réduisent l'acuité visuelle et une vision centrale détaillée.

Ces apprenants fournissent souvent beaucoup plus d'efforts que leurs pairs pour accéder
a des informations visuelles détaillées. La lecture peut étre plus lente et plus fatigante, en
particulier lorsque les supports scolaires contiennent un texte dense, des schémas, des
graphiques, des cartes, des tableaux ou du contenu technique. A mesure que les
exigences du programme augmentent au cours des années supérieures du primaire et
du secondaire, la quantité d'effort visuel soutenu requis augmente fréquemment
également.
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Un défi courant pour les équipes éducatives est de déterminer quand I'écriture agrandie
reste un support d'alphabétisation efficace et quand des méthodes d'acces
supplémentaires devraient étre introduites. Certains apprenants continuent de dépendre
de la vision bien apres qu'elle soit devenue inefficace sur le plan éducatif. Le role de
I'évaluation des médias d'apprentissage (Holbrook et al., 2019) n'est donc pas
simplement d'identifier ce qu'un apprenant peut voir, mais de déterminer comment il peut
acceder a l'apprentissage de maniére plus efficace, indépendante et durable au fil du
temps.

La planification du programme doit se concentrer sur le maintien de l'accés a des
résultats d'apprentissage équivalents a I'age tout en réduisant la charge visuelle inutile.
Cela peut impliquer de fournir des supports accessibles avant les legons, de réduire les
besoins en copie, de permettre des méthodes flexibles pour démontrer la
compréhension, et d'enseigner explicitement les compétences organisationnelles,
d'accés numérique et d'étude dans le cadre du programme élargi de base (Allman &
Lewis, 2014).

Les évaluations des médias apprenants doivent examiner non seulement la capacité
visuelle mais aussi l'efficacité visuelle. Parmi les considérations importantes figurent
I'impact de la fatigue sur I'apprentissage, I'équilibre entre I'accés visuel et auditif, la
durabilité a long terme de I'écriture agrandie, et la possibilité que I'accés tactile, y compris
le braille, puisse devenir bénéfique a mesure que les exigences du programme
augmentent. L'introduction de méthodes d'acces supplémentaires doit étre vue comme
une extension des options d'apprentissage plutét que comme un remplacement de la
vision.

Les supports technologiques peuvent inclure un grossissement intégre, des loupes
électroniques, des logiciels de grossissement d'écran, des applications OCR, des textes
numériques accessibles, des systemes de synthese vocale et des outils de lecture
ameéliorés par IA (Siu & Presley, 2020). Ces technologies peuvent réduire la fatigue
visuelle tout en augmentant l'indépendance, la flexibilité et un accés efficace a
l'information.

L'objectif est de maximiser l'efficacité éducative plutét que de simplement maximiser
['utilisation visuelle.

Etude de cas : Ella — Trouver I'équilibre entre I'accés visuel et auditif

Ella est une apprenante de 12 ans atteinte de la maladie de Stargardt, une affection
maculaire progressive affectant la vision centrale. Elle fréquente un lycée ordinaire et est
trés motivée sur le plan académique. Bien qu'elle puisse lire des caractéres agrandis,
elle devient de plus en plus fatiguée lorsqu'elle doit lire de longs passages ou accéder a
des informations visuelles détaillées tout au long de la journée scolaire. Les enseignants
ont d'abord réagi en agrandissant continuellement les documents. Bien que cela ait
amélioré la visibilité, cela ne répondait pas a I'effort croissant nécessaire pour lire de
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grands volumes de texte. Une évaluation des médias d'apprentissage a révélé que
I'accés visuel restait efficace pour les taches de lecture courtes mais devenait inefficace
sur le plan éducatif pour un travail académique prolongé.

L'équipe éducative a donc déplaceé son attention de la maximisation de ['utilisation
visuelle vers la maximisation de l'efficacité éducative. Les manuels numériques ont été
introduits, permettant a Ella d'ajuster la taille de la police, le contraste et les parametres
d'affichage pour s'adapter a différentes taches d'apprentissage. Des outils de
grossissement intégrés étaient combinés a des fonctions de synthése vocale afin qu'elle
puisse alterner entre I'accés visuel et auditif selon la tdche et son niveau de fatigue
visuelle. Les enseignants ont commencé a fournir des supports d'apprentissage avant les
cours, réduisant ainsi la demande de copie et permettant a Ella de prévisualiser le
contenu. Elle a également appris explicitement des compétences en gestion
organisationnelle et numérique des fichiers pour soutenir I'apprentissage autonome dans
plusieurs matiéres.

Ces ajustements n'ont pas modifié les attentes du programme. Au contraire, ils ont
permis a Ella d'accéder au méme programme que ses pairs tout en réduisant la fatigue,
en augmentant I'autonomie et en améliorant I'efficacité de I'apprentissage. Ce cas illustre
un principe important : la planification éducative doit se concentrer non seulement sur ce
qu'un apprenant peut voir, mais aussi sur la maniére dont I'apprentissage peut se
produire de maniére la plus efficace et durable au fil du temps.

Profil de I'apprenant 2 : Traitement visuel et défis de complexité

Ce profil inclut les apprenants présentant une déficience visuelle cérébrale (ICV), des
troubles du nerf optique associés a des difficultés de traitement visuel, ainsi que
certaines affections génétiques ou neurologiques affectant I'attention visuelle, la
reconnaissance visuelle et le traitement de l'information (Lueck & Dutton, 2015).

Pour ces apprenants, le principal défi est d'accéder, de traiter et d'utiliser efficacement
I'information pour apprendre. lls peuvent avoir des difficultés a localiser des informations
importantes sur une page ou un écran, a interpréter des diagrammes et des mises en
page visuelles, a reconnaitre des objets ou des symboles, a gérer des environnements
visuellement chargés ou a traiter simultanément des informations visuelles et auditives.
De telles difficultés peuvent avoir un impact significatif sur la participation en classe. Les
apprenants peuvent sembler inattentifs, dépassés ou incapables d'accomplir des taches
alors qu'en réalité, ils subissent une surcharge cognitive liée a des informations visuelles
complexes.

La différenciation des programmes devrait donc se concentrer sur la réduction de la
complexité visuelle sans diminuer les attentes éducatives. Les apprenants bénéficient
souvent d'expériences d'apprentissage tres structurées, de routines prévisibles, d'un
enseignement explicite des concepts et du vocabulaire, d'un enseignement
soigneusement séquenceé et d'environnements de classe qui minimisent les distractions
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visuelles inutiles. Les compétences organisationnelles et d'autogestion enseignées via le
programme de base élargi peuvent renforcer l'autonomie.

Réduire la complexité visuelle ne doit pas étre confondu avec abaisser les attentes
éducatives. L'objectif est d'améliorer I'accés a l'information tout en maintenant
I'engagement avec le contenu du programme adapté a I'age. Lorsque l'information
visuelle est présentée de maniére a réduire la charge cognitive, les apprenants sont
souvent capables de démontrer des connaissances et des compétences qui pourraient
autrement rester cachées.

La technologie peut faciliter I'accés lorsqu'elle réduit les besoins cognitifs plutét que
d'élargir simplement l'information. Des interfaces simplifiées pour tablettes, des
applications de planification visuelle, des présentations numériques dégagees, des outils
de masquage d'écran et des fonctionnalités de synthése vocale peuvent aider les
apprenants a se concentrer sur les informations clés. Les outils d'lA peuvent également
aider en simplifiant le texte, en résumant le contenu et en présentant I'information sous
des formats alternatifs (CAST, 2024).

Pour de nombreux apprenants dans ce profil, l'intervention la plus efficace n'est pas une
technologie supplémentaire, mais une conception réfléchie des programmes et une
organisation en classe qui réduisent la complexité visuelle inutile tout en maintenant
I'accés a un apprentissage significatif.

Etude de cas : Noah — Réduire la charge cognitive

Noah est un apprenant de 9 ans atteint d'une déficience visuelle cérébrale. Sa vision est
relativement fonctionnelle, mais il rencontre de grandes difficultés a localiser
l'information, a gérer des environnements visuels trés fréquentés et a interpréter des
agencements visuels complexes. Les enseignants décrivaient d'abord Noah comme
facilement distrait et inconstant dans ses performances en classe. Cependant, une
observation plus approfondie a révélé que beaucoup de ces difficultés survenaient
lorsque l'information était présentée dans des formats encombreés ou visuellement
complexes.

L'évaluation des médias d'apprentissage de Noah, ainsi que les observations en classe,
ont souligné que le principal défi de Noah était I'efficacité du traitement plutét que l'acuité
visuelle. Les fiches ont été repensées en utilisant des mises en page simplifiées avec
moins de distractions visuelles. L'information était présentée en étapes plus courtes,
clairement séquencées, et les concepts clés étaient introduits avant le début de
nouvelles activités d'apprentissage. La technologie a été utilisée de maniere sélective
pour compléter ces ajustements de programme plutdt que de les remplacer. Noah utilisait
une application de planification visuelle pour anticiper les transitions et les routines
quotidiennes. Les outils de masquage d'écran réduisaient I'encombrement visuel lors de
la lecture de documents numériques, tandis que les fonctionnalités de synthése vocale
réduisaient la nécessité de traiter simultanément de grandes quantités d'informations
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visuelles. |l est important de noter que les attentes du programme sont restées
inchangées.

A mesure que la complexité visuelle diminuait, Noah a démontré une compréhension
beaucoup plus approfondie des concepts du programme, participait plus en confiance
aux activités en classe et accomplissait les taches d'apprentissage avec une plus grande
autonomie. Son cas illustre l'importante distinction entre acuité visuelle et efficacité du
traitement visuel, ainsi que la valeur d'une planification éducative qui vise a réduire la
charge cognitive tout en maintenant de grandes attentes.

L'objectif de Noah n'était pas de simplifier I'apprentissage, mais de faciliter I'accés a
I'apprentissage.

Profil d'apprenant 3 : Sensibilité a la lumiére et efficacité visuelle variable

Ce profil inclut des apprenants atteints de pathologies telles que I'achromatopsie,
I'aniridie, I'albinisme, la cataracte congénitale, le nystagmus, I'amblyopie, le strabisme et
d'autres affections associées a la photophobie, a la sensibilité a I'éblouissement ou a
l'efficacité visuelle fluctuante.

La performance éducative de ces apprenants varie souvent selon les conditions
environnementales et les exigences liées a la tache. L'éclairage, I'éblouissement, la
fatigue, la complexité visuelle, la distance de vue et la durée des taches visuelles
peuvent tous influencer I'efficacité avec laquelle un apprenant accéde a l'information. Un
apprenant peut sembler accéder a l'information avec succés dans un environnement tout
en rencontrant des difficultés importantes dans un autre. Il est important de noter que ces
changements ne reflétent pas nécessairement des changements de la vision elle-méme,
mais plutét des changements dans les exigences visuelles imposées a l'apprenant. En
conséquence, la performance éducative peut fluctuer au cours de la journée, créant des
défis tant pour les apprenants que pour les enseignants.

La planification du programme doit reconnaitre que I'accés visuel n'est pas toujours
stable. Une planification flexible des taches visuellement exigeantes, des lieux
d'apprentissage alternatifs, des pauses visuelles réguliéres et une gestion attentive des
conditions environnementales peuvent étre tout aussi importantes que la technologie.
Les évaluations des médias d'apprentissage doivent examiner comment I'éclairage, la
distance de vision, la fatigue, la complexité visuelle et les facteurs environnementaux
influencent l'efficacité éducative. Dans certains cas, les apprenants peuvent continuer a
s'appuyer fortement sur la vision tout en le faisant de maniére inefficace et a un colt
personnel considérable. Un enseignement explicite des compétences d'auto-défense
peut aider les apprenants a reconnaitre quand des ajustements sont nécessaires et a
communiquer ces besoins avec confiance.

La technologie peut offrir un acces flexible a mesure que l'efficacité visuelle évolue tout
au long de la journée. Les outils utiles incluent des réglages d'affichage réglables, le
mode sombre, le grossissement électronique avec contrdles de contraste, les livres
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audio, les guides de lecture, des protecteurs d'écran mats et des solutions d'éclairage
portable. Les outils de lecture soutenus par I'lA peuvent également aider les apprenants
a alterner efficacement entre I'acces visuel et auditif selon les exigences des différentes
taches d'apprentissage.

Les équipes éducatives doivent reconnaitre que la gestion de la fatigue est un
ajustement éducatif important plutdt qu'un signe de capacité réduite.

Etude de cas : Mele — Gérer la sensibilité a la lumiére et I'efficacité visuelle

Mele est un éléve de 13 ans atteint d'albinisme qui fréquente un lycée ordinaire. Bien
gu'elle utilise la vision comme principal moyen d'apprentissage, son efficacité visuelle
varie considérablement au cours de la journée selon les conditions d'éclairage,
I'éblouissement, la fatigue et la complexité des taches visuelles. Elle souffre
frecquemment de maux de téte et de fatigue oculaire aprés de longues périodes de
lecture ou de travail sous un éclairage intense de la classe.

Au départ, les enseignants supposaient que l'agrandissement des caractéres et les
sieges préférentiels prés de I'avant de la classe étaient des ajustements suffisants.
Cependant, Mele a continué a connaitre des performances académiques fluctuantes et
une fatigue visuelle croissante, notamment lors des legons et des évaluations plus
longues. Une évaluation des médias d'apprentissage a démontré que, bien que Mele
puisse accéder efficacement aux documents imprimés et numériques, I'effort nécessaire
pour cela était souvent insoutenable sur toute une journée scolaire. La planification

......

et au soutien d'un apprentissage durable.

Une combinaison d'ajustements environnementaux et technologiques a été introduite.
Mele a commencé a utiliser des réglages d'affichage réglables, le mode sombre et un
grossissement électronique avec des contréles de contraste sur son ordinateur portable.
Les livres audio et la synthése vocale lui permettaient d'alterner entre 'accés visuel et
auditif lors de longues taches de lecture, tandis qu'un guide de lecture et un protecteur
d'écran mat réduisaient I'éblouissement.

Les enseignants ont fourni des supports d'apprentissage numériques avant les cours, lui
permettant de se préparer aux activités visuellement exigeantes et de mieux gérer sa
charge de travail. Des horaires flexibles et des pauses visuelles réguliéres ont été
intégrées tout au long de la journée scolaire pour minimiser la fatigue. Ces ajustements
ont permis a Mele de participer plus régulierement a I'apprentissage en classe sans
réduire les attentes du programme. Elle a également gagné en confiance pour
reconnaitre quand la fatigue visuelle augmentait et pour choisir des stratégies qui
maintenaient son efficacité d'apprentissage.

L'expérience de Mele démontre que, pour certains apprenants, la planification éducative
réussie ne dépend pas de l'augmentation des besoins visuels, mais de la
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reconnaissance de l'efficacité visuelle fluctue et de la fourniture de stratégies flexibles qui
favorisent un accés durable a I'apprentissage.

Profil d'apprenant 4 : Apprentissage non visuel et littératie braille

Ce profil inclut les apprenants aveugles, certains apprenants sourds-aveugles, et
d'autres pour qui la vision n'est pas un canal d'apprentissage principal efficace,
fonctionnel ou fiable. Parmi les exemples, on trouve les apprenants atteints d'amaurose
congeénitale de Leber, de dystrophies rétiniennes avancées, de rétinopathie sévere de la
prématurité, de microphtalmie, d'anophtalmie, d'aplasie du nerf optique et d'autres
affections entrainant une perte de vision profonde.

Pour les apprenants non visuels, I'accés a I'éducation est principalement assuré par des
voies tactiles et auditives. Le braille doit étre reconnu comme un moyen d'alphabétisation
et un outil fondamental pour I'apprentissage autonome et la participation tout au long de
la vie. Des programmes éducatifs efficaces incluent I'enseignement de la littératie braille,
l'orientation et la mobilité, le développement de concepts, les technologies d'assistance,
les compétences en communication, ainsi que de nombreuses expériences que les
apprenants voyants acquiérent de maniére accessoire par observation.

L'accés au programme dépend du maintien d'attentes éducatives élevées tout en offrant
des voies alternatives vers l'apprentissage. La planification éducative devrait donc inclure
des opportunités d'apprentissage tactile et expérientielle, la pré-instruction de concepts
inconnus, le développement explicite de concepts et l'intégration des compétences du
programme de base élargi, en particulier les compétences d'acces compensatoire, dans
I'apprentissage quotidien. Pour les apprenants sourds-avecités, la planification éducative
peut également inclure des systéemes de communication tactile, des partenaires de
communication et une formation des enseignants, l'accés aux intervenants, des
technologies d'assistance auditive lorsque cela est approprié, ainsi que des opportunités
délibérées d'interaction sociale, de communication et de développement de concepts.

Pour les apprenants qui utilisent le braille, I'enseignement de la littératie reste une priorité
éducative centrale. Le braille offre un accés direct a I'orthographe, a la ponctuation, a la
grammaire, aux mathématiques et a la structure du langage écrit d'une maniére que
l'audio seul ne peut pas. A mesure que les demandes du programme augmentent, la
littératie braille favorise la lecture autonome, la prise de notes, la participation a
I'évaluation et I'accés a des informations de plus en plus complexes.

Les évaluations des médias d'apprentissage doivent examiner la préparation a
I'enseignement du braille, les compétences en discrimination tactile, les forces du
traitement auditif, le développement des concepts, les préférences de communication,
ainsi que les exigences futures en lecture et en participation post-scolaire.

La technologie doit étre choisie pour compléter, et non remplacer, les systémes primaires
de littératie et de communication de I'apprenant. Les technologies utiles peuvent inclure
des lecteurs d'écran, des écrans braille rafraichissants, des preneurs de notes braille,
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des embosseurs braille, des graphiques tactiles, des ressources STEM accessibles, des
systémes de communication augmentatifs et alternatifs, des technologies d'assistance
auditive et des dispositifs de communication lorsque cela est approprié. Les applications
émergentes de I'l|A peuvent également bénéficier aux apprenants sourds grace a des
descriptions environnementales améliorées, a la reconnaissance d'objets, aux soutiens
de la communication et a un accés multimodal a l'information.

Pour les apprenants non visuels, la technologie est la plus puissante lorsqu'elle compléte
une forte littératie en braille, 'enseignement tactile, le développement de concepts, la
communication et les opportunités de développer I'autonomie.

Etude de cas : Amina — Braille, technologie et indépendance

Amina est une éléve de 15 ans, aveugle, qui utilise le braille comme principal moyen
d'alphabétisation. Elle fréquente un lycée ordinaire et se prépare a l'enseignement
supérieur. A mesure que les exigences en matiére de programmes augmentaient, Amina
exigeait un acces efficace a de grands volumes d'informations dans plusieurs matiéres.
Les matériaux traditionnels en braille embossé restaient essentiels, mais le volume et la
rapidité des ressources nécessaires au secondaire rendaient des méthodes d'acces
supplémentaires nécessaires.

Travaillant en collaboration avec son professeur spécialisé en vision, les enseignants en
classe et sa famille, Amina a appris a utiliser un écran braille rafraichissant relié a son
ordinateur portable. Cela lui permettait d'accéder a des manuels numériques, de prendre
des notes pendant les cours, de réaliser des devoirs électroniquement, de participer a
des plateformes d'apprentissage en ligne et d'accéder en temps réel aux ressources
préparées par les enseignants.

Le logiciel de lecteur d'écran assurait la navigation a travers les environnements
numeériques, tandis que le stockage cloud permettait une organisation efficace des
supports scolaires. Plus récemment, Amina a commencé a explorer des outils de
description d'images alimentés par I'l|A pour faciliter I'accés aux photographies,
diagrammes et autres contenus visuels rencontrés en ligne. Son professeur spécialisé en
vision lui a également appris a évaluer de maniére critique les informations générées par
I'lA, reconnaissant que les descriptions peuvent parfois étre incomplétes, inexactes ou
manquer de détails éducatifs importants.

Il est important de noter que la technologie n'a pas remplacé le braille. Au contraire, le
braille et la technologie travaillaient ensemble pour soutenir I'alphabétisation, la réussite
scolaire et I'indépendance. Le braille restait la base de la littératie d'/Amina, tandis que la
technologie élargissait la portée, la rapidité et I'indépendance des informations
auxquelles elle pouvait accéder.

L'expérience d'Amina illustre comment le braille et la technologie doivent étre considérés
comme des outils éducatifs complémentaires plutét que concurrents.

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 128



Au-dela des profils d'apprenants

Les profils d'apprenants et les études de cas présentés ci-dessus fournissent un guide
pratique pour comprendre les différentes maniéres dont les enfants et les jeunes
aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles ont accés a l'apprentissage. Cependant, la
planification éducative ne devrait jamais reposer uniquement sur le diagnostic. Chaque
apprenant possede des forces, des préférences, des aspirations et des besoins
d'apprentissage uniques qui nécessitent une évaluation individuelle.

L'évaluation des médias d'apprentissage fournit un cadre pour déterminer comment
chaque apprenant peut accéder a I'apprentissage de maniére la plus efficace, autonome
et durable. Une planification éducative efficace prend en compte I'efficacité éducative, la
littératie, la communication, la participation, la technologie et les besoins d'apprentissage
futurs. Lorsque la technologie, la planification des programmes et I'enseignement du
Core Curriculum élargi sont intégrés en réponse aux besoins individuels de chaque
apprenant, les enfants et les jeunes aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles sont mieux
equipés pour participer pleinement, réussir académiquement et se préparer a un
apprentissage tout au long de la vie.

Principes pour une pratique éducative efficace

Les profils des apprenants et les études de cas reflétent différentes préférences et
exigences éducatives. Plusieurs principes communs émergent.

Premierement, les décisions technologiques efficaces reposent sur I'évaluation
eéducative. Les évaluations des médias d'apprentissage, les évaluations de la vision
fonctionnelle et les considérations du programme de base élargi constituent la base pour
choisir les technologies et stratégies pédagogiques appropriées.

Deuxiémement, la technologie devrait soutenir les objectifs éducatifs plutét que les
pousser. La technologie la plus appropriée n'est pas nécessairement I'option la plus
récente ou la plus sophistiquée, mais celle qui favorise le mieux la participation,
I'apprentissage, la communication et I'indépendance.

Troisiemement, la technologie est la plus efficace lorsqu'elle est combinée a un
enseignement explicite, une planification réfléchie des programmes et une collaboration
entre apprenants, familles, éducateurs et personnel de soutien.

En fin de compte, la technologie devrait élargir les opportunités de participation plutot
que de créer des expériences d'apprentissage séparées. Que ce soit par le braille, la
description d'images alimentée par I'lA, la synthése vocale, les systemes de
communication tactile ou des interfaces simplifiées, I'objectif reste une participation
significative a I'apprentissage et a la vie. Cette perspective est particulierement
pertinente pour la campagne mondiale d'alphabétisation braille ICEVI-WBU, qui souligne
que la littératie braille reste un droit éducatif fondamental. Les technologies émergentes
devraient renforcer I'accés au braille plutét que d'en diminuer l'importance.
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La technologie dans des contextes mondiaux variés

Le paysage éducatif mondial se caractérise par une énorme variation dans l'accés a la
technologie et aux ressources éducatives.

Dans certains pays, les apprenants peuvent avoir acces a des écrans braille
rafraichissants, des systémes de reconnaissance d'images alimentés par I'lA, des
plateformes d'apprentissage basées sur le cloud, un internet haut débit et une large
gamme de ressources numériques accessibles. Dans d'autres contextes, I'accés peut
étre limité a un smartphone partage, un brailler Perkins, une ardoise et un stylet ou un
autre dispositif braille, ou des matériaux tactiles produits localement.

Pour de nombreux apprenants dans les pays a revenu faible et intermédiaire, l'accés a
des supports pédagogiques accessibles reste I'un des plus grands obstacles a la
participation a I'éducation. Méme lorsque la technologie est disponible, les défis peuvent
inclure une électricité peu fiable, une connectivité internet limitée, une formation
insuffisante des enseignants et une pénurie de manuels et de supports pédagogiques
accessibles.

Parallelement, I'innovation technologique crée de nouvelles opportunités pour surmonter
certains de ces obstacles. Les smartphones sont devenus des outils éducatifs puissants
pouvant offrir la synthése vocale, le grossissement, le contréle optique de comité,
I'assistance a la navigation, des plateformes de communication et I'accés a des livres
numériques a un colt relativement faible. Les initiatives d'édition numérique et les
bibliothéques en ligne accessibles rendent de plus en plus possible d'offrir aux
apprenants un accés rapide aux supports éducatifs (Ganner et al., 2023).

L' initiative Visionary Learning through Technology, développée grace a la collaboration
entre ICEVI, le Consortium DAISY et d'autres partenaires, refléte ce paysage en
evolution. L'initiative reconnait que la réussite de la mise en ceuvre technologique
dépend non seulement des appareils, mais aussi du matériel, de la confiance, du
contenu, de la connectivité et de la culture. Il est important de noter que la planification
éducative ne doit pas commencer par la technologie. Cela devrait commencer par les
apprenants.

Le défi pour les éducateurs n'est pas de poursuivre la technologie la plus récente, mais
d'identifier celle qui soutient le mieux I'apprentissage dans les contextes locaux et les
ressources disponibles. Dans certains contextes, un smartphone avec synthése vocale
peut étre transformateur. Dans d'autres, les matériaux braille, les graphiques tactiles ou
les systémes de communication peuvent constituer la voie la plus efficace vers
I'apprentissage.

L'équité éducative exige de la flexibilité, de la créativité et une volonté de se concentrer
sur les résultats plutét que sur I'équipement.
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Vers l'avenir : de la technologie a I'opportunité éducative

La technologie et l'intelligence artificielle créent des opportunités sans précédent pour les
apprenants aveugles, malvoyants et sourds d'accéder a l'information, de participer a
I'apprentissage et de développer une plus grande autonomie. Cependant, les résultats
éducatifs réussis ne dépendent pas uniquement de la technologie, mais de la maniére
dont elle est intégrée avec soin dans I'enseignement et I'apprentissage.

Tout au long de cet article, les profils des apprenants ont démontré que les décisions
technologiques devraient découler de I'évaluation éducative plutdt que du seul
diagnostic. Le braille reste fondamental pour la littératie chez les apprenants aveugles,
tandis que I'lA peut élargir I'accés a l'information, a la communication et a la participation.
Ensemble, ils renforcent les opportunités éducatives et I'indépendance.

La technologie éducative doit également étre prise en compte dans des contextes
mondiaux diversifiés. A travers le monde, les apprenants connaissent des niveaux
d'acces trés différents aux appareils, a la connectivité, aux supports accessibles et au
soutien spécialisé. Quelles que soient les ressources disponibles, I'objectif éducatif reste
le méme : offrir a chaque apprenant des opportunités équitables de participer,
d'apprendre et de réussir.

Pour les gouvernements, les ministéres de I'éducation, les programmes de formation des
enseignants et les organisations ceuvrant dans le domaine de la cécité et de la basse
vision, l'investissement dans la technologie doit s'accompagner d'un investissement dans
la formation des enseignants, les supports éducatifs accessibles, la littératie braille, les
systémes de communication et I'apprentissage professionnel continu. La technologie ne
peut pas compenser |'absence de bases éducatives solides.

L'avenir de I'éducation pour les apprenants aveugles, malvoyants et sourds-aveugles ne
dépendra pas de la sophistication technologique, mais d'une pratique éducative éclairée
qui place les apprenants au centre de chaque décision.

La technologie peut ouvrir des portes, mais c'est une pratique éducative éclairée qui
permet aux apprenants de les traverser.
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Le pouvoir transformateur de l'intelligence artificielle dans les
technologies d'assistance pour les personnes aveugles et
malvoyantes — Boureima Bouda Ismaila

Responsable de I'Unité IT adaptée pour les personnes aveugles et malvoyantes, école
Soli Abdourahamane pour jeunes aveugles a Niamey ; et secrétaire général de I'Union
nationale des aveugles du Niger (UNAN), Niger.

Introduction

Les avancées rapides en intelligence artificielle ouvrent une nouvelle ére de possibilités
pour les personnes ayant une déficience visuelle. Cet article explore comment les
technologies d'assistance alimentées par I'lA transforment fondamentalement I'éducation
inclusive, l'accessibilité, la littératie, I'autonomie et la participation sociale des personnes
aveugles et malvoyantes. S'appuyant sur les innovations récentes et les tendances
futures, cette soumission vise a mettre en lumiére le réle crucial de I'lA dans la promotion
de l'indépendance et de I'équité.

L'intelligence artificielle dans I'éducation inclusive

L'IA révolutionne les environnements d'apprentissage. Les lecteurs d'écran et assistants
vocaux, aujourd'hui plus sophistiqués que jamais, offrent un acces fluide au contenu
numérique, permettant aux éléves d'interagir plus efficacement avec les supports
éducatifs et leurs pairs. Ces outils adaptent le contenu en temps réel selon les besoins
individuels de I'apprenant, créant ainsi des expériences d'apprentissage véritablement
personnalisées.

Le paysage des technologies d'assistance évolue rapidement. Les lunettes intelligentes,
comme celles développées par Lumen et Envision, utilisent I'lA pour décrire
I'environnement en temps réel, reconnaitre les visages, lire des textes et identifier des
objets, offrant un nouveau niveau de conscience environnementale et de navigation. Ces
dispositifs permettent aux utilisateurs de se déplacer de maniére plus autonome et plus
sUre. Les aides a la mobilité comme Guidance intégrent I'l|A pour une navigation
autonome, offrant une indépendance sans précédent aux personnes malvoyantes. Au-
dela de la mobilité, des applications mobiles comme Be My Eyes offrent des
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fonctionnalités polyvalentes, allant de la reconnaissance de documents a la description
d'images.

L'lA contribue a la création de véritables plateformes numériques accessibles. De la
génération automatique de textes alternatifs pour les images a I'adaptation intelligente du
contenu, I'lA garantit que les ressources éducatives en ligne sont intrinséquement
inclusives. Cette approche réduit le besoin de remédiation manuelle et favorise une
expérience d'apprentissage plus équitable. Les systémes d'apprentissage adaptatif
alimentés par I'l|A peuvent également identifier les écarts dans la compréhension des
eléves et proposer des ressources supplémentaires adaptées a leurs besoins
spécifiques.

Les applications d'lA offrent des fonctionnalités essentielles pour la littératie et
I'autonomie. La reconnaissance optique de caractéres (OCR) améliorée par IA permet
aux personnes malvoyantes de lire facilement des documents imprimés et numériques.
Des assistants vocaux intelligents aident a la gestion quotidienne des taches, de la
vérification des horaires de transport a la gestion des finances personnelles. Ces outils
renforcent considérablement les compétences en lecture et la capacité de vie autonome,
permettant aux individus de naviguer dans leur vie quotidienne avec plus de confiance et
d'autonomie.

Défis, éthique et équité dans I'adoption de I'l|A

Bien que le potentiel de I'lA soit immense, sa mise en ceuvre présente des défis majeurs.
Les considérations éthiques concernant la confidentialité des données, les biais
algorithmiques et I'accés équitable a ces technologies avancées sont primordiaux. Il est
crucial de garantir que I'lA profite a tous sans aggraver les inégalités existantes. La
conception inclusive et les cadres politiques doivent étre au cceur du développement de
ces technologies. De plus, la question de I'accessibilité économique reste centrale.

Comment pouvons-nous garantir que les populations des pays en développement et des
communautés a faibles revenus aient accés a ces innovations ?

L'intégration réussie des technologies d'assistance alimentées par I'l|A nécessite une
approche collaborative impliquant les utilisateurs, les familles, les éducateurs et la
communauté au sens large. Comprendre leurs points de vue et leurs besoins est crucial
pour développer des solutions véritablement impactantes et centrées sur l'utilisateur. Les
retours des personnes aveugles ou malvoyantes elles-mémes, ainsi que de leurs
proches et des professionnels de I'éducation, sont essentiels pour affiner et améliorer
ces technologies.

Alphabétisation et développement technologique en braille en
Slovaquie — Michal Tkacik
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coordinateur principal de I'Autorité braille de Slovaquie ; et vice-président, Union
slovaque des aveugles et malvoyants, Slovaquie

Dans le contexte du débat international en cours sur I'avenir de la littératie braille, la
Slovaquie continue de contribuer a la recherche, au développement des régles braille et
au dialogue professionnel dans ce domaine. Les activités de I'Autorité du Braille de
Slovaquie (SABP), opérant au sein de la Bibliothéque slovaque pour aveugles Matej
Hrebenda a Levoca, se concentrent de plus en plus non seulement sur la promotion de
la lecture au braille, mais aussi sur le développement et I'application de technologies
modernes qui soutiennent la production, la distribution et I'utilisation quotidienne du
braille.

Un article scientifique récent de Tkacik et Jezikova (2025) examine I'évolution de
I'enseignement du braille en Slovaquie. L'article analyse la relation entre les approches
pédagogiques traditionnelles et les méthodes contemporaines qui reposent de plus en
plus sur les technologies numériques, les logiciels d'assistance et les outils didactiques
modernes. Une attention particuliére est portée a la maniére dont les avancées
technologiques ont transformé a la fois le processus d'enseignement et I'accessibilité des
supports en braille pour les apprenants aveugles.

La description des approches modernes dans l'article met également en lumiére le
développement rapide des technologies Braille dans le monde, notamment dans le
domaine des écrans braille rafraichissants et des graphiques tactiles. Cependant, suivre
le rythme de ces développements technologiques reste un défi pour des pays plus petits
comme la Slovaquie et plusieurs autres pays d'Europe centrale et orientale. Le marché
relativement restreint des technologies d'assistance, combiné a des revenus moyens
plus faibles, rend souvent difficile I'achat d'écrans braille de maniére indépendante par
les utilisateurs aveugles, tandis que les dispositifs de financement public pour ces
technologies sont fréquemment limités. Parallelement, I'adoption généralisée des
ordinateurs personnels et des lecteurs d'écran dans les années 1990 et au début des
années 2000 a permis a de nombreux utilisateurs de ces pays d'accéder a l'information
numérique uniquement par la voix, ce qui représentait une solution nettement plus
abordable. En conséquence, l'utilisation de I'ordinateur sans écrans braille est devenue
le modéle dominant d'accessibilité numérique. Au fil du temps, cela a également
influencé les attentes au sein des systémes éducatifs et parmi les utilisateurs eux-
mémes, ou les affichages braille ne sont pas toujours pergus comme un composant
standard du matériel informatique pour les personnes aveugles. Par conséquent, un
cycle auto-renforgant peut émerger dans lequel la demande limitée, les financements
contraints et l'accent institutionnel réduit sur la technologie braille continuent d'affecter la
disponibilité et I'utilisation quotidienne des écrans braille rafraichissants.

Malgré la situation décrite ci-dessus en Slovaquie et dans certains autres pays d'Europe
centrale et orientale, nous reconnaissons que les affichages braille rafraichissants

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 134



restent un outil important dans les contextes éducatifs. lls permettent aux éléves
aveugles de lire du texte en braille tandis que les enseignants voient simultanément le
méme contenu imprimé standard a I'écran, facilitant ainsi l'interaction directe et le retour
dans la communication en classe. Cette forme d'accés paralléle est particulierement
précieuse dans les matieres nécessitant une lecture et une écriture précises, telles que
les sciences naturelles, les mathématiques et les langues étrangeres, ou la
représentation tactile des symboles, de I'orthographe et de la structure joue un role
crucial dans I'apprentissage.

A I'heure actuelle, aucune voie claire pour sortir de ce cycle auto-renforcant n'a été
identifiée ; néanmoins, garantir un acceés plus large aux technologies Braille et défendre
leur soutien systématique devrait devenir une priorité clé dans un avenir proche.

Conférence internationale sur le braille 2025 en Slovaquie

La publication de Tkacik et Jezikova (2025) est étroitement liée a la conférence
internationale « L'état actuel du braille dans la société et son usage futur », qui s'est
tenue en octobre 2025 a la Bibliothéque slovaque pour aveugles a Levoca. La
conférence a réuni des experts, des éducateurs, des développeurs de technologies et
des utilisateurs de braille pour discuter du réle du braille dans I'éducation, la culture, les
technologies d'assistance et I'accés a l'information.

Plusieurs contributions portaient sur les développements technologiques fagonnant
I'écosystéme braille contemporain. Cela comprenait des présentations sur I'évolution
historique et les flux de travail technologiques actuels de I'embossage braille, mettant en
lumiere la transition de la production mécanique traditionnelle vers des procédés
entierement numériques de prépresse, soutenus par des logiciels spécialisés et des
technologies d'impression automatisée. Une attention particuliére a été portée a la
modernisation des environnements de production dans les imprimeries braille, a
['utilisation d'embosseurs braille a haute capacité, et a l'intégration de l'intelligence
artificielle dans les flux de travail de préparation prépresse et de traitement des données,
comme un futur tres possible de ces procédés.

L'innovation technologique s'est également reflétée dans les discussions sur la
préparation numérique des documents braille, le réle des technologies d'assistance telles
que les écrans braille rafraichissants, et I'importance croissante des normes numériques
interopérables pour la représentation braille. Ces développements sont étroitement liés a
des initiatives internationales plus larges visant a améliorer I'accessibilité de I'information
numérique pour les utilisateurs aveugles et a garantir la compatibilité entre les lecteurs
d'écran, les logiciels de traduction braille et les dispositifs de sortie tactile.

Une perspective supplémentaire sur le développement technologique du braille a été
présentée a travers I'exemple de l'application Corvus, un environnement logiciel pour le
systéme d'exploitation Android. Il s'agit d'une plateforme d'assistance spécialisée
développée en Slovaquie qui représente une approche unique de la conception
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d'interfaces utilisateur accessibles pour les utilisateurs aveugles, intégrant le support
braille a travers plusieurs couches d'interaction.

L'un des composants clés de l'application Corvus est un clavier braille a I'écran, qui
permet non seulement de saisir rapidement du texte grace a la méthode de saisie braille,
mais aussi d'effectuer une édition efficace du texte. Dans cet environnement, les
utilisateurs peuvent sélectionner des blocs de texte, copier, déplacer ou supprimer du
contenu, et naviguer dans le texte a I'aide de commandes braille. Le clavier propose
également un mode lecture seule, qui empéche toute modification accidentelle du texte
lors de la navigation, augmentant ainsi la sécurité et I'utilisabilité lors de la lecture.

L'application Corvus implémente également une couche de navigation basée sur le
braille. En posant les doigts sur I'écran tactile en configuration Braille a points et en
entrant directement les caractéres braille sur I'écran du téléphone, les utilisateurs
peuvent naviguer a travers des éléments d'interface tels que les titres, tableaux, boutons
et autres composants structurels, de maniére similaire a la navigation dans le contenu
structuré sur le web. Cette approche permet au braille de fonctionner non seulement
comme support de sortie, mais aussi comme interface de contréle active pour interagir
avec des environnements numériques.

Le systeme démontre également des usages innovants du braille dans le domaine de
I'apprentissage et de la formation interactifs. Par exemple, le jeu « Beekeeper » a été
développé dans I'environnement Corvus comme un outil d'entrainement congu pour
améliorer les compétences en braille a travers le gameplay. En combinant I'entrée braille
avec des éléments interactifs, le jeu favorise le développement de la fluidité braille et des
compeétences d'interaction tactile de maniére engageante.

Dans I'ensemble, le développement de Corvus illustre le potentiel des technologies
d'assistance développées localement pour élargir la portée fonctionnelle du braille et
soutenir des formes innovantes d'accessibilité numérique, montrant comment le braille
peut rester un élément dynamique et évolutif de l'interaction numérique moderne.

La conférence a également apporté des perspectives comparatives précieuses sur
I'utilisation du braille en Europe centrale. L'une des contributions principales a présenté
des recherches sur I'utilisation du braille chez les adultes aveuglés ou malvoyants en
Hongrie et en Pologne, menées par Judit Gombas et Marta Kanarek. La présentation a
apporté des éclairages sur les schémas de lecture du braille, le parcours scolaire et
l'usage quotidien du braille chez les adultes, contribuant ainsi a une compréhension plus
large de la position actuelle du braille dans les sociétés européennes contemporaines.

Pris ensemble, I'article scientifique de Tkacik et JeZikova (2025) et la conférence
internationale de 2025 tenue en Slovaquie représentent des composantes
complémentaires d'un ensemble plus large d'activités menées par I'Autorité Braille de
Slovaquie en 2025. Ces activités visent a renforcer la littératie braille, a stimuler la
coopération internationale et a soutenir I'intégration des technologies émergentes dans
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I'écosysteme braille. Ce faisant, ils réaffirment la pertinence continue du braille en tant
qu'outil fondamental pour I'éducation, I'accés a l'information et la pleine participation des
personnes aveugles a la société numérique contemporaine.

A propos de I'Autorité du Braille de Slovaquie

L'Autorité du braille de Slovaquie (SABP) joue un réle important en tant qu'organisme
national d'experts coordonnant les activités professionnelles liées a la standardisation du
braille, a la recherche et au plaidoyer pour la littératie braille. SABP contribue a
I'élaboration de régles nationales pour I'écriture et I'utilisation du braille, fournit des
consultations sur les technologies braille et les graphismes tactiles, et soutient la
production de supports éducatifs accessibles. De plus, elle participe activement a des
réseaux internationaux d'experts et a des activités de normalisation, notamment la
coopération au sein du groupe de travail Braille de I'Union européenne des aveugles et
des initiatives connexes axées sur l'information tactile et les environnements accessibles.
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Quiet Al : Comment l'intelligence artificielle remodele subtilement
la vie des malvoyants — Zaheer Ally

Cadre indépendant et leader d'opinion basé dans le Sud global sur la gouvernance, le
pouvoir et le handicap.

L'idée de cet article m'est venue lors d'une récente réunion éditoriale alors que nous
discutions des thémes possibles de ce numéro.

Pendant que je trifouillais mon iPhone pendant la réunion, j'ai réalisé que j'avais eu une
pensée fugace pendant ma promenade matinale et, comme souvent, j'avais attrapé mon
téléphone pour enregistrer un message vocal avant que l'idée ne s'évapore. Plus tard, en
faisant défiler mes notes, j'ai remarqué la petite icbne d'onde a cété de I'enregistrement.
Par curiosité, je I'ai tapotée.

En quelques secondes, le fichier audio décousu de deux minutes s'était transformé en
une transcription propre et lisible. Chaque « euh », chaque phrase a moitié terminée,
était parfaitement transformée en texte.
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C'était une petite chose. Une fonctionnalité « agréable a avoir ». Mais cela m'a stoppé
net.

Mon esprit est revenu a mes années universitaires. Je m'asseyais en cours, un
dictaphone lourd posé sur mon bureau, essayant désespérément de suivre. Puis vint le
vrai travail : les longues heures laborieuses dans ma chambre aprés les cours, casque
sur les oreilles, le doigt posé sur les boutons de lecture et pause, transcrire les mots du
professeur en notes. C'était un mal nécessaire, un vide chronophage qui m'a coaté
d'innombrables week-ends.

Cette simple fonction de transcription sur mon iPhone n'était pas qu'une simple
commodité ; c'était un probléme résolu dont je n‘avais méme plus pensé a me plaindre.
C'était un fantdbme de mon passé, exorcisé par un morceau de code que j'avais pris pour
acquis.

Ca m'a fait réfléchir. Ceux d'entre nous qui sont malvoyants se concentrent souvent sur
les innovations qui font la une des journaux : les voitures autonomes, les applications de
reconnaissance faciale qui décrivent la scéne autour de vous, les lunettes intelligentes
qui promettent de raconter le monde. Mais qu'en est-il de la révolution silencieuse ?
Quelles sont les maniéeres subtiles, presque invisibles, dont I'Intelligence Artificielle s'est
tissée dans le tissu de notre quotidien, facilitant le chemin d'une maniére que nous ne
remarquons méme plus ?

Nous vivons une période de Quiet Al, une technologie qui ne se fait pas connaitre en
fanfare, mais qui fonctionne en arriere-plan. Il ne s'agit pas de grands « modes
d'accessibilité » dédiés. Il s'agit de fonctionnalités grand public qui sont involontairement
devenues des couches adaptatives d'améliorations pour ceux d'entre nous qui naviguent
différemment dans le monde.

Voici quelques-uns des changements subtils et silencieux que j'ai réalisé que je tiens
désormais pour acquis.

1. La mort du menu JPG (et des petits caractéres)

Pendant des années, I'un des obstacles les plus irritants dans la vie quotidienne était le «
document illisible ». Un menu a emporter épinglé sur un tableau d'affichage. Un tract
pour un événement local. Une lettre de la banque. Les petits caractéres sur une bouteille
de médicament. C'étaient des ilots d'informations complétement coupés de mon monde
numeérique adapté aux lecteurs d'écran.

Puis la reconnaissance optique des caracteres (OCR) a regu une énorme mise a niveau
alimentée par I'lA. Ce n'est plus le logiciel lourd des années 90. C'est maintenant intégré
a l'appareil photo et aux applications de scan de mon téléphone. Je peux pointer mon
iPhone vers un dépliant au hasard, prendre une photo, et en une seconde, mon
téléphone lit le texte a voix haute. Mon doigt glisse sur I'écran, et VoiceOff parle : « Le
spécial de ce soir : Sheep's Head. » ... Euh, non merci, point suivant s'il vous platt.
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Mais la vraie magie vient quand I'lA va au-dela de la lecture brute. Des applications
comme Seeing Al ne se contentent pas de transcrire une facture, elles trouvent le «
montant total d0 » et le lisent en premier. lls identifient les codes-barres pour pouvoir
envoyer un colis seul. lls reconnaissent la monnaie, vous évitant de remettre un billet de
20 R au lieu d'un de 10 R.

Ce n'est pas une « application d'accessibilité » que j'ai di chercher. C'est juste la
caméra, qui fait quelque chose de silencieusement miraculeux. Et cumulativement, ces
petites victoires représentent un transfert massif d'indépendance. C'est la différence
entre demander de l'aide et simplement gérer ¢a soi-méme.

2. Voir avec le son

Nous connaissons tous les descriptions audio pour les films et la télévision, le narrateur
décrivant l'action pendant les pauses dans les dialogues. C'est une fonctionnalité dédiée
a l'accessibilité. Mais ce qui est bien plus subtil, c'est le pouvoir descriptif désormais
caché dans les lieux les plus banals.

Quand je fais défiler Instagram ou Facebook, I'l|A ne voit pas seulement une photo ; Il

génere du texte alternatif. Mon lecteur d'écran ne dit pas simplement « image ». Il est

écrit : « L'image peut contenir : pizza, table, intérieur, trois personnes souriantes. » Ce
n'est pas parfait, mais cela fournit un contexte qui n'existait tout simplement pas pour

nous il y a dix ans. Cela transforme un mur de silence en conversation sociale.

Encore plus profond est la fagon dont I'lA est utilisée dans des applications comme
GoodMaps Explore. lls ne donnent pas simplement des indications pas a tour comme un
GPS pour les voitures. lIs utilisent I'lA pour créer un paysage audio 3D, placant des «
balises » numériques sur les points de repére. En marchant, j'entends un doux carillon et
un murmure a mon oreille : « Vous approchez de I'entrée principale de la bibliotheque. »
C'est une couche d'informations subtile, non intrusive, qui construit une carte mentale du
monde sans exiger toute mon attention.

3. L'assistant qui anticipe

Certaines des formes les plus puissantes de Quiet Al n'attendent pas que vous pointiez
une cameéra ou posiez une question. lls vous poussent simplement au bon moment.

Mon téléphone me propose maintenant un itinéraire pour rentrer chez moi quand je quitte
le travail, méme si je n'ai pas ouvert Maps. Il apprend ma routine. Pour quelgqu'un avec
une faible vision qui ne conduit pas, c'est une petite mais sincére assurance, le
téléphone proposant doucement : « La circulation est faible sur la ligne de bus
aujourd'hui. »

Ensuite, il y a le texte prédictif et les réponses intelligentes. Quand je tape un e-mail, I'lA
termine mes phrases avec une précision étrange. « A bientét... » devient « A 15h dans la
chambre 204. » Je tape moins, ce qui signifie moins de maux de téte en relecture. Gmail
propose désormais des résumés en un seul clic de longs fils de discussion : « Voici ce

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 139



que vous devez savoir. » Pour un éducateur noyé dans les mails de ses parents, ce n'est
pas seulement une question de commodité, c'est de la survie.

Et peut-étre la plus subtile de toutes : mon téléphone m'alerte si j'ai laissé mes AirPods
derriére moi, ou émet un son inconnu (une alarme de fumée, un coup a la porte) et émet
un motif de vibration. Je n'ai pas demandé ces fonctionnalités. L'IA fait juste attention.

Pour les apprenants et enseignants malvoyants, cette couche anticipée est encore jeune,
mais elle sauve déja discretement des cuilléres. Sans fanfare. Pas de « mode
accessibilité ». Juste un appareil qui semble savoir ce dont vous avez besoin avant
méme que vous ne le disiez.

Le systéeme d'exploitation invisible

L'essentiel n'est pas que ces technologies soient parfaites. Ce n'est pas le cas. La
transcription produit encore parfois des absurdités hilarantes. La reconnaissance d'image
peut confondre une bouche d'incendie avec un enfant. Mais la véritable révolution, c'est
leur omniprésence.

Pour les enseignants, ce changement est déja visible en classe. Un éléve peut
photographier un document et le faire lire a voix haute instantanément, sans attendre un
brailliste ou un bénévole. Un apprenant malvoyant peut suivre en temps réel un cours
transcrit en direct sur son téléphone. Quiet Al ne remplace pas un bon enseignement ;
Cela supprime la friction qui séparait autrefois un éléve et la legon.

Nous avons tendance a chercher l'innovation dans les gros objets brillants. Mais pour
beaucoup dans la communauté des personnes handicapées, les innovations les plus
profondes sont celles qui disparaissent. Ce sont les aides silencieuses et intelligentes qui
dissoudent une barriére ici, épargnent une heure de frustration la-bas, et rendent
lentement, silencieusement, le monde plus facile a naviguer. Et parfois, il faut un vieux
souvenir d'un dictaphone et une transcription nocturne pour réaliser que certains des
outils d'accessibilité les plus révolutionnaires sont ceux que nous ne remarquons
presque plus.

Catalyseurs numériques pour l'inclusion : le modéle Saksharta,
I'intelligence artificielle et la transformation de I'éducation pour les
malvoyants — Dr Homiyar Mobedji

Programmes de directeurs, Benetech [Asie & Afrique], Ahmedabad, Gujarat, Inde

Le paysage éducatif mondial traverse actuellement une période de profonde transition,
caractérisée par l'intersection d'une innovation numérique rapide et d'un engagement
renouvelé envers les droits humains universels. Pour les environ 270 millions de
personnes vivant avec une déficience visuelle en Inde — dont 9,2 millions de personnes
aveugles — les obstacles historiques a l'alphabétisation et a la participation sont
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enracinés dans une « famine de livres » persistante et un manque d'infrastructures
accessibles. A mesure que l'innovation numérique s'accélére, I'émergence du modéle
Saksharta, développé grace au travail pionnier de Benetech en Inde et dans d'autres
pays en développement, représente un changement systémique vers une éducation
inclusive. Ce modele exploite la technologie et l'intelligence artificielle (IA) pour redéfinir
l'indépendance et la littératie chez les apprenants aveugles, sourd-aveugles ou ayant
une basse vision.

Le modéle Saksharta : un cadre pour I'apprentissage autonome

Le programme Saksharta est fondamentalement une initiative d'alphabétisation et
d'accés numeérique congue pour autonomiser la communauté aveugle et malvoyante de
I'Inde grace a des outils d'accessibilité numérique et a une formation spécialisée. En
soutenant plus de 80 écoles et colléges, le programme favorise I'apprentissage, la
préparation a la carriére et l'inclusion sociale. La philosophie centrale du modele
Saksharta est la « méthode mixte », qui combine des outils d'assistance traditionnels
comme l'apprentissage tactile avec des ressources numériques de pointe, telles que les
livres électroniques, les supports en ligne et les documents numériques. Cette stratégie
élargit I'accés a un vaste trésor de supports pédagogiques tout en favorisant
I'apprentissage autonome, réduisant la dépendance de I'éleve envers les scribes
humains ou d'autres aides externes.

La mise en ceuvre du modéle Saksharta suit un calendrier structuré de trois ans congu
pour garantir la durabilité et la croissance institutionnelle. Le programme cible
spécifiquement les régions a forte prévalence de pauvreté, reconnaissant que
l'intersection entre la déficience visuelle et le désavantage économique renforce souvent
les obstacles systémiques a I'emploi et a la santé.

Phases de mise en ceuvre du programme Saksharta

Phase | Chronologie Objectifs principaux et livrables

Le déploiement d'infrastructures de littératie
Année Juillet 2024 — juin 2025 numé'r‘ique dan§ 30 écoles et 9olléges ;

Premiéres sessions de formation des
enseignants.

Une formation de remise a niveau pour les
Année établissements de premiéere année ;
Juillet 2025 — juin 2026 | S201SSe P .
l'intégration et le soutien aux infrastructures
pour 30 écoles supplémentaires.
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L'intégration de plus d'écoles ; conversion a
Juillet 2026 — juin 2027 | grande échelle de 15 000 pages par mois en
formats accessibles ; Evaluation compléte.

Année

Le programme vise a soutenir un minimum de 5 000 éleves et 500 a 800 éducateurs
dans 13 Etats indiens, dont le Gujarat, le Maharashtra, le Karnataka, le Tamil Nadu et le
Bengale occidental. En créant « 10 écoles modéles » pour encadrer de nouvelles
institutions, le modéle Saksharta crée un cadre durable pour une éducation inclusive qui
dépasse la période d'intervention initiale.

L'égalisation technologique grace a des solutions d'assistance abordables,
accessibles et disponibles localement

L'une des contributions les plus significatives du modéle Saksharta est son accent sur
une technologie abordable et facilement accessible. Les dispositifs d'assistance
traditionnels, tels que les écrans Braille rafraichissants, peuvent étre colteux pour les
écoles des pays en développement. Benetech reléve ce défi en défendant ['utilisation
d'appareils Android standards associés a des claviers USB physiques ou a I'utilisation
d'ordinateurs portables reconditionnés. Cette combinaison constitue une solution
économique en lecture et écriture qui favorise l'inclusion en donnant aux éléves une plus
grande autonomie dans un environnement numeérique traditionnel.

La pierre angulaire de cet écosystéme numérique est Bookshare, la plus grande
bibliotheque en ligne au monde pour les personnes ayant des troubles de I'écriture.
Bookshare propose plus de 1,3 million de titres dans plus de 50 langues, dont 13
langues indiennes telles que I'hindi, le bengali et le tamoul. En utilisant des smartphones,
des ordinateurs portables et des tablettes, les éléves peuvent accéder a des manuels,
des ressources de carriére et des best-sellers, comblant ainsi efficacement la fracture
numeérique. La plateforme propose des fonctionnalités telles que I'audio de haute qualitée,
la surveillance de style karaoké et I'agrandissement de texte, garantissant que
I'expérience de lecture soit optimisée selon les besoins spécifiques de chaque
apprenant.

Impact du partage de livres et des outils numériques en Inde

Métrique Détails et impact

Plus de 25 000 membres actifs en Inde accédent a des

Adhésion .
contenus localisés.

Des interfaces disponibles en 13 langues indiennes pour

Diversité linguistique . - . e s
soutenir des programmes régionaux diversifiés.
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Les éléves passent les examens de maniére autonome a
Parité éducative I'aide de lecteurs d'écran sur ordinateurs portables,
remplagant ainsi les scribes traditionnels.

Plus de 1,3 million de titres accessibles, dont 10 000

Volume de contenu . . . . .
livres librement accessibles dans le domaine public.

Intelligence artificielle : élargir les horizons de I'accessibilité

A mesure que l'intelligence artificielle continue d'évoluer, son intégration dans la vie
quotidienne des personnes malvoyantes est passée du théorique au pratique. Les outils
pilotés par I'lA transforment désormais la maniére dont les éléves naviguent dans leur
environnement, interagissent avec des données complexes et participent a des activités
sociales. Le Conseil international pour I'éducation des personnes ayant une déficience
visuelle (ICEVI) a souligné dans sa déclaration de 2025 que I'objectif principal de I'lA
dans I'éducation devrait étre la préservation de I'agence humaine et I'amélioration de
I'apprentissage social et émotionnel.

Avancées dans l'interprétation et la navigation des scénes

Les applications alimentées par I'lA utilisent de plus en plus la vision par ordinateur et
des modéles en grand langage (LLM) pour fournir un retour en temps réel sur
I'environnement de |'utilisateur. Jyoti Al, Seeing Al et Lookout sont des applications pour
smartphones développées pour smartphones, qui identifient les objets a partir
d'indications vocales et guident les utilisateurs via des retours audio et vibrationnels. Ces
outils permettent aux utilisateurs de « sentir » en temps réel ou se trouvent les objets,
réduisant considérablement le temps passé a chercher des objets dans des
environnements inconnus.

De plus, l'intégration de I'lA dans la technologie portable crée des solutions
d'interprétation mains libres. Les lunettes intelligentes Ray-Ban Meta et les lunettes
Envision utilisent I'lA pour reconnaitre les visages, les objets et le texte, permettant aux
utilisateurs de poser des questions sur leur environnement et de recevoir des réponses
auditives instantanées. Ces innovations sont particulierement impactantes pour les
étudiants naviguant sur de grands campus universitaires ou des environnements urbains
complexes.

Percées dans les STEM et les outils créatifs

Historiquement, les matiéres Sciences, Technologie, Ingénierie et Mathématiques
(STEM) ont constitué des obstacles importants pour les éléves malvoyants en raison de
leur forte dépendance aux diagrammes visuels et a la notation. L'outil A11yShape est un
programme assisté par |A qui permet aux programmeurs malvoyants de créer et de
vérifier des modeéles 3D. En prenant des photos numériques de modéles générés dans
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I'éditeur de code OpenSCAD, I'outil utilise GPT-40 pour fournir des descriptions détaillées
des formes sous plusieurs angles. Cela permet aux développeurs aveugles de modifier
des modeéles complexes — comme des fusées ou des robots — sans l'aide d'individus
voyants.

Pour la littératie mathématique, Benetech a introduit des modules axés sur les «
mathématiques en lecture et en écriture », apportant une expertise internationale afin de
garantir que les éléves malvoyants puissent s'engager de maniére autonome dans les
mathématiques de niveau supérieur. Cela est soutenu par le développement de bonnes
pratiques pour la création de MathML (Mathematical Markup Language) dans les fichiers
EPUB, garantissant que les équations soient perceptibles par les lecteurs d'écran.

Autonomiser la communauté sourdaveugle : IA haptique et tactile

Pour les apprenants sourd-aveugles, les aides auditives ou visuelles traditionnelles sont
insuffisantes. Les derniéres innovations en technologie d'assistance pour cette
communauté portent sur des systemes de rétroaction tactile et haptique qui traduisent
les informations environnementales et numériques en signaux physiques.

Reconnaissance gestuelle et interfaces haptiques

Des recherches récentes ont introduit des systémes de reconnaissance gestuelle
assistée par |A basés sur le cloud pour les personnes atteintes du syndrome d'Usher.
Ces systémes déplacent I'entrée et la sortie tactiles des mains vers une manche montée
sur le bras, préservant la dextérité manuelle tout en permettant une interaction continue
et bidirectionnelle. En utilisant I'électromyographie de surface (sSEMG) pour capturer les
activations musculaires, les réseaux neuronaux convolutionnels personnalisés (CNN)
peuvent classifier les gestes en temps réel, offrant une solution évolutive pour une
communication a long terme.

Sous-titrage en temps réel et traduction bidirectionnelle

NuCaption est un outil de sous-titrage en temps réel congu spécifiquement pour la
communauté sourd-aveugle, transformant les conversations orales en texte immédiat
pouvant étre lu via des écrans Braille ou ressenti par un retour tactile. De plus, de
nouveaux dispositifs alimentés par I'l|A sont en cours de développement pour traduire la
langue des signes en texte ou en parole, et inversement. Un prototype inspiré de la
machine Perkins Braille utilise un microphone pour capturer la parole, traite l'audio a
I'aide de I'lA, puis le convertit en motifs de vibration spécifiques que I'utilisateur peut
interpréter comme des caractéres Braille.

Etude de cas : Egalité des sexes et indépendance des examens a Anantapur

L'impact du modéle Saksharta est le plus clairement démontré dans les histoires de
réussite issues de I'Inde rurale. A Anantapur, dans I'Andhra Pradesh, un jalon historique
a été atteint lorsque six éleves malvoyantes ont réussi leurs examens de 10e année de
maniere autonome a l'aide d'ordinateurs portables équipés de logiciels de lecture
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d'écran. Soutenus par le Rural Development Trust (RDT) et I'équipe Benetech India, ces

étudiants se sont éloignés des scripts braille traditionnels et des scribes humains, qui
etaient depuis longtemps les seules options pour les examens du conseil.

Cette initiative a abordé les disparités éducatives spécifiques auxquelles sont
confrontées les femmes en situation de handicap en Inde. Alors que le taux
d'alphabétisation général des femmes indiennes est d'environ 62,3 %, le taux pour les
femmes en situation de handicap chute significativement a 45 %. En fournissant a ces
eléves des tablettes et ordinateurs portables Lenovo, Benetech et ses partenaires ont
transformé I'environnement d'apprentissage, permettant aux filles d'accéder a plus de
800 000 titres sur Bookshare et de participer a des matiéres comme les mathématiques
et les sciences sur un pied d'égalité avec leurs pairs.

Le cadre d'examen d'Anantapur

Sujet

Approche technologique

Résultats et observations

Anglais et télougou

Logiciel de lecture d'écran
sur ordinateurs portables
pour lire et taper des
réponses.

Les éleves ont réussi les
examens plus rapidement
que les 4 heures allouées,
certains en 2,5 heures.

Mathématiques

Utilisation de logiciels
spécialisés de lecture de
mathématiques et de
compléments tactiles.

Premier cas réussi
d'utilisation d'ordinateurs
portables pour les examens
de mathématiques du
conseil dans I'Etat.

Sciences &
Sciences sociales

Intégration des sujets
numeériques téléchargés
directement sur ordinateurs
portables.

Des impressions de feuilles
de réponses
dactylographiées étaient
envoyées pour une
évaluation officielle.

Mahak P., I'une des participantes, a noté qu'avant l'introduction de ces outils, elle se

sentait « piégée » par les limites des matériaux traditionnels. La transition vers la littératie
numérique a non seulement amélioré ses résultats scolaires, mais a aussi alimenté son
ambition de devenir psychologue clinicienne, illustrant comment la technologie sert de
catalyseur a I'élargissement de ses aspirations professionnelles.
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Perspectives mondiales : le Kenya et les Philippines

Le succés du modéle Saksharta en Inde a ouvert la voie a sa mise en ceuvre dans
d'autres pays en développement, notamment au Kenya et aux Philippines. Ces
programmes visent a combler la fracture numérique grace a des solutions localisées et a
un plaidoyer stratégique.

Interventions stratégiques aux Philippines

Aux Philippines, les personnes ayant des troubles en matiére d'écriture font face a
d'importants obstacles en raison de la fracture numérique et du manque de matériaux
accessibles, en particulier dans les zones rurales. Benetech a réagi en créant des «
Reading Corners » en collaboration avec les autorités locales des bibliotheéques. Ces
espaces sont équipés de technologies accessibles et de ressources sélectionnées,
servant de modéles d'inclusion communautaire. De plus, Benetech défend I'édition «
born-accessible », encourageant les éditeurs locaux a créer des livres numeériques avec
des fonctionnalités d'accessibilité intégrées dés le départ.

Renforcement des capacités en Afrique de I'Est

En Afrique, Benetech collabore avec le Kenya Institute for the Blind et divers organismes
gouvernementaux pour €laborer des politiques d'éducation inclusive. Le programme
s'appuie sur l'expertise locale pour garantir que les interventions soient culturellement
appropriées et durables. Un axe majeur dans la région est la promotion de la pédagogie
moderne plutét que de la mémorisation par cceur, en utilisant des appareils Android et
des claviers USB pour favoriser des compétences autonomes en lecture et en écriture.

Défis et obstacles a I'éducation inclusive

Malgré les progrés réalisés par le modeéle Saksharta et les avancées de I'lA, des défis
systémiques persistent pour mettre en ceuvre une éducation inclusive fondée sur la
technologie dans les pays en développement. Une revue systématique comparative de la
littérature révele que I'écart entre les intentions politiques et les pratiques en classe reste
important.

Barrieres structurelles et infrastructurelles

Dans de nombreux contextes en développement, l'infrastructure fondamentale
nécessaire a l'éducation inclusive fait défaut. Cela inclut des batiments accessibles, une
électricité stable et un accés Internet régulier. Dans les zones rurales, la fracture
numérique est aggravée par un manque d'infrastructures de communication, rendant
difficile 'accés des étudiants aux bibliothéques numériques comme Bookshare.

Catégorie barriére Défis spécifiques identifiés
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Mauvaise connexion internet ; le colt élevé du matériel

Technologie e -

g spécialisé ; incompatibilité des plateformes logicielles.
Ressources pénurie d'enseignants spécialisés formés ; Manque de
humaines compeétence numerique chez les enseignants réguliers.

La stigmatisation sociale envers les personnes ayant des
Sociétal besoins spécifiques ; harcelement de la part de ses pairs ;
faible conscience parentale.

Application faible des obligations d'éducation inclusive ; Un
Politique financement insuffisant pour le développement
professionnel.

Formation des enseignants : la clé du succés durable

Le modéle Saksharta reconnait que I'autonomisation des éducateurs est cruciale pour le
succes de tout programme d'éducation inclusive. Benetech propose des modules de
formation complets pour les enseignants, bibliothécaires et parents, les dotant des
compétences nécessaires pour guider les enfants malvoyants vers la réussite scolaire.
Ces modules sont congus pour étre autodidactes et accessibles, garantissant ainsi que
les éducateurs peuvent concilier la formation avec leurs responsabilités existantes.

Modules de formation a I'accessibilité Benetech

Nom du . i Principaux résultats
Public Durée \ .
module d'apprentissage
Educateurs Comprendre le handicap, I'équité,
DEI+Aen oUe 1,5 SO 2 IR
geénéraux et l'inclusion et les normes
classe b Heures , e s
spécialisés d'accessibilité de base.

Apercu de la littératie

Education . i .
. , Educateurs et mathématique ; des examens
internationale 4 Heures ) i . . .
) ) Parents inclusifs ; utiliser Android pour lire
inclusive ..
et écrire.

Formation de e . Comprendre les handicaps qui

o L Bibliothécaires Varie ) P p. g
bibliothécaire influencent la lecture ; outils de
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technologie d'assistance ;
systémes de lecture.

Partage de Gestion des comptes étudiants et
livres pour Administrateur 30 organisationnels ; trouver et

les s scolaires minutes attribuer des livres ; Gestion de
enseignants I'effectif.

Le modele « former the coach » garantit que les connaissances sont maintenues dans
les écoles et partagées entre régions, créant un effet domino d'autonomisation. En Inde,
des partenariats avec des organisations comme la National Federation for the Blind
(NFB) ont facilité des ateliers axés non seulement sur les compétences techniques, mais
aussi sur la mobilité, le langage corporel et la présentation professionnelle.

Born-Accessible Publishing : construire un avenir inclusif

Pour que l'inclusion numérique devienne la norme plutét que I'exception, l'industrie de
I'édition doit s'orienter vers des standards « born-accessible ». Le programme Global
Certified Accessible (GCA) de Benetech est la premiére certification indépendante tierce
garantissant que les ebooks sont accessibles dés leur création. En ajustant les flux de
travail des éditeurs, le programme contribue a garantir que le contenu réponde aux
besoins de tous les lecteurs, y compris ceux ayant des troubles de I'écriture.

La norme EPUB 3

Le format EPUB 3 est la référence de l'industrie pour I'édition accessible, offrant une
expérience de lecture supérieure a celle des fichiers PDF traditionnels. Parce qu'il est
basé sur HTML 5, EPUB 3 supporte une navigation riche, une sémantique structurelle et
des fonctionnalités de présentation personnalisées.

Caractéristique | PDF EPUB 3
s
Polices et tailles fixes Polices, tailles et espacements
Typographie choisies par le personnalisables pour le lecteur.
concepteur.

Disposition fixe ; Difficile | Contenu reflowable ; Prend en
Disposition a naviguer avec des charge I'ordre de lecture logique et
lecteurs d'écran. le balisage structurel.
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Liaison interne limitée. Table des matiéres compléte ; Prise
Navigation en charge des favoris et des
surlignants.
Il manque souvent de Prise en charge intégrée des
Accessibilité texte alternatif et de descriptions d'images et des
taguage sémantique. métadonnées d'accessibilite.

Des éditeurs certifiés, tels que Taylor & Francis, McGraw Hill et Pearson Education, se
sont engagés a fournir aux lecteurs un contenu accessible en respectant les directives
d'accessibilité EPUB 1.1 et WCAG 2.2 AA. La Loi européenne sur l'accessibilité impose
en outre que tous les biens et services numériques disponibles dans I'UE aprés juin 2025
doivent étre entierement accessibles, créant ainsi un impératif juridique pour les éditeurs
d'adopter ces normes.

Préparation a la carriére et participation socio-économique

L'objectif ultime du modéle Saksharta est de faire passer les éléves de la classe au
marché du travail, afin qu'ils puissent contribuer de maniére significative a la société et
atteindre leur indépendance financiere. Benetech et ses partenaires proposent des
programmes de préparation a la carriére axés sur les compétences numeriques, la
communication en anglais et les attitudes de préparation au travail.

Initiatives d'employabilité en Inde

Des organisations telles qu'Enable India, KVF — Chennai et Vision-Aid proposent des
programmes de formation spécialisés pour les personnes malvoyantes. Le TTl — Pune
Customer Care Executive Course offre une formation résidentielle gratuite et un
accompagnement en placement, dotant les étudiants de compétences en technologies
d'assistance et de préparation professionnelle pour décrocher un emploi dans le secteur
du support client. De méme, I'Enable Academy propose des packs de cours qui aident
les personnes malvoyantes a construire leur CV, a se préparer pour des entretiens et a
comprendre les solutions en milieu de travail utilisées par les modéles du secteur.

Produits de technologie d'assistance pour lI'indépendance

Un écosystéme dynamique de startups indiennes développe du matériel qui soutient la
vie autonome au quotidien et la réussite professionnelle.

Organisation Produits et solutions clés
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Saarthi Smart Cane pour la détection d'obstacles ;
Brale-le Kit d'éducation inclusive Saksharta ; Lunettes
intelligentes Jyoti Al Pro.

Annie, le premier appareil Braille auto-apprenant au

Laboratoires Thinkerbell
monde.

Hexis, un lecteur braille rafraichissant congu pour

Vembi Technologies , . ,
les écoles inclusives.

Kibo, un appareil qui numeérise et « audio'tise » du
Trestle Labs contenu imprimé et manuscrit dans plus de 60
langues.

Des diagrammes tactiles et des livres dans des

Fondation Raised Line , , , _
formats accessibles pour I'exploration sensorielle.

Le Saksharta Advanced Empowerment Kit, développé par Torchlt en partenariat avec
Benetech, est une solution compléte comprenant des lunettes IA, un clavier tactile, ainsi
qu'un smartphone ou un ordinateur portable reconditionné préinstallé avec des
applications accessibles. Ces outils sont congus pour étre utilisés en salle de classe, a
domicile et au bureau, redéfinissant ce que signifie pour une personne malvoyante d'étre
« équipée » pour le monde moderne.

Cadres institutionnels et approche des capacités

Le travail de Benetech et d'ICEVI est soutenu par des cadres théoriques qui mettent
I'accent sur la dignité humaine et le droit d'atteindre son plein potentiel. L'approche des
compétences, initieée par Amartya Sen, offre un cadre normatif pour évaluer la croissance
comme la réalisation de certaines « capacités » ou libertés réelles. Dans le contexte de
I'éducation inclusive, cela signifie que fournir un appareil a un éleve ne suffit pas ; L'éleve
doit également posséder les compétences (confiance), le contenu (livres accessibles) et
la connexion sociale (appartenance) pour transformer cet appareil en un outil de
s'épanouissement.

L'initiative « Visionary Learning through Technology » de I'lCEVI relie explicitement ces
cing éléments — Kit, Confiance, Contenu, Connexion et Culture — afin de garantir que
les apprenants malvoyants ne soient pas seulement des participants en classe, mais
aussi des membres actifs de leur communauté. Cette approche holistique s'aligne sur les
Objectifs de développement durable (ODD) des Nations Unies, en particulier 'ODD 4, qui
appelle a une éducation inclusive et équitable de qualité pour tous.
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Le réle du plaidoyer mondial : le traité de Marrakech

Un facilitateur clé du modéle Saksharta et du mouvement mondial pour I'accessibilité est
le traité de Marrakech, administré par I'Organisation mondiale de la propriété
intellectuelle (OMPI). Le traité facilite la production et I'échange international de livres
spécialement adaptés pour les personnes aveuglaires ou malvoyantes en établissant des
exceptions au droit d'auteur. La ratification du traité par I'lnde en 2014 a marqué un
tournant, permettant aux organisations indiennes de convertir Iégalement des ceuvres
protégées par le droit d'auteur en formats accessibles.

En autorisant I'échange transfrontalier de ces documents, le traité de Marrakech garantit
qu'un éléve malvoyant d'un village isolé en Inde puisse accéder aux mémes
connaissances que ses pairs dans d'autres pays membres du traite.

Perspectives d'avenir : préserver I'agence humaine dans un monde automatisé

En regardant vers 2030, l'intersection entre I'lA et l'inclusion des personnes handicapées
présente un immense potentiel, mais elle nécessite une gestion attentive. La célébration
de I'CEVI 2025 appelle a l'implication active des personnes en situation de handicap
dans le développement et les tests d'outils d'lA afin de garantir I'utilisabilité et l'inclusivité.
L'accent doit rester sur le fait de garantir que I'|A compléte la prise de décision humaine
plutdét que de diminuer les dimensions sociales et émotionnelles de I'apprentissage.

Le modéle Saksharta sert de phare aux futurs innovateurs, démontrant que des
technologies locales, abordables et accessibles peuvent démanteler les obstacles a
I'alphabétisation et a la participation. En combinant outils numériques avec une formation
spécialisée et un plaidoyer solide, nous ouvrons la voie a un monde ou la déficience
visuelle ne sera plus un obstacle a I'éducation, a I'emploi ou a une vie digne.

En conclusion, la transformation de I'éducation pour les personnes malvoyantes n'est
pas seulement un défi technologique, mais aussi un impératif social et éthique. Grace
aux efforts collectifs d'organisations comme Benetech, ICEVI et leurs partenaires locaux,
nous assistons a I'émergence d'une société mondiale véritablement inclusive — ou
chaque apprenant a la possibilité de lire, d'apprendre et de s'épanouir, quel que soit son
statut visuel ou son milieu socio-économique. Les histoires de réussite des éléves
d'Anantapur, I'expansion de la littératie numérique au Kenya et aux Philippines, ainsi que
les travaux pionniers en IA tactile pour les sourd-aveugles indiquent tous un avenir défini
par I'autonomisation plutdt que par la dépendance. Alors que Il'innovation numérique
continue de s'accélérer, I'objectif reste clair : garantir que la lumiére du savoir soit
accessible a tous.

Elargir I'accés grace aux directives de la table ronde — Sonali Marathe

Membre exécutif, Table ronde sur I'accés a l'information pour les personnes ayant des
troubles de I'écriture
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Pour les enseignants d'éleves aveugles, malvoyants ou ayant d'autres troubles de la
lecture, l'accés a des supports pédagogiques de haute qualité est fondamental pour la
participation, la réussite et 'inclusion. A travers I'Australie et I'Aotearoa Nouvelle-
Zélande, la Table Ronde sur I'Accés a I'Information pour les Personnes Ayant Un
Handicap Imprimé (Table Ronde) a joué un role de premier plan dans I'avancement de
I'information accessible grace a la collaboration, au partage des connaissances et a
I'élaboration de lignes directrices pratiques soutenant la production de formats
accessibles.

Qu'est-ce que la Table Ronde ?

Round Table est un réseau collaboratif dirigé par ses membres, composé d'organisations
et de professionnels engagés a améliorer I'accés a l'information pour les personnes
ayant des troubles de la lecture. Ses membres comprennent des éducateurs, des
spécialistes des formats accessibles, des bibliothéques, des organisations de défense et
des experts en technologie qui travaillent ensemble pour promouvoir les meilleures
pratiques en matiére d'information accessible.

La Table Ronde dispose de deux sous-comités, qui réunissent des expertises dans des
domaines spécifiques de I'accessibilité.

Autorité australienne du braille (ABA)

L'Autorité australienne du braille (ABA) est un sous-comité important de la Table ronde.
L'ABA supervise le développement et la maintenance des codes et spécifications braille
utilisés a travers toute I'Australie, garantissant la cohérence et la qualité dans la
production et I'éducation du braille.

L'ABA agit également comme organisme d'accréditation du braille et promeut le braille
comme principal moyen d'alphabétisation pour les personnes aveugles, sourdaveugles
ou ayant une déficience visuelle sévére. De plus, I'ABA fournit des conseils techniques,
développe des ressources en braille et soutient I'adoption et la mise en ceuvre du Braille
anglais unifié (UEB) et d'autres codes braille spécialisés.

Groupe australien et néo-zélandais de graphiques accessibles (ANZAGG)

Le Groupe australien et néo-zélandais des graphiques accessibles (ANZAGG) est un
sous-comité permanent de Round Table qui sert de forum pour partager informations et
expertises sur les stratégies permettant d'accéder aux graphiques et aux informations
visuelles pour les personnes ayant un handicap de la lecture.

ANZAGG promeut les meilleures pratiques en graphisme tactile, descriptions d'images,
diagrammes accessibles, cartes, graphismes STEM et technologies émergentes telles
que l'impression 3D. Grace a la collaboration entre enseignants, producteurs de formats
accessibles, chercheurs et utilisateurs de graphismes tactiles, le groupe contribue a
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garantir que les informations visuelles puissent étre efficacement accessibles et
comprises par les apprenants ayant des troubles de I'écriture.

Ensemble, ANZAGG et ABA jouent un réle essentiel pour soutenir I'acces a
I'alphabétisation accessible et I'acces équitable a l'information.

Directives qui soutiennent un apprentissage accessible

L'une des contributions les plus significatives de Round Table est I'élaboration et le
maintien de directives complétes pour produire des formats accessibles.

Ces directives couvrent un large éventail de formats, incluant lI'audio, le braille, les gros
caracteres, le texte électronique, les graphiques tactiles y compris les impressions 3D.
Concus pour soutenir la qualité, la cohérence et I'utilisabilité, ils fournissent des conseils
pratiques a toute personne impliquée dans la création de contenus accessibles, que ce
soit les enseignants, transcripteurs, organisations gouvernementales et non
gouvernementales aux éditeurs et professionnels du soutien aux personnes en situation
de handicap.

Toutes les lignes directrices de la Table ronde sont disponibles gratuitement sur le site
web de la Table ronde et peuvent étre téléchargées dans divers formats électroniques.
Les directives sont publiées sous licence Creative Commons Attribution - Non
Commercial - Sans CEuvres dérivées, permettant aux organisations et aux particuliers de
distribuer librement les documents, a condition gqu'ils ne soient pas modifiés, vendus a
but lucratif, et que Round Table soit reconnu comme détenteur des droits d'auteur.

Directives clés de la Table ronde
L'ensemble actuel de directives comprend :

Lignes directrices pour une évaluation accessible

Soutenir la création d'évaluations équitables et accessibles pour les apprenants ayant
des troubles de la lecture, en veillant a ce que les évaluations mesurent les
connaissances et compétences plutdt que les obstacles d'acceés.

Directives pour produire des impressions 3D accessibles

Fournir des conseils pour concevoir et produire des ressources d'apprentissage tactiles
en 3D qui soutiennent le développement de concepts, la compréhension spatiale et
I'accés a des informations visuelles complexes.

Directives pour produire un texte électronique accessible

Promouvoir la création de contenus numériques accessibles qui fonctionnent
efficacement avec des lecteurs d'écran, des écrans braille rafraichissants, des logiciels
de grossissement et d'autres technologies d'assistance.

Directives pour la production de graphiques accessibles
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Proposant des approches de bonnes pratiques pour convertir des graphiques visuels et
des images en formats tactiles et accessibles, explorables par le tactile et soutenus par
des descriptions claires.

Directives pour la production d'impression claire

Soutenir la création de documents répondant aux besoins des personnes malvoyantes
grace a une utilisation appropriée de la taille de la police, du contraste, de la mise en
page et du design.

Conseils judicieux

Fournir des conseils sur la production de ressources audio de haute qualité, accessibles,
claires, cohérentes et faciles a utiliser.

Lignes directrices de I'ABA pour les matériaux en langues étrangéres

Assistance aux producteurs et éducateurs de braille dans la transcription de documents
en langues étrangeéres utilisant le braille anglais unifié.

ABA chinois (mandarin) et UEB

Fournir des conseils sur la représentation et la transcription du mandarin en paralléle du
braille anglais unifié, facilitant I'accés aux apprenants et lecteurs multilingues.

Pourquoi ces directives sont importantes

A mesure que les ressources éducatives deviennent de plus en plus numériques,
interactives et visuellement riches, garantir I'accessibilité des le départ est plus important
que jamais. Les directives de la Table Ronde offrent aux enseignants, éditeurs et
professionnels de I'accessibilité des ressources fiables et pratiques qui aident a créer des
supports d'apprentissage accessibles, utilisables et efficaces.

Pour les créateurs de contenu et les enseignants, ces directives offrent un soutien
précieux pour planifier des expériences de lecture et d'apprentissage inclusives. Pour les
producteurs au format accessible, ils assurent cohérence et normes de qualité. Plus
important encore, ils contribuent a garantir que les personnes ayant des troubles de
I'écriture puissent accéder a l'information dans des formats adaptés a leurs besoins
individuels.

En rendant ces directives gratuitement accessibles, Round Table continue de soutenir un
acces inclusif a l'information, non seulement en Australie et en Nouvelle-Zélande, mais
aussi pour les populations du monde entier.

Pour explorer et télécharger I'ensemble complet de directives, consultez la page des
Directives de la Table Ronde et _des ressources de I'ABA.
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Des terrains de cricket aux salles de classe : exploiter la technologie et
I'lA pour construire un monde inclusif pour les personnes malvoyantes
— Dr Mahantesh G. Kivadasannavar

fondateur et administrateur administratif du Samarthanam Trust for the Disabled ;
Président de I'Association de cricket pour les aveugles en Inde (CABI)

Introduction

Le monde se trouve a un point d'inflexion remarquable ou l'intelligence artificielle (1A) et
la technologie numérique ne sont plus seulement des outils de commodité, mais des
instruments de libération. Pour pres de 285 millions de personnes vivant dans le monde
avec une déficience visuelle, ce moment porte un potentiel extraordinaire. La technologie
a le pouvoir de démanteler les obstacles qui persistent depuis des générations,
transformant la maniére dont les personnes aveugles ou malvoyantes apprennent,
travaillent, communiquent et participent a la société.

La technologie comme pont, pas comme barriére

Pendant trop longtemps, les personnes malvoyantes ont été présentées comme des
bénéficiaires passifs de la charité plutdt que comme des agents actifs dans la société. Le
Samarthanam Trust for the Disabled, fondé en 1997 avec la conviction radicale que les
personnes handicapées sont des contribuables potentiels plutét qu'un fardeau, a
démontré & travers ses programmes dans 10 Etats indiens ce qui devient possible
lorsque cette perspective guide l'action.

A travers ses initiatives en éducation, moyens de subsistance, développement des
compeétences et réhabilitation, Samarthanam a vu la technologie jouer un role
d'égalisateur majeur. Des lecteurs d'écran tels que JAWS (Job Access with Speech) et
NVDA (Non-Visual Desktop Access) ont permis a des milliers d'étudiants aveugles
d'accéder a des manuels numériques et a des plateformes en ligne. Les outils de
reconnaissance optique de caractéres (OCR) ont transformé les supports imprimés en
formats audio accessibles, comblant ainsi le fossé entre apprenants voyants et non
voyants. Les affichages braille rafraichissants ont apporté I'autonomie aux apprenants
dans les communautés éloignées et défavorisées. Chacun de ces outils a
considérablement élargi le cercle d'opportunités pour les personnes ayant une déficience
visuelle.

L'intelligence artificielle : une nouvelle frontiére pour I'éducation inclusive

L'émergence de I'lA introduit des capacités qui vont bien au-dela des technologies
d'assistance traditionnelles. Les outils alimentés par I'l|A peuvent aujourd'hui décrire des
images en temps réel, naviguer dans des environnements visuels complexes, lire des
textes manuscrits et personnaliser les parcours d'apprentissage selon le rythme et le
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style d'un individu. Pour les personnes malvoyantes, ces avancées représentent un
changement qualitatif dans ce a quoi peut ressembler une éducation inclusive.

La reconnaissance d'image basée sur I'lA, par exemple, permet a un étudiant aveugle de
recevoir instantanément une description détaillée d'un diagramme scientifique, d'un
graphique dans un manuel ou d'une photographie, une information autrefois totalement
inaccessible.

Les outils de traitement du langage naturel (NLP) ont rendu les interfaces
conversationnelles accessibles aux apprenants confrontés a des obstacles avec
I'interaction traditionnelle au clavier. Les assistants |IA a la voix étendent I'autonomie bien
au-dela de la salle de classe, soutenant les taches quotidiennes allant de la lecture des
etiquettes de médicaments a la navigation dans les transports en commun.

Les systémes de tutorat intelligents propulsés par I'lA offrent un potentiel particulier pour
une éducation inclusive. En adaptant la diffusion du contenu, le rythme et I'évaluation aux
profils d'apprentissage individuels, ces systémes peuvent répondre aux besoins variés
des apprenants ayant des troubles visuels, qu'ils soient aveugles congénitales,
malvoyantes ou sourd-aveugles. La perspective d'une éducation véritablement
personnalisée et adaptative a grande échelle, dans des formats accessibles, est plus
proche que jamais.

Sport, culture et technologie : une intersection inattendue

Le leadership du Dr Mahantesh dans le mouvement du cricket pour aveugles en Inde
illustre comment le pouvoir transformateur de la technologie s'étend bien au-dela de la
salle de classe. Sous sa direction en tant que président du CABI, I'équipe indienne de
cricket pour aveugles a remporté plusieurs titres de la Coupe du Monde T20, de la
Coupe du Monde ODI (One Day International) et de la Coupe d'Asie. Une réalisation
majeure a été l'organisation de la toute premiére Coupe du Monde de cricket pour
aveugles féminins, une étape importante dans le sport inclusif a I'échelle mondiale.

Dans ce domaine également, la technologie a joué un réle facilitateur. Les technologies
de commentaires audio permettent aux spectateurs aveugles de vivre un sport en direct ;
Les plateformes numériques soutiennent la gestion des équipes et la coordination des
matchs. Plus largement, le cricket aveugle s'impose comme une métaphore puissante de
ce que la technologie peut accomplir : elle n'élimine pas les défis, mais elle nivelle le
terrain pour que chacun puisse rivaliser selon ses propres termes.

Une philosophie similaire guide le Samarthanam Institute of Music and Performing Arts
(SIMPA), fondé en 2024, qui utilise des plateformes numériques et des technologies
d'assistance pour aider les personnes en situation de handicap a accéder, créer et
partager I'expression artistique via des logiciels de musique adaptative, du théatre audio-
décrit et des plateformes numériques pour la participation culturelle.
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Défis qui subsistent

De nombreux outils d'lA puissants restent disponibles uniquement dans les grandes
langues du monde, laissant derriere eux une grande partie de la communauté mondiale
des aveugles. Les barriéres de connectivité dans les milieux ruraux et a faibles revenus
font que les services d'lA dépendants du cloud restent inaccessibles a ceux qui en ont le
plus besoin. Le colt des dispositifs d'assistance avancés continue de les rendre
inaccessibles aux familles des économies en développement.

Il y a aussi la question cruciale du design. Trop souvent, les produits d'lA et de
technologie sont congus sans une implication significative des personnes malvoyantes.
L'accessibilité est traitée comme une case a cocher de conformité plutét que comme un
principe fondamental. Le mouvement mondial pour les droits des personnes
handicapées défend depuis longtemps le principe : « Rien de nous sans nous. » Cela
doit étre au cceur de la conception, du développement, des tests et du déploiement des
outils d'lA.

La capacité des enseignants est une autre dimension nécessitant une attention urgente.
Méme lorsque la technologie est disponible, les éducateurs peuvent manquer de
formation pour l'intégrer efficacement dans des classes inclusives. L'investissement dans
la formation des enseignants, en particulier la préparation des enseignants a soutenir les
apprenants malvoyants a l'aide d'outils d'lA, est aussi important que la technologie elle-
méme.

Un appel a I'action

Les gouvernements, les entreprises technologiques, les éducateurs et la société civile
prennent actuellement des décisions majeures concernant I'avenir de I'lA. Ces décisions
détermineront si la révolution de I'lA deviendra une révolution d'inclusion ou d'exclusion.
La communauté internationale des éducateurs et des défenseurs des personnes
malvoyantes doit étre a la table, non pas en tant qu'observateurs, mais en tant
qu'architectes.

Le Dr Mahantesh défend trois impératifs fondamentaux. Premiérement, le design
universel doit devenir la norme : toutes les plateformes numériques, outils éducatifs et
applications d'lA doivent étre accessibles dés le départ, et non réameénagés aprés coup.
Deuxiemement, lI'accessibilité multilingue de I'lA doit étre d'urgence prioritaire, avec un
investissement dans des outils congus pour les langues parlées par les communautés
aveugles défavorisées du monde. Troisiemement, une inclusion significative des
personnes malvoyantes dans la conception technologique doit étre exigée a toutes les
étapes du développement du produit.

Les organismes mondiaux doivent continuer a défendre des normes internationales qui
rendent ces outils interopérables, abordables et accessibles au-dela des frontiéres.
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Conclusion

L'autobiographie du Dr Mahantesh, Eye Opener, témoigne de la conviction que
I'adversité peut étre le plus grand enseignant et que le potentiel humain ne connait pas
de frontiéres lorsque les conditions sont créées. La technologie et I'lA, utilisées avec
intention et équité, comptent parmi les instruments les plus puissants pour créer ces
conditions.

La question n'est pas de savoir si I'l|A transformera I'éducation et la vie quotidienne des
personnes malvoyantes. C'est déja le cas. La question est de savoir si la communauté
internationale veillera a ce que cette transformation atteigne chaque personne, quelle
que soit la géographie, la langue, le statut économique ou le degré de handicap. C'est le
défi et I'appel de notre temps.

A propos de I'auteur

Le Dr Mahantesh G. Kivadasannavar est le fondateur-administrateur du Samarthanam
Trust for the Disabled et président de la Cricket Association for the Blind in India (CABI).
Depuis prés de trois décennies, il défend les droits des personnes handicapées,
I'éducation inclusive, les moyens de subsistance, la réhabilitation, le sport et les arts. I
est titulaire d'un M.A. et d'un M.Phil. en littérature anglaise de I'Université de Bangalore
et a recu de nombreuses distinctions, dont le Prix national indien pour I'autonomisation
des personnes handicapées. Le Dr Kivadasannavar a représenté I'Inde lors de forums
internationaux, notamment les conférences de I'Union mondiale des aveugles et du
Consortium DAISY, et a recu trois doctorats honorifiques pour ses contributions
exceptionnelles a l'inclusion et a I'autonomisation.

Autonomiser les utilisateurs de braille a travers I'Europe : le travail du
groupe de travail EBU sur le braille et la série « Experts Table Talks »
— Reiner Delgado et Michal Tkacik

Reiner Delgado, chef de groupe du groupe de travail EBU Braille ; et responsable des
affaires sociales a la Fédération allemande des aveugles et malvoyants (DBSV),
Allemagne

Michal Tkacik, membre du comité directeur du groupe de travail EBU Braille ;
coordinateur principal, Autorité braille de Slovaquie ; vice-président de I'Union slovaque
des aveugles et des voyants ; et Matej Hrebenda Bibliotheéque slovaque pour les
aveugles, Levoca, Slovaquie Union européenne des aveugles : La voix des personnes
aveugles et malvoyantes en Europe

Alors que la technologie continue de transformer notre maniére d'accéder et d'interagir
avec l'information, il est essentiel de s'assurer que personne ne soit laissé pour compte.
Pour les utilisateurs de braille, le paysage numérique, couvrant les écrans braille
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rafraichissants, offre des outils puissants pour l'autonomie, I'apprentissage et le travail.
Pourtant, libérer ce potentiel nécessite des conseils, de I'innovation et une expertise
partagée. A travers I'Europe, le groupe de travail EBU Braille est & l'origine de ces
progres, en exploitant la technologie pour renforcer la littératie braille et doter les
utilisateurs des compétences nécessaires pour accéder a cette technologie et prospérer.

Ces derniéres années, I'Union européenne des aveugles (UER) a considérablement
renforcé ses efforts pour promouvoir la littératie, I'accessibilité et I'innovation en braille a
travers I'Europe. Au cceur de ces activités se trouve le Groupe de travail EBU Braille — un
réseau d'experts, de praticiens et d'utilisateurs engagés a soutenir le réle du Braille dans
I'éducation, I'emploi et la vie quotidienne.

Le Groupe de travail fonctionne comme une plateforme collaborative réunissant des
professionnels de différents pays et horizons. Ses activités vont de I'élaboration de
recommandations sur la littératie et la fluidité en braille, a la contribution a des
campagnes internationales, en passant par la promotion des échanges via la plateforme
Livingbraille.eu, qui sert d'espace ouvert pour le partage de connaissances,
d'expériences et de ressources liées au braille.

Un focus pratique : de la politique a l'usage quotidien

L'un des atouts clés du groupe de travail EBU Braille réside dans sa capacité a relier la
pensée stratégique a des solutions pratiques et orientées utilisateur. Bien que les
documents de politique et les résultats de recherche restent importants, on reconnait de
plus en plus que les utilisateurs ont également besoin de conseils concrets sur la
maniére d'utiliser efficacement les technologies Braille modernes.

Cela est particuliérement pertinent dans le contexte des écrans Braille rafraichissants,
qui jouent un réle de plus en plus central dans l'accés a l'information numérique. Malgré
leur potentiel, de nombreux utilisateurs rencontrent encore des défis liés a la
connectivité, a la compatibilité, aux courbes d'apprentissage et a I'utilisation efficace.

Pour relever ces défis, le Groupe de travail a lancé en 2026 une nouvelle initiative en
ligne : les « Experts Table Talks on Braille Displays ».

La série « Experts Table Talks »

Les Experts Table Talks sont une série de quatre sessions interactives en ligne congues
pour aider les utilisateurs de Braille a maitriser leurs appareils et a échanger des
expériences réelles avec des experts.

Chaque session se concentre sur I'une des quatre dimensions clés du travail avec les
écrans Braille :

¢ Connect — comprendre comment connecter des écrans Braille aux ordinateurs,
smartphones et autres appareils ;
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e Consommer — optimiser la lecture et I'accés a l'information via Braille dans un
environnement numérique ;

e Controle — apprendre a utiliser efficacement les appareils en utilisant des
commandes d'affichage Braille ;

e Créer — utiliser des écrans Braille pour I'écriture et la création de contenu.

Cette approche structurée reflete I'ensemble du cycle de vie de I'utilisation des écrans
Braille, de la configuration initiale a la productivité avancée.

Echanges internationaux et expertise concréte

Une caractéristique déterminante des Table Talks est leur accent mis sur I'apprentissage
entre pairs et les échanges internationaux. Chaque session réunit des utilisateurs
expérimentés, des spécialistes des technologies d'assistance, des développeurs et des
formateurs qui partagent des conseils pratiques basés sur leur expérience
professionnelle quotidienne et personnelle.

Les discussions sont tres interactives et abordent les défis réels rencontrés par les
utilisateurs, tels que les différences entre la connectivité USB et Bluetooth, le role des
protocoles Braille HID, la compatibilité entre systémes d'exploitation et les stratégies de
dépannage.

Il est important de noter que les experts participent a titre personnel, apportant
volontairement leurs connaissances et créant un environnement d'apprentissage ouvert
et informel. Cela permet de combler I'écart entre fabricants, professionnels et utilisateurs
finaux.

Atteindre un public mondial

Bien qgu'initiées dans le contexte européen, les Table Talks ont rapidement attiré un public
mondial. La premiére session a elle seule a enregistré des participants de plus de 25
pays, soulignant la pertinence universelle des sujets abordés.

Le format en ligne permet une large accessibilité et encourage la participation
d'utilisateurs qui, autrement, n'auraient pas acces a ce type d'expertise. Des
enregistrements des sessions sont également mis a disposition, garantissant que les
connaissances partagées puissent atteindre un public encore plus large au fil du temps.

Toute personne intéressée par ces discussions sur les écrans Braille est
chaleureusement invitée a regarder les sessions sur la chaine YouTube @livingbraille.

Regard vers l'avenir

Les Experts Table Talks démontrent comment la coopération internationale peut soutenir
efficacement les utilisateurs de Braille dans un paysage technologique en rapide
évolution. En combinant expertise, expérience vécue et dialogue ouvert, le groupe de
travail EBU Braille contribue non seulement a I'amélioration des compétences
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techniques, mais aussi a renforcer la confiance et I'indépendance des utilisateurs de
Braille.

A mesure que les environnements numériques continuent de se développer, de telles
initiatives resteront essentielles. lls offrent un modéle montrant comment le partage des
connaissances, I'engagement communautaire et la formation pratique peuvent
fonctionner ensemble pour garantir que le braille reste un outil dynamique et pertinent
pour l'acces a l'information dans le monde entier.

Des résumés et enregistrements des sessions sont disponibles sur livingbraille.eu :

https://www.livingbraille.eu/topic/displays/.

IA, Braille et lecteurs d'écran : repenser la littératie pour les apprenants
malvoyants dans le Sud global — Dr Muhammad Shabbir

Un apprenant aveugle peut désormais tenir un smartphone vers une page, une étiquette
de médicament ou une rue bondée, et I'entendre décrit en quelques secondes. Un
candidat peut lire a voix haute un manuel scanné, résumer un article de recherche
dense, rédiger un e-mail formel ou raconter une photographie que personne n'a pensé a
légender. Pour les personnes malvoyantes, les trois derniéres années d'intelligence
artificielle ont ressemblé moins a une amélioration progressive qu'a une porte qui s'ouvre
en grand.

Je veux cependant commencer non pas par la célébration mais par une distinction, car la
différence entre les deux fagonnera la prochaine décennie d'éducation inclusive. L'arrivée
de puissants outils d'lA élargit I'accés a l'information plus rapidement qu'a n'importe quel
moment de I'histoire. Mais I'acces n'est pas la méme chose que l'inclusion, et l'inclusion
n'est pas la méme chose que I'agence. Un apprenant peut étre entouré d'informations et
rester un récepteur passif. Le but plus profond de I'éducation pour tout enfant n'est pas
seulement de recevoir du contenu, mais d'acquérir la capacité de lire, comprendre,
questionner, créer, décider et participer en égal. Cette capacité est ce que j'entends par
agence, et c'est la norme a laquelle nos nouveaux outils doivent étre évalués.

L'ampleur de I'opportunité — et I'écart

Les chiffres expliquent pourquoi cela est si urgent. L'Organisation mondiale de la santé
estime qu'au moins 2,2 milliards de personnes vivent avec une déficience visuelle de
prés ou de loin, et que dans environ un milliard de ces cas, la maladie aurait pu étre
évitée ou reste a traiter (Organisation mondiale de la santé [OMS], 2026). Le fardeau
n'est pas réparti équitablement. La déficience de la vision de loin est environ quatre fois
plus fréquente dans les régions a revenu faible et moyen que dans les régions a revenu
élevé (OMS, 2026), et on estime que neuf personnes sur dix souffrant d'une perte de
vision évitable ou traitable vivent dans des pays a revenu faible ou intermédiaire (Agence
internationale pour la prévention de la cécité [IAPB], 2023).
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Le fossé technologique est encore plus marqué. Le Rapport mondial OMS—UNICEF sur
les technologies d'assistance 2022 a révélé que sur les 2,5 milliards de personnes ayant
besoin de produits d'assistance, prés d'un milliard se voient refuser ces produits, l'acces
descendant jusqu'a 3 % dans les pays les plus pauvres contre environ 90 % dans les
pays les plus riches (OMS et Fonds des Nations Unies pour I'enfance [UNICEF], 2022).
Pour les régions souvent regroupées, imparfaitement, sous le terme « Sud global », I'A
s'installe donc dans un paysage ou les outils d'assistance les plus basiques — une
canne blanche, une paire de lunettes, un manuel accessible — restent rares. C'est la
question de I'équité qui encadre tout le reste : une technologie qui dépend des
smartphones, de la connectivité des données et de I'électricité n'atteint pas
automatiquement les apprenants qui en bénéficieraient le plus.

Une legon que nous aurions déja di apprendre

Avant de décider ce que I'lA signifiera pour la littératie, il faut se rappeler ce qui s'est
passé la derniére fois qu'une technologie transformatrice est entrée dans la vie des
personnes aveugles.

Lorsque les lecteurs d'écran — des logiciels qui convertissent le texte a I'écran en parole
synthétique — sont devenus largement disponibles, un argument convaincant s'est
imposé dans certains milieux : on disait que le braille n'était plus vraiment nécessaire. Un
utilisateur aveugle pouvait désormais écouter des livres, écrire des documents, naviguer
sur Internet et communiquer numériqguement sans jamais toucher un point. Pourquoi
investir des années a enseigner un code tactile alors qu'un ordinateur pourrait tout
simplement lire a voix haute ?

lls ne pouvaient pas avoir plus tort !

Les lecteurs d'écran ont été et sont vraiment transformateurs, et je n'écrirais pas ceci
sans eux. Mais ils n'ont pas remplacé I'alphabétisation ; lls ont transmis des informations
a ce sujet. Ecouter du texte n'est pas la méme chose que lire. Lire un systéme tactile
apprend a un enfant comment les mots s'écrivent, ou la ponctuation se situe, comment la
grammaire est structurée, comment un paragraphe est structuré, comment une équation
mathématique ou une ligne de code informatique est disposée, et comment un argument
est construit phrase par phrase. Un apprenant qui n'écoute qu'a I'écoute peut absorber
du contenu sans jamais acquérir I'architecture méme du langage écrit.

Les preuves sur le braille le confirment. Aux Etats-Unis, ou les données sont les mieux
documentées, plus de la moitié des éleves aveugles étaient alphabétisés au braille en
1960 ; aujourd'hui, ce chiffre est généralement estimé a environ dix pour cent (Fédération
nationale des aveugles [ONF], 2009). Sur la méme période, le lien entre le Braille et
I'indépendance économique est resté obstinément clair : des enquétes révélent a
plusieurs reprises que la grande majorité des adultes aveugles employés sont des
lecteurs de braille (National Braille Press, s.d.). La corrélation n'est pas le destin, mais le

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 162



schéma est difficile a ignorer. La compétence déclarée obsoléte s'est avérée étroitement
lie a I'emploi, a la dignité et a l'autodétermination.

La méme erreur, avec un nouvel accent

La raison pour laquelle cette histoire est importante est que I'ére de I'lA nous invite a la
répéter, mais plus vite et a plus grande échelle.

Il est désormais tentant de considérer un résumé généré par I'|A comme équivalent a la
lecture de la source, la réponse d'un assistant vocal comme équivalente a une
recherche, et une description automatique de l'image comme équivalente a la
compréhension de ce qu'une image contient réellement. Chacun de ces outils est utile.
Aucun d'eux ne remplace la compétence sous-jacente. Un résumé refléte le jugement
d'un autre systéme sur ce qui comptait ; une description générée refléte la meilleure
estimation d'un modele, qui peut étre erronée ; Une réponse verbale ne peut pas, a elle
seule, apprendre a un enfant a construire une phrase épelée, ponctuée et bien formée.

Si nous laissons I'lA devenir un remplagant confortable de la littératie plutét qu'un
soutien, nous risquons de produire une génération d'apprenants malvoyants, informés
mais non alphabétisés — capables de consommer le monde écrit sans y entrer en tant
qu'auteurs, chercheurs et décideurs. C'est la différence entre accés et autonomie, et
c'est précisément le piége dans lequel nous sommes tombés une fois.

Vers un écosystéme d'alphabétisation

La solution n'est pas de romantiser les anciens outils ou de craindre les nouveaux, mais
d'arréter de les considérer comme des rivaux. Le braille, les lecteurs d'écran et I'lA sont
mieux compris comme des parties complémentaires d'un seul écosystéme
d'alphabétisation, chacune étant la plus forte la ou les autres sont faibles.

Le braille construit I'architecture fondamentale du langage écrit et reste essentiel pour
l'orthographe, les mathématiques, la musique et tout domaine ou la notation exacte est
importante ; Les écrans braille rafraichissants connectent désormais cette précision
tactile directement aux appareils numériques. Les lecteurs d'écran offrent vitesse,
volume et portée, ouvrant d'immenses bibliothéques qui ne pourraient jamais étre
embosseées. L'lA ajoute a nouveau quelque chose de nouveau : elle peut décrire le
monde visuel a la demande, rendre le contenu inaccessible navigable et réduire le colt
de production de contenus accessibles dans des langages et des scripts que les éditeurs
ont longtemps ignorés.

Un apprenant qui commande les trois ne dépend d'aucun d'eux. L'enfant lit un passage
en braille pour comprendre sa construction, utilise un lecteur d'écran pour avancer
rapidement dans un long texte, puis se tourne vers un outil d'lA pour interpréter un
schéma non légendé — puis écrit sa propre réponse, correctement orthographiée, avec
ses propres mots. C'est ¢a, I'autonomie. L'objectif de I'éducation inclusive est de former
cet apprenant, et non de choisir une seule technologie en son nom.
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L'équité, I'éthique et qui construit les outils
Pour le Sud global, trois engagements détermineront si I'lA réduit ou creuse I'écart.

La premiére est I'équité d'accés. Des outils qui adoptent le dernier smartphone, une
bande passante fiable et une maitrise de I'anglais vont creuser les divisions existantes.
Les innovations les plus précieuses seront celles qui fonctionnent hors ligne, sur des
appareils modestes, dans les langues et écritures locales — et qui considérent la
production Braille abordable et la formation des enseignants comme faisant partie du
méme investissement, et non comme des concurrents pour le méme budget.

La deuxiéme est I'éthique. Les systemes d'l|A peuvent décrire le monde de maniére
inexacte, reproduire les biais dans leurs données d'entrainement et collecter
discretement des informations sur certains des utilisateurs les plus marginalisés au
monde. Un apprenant qui ne peut pas vérifier de maniére indépendante ce qu'une IA lui
dit est particulierement vulnérable a ses erreurs — ce qui constitue en soi un argument
en faveur de la littératie, pas contre. Un déploiement inclusif exige I'honnéteté quant a
ces limites, une attention a la confidentialité des données et la reconnaissance qu'une
mauvaise réponse confiante peut étre plus nuisible qu'aucune réponse du tout.

La troisieme est la participation. Les personnes malvoyantes dans les pays a faible
revenu doivent étre présentes non seulement comme utilisateurs de ces technologies,
mais aussi comme concepteurs, chercheurs, éducateurs et décideurs qui les fagonnent.
La Convention relative aux droits des personnes handicapées présente I'accessibilité et
I'éducation comme des droits, et non comme de la charité, et les droits sont revendiqués
par ceux qui contribuent a construire les systémes qui les servent. La connaissance de la
facon dont les apprenants aveugles lisent, travaillent et vivent se produit mieux avec eux,
pas seulement a leur sujet.

Conclusion

L'intelligence artificielle est I'un des développements les plus prometteurs de I'histoire de
l'inclusion des personnes handicapées, et je I'accueille sans réserve comme outil. Mais
un outil est jugé sur ce qu'il permet aux gens de devenir. Si I'lA élargit I'accés tout en
erodant discretement la littératie, elle laissera les apprenants malvoyants mieux
approvisionnés et moins libres. Si, au contraire, nous construisons un écosystéme de
littératie dans lequel le braille, les lecteurs d'écran et I'lA se renforcent mutuellement,
nous pourrons offrir quelque chose de bien plus grand que I'acceés : I'autonomie de lire,
de raisonner, de créer, et de prendre sa place en tant que participant a part entiére au
savoir du monde — non pas en tant que public, mais en tant qu'auteur.
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De la salle de classe a la carriére : braille, IA et I'avenir des
opportunités — Amina Boukhedimi

Conseiller en communication et marketing, HumanWare

Pour les étudiants aveugles, la conversation sur la technologie est souvent présentée
comme un choix entre le braille et les outils numériques plus récents. En pratique, ce
choix est rarement aussi simple. L'audio, la reconnaissance optique de caractere, la
description d'images et l'intelligence artificielle peuvent élargir I'accés de maniére
importante, mais elles ne remplacent pas automatiquement la littératie, la précision et
l'indépendance que le braille peut offrir. L'Union Mondiale des Aveugles et le Conseil
International pour I'Education des Personnes Ayant Une Déficience Visuelle (ICEVI) font
clairement cette distinction dans leur Campagne Mondiale d'Alphabétisation du Braille
conjointe : le braille soutient la littératie et I'apprentissage, y compris I'orthographe, la
grammaire, l'expression écrite, I'étude, le travail, la confiance en si et I'autonomie, tandis
que les outils numériques restent des compléments importants plutét que des substituts
a de solides bases en littératie (Union Mondiale des Aveugles & ICEVI, 2026).

Le parcours de Jane Constance illustre cela avec une clarté inhabituelle. Elle est
publiquement reconnue comme chanteuse mauricienne et artiste pour la paix de
I'UNESCO. L'UNESCO note qu'elle est née a I'lle Maurice en 2000, a été aveugle a la
naissance, a commence a chanter a I'age de cinq ans, a commencé a apprendre le piano
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a sept ans, a étudié la musique a Londres, a remporté The Voice Kids France en 2015,
et a été nommée Artiste pour la Paix par 'TUNESCO en 2017 en reconnaissance de son
engagement envers l'inclusion et I'autonomisation des personnes handicapées
(UNESCO, s.d.). Son histoire éducative est tout aussi significative.

Le Braille est entré t6t dans la vie de Jane et est resté central au fil de ses parcours
scolaires, universitaires et professionnels. Au fil du temps, elle a utilisé le BrailleNote
mPower, puis I'Apex, puis le Touch Plus. Pour elle, le braille n'a jamais été seulement un
moyen d'accés. C'était un moyen d'auteur, de précision et de contréle sur la langue. Elle
relie directement le braille a I'orthographe, la grammaire, le vocabulaire, I'écriture, I'étude
juridique, le blogging, la communication bilingue et la lecture précise des paroles de
chansons. D'aprés son expérience, le braille I'a aidée a développer de solides
compétences linguistiques, et non a simplement consommer de l'information.

Ce récit correspond aux recherches actuelles. Une revue d'orientation par Croake,
Gentle et Duncan montre que la littératie braille permet un accés égal a I'apprentissage
pour les éléves aveugles ou ayant une trés faible vision dans les classes inclusives
traditionnelles, tout en soulignant la nécessité d'une pédagogie solide dans
I'enseignement du braille (Croake et al., 2025). Les recherches sur I'orthographe
soutiennent également le réle du braille comme médium d'alphabétisation plutét que
simplement comme format d'accés. Clark et Stoner ont constaté que la performance
orthographique des lecteurs en braille dans leur étude ne différait pas significativement
d'un échantillon normatif, et des travaux ultérieurs de Clark-Bischke et Stoner ont
également rapporté une performance orthographique dans des compositions écrites
comparable a celle des pairs voyants (Clark & Stoner, 2008 ; Clark-Bischke & Stoner,
2009).

L'expérience de Jane en classe rend ces découvertes tangibles. Avec son BrailleNote,
elle pouvait écrire en braille et connecter I'appareil a un écran pour que son professeur
puisse lire son travail, méme sans connaitre le braille. Ce détail compte sur le plan
pédagogique. Elle présente la technologie d'assistance non pas comme une voie
distincte, mais comme un pont vers la pratique partagée en classe. C'est un exemple
puissant de la maniére dont les bons outils peuvent soutenir la participation a
I'apprentissage traditionnel sans abaisser les attentes.

La progression des dispositifs comptait aussi. Jane décrit le mPower comme
relativement lent, I'Apex comme facilitant I'accés a Internet, et le Touch Plus comme un
changement de vie car il a élargi ses capacités en ligne et académiquement. Elle relie
ces changements directement a son parcours éducatif, affirmant qu'elle n'aurait pas eu le
méme parcours académique sans ces outils. Il est important de noter qu'elle ne les décrit
pas en termes strictement techniques. Elle les relie a de véritables taches éducatives et
sociales : s'adapter a I'école, trouver des paroles en ligne, écrire des e-mails,
communiquer avec les autres et gérer une vie numérique plus compléte.
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Ses anneées universitaires a Preston développent davantage I'argument de I'éducation a
la carriére. Le braille et la technologie braille ont été essentiels pour réserver des livres
en ligne, lire, mener des recherches, envoyer des e-mails aux professeurs, organiser les
travaux et soumettre les théses a temps. Le probléme n'est pas simplement qu'elle avait
accés a un outil. C'est que le braille soutenait une méthode de travail : organisée,
indépendante, disciplinée et académiquement ambitieuse. C'est la que la discussion
dépasse le simple accommodement. La question pour les éducateurs n'est pas
seulement de savoir si un éléve peut accéder a des contenus, mais aussi de savoir si cet
eléve développe des habitudes d'alphabétisation, d'autonomie et d'autogestion qui auront
un impact a I'age adulte.

Les réflexions de Jane sur I'emploi vont encore plus loin cet argument. Elle travaille
désormais dans les ressources humaines, avec des responsabilités incluant le
recrutement, les entretiens, les vérifications des antécédents, les critéres de sélection et
la gestion des absences. Elle parle également directement des idées fausses sur le
marché du travail, qualifiant de mythe que les personnes aveugles ne peuvent pas
travailler de maniére autonome. Cela reste vrai que quelqu'un utilise le braille, I'audio ou
un autre moyen d'accés. D'aprés son expérience, certains recruteurs manquent encore
de connaissances de base sur l'accessibilité et les technologies d'assistance, et ce
manque les pousse a négliger les candidats qualifiés. Son récit fait écho a un corpus
croissant de recherches montrant que le braille reste pertinent non seulement dans
I'éducation mais aussi dans la vie professionnelle (McDonnall et al., 2024).

Un second témoignage, provenant de la Tanzanie, renforce ce méme schéma. Erick
Maximillian Mlasani, ancien éléve de la Mvumi School et bénéficiaire du programme
d'échange BrailleNote de HumanWare, décrit les appareils BrailleNote successifs comme
des portes d'entrée qui lui ont permis d'exceller au lycée, de se classer parmi les
meilleurs éléves de niveau avancé au niveau national, de réussir en droit, d'obtenir une
bourse, d'obtenir un emploi académique précoce et de terminer un master avec des
résultats de premier ordre. A la lecture du témoignage de Jane, le témoignage d'Erick
renforce l'idée que la littératie précoce, la continuité de I'accés et I'utilisation soutenue de
la technologie braille peuvent fagonner non seulement la participation en classe, mais
aussi les résultats éducatifs et professionnels a long terme.

Pris ensemble, ces récits soulignent un principe important pour les enseignants : la
littératie évolue avec le temps, et l'utilisation constante des outils appropriés est la plus
importante. Un éléve qui développe la fluidité, la confiance en soi et I'autonomie avec le
braille a I'école est mieux placé pour transmettre ces habitudes dans I'enseignement
supérieur et I'emploi. En ce sens, la technologie braille n'est pas seulement un soutien ;
Cela peut jouer un réle de développement. Parallelement, des recherches récentes
suggerent que la pratique liée au braille chez les spécialistes de l'orientation et de la
mobilité peut étre inégale, 84 % déclarant qu'ils incorporent rarement, voire jamais, le
braille dans leur travail avec les adultes, soulignant la nécessité d'une formation
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renforcée et d'une confiance accrue dans I'ensemble de I'écosystéme éducatif et de
rééducation (Nemargut et al., 2026).

Ni I'histoire de Jane, ni la littérature éducative plus large ne suggérent que le braille doive
étre opposé a I'lA dans un concours simpliste. Le point de vue de Jane est
particulierement précieux ici car elle utilise activement des outils d'assistance intelligents
et connectés a I'|A plus récents. Elle mentionne I'utilisation de lunettes intelligentes Meta
pour capturer des vidéos et parfois la lecture de lettres, I'utilisation de Be My Eyes pour
la description, et la vision du potentiel dans les nouveaux outils de présentation et de
synthese de documents. Pourtant, elle ne considéere pas ces outils comme des substituts
au braille. Pour elle, le braille reste important pour 'orthographe, le vocabulaire, I'écriture,
I'étude juridique, les paroles musicales et le contrdle direct de ce qu'elle écrit. Son point
de vue est nuanceé : il n'existe pas de réponse valable unique pour tout le monde, mais le
braille reste une connaissance essentielle et une source d'indépendance.

Cette position est cohérente avec les développements ailleurs dans le domaine. Les
travaux d'APH sur le braille multiligne présentent le braille comme fondamental pour la
lecture, I'écriture et la compréhension, tout en montrant comment les nouveaux écrans
multilignes peuvent améliorer l'accés aux manuels, aux supports de classe, a la mise en
page, a l'espacement, a la révision et aux informations tactiles dans les environnements
d'apprentissage modernes (APH, s.d.). Le braille n'est pas statique ; Il se développe
parallélement a d'autres technologies. Le défi, donc, n'est pas de choisir entre braille et
IA, mais de comprendre comment les éléves peuvent utiliser une gamme d'outils sans
perdre la profonde littératie que le braille peut permettre.

D'un point de vue produit et technologique, cette évolution est déja visible dans la
maniére dont les outils braille sont développés et utilisés en pratique.

« L'IA transforme I'accessibilité, mais ce n'est pas une solution compléte en soi. Bien qu'il
puisse aider et accélérer les taches, les utilisateurs doivent toujours guider les résultats
et prendre des décisions éclairées, comme reconnaitre la bonne grammaire ou choisir
entre I'orthographe britannique et américaine. Dans la technologie braille, I'|A montre un
réel potentiel en améliorant les flux de travail et en réduisant I'effort manuel. La
conversion de l'impression en braille est complexe et chronophage, nécessitant une
attention particuliére a la structure et a la mise en page. L'lA peut simplifier ce processus,
générant un braille précis et bien formaté de maniere plus efficace et aidant les
apprenants a accéder plus rapidement aux documents. |l peut également améliorer les
graphismes tactiles en transformant les images en versions tactiles étiquetées avec un
contexte ajouté, améliorant ainsi la compréhension. En fin de compte, I'lA ne remplace
pas l'expertise. Il le soutient en gérant des taches répétitives et en permettant aux
spécialistes de se concentrer sur la qualité tout en offrant aux utilisateurs un contenu plus
rapide et plus accessible dans leur format préféré », a déclaré Andrew Flatres, chef de
produit chez Braille Technologies.
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D'un point de vue éducatif et sur le terrain, ces évolutions indiquent également un
changement plus large dans la maniére dont l'acces tactile est assuré en classe. Comme
le note Greg Stilson :

« Nous atteignons un moment important dans le développement de l'acces tactile,
ou la possibilité d'expériences tactiles a la demande devient de plus en plus réelle.
Les premiers développements, tels que l'intégration des écrans braille multilignes
avec la bibliotheque d'images APH Tactile Graphics, ont déja démontré ce
changement.

Traditionnellement, ces graphismes tactiles devaient étre embossés et
préparés a l'avance. Grace a cette intégration, les éléves peuvent désormais
rechercher des graphiques et recevoir instantanément les résultats, les
ouvrant en temps réel et permettant une interaction tactile immédiate plutot
que de nécessiter une production personnalisée.

A mesure que I'lA continue de s'améliorer, la capacité a modifier les images et
contenus imprimés pour répondre aux besoins des apprenants en braille et tactile
s'étend rapidement. Cela crée de nouvelles opportunités, mais souléve également
des défis importants liés a la précision, a la fiabilité et a la gestion des contenus
protégés par le droit d'auteur, en particulier dans les contextes éducatifs et
d'évaluation.

Ces développements mettent en lumiére un moment crucial en matiére
d'accessibilité, ou les progrés technologiques doivent étre accompagnés d'une
mise en oceuvre soigneuse afin d'assurer la qualité et la confiance dans les
environnements éducatifs. »

Greg Stilson, responsable de I'innovation technologique, American Printing House for the
Blind

Pour les enseignants, la question centrale peut donc étre celle du cadrage. Le braille ne
doit pas étre considéré comme un format hérité en attente d'étre remplacé. C'est un
média d'alphabétisation. L'lA est un ensemble croissant d'outils et de supports
informatiques. lls ne résolvent pas le méme probléme, et il ne faut pas s'y attendre. La
question la plus productive est de savoir comment les éléves peuvent avoir accés a une
gamme d'outils tout en développant la littératie, I'indépendance, la confiance et la
précision que le braille rend possibles.

Le message final de Jane est aussi pragmatique qu'encourageant. Aux parents et
enseignants qui ne savent pas si le braille vaut le temps et les efforts, elle dit : essayez-
le, car cela peut changer une vie. Aux étudiants, elle dit : ne renoncez pas. Aux
employeurs, elle dit : ouvrez la porte au changement et donnez une chance aux
personnes talentueuses. L'avenir de I'éducation inclusive ne sera pas déterminé par la
prévalence du braille ou de I'lA. Cela dépendra de la capacité a obtenir la littératie,
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I'acces, les attentes et le soutien nécessaires pour passer de l'apprentissage en classe a
l'opportunité adulte.
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De la classe a la carriere : comment l'intelligence artificielle peut créer
des parcours inclusifs pour les apprenants malvoyants — Amandipp
Singh

Fondatrice et PDG, Enabled Talent, Ontario, Canada

Ayant grandi avec la vision d'un seul ceil, j'ai souvent vécu le monde un peu différemment
de ceux qui m'entouraient.
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Quelque chose d'aussi simple que lire un manuel, accéder aux supports de classe,
trouver la bonne salle de classe ou participer a des activités demandait souvent un effort
supplémentaire. Bien que la détermination ait aidé, j'ai vite appris que l'acces au bon
soutien, aux bons outils et aux bonnes personnes faisait souvent la différence entre
participation et exclusion.

Aujourd'hui, nous vivons l'un des changements technologiques les plus importants de
notre vie. L'intelligence artificielle transforme notre fagon d'apprendre, de communiquer,
de travailler et d'accéder a l'information. Pour les apprenants malvoyants, ce moment
représente une opportunité qui va bien au-dela de la technologie elle-méme. Elle offre
une opportunité de créer des voies plus solides vers I'éducation, I'emploi, I'indépendance
et la participation.

Pendant de nombreuses années, les technologies d'assistance se sont principalement
concentrées sur l'acces. Les lecteurs d'écran, les logiciels de grossissement, les écrans
Braille, les applications OCR et les outils de navigation ont permis de lever les obstacles
qui empéchaient autrefois de nombreux éléves de participer pleinement a I'éducation.
Ces technologies restent essentielles et continuent de jouer un réle crucial dans le
soutien a l'apprentissage.

Ce qui distingue I'lA, c'est son potentiel a dépasser 'acces et a se rapprocher de la
participation. Aujourd'hui, les outils alimentés par I'lA peuvent résumer de grands
volumes de texte, décrire des images, convertir du contenu en plusieurs formats
accessibles, aider a la prise de notes, fournir un support en temps réel et personnaliser
les expériences d'apprentissage selon les besoins individuels.

Pour les éleves, cela signifie passer moins de temps a surmonter les obstacles et plus de
temps a se concentrer sur l'apprentissage, la créativité, la pensée critique et la résolution
de problémes.

Pour les enseignants, I'l|A crée des opportunités pour construire des classes plus
inclusives. Les supports d'apprentissage peuvent étre adaptés plus rapidement, les défis
d'accessibilité identifiés plus tot, et un accompagnement individualisé peut étre fourni
plus efficacement que jamais.

Pourtant, la technologie seule n'est pas la solution. Dans de nhombreuses communautés,
en particulier dans les régions rurales et mal desservies, l'accés a la technologie reste
inégal. Les défis de connectivité persistent. Les technologies d'assistance peuvent
encore étre colteuses. De nombreux éducateurs n'ont pas recu une formation suffisante
pour intégrer I'lA dans des environnements d'apprentissage inclusifs. Et trop souvent,
I'accessibilité est encore considérée comme une pensée secondaire plutdt que comme
un principe de conception.

Peut-étre que le plus grand défi apparait aprés I'obtention de son dipléme. A travers le
monde, de nombreux étudiants malvoyants terminent avec succes leurs études mais
continuent de rencontrer des obstacles lorsqu'ils cherchent un emploi.
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Une éducation accessible ne conduit pas automatiquement a un recrutement accessible.
Cela ne conduit pas automatiquement a une intégration accessible. Et cela ne garantit
certainement pas une inclusion durable sur le lieu de travail. C'est la que je pense que
I'lA peut jouer un réle important.

Les outils d'exploration de carriére propulsés par I'l|A peuvent aider les étudiants a mieux
comprendre les parcours professionnels en fonction de leurs compétences et centres
d'intérét. Des plateformes accessibles de mise en relation d'emploi peuvent mettre les
candidats en relation avec des employeurs inclusifs. Les outils de coaching virtuel
peuvent soutenir la préparation aux entretiens, la communication au travail, la
planification des aménagements et le développement professionnel.

Chez Enabled Talent, c'est le défi que nous cherchons a relever. Notre équipe construit
une infrastructure d'emploi axée sur I'accessibilité et congue pour accompagner les
personnes en situation de handicap tout au long de leur parcours professionnel. Plutét
que de nous concentrer uniquement sur le placement professionnel, nous explorons
comment la technologie peut soutenir la découverte de carriere, les aménagements au
travail, l'intégration, la rétention et la participation a long terme a la main-d'ceuvre. Une
legon est devenue trés claire tout au long de ce travail.

Les meilleures solutions ne sont pas congues pour les personnes en situation de
handicap. lls sont construits avec des personnes en situation de handicap.

L'expérience vécue offre des perspectives que la recherche seule ne peut fournir.
Lorsque des personnes aveugles et malvoyantes participent en tant que concepteurs,
chercheurs, enseignants, testeurs, entrepreneurs et leaders, la technologie devient plus
pratique, plus accessible et, en fin de compte, plus impactante.

A mesure que I'lA continue d'évoluer, l'inclusion et I'éthique doivent rester au coeur de
son développement. Les questions concernant la vie privée, I'accessibilité financiére,
I'accessibilité, les biais et I'acces équitable ne peuvent étre ignorées. L'IA devrait soutenir
la prise de décision humaine, pas la remplacer. La technologie doit renforcer
l'indépendance tout en préservant la dignité, le choix et 'autodétermination.

En regardant vers l'avenir, la collaboration sera essentielle. Les gouvernements, les
éducateurs, les chercheurs, les organisations de personnes handicapées, les familles,
les employeurs et les développeurs technologiques ont tous un réle a jouer. Aucune
organisation seule ne peut résoudre ces défis seule.

Pour les apprenants ayant une déficience visuelle, la réussite ne devrait pas se mesurer
uniquement a l'acces a I'éducation. Le succes devrait signifier avoir des opportunités
équitables de participer a la société, de poursuivre des carriéres porteuses de sens, de
contribuer a des talents, de créer des entreprises et de vivre de maniére indépendante.

L'intelligence artificielle ne résoudra pas tous les défis. Mais lorsque I'accessibilité est
intégrée a ses fondations et que les personnes en situation de handicap sont impliquées
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tout au long de sa conception, I'lA peut devenir un pont puissant entre I'apprentissage en
classe et les opportunités durables.

Parce que l'avenir de 'accessibilité ne se limite pas a la technologie. |l s'agit de s'assurer
que chaque personne ait la possibilité d'apprendre, de contribuer, de participer et de
s'épanouir.

Accessibilité habilitée par I'lA dans I'apprentissage numérique : une
approche centrée sur I'humain et fondée sur des preuves pour
I'éducation inclusive — Kumar B.S.M. et Vijayshree Vethantham

Kumar B.S.M. : Conseiller en développement de contenu et produit, Continual Engine,
Inde. Vijayshree Vethantham : Vice-président senior Croissance & Stratégies, Continual
Engine, Etats-Unis.

Résumé

A mesure que I'éducation numérique se développe a I'échelle mondiale, garantir
I'accessibilité des supports pédagogiques aux apprenants aveugles, malvoyants ou
sourd-aveugles est devenu une priorité a la fois éducative et opérationnelle. Les
avancees récentes en intelligence artificielle (IA) transforment lI'accessibilité d'une activité
de remédiation réactive en un flux de travail intégré, évolutif et accessible des la
conception. Les outils compatibles avec I'lA prennent désormais en charge la
structuration automatisée des documents, la description contextuelle des images, la
compréhension sémantique des documents, I'accessibilité multimodale et la correction
de contenu a grande échelle. Combinées a I'expertise humaine, ces technologies
peuvent améliorer I'efficacité opérationnelle, permettre un accés le jour méme aux
supports pédagogiques et renforcer la participation et I'autonomie éducatives. Cet article
examine les capacités actuelles d'accessibilité habilitées par I'lA, les développements
récents en IA générative et multimodale, les stratégies de mise en ceuvre pour les
établissements éducatifs, ainsi que l'importance continue d'une supervision centrée sur
I'hnumain dans l'apprentissage numérique inclusif.

Mots-clés : Intelligence artificielle (IA), Accessibilité numérique, Education inclusive,
Déficience visuelle, Technologies d'assistance, Accessibilité par conception, Accessibilité
multimodale, Supports d'apprentissage numériques, IA centrée sur I'humain, Technologie
éducative, Lecteurs d'écran, Réhabilitation de l'accessibilité, Compréhension sémantique
des documents, Accessibilité STEM, Design universel pour I'apprentissage (UDL).

Introduction : Des barriéres a I'accessibilité a la transformation rendue possible
par I'lA

Les écosystémes d'apprentissage numeérique incluent désormais des PDF, des
présentations, des vidéos, des simulations, des manuels électroniques et des
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plateformes en ligne interactives. Pour les apprenants malvoyants, I'acces a ces supports
dépend non seulement de la disponibilité, mais aussi de la compatibilité du contenu avec
les lecteurs d'écran, les technologies Braille, les outils de grossissement et les formats
multimédias accessibles (Burgstahler, 2015 ; UNESCO, 2021 ; Nations Unies, 2006).

Traditionnellement, I'accessibilité numérique a été abordée comme une exigence de
conformité ou une tache de remédiation post-production (Lazar et al., 2015). Cependant,
la croissance rapide du contenu numeérique a modifié les attentes institutionnelles. Les
établissements d'enseignement ont de plus en plus besoin de solutions d'accessibilité qui
soutiennent la scalabilité, I'efficacité opérationnelle et une intégration fluide dans le cycle
de vie du contenu (EDUCAUSE, 2024 ; UNESCO, 2021). L'IA contribue a ce
changement en permettant d'intégrer I'accessibilité plus to6t dans les flux de travail de
création, de révision et de diffusion de contenu grace a une structuration automatisée, a
la compréhension sémantique des documents et a l'intégration des flux de travail
(Amazon Web Services, 2023 ; Microsoft, 2024).

Plutot que de se concentrer uniquement sur les obstacles, la pratique récente met de
plus en plus I'accent sur la transformation facilitée par I'lA : une remédiation plus rapide,
une meilleure compréhension des documents, une accessibilité par conception et un
impact éducatif mesurable (EDUCAUSE, 2024 ; Shneiderman, 2020).

Accessibilité habilitée par I'lA : capacités actuelles et pratiques émergentes

L'IA est de plus en plus utilisée pour renforcer I'accessibilité a travers divers formats
éducatifs. Les outils d'accessibilité modernes peuvent analyser des documents, déduire
la structure, générer des descriptions et soutenir I'automatisation des flux de travail a une
échelle que les méthodes manuelles seules ne peuvent pas supporter (Amazon Web
Services, 2023 ; Microsoft, 2024).

Les capacités actuelles habilitées par I'lA incluent :

e Taguage assisté par IA : identification des titres, listes, ordre de lecture et
tableaux pour améliorer la navigation en lecteur d'écran (Organisation
internationale de normalisation, 2012 ; Consortium du World Wide Web, 2018).

e Génération contextuelle de texte alternatif : produire des descriptions d'images
informées par le contenu environnant plutét que par la reconnaissance d'images
isolée (Microsoft, 2024 ; OpenAl, 2024).

e Détection de structure sémantique : comprendre le sens, la hiérarchie et les
relations entre le texte, les visuels, les équations et les tableaux (Amazon Web
Services, 2023 ; EDUCAUSE, 2024).

e OCR et compréhension des documents : conversion de fichiers numérisés en
contenus éducatifs lisibles par machine et structurés (Bigham et al., 2017 ;
Microsoft, 2024).
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e Accessibilité multimodale : support du texte, de I'image, de I'audio, de la vidéo et
du contenu interactif au sein de flux de travail unifiés d'accessibilité (EDUCAUSE,
2024 ; UNESCO, 2021).

e Flux de travail de remédiation en temps réel : intégrer les vérifications
d'accessibilité et la remédiation dans les systémes de création et de publication
pour soutenir les approches d'accessibilité dés la conception (Amazon Web
Services, 2023 ; Lazar et al., 2015).

e Traitement a I'échelle de I'entreprise : permettant de traiter des milliers de
documents dans des délais opérationnels et d'étre intégrés a travers les
écosystemes de contenu institutionnels (EDUCAUSE, 2024 ; Microsoft, 2024).

Ces capacités permettent un accés le jour méme, une meilleure cohérence et une
réduction des efforts manuels sur de vastes dépdbts de supports éducatifs (Amazon Web
Services, 2023 ; EDUCAUSE, 2024).

Les vidéos et le multimédia prennent également une importance croissante dans
I'apprentissage numérique. Les vidéos éducatives peuvent contenir des démonstrations,
des tableaux, des équations, des animations et du texte a I'écran inaccessibles sans
transcriptions, Iégendes, descriptions audio ou contréles multimédias accessibles. Les
outils multimédias d'accessibilité compatibles avec I'lA peuvent soutenir la génération de
transcriptions, la rédaction d'audiodescriptions, le sous-titrage et la navigation
multimodale, améliorant I'accés pour les apprenants aveugles ou malvoyants
(Burgstahler, 2015 ; Microsoft, 2024 ; Consortium du World Wide Web, 2018).

Innovations émergentes en accessibilité habilitée par I'l|A

Le paysage de l'accessibilité a rapidement évolué grace aux avancées de I'lA générative
et des systemes d'lA multimodale (EDUCAUSE, 2024 ; OpenAl, 2024). Un changement
majeur est la description contextuelle de I'image. Les descriptions automatisées
antérieures produisaient souvent des sorties génériques telles que « image peut contenir
du texte » ou « personne tenant un objet ». Les systémes d'lA plus récents peuvent
interpréter le contexte pédagogique et générer des descriptions plus significatives,
alignées sur l'intention pédagogique, améliorant ainsi la qualité et I'utilité du texte
alternatif dans les supports éducatifs (Microsoft, 2024 ; OpenAl, 2024).

Un second développement majeur concerne l'accessibilité aux STEM et aux
mathématiques. Les outils d'lA récents supportent de plus en plus la reconnaissance des
équations, de la notation scientifique, des graphiques, des diagrammes chimiques et des
structures mathématiques. Ce développement est particulierement important car
I'accessibilité STEM a historiquement présenté des défis persistants pour les apprenants
malvoyants (Microsoft, 2024 ; Consortium du World Wide Web, 2018).

La compréhension des documents s'est également considérablement améliorée. Les
systémes modernes peuvent détecter des relations sémantiques entre les titres, images,
tableaux, légendes, équations et récits environnants, soutenant des flux de travail de
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remédiation plus cohérents et des pratiques d'accessibilité par conception améliorées
(Amazon Web Services, 2023 ; EDUCAUSE, 2024).

Un autre développement important est I'émergence de flux de travail QA a humain dans
la boucle. L'lA est de plus en plus utilisée pour générer des résultats d'accessibilité
provisoires tandis que les évaluateurs humains valident la précision contextuelle, la
pertinence pédagogique et la précision spécifique a la matiére. Cette approche hybride
equilibre rapidité avec assurance qualité et supervision centrée sur I'hnumain (Amershi et
al., 2019 ; Shneiderman, 2020).

Enfin, 'accessibilité est de plus en plus mise en ceuvre a I'échelle des entreprises. Les
établissements d'enseignement supérieur, les éditeurs et les fournisseurs de
technologies évoluent vers une intégration directe de I'accessibilité dans les flux de
contenu, plutét que dans des projets de remédiation isolés. Ce changement soutient
I'efficacité opérationnelle, I'intégration du cycle de vie, I'accés le jour méme et des
résultats éducatifs mesurables (EDUCAUSE, 2024 ; UNESCO, 2021).

L'IA centrée sur I'humain en pratique

Bien que les capacités de I'lA s'étendent rapidement, I'expertise humaine reste
essentielle, notamment en matiére d'accessibilité éducative et d'interprétation de contenu
spécifique a chaque sujet (Shneiderman, 2020 ; UNESCO, 2021).

Un exemple concret se trouve dans I'enseignement STEM. Un systéme d'lA peut
identifier un diagramme chimique montrant les liaisons moléculaires et générer une
description provisoire basée sur des étiquettes, symboles et relations spatiales détectés.
Cependant, un enseignant en chimie ou un évaluateur doit valider si la description
communique avec precision la géométrie des liaisons, le comportement des électrons ou
l'intention pédagogique avant publication. C'est particulierement important car les
diagrammes scientifiques, les équations et les modéles visuels nécessitent souvent une
compréhension disciplinaire qui va au-dela de la reconnaissance automatisée de motifs
(Microsoft, 2024 ; Consortium du World Wide Web, 2018).

Cela illustre la valeur de I'l|A centrée sur 'humain. L'IA apporte la vitesse, la
reconnaissance de motifs, I'automatisation et I'évolutivité ; les experts humains apportent
un jugement contextuel, une précision disciplinaire, une expertise en accessibilité et un
sens pédagogique (Amershi et al., 2019 ; Shneiderman, 2020).

Les flux de travail d'accessibilité les plus efficaces combinent donc I'efficacité de I'lA avec
une supervision experte, plutdt que de positionner I'automatisation comme un substitut a
la connaissance humaine. Ces modéles humain dans la boucle contribuent a garantir
que les résultats d'accessibilité restent exacts, significatifs et pertinents sur le plan
éducatif dans divers contextes d'apprentissage (EDUCAUSE, 2024 ; UNESCO, 2021).
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Des barriéres a I'acceés : I'expérience de lI'apprenant

L'impact de I'accessibilité habilitée par I'lA est le plus clairement compris a travers
I'expérience de l'apprenant (Seale, 2014 ; UNESCO, 2021).

Les recherches montrent qu'un accés rapide améliore la participation, I'autonomie, la
confiance en soi et I'engagement éducatif des apprenants en situation de handicap
(Seale, 2014). Une éléve du secondaire atteinte de malvoyance a décrit avoir regu
auparavant des fiches d'exercices numérisées que son lecteur d'écran ne pouvait pas
interpréter. L'accés dépendait souvent de l'attente de I'aide ou de I'absence de parties de
I'enseignement en classe — une expérience cohérente avec les barrieres d'accessibilité
documentées associées aux matériaux numériques inaccessibles et aux processus de
remédiation retardés (Lazar et al., 2015 ; Nations Unies, 2006).

Apreés I'adoption des flux de travail d'accessibilité soutenus par I'lA dans son école, les
supports sont devenus disponibles immédiatement sous forme accessible. Elle pouvait
suivre les cours aux cOtés de ses camarades, revoir le contenu de fagon autonome et
participer plus pleinement aux activités en classe. Ce type d'accés simultané reflete des
objectifs plus larges d'éducation numérique inclusive et d'approches d'accessibilité dés la
conception, soutenues par les pratiques contemporaines d'accessibilité (EDUCAUSE,
2024 ; UNESCO, 2021).

Cette expérience illustre un changement important : I'accessibilité ne se limite pas a la
conformité aux normes ou a la correction technique. Elle influence directement la
confiance, I'engagement éducatif, I'indépendance des apprenants et la participation
équitable dans les environnements d'apprentissage (Burgstahler, 2015 ; Nations Unies,
2006).

Perspectives sur la mise en ceuvre : efficacité opérationnelle et impact éducatif

Les établissements mettant en ceuvre des flux de travail d'accessibilité compatibles avec
I'lA rapportent de plus en plus d'améliorations tant en performance opérationnelle que
dans l'accés éducatif (Amazon Web Services, 2023 ; EDUCAUSE, 2024).

Les résultats rapportés incluent :

e Traitement de documents a grande échelle en quelques jours plutét que dans des
mois (Amazon Web Services, 2023).

e Amélioration de la cohérence entre les dépbts grace a des flux de travail
standardisés de remédiation (Lazar et al., 2015 ; Microsoft, 2024).

e Des délais de traitement réduits rendus possibles grace a I'automatisation et a
I'intégration des flux de travail (EDUCAUSE, 2024).

e L'accessibilité intégrée directement aux flux de travail de publication, soutenant
des approches d'accessibilité dés la conception (Lazar et al., 2015 ; UNESCO,
2021).
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e Acces des apprenants le jour méme aux supports pédagogiques, amélioration de
la participation rapide et de la continuité pédagogique (EDUCAUSE, 2024 ; Seale,
2014).

Ces évolutions sont importantes car un acceés différé peut compromettre la participation,
I'autonomie et I'équité éducative méme lorsque le contenu devient finalement disponible
(Seale, 2014 ; Nations Unies, 2006).

La remédiation habilitée par I'|A modifie également les flux de travail des enseignants.
Plutdt que de passer beaucoup de temps a restructurer manuellement les documents,
les éducateurs et spécialistes de I'accessibilité peuvent se concentrer sur la révision de
la qualité, I'affinement des descriptions complexes et le soutien a I'engagement de
I'enseignement et des apprenants (Lazar et al., 2015 ; Shneiderman, 2020).

Pour les établissements gérant un volume élevé de contenus — y compris les
universités, les éditeurs et les écoles opérant dans des environnements limités en
ressources — ce changement favorise la scalabilité, I'efficacité opérationnelle et les
pratiques d'accessibilité durable sans abandonner les attentes de qualité (EDUCAUSE,
2024 ; UNESCO, 2021).

Faire évoluer I'accessibilité par I'accessibilité par conception

Etendre I'accessibilité nécessite plus que I'adoption de la technologie seule. Les
institutions bénéficient de plus en plus d'une stratégie globale combinant politique,
intégration des flux de travail, formation et supervision éthique (Lazar et al., 2015 ;
UNESCO, 2021).

L'accessibilité par conception devient un principe central. Au lieu de corriger le contenu
inaccessible aprés publication, les considérations d'accessibilité sont intégrées tout au
long du cycle de vie du contenu — de la rédaction et de la révision a la publication et a la
diffusion — soutenant des pratiques d'accessibilité proactive et durables (Lazar et al.,
2015 ; Consortium du World Wide Web, 2018).

La formation reste également essentielle. Les enseignants, développeurs de contenu et
administrateurs ont besoin d'une compréhension pratique des principes d'accessibilite,
des capacités de I'lA et des limites pour mettre en ceuvre efficacement des
environnements d'apprentissage numeériques inclusifs (Al-Azawei et al., 2016 ;
Burgstahler, 2015).

L'intégration des flux de travail est tout aussi importante. Les outils d'lA sont les plus
efficaces lorsqu'ils sont intégrés directement dans les systémes de gestion de
I'apprentissage, les environnements d'auteur, les pipelines de publication et les
processus de qualité institutionnels, permettant ainsi l'efficacité opérationnelle et
I'accessibilité intégrées a la pratique éducative courante (Amazon Web Services, 2023 ;
EDUCAUSE, 2024).
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Les institutions devraient également mettre en place un suivi continu par des audits, des
retours d'information et des améliorations itératives. Les résultats de I'lA nécessitent une
évaluation continue afin d'assurer la fiabilité, I'équité, I'ergonomie et la pertinence
contextuelle dans divers contextes éducatifs (Shneiderman, 2020 ; UNESCO, 2021).

Les considérations éthiques restent cruciales. L'accessibilité habilitée par I'lA doit
s'aligner sur la transparence, la responsabilité, la protection de la vie privée et les
principes de gouvernance centrée sur 'humain, garantissant que les solutions
d'accessibilité restent inclusives, dignes de confiance et pédagogiques (Amershi et al.,
2019 ; UNESCO, 2021).

Conclusion : Vers un avenir numérique inclusif

L'accessibilité numérique entre dans une période de transformation majeure. Les
avanceées récentes en IA générative, systémes multimodaux, compréhension sémantique
des documents et flux de travail de remédiation a I'échelle des entreprises transforment
la maniére dont les institutions créent, délivrent et maintiennent des supports
d'apprentissage accessibles.

La discussion ne se limite plus aux défis de remédiation. De plus en plus, il s'agit de
I'accessibilité par conception, de 'accés le jour méme, de la scalabilité opérationnelle et
des résultats éducatifs mesurables.

L'IA seule ne suffit pas. Les modéles d'accessibilité les plus solides combinent
automatisation avec expertise humaine, validation des sujets, supervision éthique et
pratiques institutionnelles inclusives.

Lorsqu'elle est mise en ceuvre de maniere réfléchie, I'accessibilité grace a I'lA peut aider
a garantir que les apprenants malvoyants accédent au contenu éducatif non pas comme
une adaptation offerte aprés coup, mais comme une partie intégrante d'un apprentissage
numérique inclusif.
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Seeing Assistant Go : votre compagnon de voyage essentiel —
Stawomir Strugarek

Assistant coordinateur de projet Seeing

Introduction

C'est un grand plaisir de vous présenter notre derniére application de navigation, Seeing
Assistant Go. C'est I'une des nombreuses applications congues pour les personnes
aveugles et malvoyantes. Il a été créé par le groupe polonais Capital Transition
Technologies (https://www.tt.com.pl/en).

Nous développons ce type de solutions depuis plus d'une douzaine d'années, en
paralléle de I'objectif principal de notre entreprise. Nous faisons cela dans le cadre de
notre stratégie de responsabilité sociale des entreprises (RSE). Les applications sont
gratuites, et nous les créons dans le cadre d'un projet appelé Seeing Assistant
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(https://seeingassistant.tt.com.pl/). Une partie de notre activité consiste a créer des
logiciels, y compris des applications mobiles. C'est pourquoi les propriétaires ont décidé
de partager nos compétences et notre potentiel avec les personnes qui ont besoin de
soutien.

Notre équipe

Pendant plus d'une douzaine d'années, des personnes voyantes ont participé a la
rédaction du code de toutes les applications de la famille des assistants de vue. Cela
s'expliquait principalement par le fait que les environnements de développement natifs
pour Android et iOS n'étaient pas accessibles aux lecteurs d'écran utilisés par les
personnes aveugles. Dans ce processus, les personnes aveugles se sont principalement
concentrées sur la création d'idées fonctionnelles, la conception de l'interface et les tests.
Des bénévoles ont aidé a la traduction en langues étrangéres.

Il y a quelques années, une percée majeure a eu lieu ici. Des environnements de
développement sont devenus disponibles, permettant aux développeurs de créer des
applications mobiles pour Android et iOS a partir d'une seule base de code. Le plus
important, c'est que ces outils sont accessibles aux programmeurs aveugles. Nous avons
utilisé ces nouvelles opportunités avec beaucoup de soin.

Actuellement, notre équipe est composée de plusieurs personnes aveugles et gravement
malvoyantes. Grace a l'intelligence artificielle, et avec seulement une aide occasionnelle
de personnes voyantes, nous parvenons a maintenir I'ensemble du processus de
développement de Seeing Assistant Go, y compris toute la gestion coté serveur. Je crois
que nous sommes l'une des rares équipes au monde composées presque exclusivement
de personnes malvoyantes travaillant comme programmeurs, testeurs, designers UX, et
plus encore.

Nos utilisateurs jouent également un réle majeur dans le développement de toutes nos
applications. lls proposent souvent de nouvelles fonctionnalités, signalent des bugs,
traduisent l'interface en langues étrangeéres, réalisent des tests complexes et partagent
leurs besoins spécifiques. Nous faisons de notre mieux pour mettre ces idées en
pratique.

Nous tenons a remercier beaucoup tout le monde pour cette contribution massive et
partagée a la création de toutes les applications de la famille Seeing Assistant, y compris
Go.

Pourquoi une application de navigation ?

Depuis de nombreuses années, nous suivons le marché des applications mobiles, y
compris les applications dédiées aux personnes aveugles et malvoyantes. Nous
constatons qu'aucune des entreprises leaders dans ce domaine ne propose de services
de navigation bien adaptés aux besoins des personnes malvoyantes. |l est difficile de
leur en vouloir, car c'est un domaine tres marginal.
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Nous savons que certaines personnes, en particulier celles ayant une basse vision,
utilisent Apple Maps, Google Maps ou d'autres applications (y compris celles destinées
aux personnes aveugles) pour certaines taches de navigation. Cependant, nous savons
que ces applications n'offrent pas le support large et bien adapté que I'on peut obtenir
lorsqu'une application est créée par les utilisateurs eux-mémes. L'un des arguments les
plus solides pour créer notre propre application est la possibilité de créer une interface
entierement accessible aux personnes ayant des besoins spécifiques. Ces facteurs sont
devenus notre principale motivation et objectif.

Les personnes impliquées dans la création de cette application sont trés actives. lls
voyagent de maniére autonome dans les villes et villages, voyagent entre les villes et
méme a I'étranger, se proménent dans les foréts et les montagnes, font du tandem et
naviguent sur kayak et yacht en tant que membres d'équipage. Chacune de ces activités
nécessite une carte ou une navigation différente. Dans tous les cas, ces informations
doivent étre bien sélectionnées, livrées au bon moment, disponibles a la demande et
faciles a partager avec d'autres. Pour cette raison, le grand nombre de réglages du mode
avance peut sembler trop pour les voyageurs moins expérimentés.

Créer une application de navigation dédiée ne consiste pas seulement a concevoir un
outil. C'est un investissement dans l'indépendance numérique de la communauté des
personnes handicapées et dans la construction d'une relation directe avec I'utilisateur. Se
déplacer librement et indépendamment est I'un des piliers majeurs de l'indépendance et
de la liberté. Mais l'application seule n'est pas tout. D'autres éléments sont également
nécessaires pour un succes complet. Je vais en parler ci-dessous.

Que peut faire Seeing Assistant Go ?

L'application Seeing Assistant Go prend en charge l'orientation spatiale des personnes
aveugles et malvoyantes. C'est une version plus récente et constamment étendue de
notre ancienne application de navigation appelée Seeing Assistant Move. Cela
fonctionne presque partout sur Terre — sur terre, en mer et dans les airs. |l fonctionne
partout ou des systémes de positionnement satellite ou au sol sont disponibles.

L'application fournit des informations sur votre environnement grace a la parole, aux sons
et aux vibrations synthétiques. Il agit comme votre guide électronique.
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Seeing Assistant Go o

simulation
CEICES
[o Saved places ][e Databases ]
°

[@ Trip counter ] [Q Help ]

° Settings

Légende : Voir l'interface Assistant Go, affichant les fonctions de « Ou suis-je, simulation
de localisation ; et surveillance des trajets en train ». Des configurations supplémentaires
sont également affichées sur l'interface.

Le nombre de fonctions et d'options de configuration différentes permet a I'application de
fournir des données cartographiques parfaitement adaptées aux besoins d'un utilisateur
aveugle dans diverses situations. Voir 'assistant Go est particulierement utile lorsque
vous devez :

e Sachez a quel arrét de bus le bus vient de s'arréter — la fonction de surveillance
des lieux dans une catégorie sélectionnée.

e Surveillez a quelle gare descendre et a quelle distance elle se trouve de vous — en
suivant les lieux individuels.

e Sachez dans quelles rues votre taxi vous fait passer — informations sur le nom de
la rue sur laquelle vous vous trouvez actuellement (nous ajouterons bientot des
informations sur les intersections).

e Vérifiez ou se trouve I'épicerie la plus proche de la maison d'hétes ou vous
comptez passer vos vacances — en affichant les points d'intérét a proximité.

e Vérifiez si la plage est vraiment aussi proche de cette maison d'hétes que le
prétend le propriétaire — simulation de localisation.

e Vérifiez quel itinéraire prendre pour atteindre n'importe quel endroit choisi —
planification et accompagnement étape par tour.
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e Enregistrez votre propre itinéraire dans des endroits ou les données
cartographiques manquent et ou il est impossible de planifier un itinéraire avec
des outils standards — I'enregistrement de l'itinéraire.

e Sauvegardez les lieux qui vous tiennent a coeur afin de pouvoir y revenir
facilement — la possibilité de sauvegarder vos propres lieux.

e Vérifiez votre adresse actuelle — la fonction « ou suis-je ».

e Connaitre I'emplacement exact d'une autre personne — « trouver des amis ». Cette
fonctionnalité est particulierement utile lorsque les personnes aveugles souhaitent
se rencontrer a un endroit précis ou veulent savoir exactement ou se trouve un
smartphone porté par un enfant. Cela vous permet aussi de soutenir d'autres
personnes a distance pendant qu'elles naviguent. Cela signifie que vous pouvez
non seulement atteindre ce que vous voulez par vous-méme, mais aussi aider les
autres.

e Et bien plus encore.

Comme vous l'avez probablement remarqué, c'est un outil complet qui vous permet de
faire beaucoup de choses et qui augmente considérablement I'autonomie des personnes
aveugles lorsqu'elles voyagent seules. Nous connaissons beaucoup de personnes qui
voyagent avec succes entierement seules, méme en dehors de leur pays, en utilisant
Seeing Assistant Go.

Solutions intéressantes et utiles

Dans nos applications, nous nous concentrons fortement sur la création de solutions
pratiques pour l'utilisateur. Nous comprenons trés bien que se déplacer avec une canne
blanche ou un chien-guide demande beaucoup d'attention. Utiliser un smartphone en
méme temps (le contrdler et écouter les annonces) ajoute une difficulté supplémentaire.
C'est pourquoi nous avons développé plusieurs solutions qui vous permettent, par
exemple, d'entendre une annonce concernant le prochain virage de votre parcours
simplement en tenant votre smartphone a une certaine position, sans avoir besoin
d'utiliser I'écran tactile ni méme de le déverrouiller.

Nous travaillons a ajouter des options pour contréler certaines fonctions a l'aide de
boutons casque et de gestes pour smartphone. Nous vous encourageons vivement a
tester ces différentes fonctionnalités et a partager vos commentaires et idées avec nous.
Deux versions de l'interface de I'application
Nous savons aussi que chaque utilisateur a :

o différentes compétences en smartphone ;

o différentes compétences d'orientation et de mobilité ;
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e des connaissances différentes en géographie, cartographie et fonctionnement des
systémes de positionnement par satellite, tels que GPS, Galileo, GLONASS ou
BeiDou ; et

e des habitudes, besoins et attentes différents ;

Cela rend tres difficile la création d'une application universelle unique qui satisfait tout le
monde. Vous savez que c'est généralement impossible. Cependant, nous faisons de
notre mieux. C'est pourquoi nous avons créé deux modes de fonctionnement pour
I'application :

e Mode basique pour débutants, sans fonctions inutiles que certains d'entre vous
n'utiliseront peut-étre pas de toute fagon.

e Mode avancé : de nombreux réglages et fonctionnalités essentiels pour une
application de navigation adaptée aux utilisateurs aveugles.

20:14
< Monitoring 0 o
( 25 Object presentation: Name, Type J

Monitoring multiple sources ()

Monitoring while tracking Keep enabled

Monitaring angle 120 °
Notify when within place radius O
Speed-adaptive place radius ()

Place radius 6 metres

Monitoring radius 5 kilometres

RECUVI'I“Q announcements O
(o)

Légende : La fonction de surveillance sur Seeing Assistant Go, avec des options de
sélection.

A notre connaissance, Seeing Assistant Go est |'une des applications de navigation les
plus avancées pour les aveugles et les malvoyants au monde. Il fonctionne a la fois sur
des systemes Android et iOS. L'interface de I'application est actuellement disponible en
16 langues. Nous invitons chaleureusement des bénévoles a aider a traduire I'application
dans plus de langues.
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Que devez-vous savoir d'autre ?

Il est important de garder quelques éléments a I'esprit afin que I'utilisation de Seeing
Assistant Go soit pratique et slire pour vous :

L'application ne remplace ni une canne blanche ni un chien-guide. C'est un ouitil
supplémentaire pour soutenir ces aides a la mobilite.

Nous recommandons d'utiliser I'application avec des écouteurs qui ne bloquent
pas vos conduits auditifs — avec la conduction osseuse ou la conduction de l'air a
I'oreille ouverte.

Nous vous conseillons vivement de commencer a apprendre a vous déplacer avec
I'application et parfois de vérifier vos compétences dans un domaine que vous
connaissez tres bien. C'est trés important. Cela vous aidera a comprendre son
fonctionnement et & comprendre ses forces et ses faiblesses.

Nous ne pouvions pas rendre tout aussi parfait que nous le souhaitions,
principalement parce que les données cartographiques peuvent parfois étre
obsolétes ou mal dessinées. Nous devons clairement souligner que nous utilisons
principalement des données cartographiques d'OpenStreetMap. Ces données
sont créées par une communauté de bénévoles et sont disponibles gratuitement
(nous ne les créons pas nous-mémes). Cependant, nous savons par expérience
que la couverture des terres et des zones d'eau n'est pas toujours compléte. La
qualité des données peut également varier selon les pays. Les zones urbaines
sont souvent mieux cartographiées que les zones moins peuplées. Si quelque
chose manque sur les cartes ou si les données sont obsolétes, veuillez contacter
les communautés cartographiques de votre pays ou région.

Lorsque vous naviguez sur les itinéraires définis par I'application, faites plus
confiance aux vibrations indiquant le point de passage suivant qu'aux annonces
vocales comme « tournez a droite » ou « tournez a gauche ».

Les itinéraires suggereés par l'application ne prennent pas en compte les
conditions locales, telles que les réparations du trottoir ou d'autres obstacles
temporaires sur la route. Ne leur faites pas confiance aveuglément.

L'application s'appuie sur des données cartographiques, pas sur I'observation en
temps réel de la zone. Pour cette raison, il peut vous informer sur des lieux qui
n'existent plus et qui manquent d'autres qui n'ont pas encore été ajoutés a la
carte.

Seeing Assistant Go n'est pas une application pour planifier les trajets en commun
(comme les bus ou trains urbains) a l'intérieur ou entre les villes.

Veuillez noter qu'a l'intérieur de certains wagons, la précision de positionnement est trés
faible — parfois méme inférieure a 5 kilométres. Cela signifie que les relevés de
I'application seront trés approximatifs. Dans certaines situations, il est utile de tenir votre
smartphone prés de la fenétre du train. Si cela n‘améliore pas la précision (une précision
de 50 métres suffit dans un train), il peut parfois étre nécessaire de sortir un instant sur le
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quai de la gare suivante avec votre smartphone. Malheureusement, de nombreux
wagons de train bloquent tellement le signal que les signaux de navigation par satellite
ne peuvent pas y entrer.

Pour tirer le meilleur parti des applications de navigation, il est trés utile de connaitre le
fonctionnement des systémes de positionnement par satellite, la cartographie des zones,
le fonctionnement de la boussole (et les interférences qu'elle subit), et bien d'autres
domaines. Nous vous encourageons vivement a acquérir ces connaissances de maniere
systématique. L'avoir augmente considérablement I'efficacité de I'utilisation des outils de
navigation pour les personnes aveugles. Paradoxalement, si les utilisateurs aveugles
souhaitent atteindre une plus grande autonomie, leur compréhension de ces sujets doit
étre a un niveau bien supérieur a celui des personnes voyantes.

Nous avons inclus un guide d'aide trés utile et soigneusement préparé dans l'application.
Vous y trouverez des réponses a la grande majorité des questions qui surgissent
pendant I'utilisation.

Nous encourageons également les aidants et les instructeurs d'orientation et de mobilité
pour les personnes aveugles a apprendre a utiliser Seeing Assistant Go. Dans certains
cas, il peut méme plaire aux personnes voyantes et étre utile.

Si vous étes développeur d'applications a la recherche de fonctionnalités de routage et
de navigation, et que vous souhaitez utiliser les fonctionnalités proposées par Seeing
Assistant Go, contactez-nous. Nous vous fournirons le schéma URI, vous permettant de
passer rapidement de votre application a la nétre. L'itinéraire sera calculé
automatiquement, et vous commencerez immeédiatement a naviguer vers votre
destination. Actuellement, nous recommandons cette solution principalement en pensant
aux utilisateurs aveugles, car l'itinéraire ne peut pas étre affiché ou apergu sur une carte
visuelle traditionnelle. Nous prévoyons d'y remédier a I'avenir.

Codes QR et liens pour télécharger Seeing Assistant GO

Ci-dessous, nous fournissons des liens et des codes QR distincts contenant des liens
pour télécharger Seeing Assistant GO depuis le Google Play Store (Android) et I'App
Store (i0S). Il vous suffit de scanner le QR code choisi avec votre application appareil
photo et de cliquer sur le lien qui apparait a I'écran.

Voir I'assistant aller sur le Play Store

https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.com.tt.SeeingAssistant.go

Voir |'assistant aller sur I'App Store
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Résumé

Comme dans nos autres applications de la famille Seeing Assistant, nous mettons le
meilleur de notre équipe Transition Technologies dans Go :

e Plus d'une douzaine d'années d'expérience dans la création de logiciels innovants
pour les personnes aveugles.

e une approche sans compromis pour atteindre une accessibilité maximale pour les
lecteurs d'écran.

e Quverture a la mise en ceuvre des idées de la part de nos utilisateurs : Nous ne
pouvons pas promettre d'ajouter rapidement toutes les bonnes idées, mais nous le
ferons certainement mieux que quiconque !

Nous voulons atteindre de plus en plus d'utilisateurs avec nos applications et leur
proposer des solutions innovantes.

Nous avons beaucoup d'idées et beaucoup d'énergie positive. Nous adorons les défis, et
créer ces outils utiles nous procure beaucoup de satisfaction. Nous vous invitons
chaleureusement a rejoindre les nombreux utilisateurs satisfaits de Seeing Assistant Go.

A propos de I'auteur

Slawomir Strugarek est un expert polonais aveugle juridique dans le domaine des
technologies d'assistance, avec un accent particulier sur les applications mobiles.
Visionnaire et coordinateur a long terme du projet Seeing Assistant développé chez
Transition Technologies. Ce projet a donné naissance a plusieurs applications
fonctionnant sur les systémes d'exploitation iOS et Android, destinées a soutenir les
personnes aveugles et malvoyantes dans divers aspects de leur vie quotidienne.

Principaux domaines d'activité : navigation basée sur des systémes de positionnement
satellite, orientation spatiale, divers types de codes graphiques, reconnaissance optique
de caracteres (OCR), technologie NFC, etc.

Supplément : Campagne mondiale d'alphabétisation en
braille ICEVI-WBU

L'Enquéte mondiale sur le braille est maintenant ouverte !
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Nous sommes heureux d'annoncer que I'Enquéte mondiale sur le braille est
désormais ouverte !

Dans le cadre de la campagne mondiale pour la littératie braille — Plus de braille : plus
d'autonomisation, I'enquéte offre une opportunité importante aux personnes du monde
entier de partager leurs expériences et points de vue sur la littératie braille.

Dirigée par le Conseil international pour I'éducation des personnes malvoyantes (ICEVI),
I'Union mondiale des aveugles (WBU) et des organisations partenaires, cette initiative
mondiale de recherche vise a renforcer notre compréhension de la maniére dont le
braille est appris, enseigné, accessible et utilisé — ainsi que des facteurs qui créent ou
créent des obstacles a la littératie en braille.

Qui peut participer ?
Nous invitons chaleureusement a répondre de :

e Des adultes agés de 18 ans et plus qui sont aveugles, malvoyants ou sourds-
aveugles ;

o Parents et tuteurs d'enfants de tout age aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles ;
« Enseignants et autres professionnels impliqués dans I'enseignement du braille ; et

e Transcripteurs en braille.

Partagez votre expérience - Faites I'enquéte mondiale sur le braille :
tiny.cc/braillesurvey

Lorsque vous suivez le lien, vous serez d'abord invité a examiner les informations sur le
consentement éclairé, puis a répondre a une courte série de questions pour déterminer
quelles enquétes ou quels sondages vous concernent.

Si vous étes éligible a plusieurs enquétes — par exemple, si vous étes a la fois un
utilisateur adulte de braille et un transcripteur de braille — vous étes invité a contribuer de
chaque point de vue. Il suffit de remplir un questionnaire, puis de revenir au lien lorsque
vous étes prét a en remplir un autre.

Pourquoi votre participation est-elle importante ?

Chaque réponse enrichit notre compréhension globale de la littératie en braille. Les
résultats contribueront a renforcer la base de preuves pour éclairer le plaidoyer, les
politiques, la recherche, les ressources et la pratique, et soutenir les efforts visant a
renforcer l'acces a la littératie braille dans le monde entier.

Aidez-nous a faire passer le mot

Nous voulons entendre des personnes de tous les pays, régions, langues et
communautes.
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Merci de partager largement I'Enquéte mondiale sur le braille a travers vos organisations,
réseaux professionnels et communautaires, ainsi qu'avec les utilisateurs de braille, les
familles, les enseignants, les professionnels et les transcripteurs qui souhaitent
participer.

Chaque expérience compte. Chaque point de vue apporte des preuves. Chaque
voix peut contribuer a renforcer I'avenir de la littératie en braille.

Merci de faire partie de cet effort mondial important.
Avec ses salutations chaleureuses,

Campagne mondiale pour la littératie en braille
Plus de braille : plus d'autonomisation

Reconnaissance juridique du braille dans I'éducation : un cadre de
plaidoyer — Michal Tkacik et membres du Focus Area 1 (Plaidoyer et
Médias), Campagne mondiale pour la littératie en braille

Conseil international pour I'éducation des personnes malvoyantes (ICEVI), Union
mondiale des aveugles (WBU) et organisations partenaires collaboratives - Plus de
Braille : Plus d'Autonomisation Campagne mondiale pour la littératie braille

Introduction

Depuis plus de 200 ans, le braille est le principal systéme d'alphabétisation pour les
personnes aveugles. |l reste le seul systeme de lecture et d'écriture qui offre un acces
direct a I'orthographe, la ponctuation, la grammaire, la notation mathématique, les
symboles scientifiques et la structure du langage écrit par le toucher.

Les avancées technologiques numériques ont transformé l'accés a l'information et a la
communication. Les ordinateurs, smartphones, lecteurs d'écran, écrans braille
rafraichissants et autres technologies ont élargi les opportunités d'éducation et d'emploi
pour les personnes aveugles. Cependant, au lieu de réduire I'importance du braille, ces
développements ont élargi les contextes dans lesquels le braille peut et doit étre utilisé.
La technologie numérique et le braille sont des outils complémentaires qui soutiennent
ensemble la pleine alphabétisation, I'indépendance, I'apprentissage tout au long de la vie
et la participation a la société.

Le statut juridique du braille n'est donc pas seulement une question de politique
éducative. C'est un facteur important influengant les résultats en matiére
d'alphabétisation, de réussite scolaire, d'opportunités d'emploi et d'inclusion sociale.
Lorsque le braille est explicitement reconnu, soutenu et enseigné de maniére
systématique, les apprenants aveugles sont plus susceptibles de développer de solides
compétences en littératie. Lorsque le braille est absent de la Iégislation ou considéré
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uniquement comme une mesure de soutien optionnelle, I'acces a la littératie dépend
souvent de la capacité locale, du plaidoyer individuel ou du hasard.

Une revue comparative de la reconnaissance juridique du braille dans certains pays a
révélé que les pays s'inscrivent généralement dans I'un des trois grands modeles : le
braille comme moyen d'alphabétisation par défaut, le braille comme droit éducatif
statutaire, ou le braille comme mesure d'accessibilité ou de soutien. Bien que chaque
modéle offre un certain niveau de reconnaissance, les résultats de littératie les plus
solides sont les plus susceptibles d'étre atteints lorsque la reconnaissance légale est
soutenue par des exigences d'évaluation, des mécanismes de mise en ceuvre et la
responsabilité.

Approches législatives du braille dans I'éducation

Selon les pays, la reconnaissance légale du braille dans I'enseignement varie
considérablement. Trois grandes approches Iégislatives peuvent étre identifiées.

1. Le braille comme support d'alphabétisation par défaut

Dans certains pays, la Iégislation établit une forte présomption en faveur du braille. Tout
apprenant aveugle ou malvoyant doit étre évalué pour le braille, et un enseignement du
braille est dispensé sauf si une évaluation individuelle démontre qu'il n'est pas approprié.

Cette approche reconnait le braille comme le principal moyen d'alphabétisation pour les
apprenants aveugles et crée des protections contre son omission. Les systémes
éducatifs doivent soutenir le braille via des processus d'évaluation, des professionnels
formés, des supports accessibles et des mécanismes de mise en ceuvre structurés.

Ce modele offre généralement la protection la plus solide pour la littératie braille.

2. Le braille comme droit éducatif garanti

Dans d'autres pays, le braille est explicitement reconnu par la législation comme un droit.
Les apprenants aveugles ont le droit de recevoir une éducation en braille lorsque cela est
nécessaire, et les autorités éducatives ont la responsabilité de rendre cela possible.

Cette approche offre une protection juridique importante tout en préservant une prise de
décision éducative individualisée. Cependant, la mise en ceuvre peut varier en fonction
de l'expertise locale, des ressources et des priorités politiques.

3. Le braille comme mesure d'accessibilité ou de soutien

Dans de nombreux pays, le braille est abordé dans le cadre plus large d'une éducation
inclusive et de I'accessibilité. Elle peut étre considérée comme I'une des nombreuses
options de soutien plutét que comme un support reconnu pour l'alphabétisation. Bien que
cette approche favorise la flexibilité, elle peut entrainer un accés inégal a I'enseignement
du braille. Sans reconnaissance juridique explicite, le braille peut étre négligé ou sous-
utilisé malgré son importance pour le développement de la littératie.
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Position politique

La campagne More Braille : More Empowerment soutient une approche Iégislative qui
reconnait le braille comme un droit éducatif Iégalement protégé tout en garantissant que
sa mise en ceuvre est soutenue par des exigences d'évaluation claires, une expertise
professionnelle, des ressources éducatives et des mécanismes de responsabilité.

La reconnaissance du braille comme droit |égal est nécessaire mais pas suffisante. Une
|égislation efficace devrait établir des mécanismes pratiques pour garantir que les
apprenants aveugles puissent développer leur alphabétisation grace au braille et accéder
a des opportunités éducatives sur un pied d'égalité avec leurs pairs voyants.

La législation et la politique devraient donc exiger :

¢ l'introduction systématique du braille aux apprenants aveugles, parallélement a
l'utilisation des technologies numériques ;

e une évaluation précoce et systématique du braille comme moyen de littératie et
d'apprentissage pour chaque apprenant aveugle ;

e justification professionnelle documentée pour toute décision de ne pas fournir
d'instruction en braille ;

¢ |a production et la disponibilité en temps opportun de manuels et de supports
pédagogiques en braille, graphiques tactiles et formats numériques accessibles ;

e |'accés a des enseignants qualifiés, des services de soutien spécialisés et un
développement professionnel continu en littératie et instruction en braille ;

¢ |a fourniture d'informations claires et accessibles aux familles et aux aidants
concernant le réle du braille dans l'alphabétisation, I'éducation, I'indépendance et
la participation future ;

e une implication significative des familles dans la prise de décision éducative,
guidée par une évaluation professionnelle et l'intérét supérieur de I'enfant ;

¢ |a reconnaissance que les technologies numériques completent plutdét que ne
remplacent le braille ;

¢ la reconnaissance explicite du braille, des graphiques tactiles et des technologies
accessibles comme outils essentiels pour la participation aux mathématiques, aux
sciences, a la technologie, a l'ingénierie et aux disciplines connexes ; et

e des mécanismes de suivi et de responsabilité continus pour garantir une mise en
ceuvre efficace.

Les preuves comparatives suggérent que la reconnaissance légale seule ne garantit pas
la littératie en braille. Une législation efficace doit étre accompagnée de mesures
concrétes garantissant que le braille est disponible, enseigné et soutenu tout au long du
parcours éducatif de l'apprenant. L'objectif n'est pas simplement de reconnaitre le braille
comme un droit, mais de créer les conditions dans lesquelles la littératie braille peut
s'épanouir.
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Message clé de plaidoyer

Le braille devrait étre reconnu dans le droit de I'éducation non seulement comme une
mesure de soutien optionnelle, mais comme une voie légalement protégée vers
I'alphabétisation, I'apprentissage, l'indépendance, I'emploi et la pleine participation a la
société. Chaque apprenant aveugle devrait avoir la possibilité de développer sa littératie
braille grace a une évaluation systématique, un enseignement qualifié, des supports
accessibles et un soutien approprié.

Le droit au braille doit étre soutenu par des obligations juridiques claires, des
mécanismes de mise en ceuvre pratiques, des ressources adéquates et des systemes
robustes de responsabilité. Sans ces garanties, le braille pourrait rester un droit de
principe tandis que de nombreux apprenants continuent de rencontrer des obstacles
pour atteindre une littératie compléte et indépendante dans la pratique.

La véritable inclusion éducative nécessite plus que l'accés a l'information. Cela nécessite
un acces a la lecture et a la lecture. Pour de nombreux apprenants aveugles, cette
lecture est le braille.

Reconnaissance de nos sponsors de campagne - Campagne conjointe
ICEVI-WBU pour la littératie en braille

Human

an EssilorLuxottica company

Sponsor Diamond : HumanWare

https://www.humanware.com/en-canada/

cbm:

christian blind mission

~

8,
o
o
.

Sponsor Platine : CBM (Christian Blind Mission)

https://www.cbm.org/

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 193


https://www.humanware.com/en-canada/
https://www.cbm.org/

e -

’ ot ::
[ ] .

Sponsor platine : Dot Inc

https://www.dotincorp.com/en

Parrain Argent : Institut national canadien pour les aveugles (CNIB)

https://www.cnib.ca/en

Bienvenue chez SPEVI Inc. & SPEVI NZ - sponsor Platine combiné de la région
Pacifique

https://www.spevi.net/

South Pacific Educators
in Vision Impairment

L'association South Pacific Educators in Vision Impairment (SPEVI) est depuis prés de
70 ans une importante organisation professionnelle de personnes impliquées dans
I'éducation des aveugles, sourd-aveugles et malvoyants a travers I'Australie, la Nouvelle-
Zélande et les pays des iles du Pacifique Sud. Bien qu'il s'agisse a l'origine d'une
association pour les enseignants travaillant dans I'éducation des aveugles et des
malvoyants, ses membres sont désormais ouverts a toute personne intéressée ou
impliquée dans I'éducation des aveugles, sourdaveugles et malvoyants.

La mission de SPEVI est de stimuler le débat professionnel et public ainsi que I'action sur
les questions et changements qui affectent ou ont le potentiel d'affecter la vie quotidienne
des personnes malvoyantes. SPEVI milite pour I'excellence et I'équité dans I'éducation.
Ses objectifs principaux incluent :
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e Promouvoir des standards élevés en général et une formation spécialisée pour les
enseignants.

e Stimuler la recherche et faciliter I'échange d'informations entre parents,
professionnels et communauté.

¢ Plaidant pour un accés éducatif équitable et utilisant les technologies d'assistance
appropriées.

Bien qu'elles fonctionnent a travers des constitutions nationales distinctes et des
structures exécutives nécessaires pour tenir compte de différences juridiques,
financiéres, éducatives et culturelles importantes, SPEVI Inc (Australie) et SPEVI NZ
(Nouvelle-Zélande) travaillent ensemble pour organiser des initiatives professionnelles,
des Communautés régionales de pratique, des publications conjointes et des
conférences biennales.

Tous les membres de SPEVI ont I'opportunité de faire partie d'une association
collaborative et inclusive ou ils peuvent communiquer, débattre, apprendre et répondre a
des questions pertinentes pour I'éducation des enfants et jeunes aveugles,
sourdaveugles ou malvoyants dans la région du Pacifique Sud.

SPEVI Inc et SPEVI NZ sont fiers de soutenir et de soutenir la Campagne mondiale pour
la littératie braille.

Bienvenue chez Royal Visio - Sponsor Argent

https://www.visio.org/en/

V ISI 6%

Royal Visio est un centre d'expertise aux Pays-Bas pour les personnes aveugles ou
malvoyantes. Avec pres de 3 000 employés a travers le pays, Visio soutient les
personnes malvoyantes, y compris celles ayant des handicaps supplémentaires, dans

leur vie de vivant, leur apprentissage et leur travail de maniére aussi autonome que
possible.

La perte de vision peut entrainer des défis importants. Chez Visio, nous nous
concentrons sur les possibilités plutét que sur les limites. Grace a la réhabilitation, a
I'éducation, aux services d'emploi et au soutien quotidien, nous aidons les gens a gagner
en confiance, a développer leurs talents et a tirer le meilleur parti de leurs opportunités.
Grace a nos connaissances et notre expérience, nous créons des opportunités. Pour y
parvenir, nous travaillons en étroite collaboration avec les individus, leur réseau de
soutien et d'autres professionnels afin d'obtenir les meilleurs résultats possibles. Visio
collabore également avec des gouvernements, des organisations, des entreprises et des
experts pour promouvoir I'accessibilité, I'inclusion et I'égalité des chances pour tous. En

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 195


https://www.visio.org/en/

plus de notre travail aux Pays-Bas, Visio est activement impliqué dans des programmes
et partenariats internationaux. Avec des organisations du monde entier, nous contribuons
au partage des connaissances, a l'innovation et au développement de solutions
inclusives pour les personnes malvoyantes. En nous concentrant sur ce qui est possible,
nous aidons a changer la perception de la cécité et de la basse vision. Ensemble, nous
construisons un avenir plus inclusif dans lequel chacun a la possibilité de participer et de
montrer son potentiel.

Centre d'expertise royal néerlandais pour les personnes aveugles et malvoyantes

Appel a contributions — The Educator (janvier 2027)

Le comité éditorial invite chaleureusement a soumettre des articles pour le numéro de
janvier 2027 de The Educator. Le théme de ce numéro est : Partenariats parents, famille
et communauté.

Date limite de soumission : 30 novembre 2026

Nous accueillons favorablement les articles qui explorent la recherche, les politiques, les
pratiques innovantes, les études de cas et les perspectives personnelles qui mettent en
lumiére le réle important des parents, des familles, des communautés et des partenariats
dans le soutien a I'éducation et a l'inclusion des apprenants aveugles, malvoyants ou
sourd-aveugles.

Nous accueillons les perspectives des apprenants, des parents, des familles, des
organisations, des éducateurs, des chercheurs et des défenseurs des droits des
personnes handicapées.

Pourquoi contribuer ?

En contribuant a The Educator, votre travail atteint un public mondial composé de
professionnels, d'organisations et de défenseurs ceuvrant dans le domaine de la cécité et
de la basse vision. Votre contribution contribue a amplifier les solutions, les innovations,
la recherche et les expériences vécues au-dela des frontiéres. Toutes les soumissions
sont entiérement attribuées, offrant visibilité et opportunités de connexion pour les
auteurs et les organisations.

Domaines de focus suggérés

Perspectives personnelles

e Expériences de plaidoyer de la part des parents et des familles pour les
apprenants aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles

e Expériences de parents et de familles naviguant dans le systéme éducatif

e Expériences d'apprenants aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles, sur les
parents, les familles, les communautés et les partenariats
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e Expériences éducatives des apprenants aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles,
et impact sur le bien-étre des éléves, des parents, de la famille et de la
communauté

Communautés et partenariats
e Communauté et partenariats soutenant les parents et les familles par le plaidoyer

e Communauté et partenariats soutenant les apprenants aveugles, malvoyants ou
sourd-aveugles

Recherche

e Données pertinentes et expériences des parents, des familles, des communautés
et des partenariats avec des apprenants soutenant les apprenants aveugles,
malvoyants ou sourd-aveugles

e Données pertinentes et expériences des apprenants avec I'éducation

Etudes de cas

e Cas de parents, de familles, de communautés et de partenariats soutenant des
apprenants aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles

e Cas éducatifs d'apprenants aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles
Politique

e Politiques éducatives et leurs impacts sur les parents, les familles, les
communautés et les partenariats

e Impact des politiques éducatives pour les apprenants aveugles, malvoyants ou
sourd-aveugles

Pratique innovante

e Programmes et projets qui bénéficient aux parents, aux familles, aux
communautés et aux partenariats pour soutenir les apprenants aveugles,
malvoyants ou sourd-aveugles

Intersectionnalité

e Impact du genre, de la culture, de la structure familiale et du handicap sur les
parents, les familles, les communautés et les partenariats dans le soutien aux
apprenants aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles

e Impact du genre, de la culture, de la structure familiale et du handicap sur les
apprenants aveugles, malvoyants ou sourd-aveugles
Directives de soumission :
Langue : anglais

Informations sur 'auteur : Incluez votre nom, votre titre, votre pays de localisation et vos
coordonnées
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Format :
e MS Word
e Police Arial a 12 points
e Double espacement des lignes

e Paragraphes alignés a gauche

o Evitez le jargon complexe
o Définir les acronymes, abréviations et termes techniques

Longueur :

e Manuscrits savants : jusqu'a 5 000 mots ; Doit respecter les exigences éthiques
pour la recherche originale ; Incluez la confirmation de l'autorisation d'utiliser le
matériel

e Rapports, évaluations, descriptions de programmes, documents de position, etc. :
environ 1 500 mots

Figures et tableaux : doivent étre numérotés et clairement étiquetés
Médias :
e Les photos et vidéos sont les bienvenues

¢ Veuillez obtenir une autorisation écrite des parents/aidants pour des photos
d'enfants de moins de 18 ans

¢ Obtenez une autorisation verbale pour des photos d'adultes

e Le formulaire de consentement de I'lCEVI peut étre téléchargé depuis la section
Publications du site web de I'lCEVI, https://icevi.org/icevi-consent-form/

¢ Incluez une bréve description ou légende avec chaque photo (ou description en
texte alternatif)

Comment soumettre
¢ Envoyez vos contributions par email a : publications@icevi.org

¢ Nous encourageons chaleureusement les organisations et les individus a partager
la recherche, l'innovation, la pratique et I'expérience vécue. Ensemble, nous
pouvons renforcer le dialogue mondial sur la technologie et I'lA dans I'éducation et
la vie quotidienne des personnes malvoyantes.

Nous attendons vos contributions avec impatience.

Les publications récentes sont disponibles en anglais, espagnol et frangais (Word et
PDF), et en braille (BRF) — rendez-vous sur https://icevi.org/resource-library/the-
educator/.
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Rejoignez ICEVI : Elargissez I'accés a une éducation inclusive pour les
personnes malvoyantes

Depuis plus de 70 ans, le Conseil international pour I'éducation des personnes ayant une
déficience visuelle (ICEVI) réunit un réseau mondial d'éducateurs, de défenseurs et de
décideurs politiques pour promouvoir une éducation inclusive, équitable et de qualité.

Pourquoi rejoindre ICEVI ?

Devenir membre de I'lCEVI signifie rejoindre un mouvement visant a lever les obstacles
et a élargir les opportunités éducatives a I'échelle mondiale. Les membres bénéficient de

e Engagement avec les dirigeants mondiaux et les décideurs

¢ Impact collectif par la collaboration multisectorielle

¢ Influence sur la politique éducative, la recherche et le financement

e Opportunités de partager des connaissances et de participer a des plaidoyers

mondiaux

Opportunités d'adhésion
ICEVI propose différents niveaux d'adhésion pour des organisations et des particuliers —
des leaders mondiaux de I'éducation inclusive aux petites institutions, chercheurs et
défenseurs. Les membres apportent leur expertise et fagconnent la stratégie mondiale
d'ICEVI tout en bénéficiant d'un réseautage de haut niveau, de reconnaissance et
d'apprentissage partagé.
Collaborez avec nous

ICEVI accueille favorablement des partenariats et des parrainages pour des initiatives
mondiales clés, notamment la campagne mondiale ICEVI Braille Literacy Global, en
partenariat avec I'Union Mondiale des Aveugles.

Rejoignez-nous et aidez a créer un monde ou I'éducation est accessible a tous.

Coordonnées

Pour des informations sur I'adhésion a I'lCEVI, ses publications et ses initiatives :

Email : publications@icevi.orqg ; info@icevi.org

Site web : www.icevi.org

The Educator Volume 40, Numéro 2, juillet 2026 199


mailto:publications@icevi.org
mailto:info@icevi.org
http://www.icevi.org/

