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Acerca de ICEVI y The Educator

El Consejo Internacional para la Educacion de Personas con Discapacidad Visual
(ICEVI) es una red global sin animo de lucro comprometida con promover una educaciéon
inclusiva, equitativa y de alta calidad para personas con discapacidad visual, incluyendo
aquellas con baja vision, ceguera, sordoceguera y discapacidades multiples o
adicionales.

Desde 1952, ICEVI ha sido lider en la reunién de partes interesadas de todo el mundo,
fomentando la colaboraciéon y promoviendo cambios significativos en el campo de la
discapacidad visual.

La publicacién estrella de ICEVI, The Educator, es una plataforma clave para compartir
conocimientos, investigaciones y avances en la educacion de personas con
discapacidad visual. Publicado dos veces al aio, The Educator esta disponible para
descargar en la web de ICEVI: https://icevi.org/.

Agradecimientos
ICEVI reconoce las contribuciones del Comité Editorial:
Dra. Frances Gentle (Editora)
Sra. Susan LaVenture
Dra. Judit Gombas
Sra. Sonali Marathe

Sefior Zaheer Ally
Apoyo a la revision de accesibilidad Megan Miller, becaria de CNIB

Aviso legal

Esta publicacion cuenta con contribuciones de personas de todo el mundo,
compartiendo sus ideas, experiencias y practicas. Las opiniones expresadas son las de
los autores y no reflejan necesariamente la postura de ICEVI. Las referencias a
productos, servicios, organizaciones o individuos son solo informativos y no como
avalos. Los lectores deben usar su propio criterio al aplicar la informacién.

Nota sobre la traduccion

La edicidon en espafiol de este numero de The Educator ha sido traducida con la ayuda
de la inteligencia artificial (IA). Aunque se han hecho todos los esfuerzos para garantizar
la exactitud y claridad de las traducciones, pueden persistir algunos errores o diferencias
en la terminologia. Pedimos disculpas por cualquier inexactitud y agradecemos la
comprension de nuestros lectores.

Mensaje del Presidente
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Estimado lector,

Saludos calidos del Consejo Internacional para la Educacién de Personas con
Discapacidad Visual (ICEVI). Me enorgullece compartir con vosotros, nuestros miembros
y colegas, que durante los primeros 6 meses de este afio 2026 ICEVI ha logrado
avances significativos hacia la misidon de nuestra organizacion con vuestro apoyo y
participacion.

Nuestra iniciativa historica "La Campafia Global de Alfabetizacién en Braille: Mas Braille,
Mas Empoderamiento”, colaboracion conjunta entre el Consejo Internacional para la
Educacion de Personas con Discapacidad Visual (ICEVI) y la Unién Mundial de Ciegos
(WBU), se lanzo oficialmente el Dia Mundial del Braille, el 4 de enero de 2026. La
Braillists Foundation organizé un seminario web con un panel de ponentes
internacionales invitados de lideres, defensores dedicados a la causa de la importancia
del acceso al Braille y el aprendizaje del Braille. El evento atrajo a 210 inscritos de 67
paises. La campafia esta liderada por las copresidentas Dra. Frances Gentle,
expresidenta de ICEVI, y Santosh Kumar Rungta, presidente de la WBU. Se trata de una
colaboracién multiactoral a nivel global y de todos los sectores. Hemos contado con el
apoyo de organizaciones internacionales y regionales de paises en desarrollo y
desarrollados.

ICEVI es una organizaciéon no gubernamental que tiene estatus consultivo ante el
Consejo Econdmico y Social (ECOSOC) de las Naciones Unidas (ONU) en la sede de la
ONU en Nueva York. Como presidenta de ICEVI, 27 de enero de 2026, representé a
ICEVI en el Foro de Asociacidon ECOSOC 2026 bajo el lema "Acciones transformativas,
equitativas, innovadoras y coordinadas para la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible y sus Metas" y presenté una declaracion de intervencién que ofrece ejemplos
de estrategias clave sobre como las alianzas innovadoras pueden tener éxito en la
implementacion del ODS 17: Alianzas para los Objetivos que se publicd en la revista de
la ONU.

Durante la semana del 9 al 11 de junio de 2026, Santosh Kumar Rungta, presidente de la
OMB, y yo, como presidente de ICEVI, representamos a nuestras organizaciones y a la
Camparfia Global de Alfabetizacion en Braille en el Programa COSP 19 de la 192 Sesidén
de la Conferencia de los Estados Parte de la Convencidén sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad en la sede de las Naciones Unidas en Nueva York. Como
presidenta de ICEVI, presenté la Declaracion de Intervencion de ICEVI sobre
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"Sociedades resilientes: fortaleciendo los sistemas de atencion y apoyo para garantizar
el empoderamiento, la autonomia y la independencia de todas las personas con
discapacidad en el Foro de la Sociedad Civil." Durante el Debate General de la COSP19
en la Asamblea General de la ONU, como presidente, pronuncié la Declaracion de ICEVI
presentando la Campafa Global de Alfabetizacion en Braille de ICEVI y WBU: Mas
Braille; Mas empoderamiento y declaracion 9 de junio de 2026, declaracion completa
publicada en la revista de la ONU. Se celebraron reuniones adicionales con el Equipo
Global de Discapacidad de UNICEF, el Consorcio Internacional de Discapacidad y
Desarrollo (IDDC) y ATscale para avanzar en nuestras alianzas hacia el cumplimiento de
objetivos sostenibles.

Continuan esfuerzos mas emocionantes con nuestras Alianzas Internacionales y
Regionales. Impulsando la "Iniciativa de Aprendizaje Visionario a través de la
Tecnologia" con el Consorcio DAISY, estamos buscando nuevas regiones a las que
expandirnos y expandirnos para poder ofrecer tecnologia y formacion a mas nifios,
profesores y adultos. De hecho, en la préxima Conferencia Regional de Africa de ICEVI
que se celebrara en Johannesburgo, DAISY organiza un evento previo a la conferencia
para el "Lanzamiento de la Red Regional DAISY" en Africa.

ICEVI invita a nuestros miembros a unirse a nosotros en la Conferencia Regional de
Africa de ICEVI que se celebrara en Johannesburgo, Sudafrica, del 28 de septiembre al
1 de octubre, organizada por la Escuela Prinshof y la Region Africa de ICEVI y ICEVI
Global, para establecer contactos, aprender juntos y crear nuevas alianzas y
colaboraciones que impulsen nuestros esfuerzos para garantizar que nifios y adultos
ciegos, Las personas sordociegas o con baja vision o discapacidades adicionales
pueden acceder a una educacion de calidad e inclusiva.

El proyecto "La Ensefianza para Todos", liderado por la profesora Kay Ferrell y su equipo
de expertos, esta desarrollando un curriculo educativo para ensefiar a alumnos ciegos,
con discapacidad visual y personas con discapacidades multiples. El plan de estudios
estara descargable y accesible en la pagina web de ICEVI.

Anunciando un nuevo esfuerzo colaborativo con el Instituto Nacional Canadiense para
Ciegos (CNIB), el Programa Internacional de Practicas Juveniles de CNIB con ICEVI.
Nos complace que ICEVI haya comenzado a trabajar con nuestra primera promocién de
practicas con cuatro brillantes estudiantes universitarios para ayudarnos en muchos de
nuestros proyectos. Valoramos su tiempo, esfuerzo y perspectivas como parte de
nuestro equipo.

Este numero de The Educator se centra en la Tecnologia y la Inteligencia Artificial en la
Educacion de la Vida Diaria de las Personas con Discapacidad Visual. Los lectores se
beneficiaran de las multiples perspectivas de adultos ciegos, jovenes y educadores e
investigadores dedicados. Agradezco a todos los colaboradores por vuestras
aportaciones tan perspicaces. Te animamos a compartir este tema ampliamente para
concienciar que todo aprendiz que necesita Braille deberia tener la oportunidad de
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aprender a alfabetizar Braille y, al mismo tiempo, beneficiarse de las extraordinarias
oportunidades que ofrece la tecnologia moderna. El braille y la tecnologia pueden
complementarse apoyando la alfabetizacion, la independencia, el éxito educativo, el
empleo y la plena participacion en la sociedad.

Un cordial saludo,

Sra. Susan LaVenture
Presidente

Pie de foto: Susan LaVenture presentando la Declaraciéon Global de ICEVI-WBU sobre la
alfabetizacion en Braille en la educacion en la 192 Sesion de la Conferencia de Estados
Parte del CRPD (CoSP19) en las Naciones Unidas, Nueva York.

Pie de foto: [de izquierda a derecha] Sr. Todd Reeves, CEO de Overbrook School for the
Blind; la Sra. Susan LaVenture, Presidenta de ICEVI; el Sr. Santosh Kumar Rungta,

Presidente de la WBU; y el Sr. Gopal Mitra, Responsable Global de UNICEF en
Discapacidad y Desarrollo.
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Mensaje del editor

Bienvenidos al numero de julio de 2026 de The Educator, la publicacién de cédigo
abierto del Consejo Internacional para la Educacion de Personas con Discapacidad
Visual (ICEVI).

El tema de este numero, Tecnologia e Inteligencia Artificial en la Educacién y Vida Diaria
de Personas con Discapacidad Visual, no podria ser mas oportuno. En todo el mundo, la
innovacion tecnologica esta transformando la forma en que las personas ciegas,
sordociegas o con baja vision aprenden, se comunican, acceden a informacion, trabajan,
viajan y participan en sus comunidades a lo largo de la vida. La inteligencia artificial (IA),
en particular, esta transformando la educacion, el empleo y la vida independiente a un
ritmo sin precedentes. Aunque estos desarrollos ofrecen oportunidades notables,
también nos desafian a garantizar que la innovacion impulse la equidad, la inclusion y
los derechos humanos en lugar de crear nuevas barreras o ampliar las desigualdades
existentes.

Este numero reune una coleccion excepcional de contribuciones de todo el mundo. Los
lectores descubriran ejemplos practicos de aprendizaje mejorado con IA, entornos
digitales accesibles, tecnologias de asistencia, iniciativas de alfabetizacién digital,
practicas educativas inclusivas, intervenciones comunitarias, publicacién accesible,
educacion musical, orientacion y movilidad, educacién superior y participacion en el
lugar de trabajo. En conjunto, estas contribuciones demuestran que la innovacion es
mas poderosa cuando se disefia con la accesibilidad, la inclusion y las experiencias
vividas de las personas con discapacidad visual como centro.

Un mensaje resuena a lo largo de este numero: la accesibilidad debe ser intencionada.
La promesa de la IA solo puede hacerse realidad si las tecnologias emergentes se
desarrollan segun principios de disefio universal y en colaboracién con personas con
experiencias vividas de ceguera, sordoceguera y baja vision. La innovacion inclusiva
requiere colaboracién entre educadores, gobiernos, empresas tecnolégicas,
investigadores, organizaciones de discapacidad, editores, empleadores y los propios
usuarios. Las diversas perspectivas representadas en este numero demuestran el valor
de ese enfoque colaborativo.

Aunque este es un tema tematico sobre tecnologia e IA, también es apropiado que
incluyamos un reportaje especial sobre la Camparia Global de Alfabetizacion en Braille
de ICEVI-World Blind Union — Mas Braille: Mas Empoderamiento. El braille sigue siendo

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 11



la base de la alfabetizacion para personas ciegas, sordociegas o con baja visidon severa.
En lugar de ver el braille y la tecnologia como enfoques en competencia, este numero
pone de relieve su relacion complementaria. Las pantallas digitales en braille, el eBraille,
las herramientas de accesibilidad impulsadas por IA, la publicacién accesible y otras
innovaciones emergentes estan ampliando las oportunidades para los usuarios de braille
y creando posibilidades emocionantes para la educacion, el aprendizaje a lo largo de la
vida, el empleo y la vida independiente. A medida que la tecnologia sigue evolucionando,
nuestro compromiso con la alfabetizacion en braille debe permanecer inquebrantable.

La seccion especial incluye Reconocimiento Legal del Braille en la Educacion: Un Marco
de Incidencia, preparado por Michal Tkagik y miembros del Area de Enfoque 1 (Defensa
y Medios) de la Campafia Global de Alfabetizacion en Braille. Este recurso practico
apoya los esfuerzos nacionales de defensa para fortalecer el reconocimiento legal del
braille como componente fundamental de la educacién inclusiva. También reconocemos
a las generosas organizaciones cuyo patrocinio esta ayudando a transformar la visién de
la camparfia en accioén. Su apoyo esta facilitando la colaboracion internacional, la
defensa, la investigacion, el aprendizaje profesional y el intercambio de recursos que
impulsaran la alfabetizacion en braille a nivel mundial.

ICEVI expresa su sincero agradecimiento a cada autor que contribuy6 a este numero. La
diversidad de paises, experiencias y perspectivas representadas aqui refleja la fortaleza
de nuestra comunidad global y nuestro compromiso compartido de mejorar las
oportunidades educativas y el aprendizaje permanente para nifios, jévenes y adultos
ciegos o con baja vision.

Por ultimo, animo a los lectores a explorar los articulos aqui presentados, compartirlos
con sus colegas y considerar como las ideas que contienen pueden influir en su propia
practica. La innovacion no se produce simplemente a través del desarrollo de nuevas
tecnologias, sino también a través de la disposicion de educadores, investigadores,
organizaciones y responsables politicos para adoptar nuevas ideas, evaluar la evidencia
emergente y trabajar juntos para construir sociedades mas equitativas, accesibles e
inclusivas.

En nombre de ICEVI y de los miembros del Comité de Publicaciones, espero que este
numero informe, inspire y fomente la colaboracién continua mientras trabajamos juntos
para garantizar que la tecnologia, la inteligencia artificial y la alfabetizacion en braille
amplien las oportunidades para estudiantes y adultos con discapacidad visual en todas
las etapas de la vida.

Frances Gentle
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Seccion de Reportajes: Tecnologia e Inteligencia Artificial

Cuando la IA se encuentra con la ceguera: promesas, trampas y la
realidad cotidiana — Shannon Madar

Escritor ciego y defensor de la discapacidad, Trinidad y Tobago

Hace unos anos, si alguien me hubiera dicho que un dia pediria regularmente a una
maquina que describiera fotografias, me ayudara a elegir joyas, explicara documentos
complicados y, de vez en cuando, localizara alimentos perdidos, me habria reido.

Y sin embargo, aqui estamos. La inteligencia artificial ha llegado con toda la sutileza de
una banda de musica. Dependiendo de a quién preguntes, es 0 el mayor avance
tecnoldgico de nuestra generacion o el primer capitulo de una pelicula de ciencia ficcion
que acaba mal para todos los implicados.

Como mujer ciega, mi opinion es considerablemente menos dramatica. Creo que la IAes
util, emocionante e indudablemente imperfecta, a menudo todo al mismo tiempo. Mas
importante aun, creo que muchas de las conversaciones sobre esto estan
completamente perdiendo el punto.

Gran parte de la conversacion sobre la inteligencia artificial se centra en lo que esta
tecnologia puede hacer. ;Puede escribir? ; Puede ensefiar? ;Puede identificar objetos?
¢ Puede ayudar a orientarse? ;Puede mejorar los resultados educativos? Estas son
preguntas importantes, especialmente porque la respuesta es si, la |IA puede hacer todas
esas cosas. La pregunta que me hago, sin embargo, es mucho mas sencilla que eso.

¢ Qué permite hacer la inteligencia artificial a las personas? Para muchas personas
ciegas y con discapacidad visual, la tecnologia nunca ha sido solo una comodidad. Ha
sido una puerta de entrada a la informacién, la educacion, el empleo y la independencia.
Mucho antes de que la IA entrara en la conversacion publica, los lectores de pantalla, el
software de aumento, los smartphones accesibles y la tecnologia de reconocimiento
optico de caracteres ya estaban cambiando vidas.

La IA es simplemente la herramienta mas reciente en una caja de herramientas que
muchos de nosotros llevamos afios construyendo. Lo que lo hace diferente es que se
siente menos como una herramienta y mas como una conversacion. Algunos de mis
usos favoritos de la IA no son especialmente revolucionarios. Es probable que nadie los
destaque en una presentacion de una conferencia tecnoldgica. Son simplemente las
pequenas cosas que me permiten participar mas plenamente en la vida cotidiana.

Utilizo herramientas de descripcion de imagenes para ayudarme a elegir joyas antes de
salir de casa. No porque elegir pendientes sea una cuestion de importancia nacional,
sino porque me gusta lucir impecable. A las mujeres ciegas también les importa su
aspecto.
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Uso IA cuando mi prima envia fotos de su bebé recién nacido. Como todo familiar
orgulloso, quiero saber si el bebé esta sonriendo, durmiendo, haciendo caras graciosas
o mostrando una expresion completamente indiferente a toda la experiencia de estar
Vivo.

Recientemente, la usé para inspeccionar una camada nueva de gatitos porque, al
parecer, los gatos de mi familia no tienen ningun interés en una gestion responsable de
la poblacion.

Un amigo mio usa IA para ayudar con la aplicacién del maquillaje. Otro uso
recientemente Gemini Live después de dejar caer un paquete de perritos calientes en su
cocina. Los perritos calientes, para que conste, acabaron en el fregadero.

Ninguno de estos ejemplos es especialmente dramatico, pero precisamente por eso
importan. Cuanto mas uso IA, mas me encuentro pensando en algo que las personas
videntes rara vez tienen que considerar. s Cuanto de tu vida esta formado por pequefios
trozos de informacién que nunca tienes que pedir? Ni siquiera informacién importante,
solo informacion.

La expresion en el rostro de un nifio en una fotografia. Si tu conjunto combina con ella.
Si alguien esta sonriendo al entrar en la habitacion. ; Cuantos gatitos tuvo realmente
esta vez? Ya fuera que lo que dejabas caer bajo la mesa, detras de la silla o en algun
otro lugar completamente distinto.

La mayoria de la gente recopila esta informacion sin esfuerzo a lo largo del dia. Ellos
miran, observan y siguen adelante. Para muchas personas ciegas, esos mismos
momentos a menudo requieren otra persona. Un familiar. Un amigo. Un colega. Alguien
dispuesto a ser nuestros ojos por un momento. No hay nada de malo en pedir ayuda.
Todos necesitamos ayuda a veces. Sin embargo, hay algo profundamente satisfactorio
en no tener que hacerlo siempre.

No creo que las personas videntes se den cuenta de cuanto del mundo se basa en
informacion visual casual. No es informacion critica. No es informacion que cambie la
vida. Solo los miles de pequefios detalles que ayudan a la gente a pasar el dia. Cosas
sencillas como echar un vistazo a una foto familiar. Una mirada al espejo antes de salir
de casa. Una revision rapida para ver dénde habia caido algo.

Para la mayoria de la gente, estos momentos pasan desapercibidos porque el acceso a
esa informacion es inmediato. Para muchas personas ciegas, tradicionalmente ha
implicado una peticion.

¢, Puedes decirme qué muestra esta foto?
¢, Puedes decirme si estos colores combinan?
¢, Puedes decirme dénde ha ido eso?

De nuevo, no hay nada de malo en preguntar.
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Pero hay cierta libertad en poder responder algunas de esas preguntas por ti mismo.
Eso, mas que nada, es lo que la IA me ha dado. No la perfeccion, ni la independencia
total, ni un mundo futurista donde la tecnologia resuelve magicamente todos los
problemas asociados a la ceguera. Simplemente ha devuelto fragmentos del mundo que
a menudo estaban justo fuera de su alcance. Pequefas piezas ordinarias que conforman
la vida cotidiana.

Por supuesto, la IA no es magia. Cualquiera que lo use regularmente lo descubre muy
rapido. A veces ofrece descripciones notables y perspectivas realmente utiles. Otras
veces ofrece respuestas con la confianza de un profesor universitario y la precision de
alguien que ha acertado la respuesta a cada pregunta.

He visto a la IA malinterpretar fotografias, identificar objetos y producir explicaciones que
me dejaron preguntandome si estabamos hablando de lo mismo. La tecnologia es
impresionante, pero también es errobnea con suficiente frecuencia como para
recordarnos que el juicio humano sigue importando.

Esa realidad es especialmente importante en la educacion. La |A debe verse como una
herramienta, no como un sustituto del aprendizaje. Los estudiantes siguen necesitando
habilidades de pensamiento critico. Todavia necesitamos saber como resolver
problemas cuando el Wi-Fi esta caido, la bateria se agota o la IA nos informa con
confianza que un perrito caliente es una locura.

Los educadores siguen importando, y el juicio humano sigue importando. De hecho, a
medida que la IA se vuelve mas sofisticada, nuestra capacidad para cuestionar la
informacion puede volverse aun mas importante. El objetivo no deberia ser ensefnar a los
estudiantes a depender de la inteligencia artificial. El objetivo debe ser ensefarles a
usarlo de forma eficaz, responsable y critica.

Hay otro desafio que merece atencion también. La tecnologia puede mejorar la
accesibilidad, pero no puede resolver todas las barreras que enfrentan las personas con
discapacidad. Un estudiante ciego puede tener acceso a excelentes herramientas de I1A
y aun asi recibir materiales de aprendizaje inaccesibles. Un empleado ciego puede
utilizar tecnologia asistencial avanzada y aun asi encontrarse con empleadores con
bajas expectativas. Un viajero ciego puede tener aplicaciones de navegacion y
herramientas de reconocimiento de objetos y aun asi enfrentarse a entornos que nunca
fueron disefiados pensando en la accesibilidad.

La tecnologia puede crear oportunidades, pero no puede generar inclusion por si sola.
La gente sigue haciendo eso. A medida que continuan las conversaciones sobre
inteligencia artificial, espero que recordemos que la innovacion es solo una parte de la
historia. La verdadera medida del éxito no es lo impresionante que se vuelve la
tecnologia. Se trata de si las personas se vuelven mas incluidas, mas independientes y
mas capaces de participar en el mundo que les rodea.
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Para algunos de nosotros, esa participacion puede implicar educacion, empleo o
liderazgo. Para otros, puede implicar saber como es un familiar recién nacido, admirar a
una camada de gatitos, comprobar si nuestros pendientes coinciden o localizar perritos
calientes escapados antes de que se conviertan en un misterio en la cocina.

La cuestidon no es la tarea en si. La cuestion es la eleccion.

Es la capacidad de acceder a esos miles de pequefios fragmentos de informacion en los
que tanta gente se mueve por el mundo sin tener que pensar. La inteligencia artificial
esta abriendo puertas que antes estaban cerradas o eran dificiles de acceder. Eso
merece ser celebrado. Al mismo tiempo, debemos recordar que la tecnologia es mas
poderosa cuando ayuda a las personas a involucrarse mas plenamente con aquello que
les importa.

A veces esas cosas cambian la vida. A veces son maravillosamente ordinarios. Y a
veces son perritos calientes sentados en silencio en el fregadero de la cocina,
esperando a ser encontrados.

Sobre el autor

Shannon Madar es una escritora ciega y defensora de la discapacidad originaria de
Trinidad y Tobago. Escribe sobre la accesibilidad y la experiencia vivida de la ceguera,
generalmente a través de momentos cotidianos que la mayoria de la gente no piensa
dos veces. Su trabajo a menudo combina reflexion con humor y honestidad, y examina
de cerca codmo la tecnologia moldea la independencia, no solo en la educacion y el
empleo, sino en los pequeios detalles ordinarios de la vida diaria que a menudo pasan
desapercibidos hasta que faltan.

Superando barreras: mi camino con la baja vision, la tecnologia y el
deseo de crear impacto — Chandra Bahadur Juego de palabras

Nepal

Introduccién

La tecnologia y la inteligencia artificial (IA) han transformado la vida de muchas personas
en todo el mundo, especialmente de personas con discapacidad. Para las personas con
discapacidad visual, estas herramientas no son solo innovaciones: son esenciales para
la independencia y la inclusion. Como persona con baja vision, me gustaria compartir mi
viaje personal, los retos que he enfrentado y cédmo la tecnologia me ha apoyado en la
vida diaria y en el aprendizaje.

Mi trayectoria y desafios

Desde mi infancia, tuve un gran interés por la musica y el canto. Era mi pasion y algo
que realmente disfrutaba. Sin embargo, debido a mi baja visidén, aprender musica se
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volvio dificil. Me enfrenté a dificultades para leer letras, seguir instrucciones y practicar
eficazmente. Con el tiempo, perdi la confianza y finalmente tuve que renunciar a mi
suefo de dedicarme a la musica.

Mas tarde, vine a Japon con un visado de cocina con la esperanza de ganar dinero y
mejorar mi situacion economica. Sin embargo, mi baja vision me dificultaba realizar el
trabajo de forma eficiente. Las tareas que requieren velocidad, precision y vision clara se
volvieron desafiantes, y no siempre era posible continuar trabajando de forma fluida.

Vivir con baja visiéon en un pais extranjero

Vivir en Japon con baja vision no ha sido facil. Adaptarme a un nuevo entorno, barreras
linguisticas y expectativas laborales afiadidé a mis dificultades. Sin embargo, no me rendi.
En cambio, empecé a explorar formas de usar la tecnologia para apoyar mi vida diaria.

Papel de la tecnologia en mi vida diaria

La tecnologia se ha convertido en mi mayor sistema de apoyo. Utilizo regularmente:
Escritura por voz para escribir mensajes y buscar informacién; YouTube para aprender
cosas nuevas y mantenerte motivado; Google Maps para navegar y viajar con seguridad;
y Facebook para mantenerme conectada y compartir mis pensamientos. Estas
herramientas me ayudan a realizar tareas que de otro modo serian muy dificiles. Por
ejemplo, la escritura por voz reduce la necesidad de ver claramente al escribir. Las
aplicaciones de navegacion me ayudan a moverme de forma independiente sin
depender de otros.

Inteligencia artificial y oportunidades

La inteligencia artificial esta creando nuevas oportunidades para personas como yo.
Funciones como el reconocimiento de voz, la conversidn de texto a voz y los asistentes
inteligentes estan haciendo que las plataformas digitales sean mas accesibles. Aunque
no pude continuar mi camino musical, he empezado a pensar en formas alternativas de
expresarme, como crear contenido online.

La tecnologia me ha dado una nueva direccidn y esperanza.

Conciencia y realizacién tardia

Una cosa importante que he comprendido es que muchas personas con baja vision,
incluyéndome a mi, no actuan pronto. A menudo ocultamos nuestros problemas o los
ignoramos, pensando que podemos manejarlos. Pero con el paso del tiempo, la
situacion se vuelve mas dificil y lamentamos no haber buscado soluciones antes.

Ahora tengo 35 afios y siento que si hubiera dado los pasos adecuados antes, mi
camino podria haber sido diferente. Esta realizacion me ha motivado a difundir
conciencia.
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Objetivos futuros y contribucién social

Mi objetivo no es solo mejorar mi propia vida, sino también ayudar a otras personas con
baja visién. Quiero trabajar en el ambito del bienestar social y apoyar a personas que
enfrentan desafios similares.

Creo que:
e La gente no deberia ocultar sus problemas de visidon
o El apoyo y la orientacion temprana son muy importantes
e La tecnologia deberia ser accesible para todos

Quiero animar a otros a aceptar su condicién y encontrar soluciones a tiempo, para que
no se arrepientan mas adelante como yo tuve.

Conclusion

La tecnologia y la inteligencia artificial tienen el poder de cambiar vidas, especialmente
en las personas con discapacidad visual. Aunque los desafios siguen existiendo, estas
herramientas proporcionan independencia, confianza y nuevas oportunidades.

Mi camino no ha sido facil, pero me ha ensefiado la importancia de la resiliencia, la
conciencia y la adaptacion. Espero que mi historia pueda inspirar a otros a actuar desde
el principio, utilizar las tecnologias disponibles y trabajar por un futuro mejor e inclusivo.

Discapacidad Visual e Inteligencia Artificial — Connell Simkin-Watt

Programa Internacional de Practicas de CNIB 2026, apoyando al Consejo Internacional
de Educacion para Personas con Discapacidad Visual (ICEVI).

En esta presentacion atractiva, Connell Simkin-Watt explora la interseccion en rapida
evolucion entre la discapacidad visual y la inteligencia artificial, considerando las
oportunidades que la IA presenta para la accesibilidad, la independencia y la inclusion.
Connell es estudiante universitario y escritor de Vancouver, Columbia Britanica. Mira la
presentacion de Connell para conocer la perspectiva de un joven sobre el potencial de la
IA para moldear la vida de personas ciegas o con baja vision.

https://www.youtube.com/watch?v=ldGRrJi-kyc
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___CONNELL SIMKIN-WATT

CONNELL IS A 23 YEAR OLD UNIVERSITY

: STUDENT AND WRITER FROM VANCOUVER,
~ BRITISH COLUMBIA, HE IS CURRENTLY STUDYING
. POLITICAL SCIENCE AT YORK UNIVERSITY.

Pie de foto: Miniatura de la grabacién en YouTube de Connell Simkin-Watt.

Tecnologia e IA: accesibilidad de entornos digitales de aprendizaje en
educacion superior — Megan Miller

Programa Internacional de Practicas de CNIB con la Asociacion de Bienestar de Ciegos
de Santa Lucia (SLBWA) y el Consejo Internacional de Educacién para Personas con
Discapacidad Visual (ICEVI).

Como estudiante de cuarto afio de Grado en Trabajo Social en una universidad
canadiense, tengo experiencia directa de como la accesibilidad de los entornos digitales
de aprendizaje impacta directamente en el aprendizaje. Para los fines de este articulo,
considerareé que los entornos de aprendizaje digitales incluyen cualquier material de
aprendizaje digital, como libros de texto digitales, articulos de revistas digitales, trabajos
digitales y cursos online.

Los entornos y materiales de aprendizaje digitales tienen varios beneficios para
estudiantes con y sin discapacidad. Para todos los estudiantes, los entornos de
aprendizaje digitales pueden aumentar la flexibilidad sin necesidad de acudir a un lugar
fisico. Por esta razon, el aprendizaje digital también puede aumentar la accesibilidad
para estudiantes con discapacidades, como discapacidades fisicas y enfermedades
cronicas. Para estudiantes con ceguera o baja vision, el aprendizaje digital puede ser
beneficioso. Sin embargo, esto depende mucho de cada estudiante y de lo accesibles
que sean los materiales y el entorno.

Creo que es importante expresar que los puntos que comparto en este articulo
demuestran mi perspectiva. Cada persona ciega o con baja vision es unica. Encasillar a
personas con ceguera y baja visién "en una caja" y asumir que todos tenemos las
mismas necesidades es contraproducente e inexacto.

Libros de texto y articulos de revistas

Como usuario de lector de pantalla, leo mis libros de texto y articulos de revistas en
formato electronico. Leer de esta manera puede tener beneficios, como una navegacion
rapida a los encabezados dentro de un articulo o libro y la localizacion de palabras clave
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o temas especificos. También existe flexibilidad en la velocidad de lectura, lo cual es
beneficioso para muchas personas con diversas discapacidades. Sin embargo, cuando
no se producen pensando en la accesibilidad, los libros de texto digitales y los articulos
de revistas pueden suponer barreras para quienes usan lectores de pantalla.

Los libros de texto digitales y articulos de revistas pueden presentarse en un formato
que no es adecuado para lectores de pantalla. Sin un formato accesible, estos
documentos no son leidos correctamente por los lectores de pantalla, lo que conduce a
una navegacion inexacta por parte de los lectores de pantalla. Un documento puede
parecer accesible y facil de navegar visualmente, mientras que tras bambalinas, el lector
de pantalla lee el documento de forma completamente diferente.

Los libros de texto y articulos digitales son mas efectivos cuando se ponen accesibles
para lectores de pantalla desde el principio. Sin embargo, es igual de importante que los
articulos de revistas y los libros de texto que no son accesibles se revisen de forma
continua. Esto puede suponer un reto en un entorno postsecundario cuando se
seleccionan libros de texto y articulos de revistas inaccesibles para los programas de
estudio. Esto suele dar lugar a un proceso en el que el personal de aprendizaje
accesible de educacién superior asume la responsabilidad de revisar el libro de texto o
articulo para hacerlo accesible. Sin embargo, este proceso por si solo puede suponer
barreras para el estudiante cuando hay poco personal, retrasos y dificultad para revisar
un documento para que sea accesible.

Aunque seleccionar un documento accesible desde el principio suele considerarse ideal,
esto puede ser dificil para el personal de educacién superior cuando el contenido
deseado proviene de una fuente con opciones accesibles limitadas. El personal de
educacion superior también puede modificar y actualizar su seleccion de libros de texto y
articulos a lo largo del curso, lo que puede provocar retrasos para que el estudiante
reciba material accesible cuando la seleccién actualizada no es accesible para él.

Este proceso postsecundario de revisar solo el contenido digital para que sea accesible
segun sea necesario es comprensible dado el gran numero de contenido digital. Sin
embargo, este proceso también limita el acceso a contenidos facilmente accesibles para
los estudiantes y puede provocar retrasos, 10 que supone una carga para que los
estudiantes con discapacidad se autoactiven continuamente.

Asignaciones digitales

Muchas tareas ahora son digitales en la educacion superior, o que tiene muchas
ventajas para estudiantes con ceguera y baja vision. Sin embargo, al igual que ocurre
con los libros de texto y articulos digitales, la accesibilidad de los trabajos digitales
depende de como se ejecuten. Por mi experiencia, las tareas digitales que requieren
rellenar tablas grandes y complejas pueden ser lentas para los usuarios de lectores de
pantalla.
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Ofrecer a los estudiantes la opcion de completar una tarea en un formato alternativo,
como una lista con encabezados accesibles, puede hacer que la navegacion sea mas
eficiente para algunos usuarios de lectores de pantalla. De manera similar, suele ser util
cuando los profesores ofrecen flexibilidad con el formato de las tareas que requieren que
el estudiante cree contenido visual, como graficos y diagramas. Proporcionar
descripciones suficientes de graficos y diagramas es esencial, junto con ofrecer la
opcidn para que el estudiante realice la tarea en otro formato.

Proporcionar retroalimentacién en un formato accesible también es importante para el
aprendizaje y la autonomia del estudiante. He tenido la experiencia de recibir feedback
al rodear y marcar digitalmente partes de mi tarea para indicar el aspecto al que se
referencia. He comprobado que proporcionar feedback explicitamente en el cuerpo de
una tarea, con el inicio y el final de los comentarios indicados con una palabra o simbolo,
es util. Ademas, indicar comentarios mediante una pista visual como un color, fuente o
texto en negrita diferente puede no ser indicado por un lector de pantalla. Todos los
estudiantes merecen la posibilidad de realizar tareas en un formato accesible y acceder
a sus comentarios.

Cursos online

He hecho varios cursos online en mi universidad, con diversas experiencias en
accesibilidad. Mas recientemente, he comprobado que los cursos online ofrecen mejores
caracteristicas de accesibilidad, como texto alternativo para imagenes. Sin embargo, a
veces estas descripciones omiten informacion clave, lo que limita el aprendizaje para los
estudiantes que usan lectores de pantalla.

Los cursos online también pueden incluir videos como parte de una leccion o tarea. Los
videos que contienen informacién visual que no proporciona suficiente dialogo auditivo,
narracion o descripcioén, crean barreras para acceder a informacioén relevante para
estudiantes con ceguera y baja vision. Aunque usar IA es util para aprender las
conclusiones de un video o para ayudar con la descripcion, puede dejar fuera
informacion clave que beneficie al estudiante y a su aprendizaje.

La audiodescripcion suele considerarse el estandar de oro en cuanto a accesibilidad. Sin
embargo, la audiodescripcion no siempre esta disponible para los videos emitidos en un
entorno académico, especialmente cuando se utilizan documentales o plataformas
especificas que no contienen audiodescripcion. También he comprobado que los
articulos de revistas integrados en un curso online y que no son accesibles para lectores
de pantalla pueden ser problematicos. Estos articulos pueden pasar desapercibidos y
pasar por alto las comprobaciones de accesibilidad cuando no estan incluidos en el
temario. Esto puede llevar a una situacion en la que el estudiante descubre que el
articulo es inaccesible solo una vez que lo navega. Como resultado, puede haber un
retraso en la recepcion del articulo en un formato accesible.
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Aunque pueden existir barreras dentro de los cursos online, también pueden ofrecer
flexibilidad y un entorno mas accesible en comparacién con una clase presencial o
presencial, que puede implicar contenido visual en tiempo real y problemas de
inaccesibilidad dentro del aula fisica. Por ello, los cursos online ofrecen los mayores
beneficios para los estudiantes con ceguera y baja visién cuando son accesibles y se
actualizan continuamente pensando en los lectores de pantalla.

Recursos: Accesibilidad en la educacién superior

Las Directrices de Accesibilidad de Contenidos Web y la educacion superior: Lecciones
de los viajes de un estudiante de posgrado ciego y un bibliotecario vidente (Shaw &
Weiler, 2024) es un recurso valioso que aborda temas relacionados con la accesibilidad
de lectores de pantalla en la educacién superior. Los autores de este recurso, Ashley
Shaw y Mark Weiler, tienen experiencia personal y académica con tecnologia accesible
en la educacioén superior. Ashley Shaw es una graduada ciega de la Universidad Wilfrid
Laurier. Mark Weiler es bibliotecario con vision web y experiencia de usuario en la
Universidad Wilfrid Laurier y especialista en accesibilidad web. A continuacion se
incluyen citas clave sobre tecnologia accesible en cuatro temas dentro del Capitulo 4,
"Otros problemas de accesibilidad en entornos académicos".

Las tecnologias varian
“... diferentes lectores de pantalla estan disefados para distintos sistemas operativos".

"Las opciones de formato mas accesibles también pueden variar segun el lector de
pantalla y el sistema operativo que se utilice".

Programa de estudios

"Una experiencia comun es leer el temario de un curso. Las directrices de accesibilidad
no se aplican solo al contenido web".

"Las opciones de formato mas accesibles también pueden variar segun el lector de
pantalla y el sistema operativo que se utilice".

Numeros de pagina
"A menudo ocurre que las versiones en formato accesible de libros y articulos de
revistas no contengan numeros de pagina accesibles para el lector de pantalla”.

"Las soluciones alternativas, como contar parrafos y usar un numero de parrafo para una
cita, requieren mucho tiempo y no son una solucion equitativa. En cambio, es importante
reconocer que el problema esta en el entorno actual de lectura, que puede mejorarse".

"A menudo se ha penalizado con una nota a los estudiantes ciegos o se ha enfrentado a
falta de cooperacién por parte de los profesores cuando explicamos que no podemos
acceder a los numeros de pagina de ciertos contenidos".

"Puede resultar intimidante para los estudiantes plantear este tema con los profesores,
especialmente en entornos donde las advertencias sobre la integridad académica se
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repiten a menudo. La dificultad de plantearlo puede agravarse cuando los educadores no
estan familiarizados con los formatos digitales o las tecnologias de lectura de pantalla y,
por tanto, les cuesta entender por qué el problema del numero de pagina es un
obstaculo”.

"Para los educadores con trabajos que requieren numeros de pagina, la mejor estrategia
probablemente sea aprovechar la oportunidad de colaborar con estudiantes ciegos para
encontrar una solucién viable".

"Poner toda la responsabilidad de determinar lo que necesita para tener éxito en el
estudiante no es ni justo ni efectivo en esta situacion”.

Material de lectura que no esta revisado

"Otro gran obstaculo es que el material de lectura proporcionado a estudiantes ciegos a
menudo no se revisa para garantizar su accesibilidad o precision. Existen rigurosos
procesos de revision al publicar un libro o articulo de revista, pero cuando los materiales
se remedian para mayor accesibilidad, a menudo nadie verifica el material a fondo".

"Recuerda que solo porque alguien te diga que el contenido es accesible no significa que
lo sea. Hazte las siguientes preguntas:

¢ Quién ha verificado que este contenido es accesible y preciso?
¢,Como lo verificaron?"

"A veces nos han dicho que ningun estudiante ha reportado problemas con su material
antes, pero el control de calidad no es responsabilidad del estudiante".

Referencia

Shaw, A., & Weiler, M. (2024). Las Directrices de Accesibilidad de Contenidos Web y la
educacion superior: Lecciones de los recorridos de un estudiante de posgrado ciego y de
un bibliotecario vidente. eCampus Ontario.
https://ecampusontario.pressbooks.pub/wcaghighered

Tecnologia en accidon: transformando el acceso de los jovenes en la
vida diaria — Aasha Rose, Jessica Gallasch y Jobina Johnson

Ve de forma diferente

Transformando la vida diaria a través de la tecnhologia

Los nifios y jévenes que viven con ceguera o baja vision experimentan con frecuencia
menos oportunidades para desarrollar habilidades practicas para la vida diaria,
incluyendo la preparacion de alimentos y la participacion segura en la cocina, lo que
tiene impactos negativos en la independencia y el bienestar (Milde et al., 2026). En
comparacion con sus companeros videntes, a menudo se encuentran con barreras
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adicionales al acceder y operar electrodomésticos estandar, muchos de los cuales
dependen en gran medida de pantallas visuales como pantallas, botones, indicadores e
instrucciones escritas (Rudinger, 2023). Estas barreras pueden contribuir a una mayor
dependencia de los cuidadores o personas de apoyo para realizar tareas rutinarias,
limitando potencialmente las oportunidades de desarrollo de independencia y
habilidades funcionales para la vida a medida que los nifios avanzan hacia la
adolescencia y la edad adulta (Whittaker et al., 2024).

El 3 de marzo de 2026, el personal de la organizacion de ceguera See Differently, con
sede en Australia del Sur, facilité un taller interactivo de habilidades para la vida diaria
dirigido a jovenes con ceguera o baja vision. El taller fue disefiado para aumentar la
conciencia, comprension y uso practico de los participantes de tecnologias de asistencia
especializadas que apoyan la independencia en las actividades cotidianas.
Proporcionaba un entorno de aprendizaje estructurado pero interactivo donde los
participantes podian explorar una variedad de herramientas adaptadas a diversas
necesidades. Uno de los principales ejecuentes del taller fue crear conciencia sobre la
amplia variedad de tecnologias de asistencia disponibles y cdmo estas herramientas
pueden personalizarse para adaptarse a objetivos y preferencias individuales. Los
participantes fueron introducidos a aplicaciones reales, ayudandoles a reconocer cémo
la tecnologia puede eliminar barreras y permitir una mayor autonomia en tareas como la
vida diaria, la comunicacion, la gestion del hogar y la participacién comunitaria.

Pie de foto: Persona preparando galletas.

Ademas de desarrollar conocimientos basicos, el taller hizo hincapié en el desarrollo de
habilidades practicas mediante demostraciones practicas y actividades guiadas. Los
participantes tuvieron la oportunidad de probar diferentes dispositivos y aplicaciones, lo
que les permitié ganar confianza en el uso eficaz de las tecnologias. Este enfoque
experiencial ayudoé a cerrar la brecha entre teoria y practica, asegurando que los
participantes se sintieran mas capaces de integrar estas herramientas en sus rutinas
diarias.
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El taller también fomento la discusion y la reflexion, permitiendo a los participantes
compartir experiencias, desafios y estrategias. Este aspecto colaborativo fomento el
aprendizaje entre iguales y ayudo a los participantes a comprender mejor como la
tecnologia asistencial puede adaptarse a diferentes contextos (Cain et al., 2022). En
general, el taller no solo tenia como objetivo informar, sino empoderar a las personas
para que tomen decisiones informadas, aumenten la independencia y mejoren la calidad
de vida mediante el uso efectivo de tecnologias de asistencia (Sri Takshara &
Bhuvaneswari, 2025).

Se puso especial énfasis en el uso de ayudas de cocina para baja vision y soportes en
braille para mejorar la accesibilidad y la participacion en las tareas de preparacion de
comidas.

Los apoyos de asistencia utilizados durante todo el taller incluyeron:

o Basculas de cocina parlantes

o Freidoras de aire parlantes

¢ Microondas parlantes

« Etiquetas en braille
« Recetas en Braille

o Utensilios de cocina de alto contraste

Entre los participantes habia nifios en edad escolar con distintos niveles de ceguera/baja
vision que asisten a la Escuela para Personas con Discapacidad Visual de Australia del
Sur. Durante el taller, se apoy6 a los participantes para participar en una actividad de
cocina estructurada utilizando una combinacién de tecnologia asistiva y braille. Los
electrodomésticos de cocina parlantes proporcionaban retroalimentacion auditiva (por
ejemplo, habla, tonos o indicaciones verbales), permitiendo a los participantes operar el
equipo de forma segura y precisa sin depender de la informacion visual. Estas
herramientas se usaron junto con ingredientes etiquetados en braille y una receta en
braille para galletas con chispas de chocolate. El braille se ofrecia en espaciado de linea
simple y doble para satisfacer las necesidades de braillistas principiantes, intermedios y
avanzados. Esto permitid que todos los participantes interactuaran con la informacién
escrita en su formato preferido y tuvieran autonomia para liderar la tarea (Rose, 2026).
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Pie de foto: "Reto Regional Australiano de Braille 2026" facilitadores interactuando con
electrodomeésticos de cocina sobre una encimera.

Tras la demostracién y la instruccion guiada por parte de los facilitadores, los
participantes participaron con entusiasmo en la actividad y demostraron independencia
en muchas tareas (Morelli et al., 2025). Los participantes pudieron identificar
ingredientes usando etiquetas en braille, medir los ingredientes de forma independiente
con basculas parlantes, combinar ingredientes, moldear la masa de galletas y operar la
freidora de aire y el microondas con indicacion verbal del aparato. El uso de ayudas de
asistencia redujo la necesidad de asistencia directa para la vision durante la tarea. Sin
estos apoyos, los participantes probablemente habrian necesitado asistencia continua
de un soporte vidente para identificar ingredientes, leer recetas y medidas, y manejar de
forma segura los electrodomésticos de cocina, lo que llevaria a la dependencia en lugar
de la independencia (Nuzzi et al., 2024).

Los participantes respondieron positivamente al taller y expresaron entusiasmo por la
mayor accesibilidad e independencia que hacen posibles las tecnologias de asistencia.
La sesion ofrecid a los participantes la oportunidad de experimentar éxito en una
actividad diaria practica y adecuada a su edad, que muchos no habian realizado de
forma independiente anteriormente (Elsman et al., 2021).

Al concluir el taller, los participantes pudieron disfrutar de la comida que habian
preparado y demostraron un claro sentido de logro, confianza y orgullo por sus
habilidades y capacidades en desarrollo.

Los principales resultados y beneficios identificados a través del taller incluyeron:
e Mayor independencia en las tareas de preparacion de comidas
e Mayor seguridad y confianza al operar electrodomésticos de cocina
e Mayor participacion en actividades y rutinas domésticas adecuadas a la edad
e Desarrollo de habilidades funcionales de vida diaria y autogestion

¢ Menor dependencia de soportes con vision durante las actividades de cocina
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e Reduccion de la carga cognitiva y fatiga asociadas al uso de escaneo visual y
aumento

e Mayor confianza, autonomia y participacién en actividades de aprendizaje
practicas.

Pie de foto: "Reto Regional Australiano de Braille 2026" facilitador escuchando una
freidora de aire que habla.

El taller demostré el papel fundamental que la tecnologia asistencial y el braille pueden
desempenar en la promocion de la independencia funcional, la inclusién y el desarrollo
de habilidades en nifios y jovenes con ceguera o baja vision. De cara al futuro, hay
crecientes oportunidades para potenciar aun mas estos resultados mediante tecnologias
emergentes como herramientas de accesibilidad impulsadas por IA, dispositivos
inteligentes portatiles y soluciones digitales en braille mas asequibles. La colaboracion
continua entre organizaciones de personas cegas, sistemas educativos, familias y
desarrolladores tecnoldgicos tiene el potencial de crear experiencias de aprendizaje mas
personalizadas, mejorar el acceso a la educacion y las vias laborales, y fomentar una
mayor participacion social e independencia a lo largo de toda la vida.
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Pie de foto: Los facilitadores del Australian Regional Braille Challenge 2026 participaron
en una sesion de cocina.
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Resumen

La inteligencia artificial (IA) y las tecnologias digitales estan transformando la educacién
en todo el mundo, incluyendo oportunidades educativas para estudiantes con
discapacidad. Para los estudiantes con discapacidad visual (VI), la tecnologia funciona
no solo como una herramienta de asistencia, sino también como una via hacia la
participacion, la creatividad y el futuro empleo en la economia digital. Este articulo
explora enfoques practicos para ensefar tecnologia y habilidades relacionadas con la IA
a estudiantes con discapacidades visuales mediante un disefo instruccional inclusivo y
estrategias de ensefianza adaptativa. Basandose en experiencias del programa
preparatorio de Tailandia para jovenes con discapacidad que participan en el Global IT
Challenge for Youth with Disabilities (GITC), este articulo analiza practicas educativas
accesibles en materias como Excel, edicion de audio, loT, conceptos de programacion y
aprendizaje apoyado por IA. El articulo destaca como los entornos digitales accesibles,
la evaluacion individualizada, la ensefianza colaborativa y la planificacién instruccional
asistida por IA pueden apoyar una participacion significativa para los alumnos con
discapacidad visual. Los hallazgos sugieren que la educacion tecnoldgica inclusiva
requiere flexibilidad, pedagogia orientada a la accesibilidad y el reconocimiento de las
fortalezas distintivas de los estudiantes ciegos, en lugar de intentar replicar idénticas
experiencias de aprendizaje de los videntes.

Introduccién

La inteligencia artificial (I1A) y las tecnologias digitales estan transformando rapidamente
los sistemas educativos en todo el mundo. Las escuelas y universidades integran cada
vez mas herramientas de IA, plataformas de colaboracion en linea, entornos de
programacion y sistemas de aprendizaje digital en la ensefanza y el aprendizaje
cotidianos. Sin embargo, a pesar de estos avances, el acceso equitativo a la educaciéon
digital sigue siendo un desafio importante para los alumnos con discapacidad,
especialmente para los estudiantes con discapacidades visuales.

Para los alumnos ciegos o con baja vision, la tecnologia cumple un doble propdésito.
Primero, actia como un medio de asistencia que permite el acceso a informacion,
comunicaciéon y contenido educativo. En segundo lugar, la tecnologia en si misma se
convierte en un area importante de estudio que puede crear caminos hacia la educacion
superior, el empleo, la independencia y la inclusidn social. Por tanto, el acceso a la
educacién tecnoldgica no es solo una cuestién de adaptacién, sino también una cuestidon
de equidad y empoderamiento educativo (UNESCO, 2020).

Los desarrollos recientes en lectores de pantalla, plataformas de aprendizaje en la nube,
reconocimiento 6ptico de caracteres (OCR), asistentes de voz, chatbots de IAy
tecnologias moviles accesibles han mejorado significativamente las oportunidades para
los estudiantes con discapacidades visuales. Al mismo tiempo, muchos entornos de
aprendizaje relacionados con la tecnologia siguen siendo muy visuales, apoyandose en
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gran medida en interfaces graficas, sistemas de arrastrar y soltar, navegacion con raton
y demostraciones visuales. Como resultado, los educadores deben adaptar
continuamente las estrategias de ensefianza para garantizar una participacion
significativa de los estudiantes ciegos.

Este articulo analiza enfoques inclusivos para ensefar tecnologia y contenidos
relacionados con IA a estudiantes con discapacidades visuales en el contexto del
programa de preparacion de Tailandia para el Global IT Challenge for Youth with
Disabilities (GITC). El articulo también considera las implicaciones mas amplias de la 1A
y la tecnologia accesible para la educacion inclusiva para personas con discapacidad.

El Desafio Global de Tl para Jévenes con Discapacidad (GITC)

El Desafio Global de Tl para Jévenes con Discapacidad (GITC) es una iniciativa
internacional disefiada para promover las competencias en tecnologia de la informacién
y la comunicacion (TIC) entre jovenes con discapacidad. Originalmente iniciada en la
Republica de Corea, la competicion reune a estudiantes con diversas discapacidades de
varios paises para demostrar sus habilidades tecnoldgicas, creatividad, colaboracién y
capacidad de resolucién de problemas.

La competicion incluye categorias diversas como desafios de herramientas electrénicas,
mapa de vida electrénica, creacion de contenido electronico, programacién, produccion
multimedia y actividades relacionadas con tecnologias emergentes. En los ultimos afos,
los temas relacionados con la IA, la creatividad digital y la resolucion de problemas se
han integrado cada vez mas en la estructura de la competicion. El GITC enfatiza no solo
la competencia técnica, sino también la cooperacion internacional, la inclusion digital y el
empoderamiento de los jovenes con discapacidad.

En Tailandia, el Departamento de Empoderamiento de Personas con Discapacidad ha
apoyado programas de formacion preparatoria para estudiantes que participan en la
competicion durante mas de diez afos. Estos programas ofrecen una instruccion
intensiva en areas como Microsoft Excel, edicién multimedia, conceptos de loT,
principios de programacion, actividades relacionadas con IA y proyectos digitales
colaborativos. Los estudiantes con discapacidad visual participan junto a companeros
con otras discapacidades, creando un entorno de aprendizaje inclusivo donde la
adaptacion y accesibilidad a la ensefianza se convierten en componentes esenciales del
proceso educativo.

El modelo GITC demuestra que los alumnos con discapacidad pueden participar
activamente en el aprendizaje digital avanzado cuando se implementan sistemas de
apoyo adecuados y practicas docentes inclusivas. También destaca la importancia de
preparar a los estudiantes no solo para competiciones, sino para la participacion a largo
plazo en una sociedad impulsada por la tecnologia (Organizacién Mundial de la Salud
[OMS], 2022).
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Preparando entornos de aprendizaje accesibles

Uno de los aspectos mas importantes de la educacion tecnolodgica inclusiva es la
preparacion de entornos de aprendizaje accesibles antes de que comience la
instruccién. En la practica, los materiales educativos, hojas de trabajo, archivos de
practica y documentos de examenes suelen subirse a los ordenadores de los
estudiantes o compartirse a través de sistemas en la nube como Google Drive. Esto
garantiza que los estudiantes que utilizan lectores de pantalla puedan acceder de forma
independiente a los recursos didacticos. En Tailandia, el lector de pantalla mas utilizado
es NonVisual Desktop Access (NVDA), una aplicacion lectora de pantalla de codigo
abierto para Microsoft Windows. Por ello, NVDA fue adoptado como el lector de pantalla
principal durante las sesiones de formacién del GITC

Plataformas de comunicacién online como Google Meet y Zoom también desempefan
un papel central en la facilitacion de la ensefianza. Tras la pandemia de COVID-19,
muchos estudiantes con discapacidad visual se familiarizaron mas con los entornos de
aprendizaje en linea y las herramientas de comunicacion virtual. No obstante, algunos
alumnos aun necesitan orientacion y formacion antes de participar eficazmente en la
instruccion online.

Las actividades de orientacion son especialmente importantes para los estudiantes
ciegos porque la participacion exitosa depende en gran medida de la navegacién con el
teclado y la retroalimentacién auditiva. Los estudiantes pueden necesitar instrucciones
explicitas sobre atajos de teclado, comandos de navegacion, funciones de chat,
controles de micréfono y procedimientos para descargar archivos. Esta preparacion
favorece la confianza, la independencia y la participacion activa en el proceso de
aprendizaje.

Otro tema importante se refiere a la accesibilidad de las practicas de comunicacion. En
muchos entornos de aprendizaje en grupos grandes, los profesores comparten URLs
visuales, cddigos de archivo o enlaces que solo se muestran en pantallas de
presentacion. Estas practicas pueden excluir sin querer a los estudiantes ciegos. Para
abordar este desafio, los enlaces accesibles y los recursos descargables deben
distribuirse a través de canales de comunicacion amigables para lectores de pantalla,
como sistemas de chat, correo electronico o aplicaciones de mensajeria.

Estos ejemplos demuestran que la accesibilidad no se logra unicamente mediante las
propias tecnologias de asistencia, sino también mediante una planificacion didactica
reflexiva y practicas de comunicacion inclusivas. Estos enfoques se alinean
estrechamente con los principios del Disefo Universal para el Aprendizaje (UDL), que
enfatizan la provisidon de multiples medios de acceso, participacion y participacion para
estudiantes diversos (Al-Azawei et al., 2016).
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Estrategias de Enseinanza Inclusiva en la Educacién Tecnolégica

La ensefanza inclusiva de la tecnologia requiere métodos de ensefanza flexibles que
tengan en cuenta las diferencias en el acceso, la navegacion y el ritmo de aprendizaje.
En algunas asignaturas, los estudiantes con discapacidad visual pueden participar
plenamente junto a sus compafieros mediante la ensefianza basada en la escucha. Por
ejemplo, temas tedricos como los conceptos del Internet de las Cosas (loT) a menudo
pueden abordarse eficazmente mediante explicaciones verbales, discusiones y
actividades colaborativas de resolucion de problemas.

Sin embargo, los temas que implican interfaces de software visualmente complejas
requieren un soporte mas individualizado. Durante la instruccion multimedia, por
ejemplo, los estudiantes ciegos pueden necesitar explicaciones separadas o orientacion
individualizada mientras la ensefianza convencional continua simultaneamente. Esto
suele implicar proporcionar descripciones auditivas adicionales y aclarar procesos
visuales que los aprendices con vision observan directamente.

Un principio importante que surge de estas practicas es que la inclusion no requiere
necesariamente experiencias de aprendizaje idénticas. Mas bien, la educacién inclusiva
busca garantizar una participacion equitativa y resultados de aprendizaje significativos
mediante enfoques instruccionales diferenciados.

La edicién de video es un ejemplo util. El software de produccién de video es altamente
visual y basado en lineas de tiempo, lo que hace que la edicion visual completa sea
inaccesible para muchos estudiantes ciegos. En lugar de excluir a los estudiantes con
discapacidad visual de la ensefianza multimedia, los educadores pueden rediseiar las
actividades de aprendizaje para enfatizar componentes accesibles como la edicion de
audio, el disefio de sonido, los conceptos de secuenciacion y la planificacion de
produccion. Los estudiantes pueden aprender como funcionan las transiciones, como se
organiza el contenido multimedia y como los componentes de audio contribuyen a la
narracion.

Los estudiantes ciegos también pueden contribuir de manera significativa a proyectos
multimedia colaborativos mediante tareas como localizar musica segura de derechos de
autor, editar archivos de sonido, recortar fragmentos de audio, equilibrar niveles de
sonido y renderizar las salidas de audio. Estas adaptaciones instruccionales enfatizan la
participacion basada en fortalezas en lugar de la exclusion orientada al déficit. Esta
perspectiva basada en fortalezas refleja marcos educativos inclusivos para personas con
discapacidad mas amplios que se centran en la capacidad y participacién del alumnado
en lugar de en las limitaciones (UNESCO, 2020).

Aplicaciones de Oficina Docente y Habilidades Digitales

Las aplicaciones de oficina docente como Microsoft Excel presentan desafios unicos de
accesibilidad porque los entornos de hojas de calculo son altamente visuales y
espacialmente organizados. Los aprendices videntes suelen depender del escaneo
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visual, la navegacién con raton y la interaccion grafica al usar hojas de calculo. En
cambio, los alumnos con discapacidad visual interactuan secuencialmente mediante
comandos de teclado y retroalimentacién del lector de pantalla.

Como resultado, los estudiantes ciegos a menudo requieren mucho mas tiempo de
instruccién para dominar los mismos conceptos. Aunque los estudiantes videntes
pueden identificar rapidamente la disposicion de hojas de calculo y las estructuras de
férmulas de forma visual, los estudiantes ciegos deben primero explorar la organizacion
de las hojas de trabajo de forma sistematica. Necesitan identificar filas, columnas,
referencias de celdas y estructuras de datos mediante navegacion auditiva.

Ademas, muchos atajos visuales usados por aprendices videntes son inaccesibles para
usuarios que solo usan teclado. Por ejemplo, las funciones de arrastrar y seleccionar no
pueden replicarse facilmente de forma no visual. En consecuencia, los aprendices
ciegos dependen frecuentemente de la entrada precisa del teclado y la memorizacion de
rangos de celdas al introducir férmulas y funciones.

A pesar de estos desafios, los estudiantes con discapacidad visual pueden aprender con
éxito conceptos avanzados de hojas de calculo cuando la instruccidén se adapta
adecuadamente. El requisito clave es tiempo adicional de exploracion, soporte de
navegacion estructurada y métodos de ensefianza accesibles centrados en la
interaccidn con el teclado. Estas practicas son coherentes con investigaciones que
enfatizan la importancia de tecnologias asistenciales accesibles y entornos de
aprendizaje adaptativo para personas con discapacidad (Borg et al., 2011).

La instruccion de programacién presenta otro problema de accesibilidad. Algunas
plataformas educativas de codificacion, como Scratch, dependen en gran medida de
interfaces graficas de arrastrar y soltar que no son completamente accesibles para los
lectores de pantalla. En tales situaciones, los educadores pueden desplazar el énfasis
del aprendizaje hacia la comprension conceptual en lugar de la manipulacion grafica.

Los estudiantes con discapacidades visuales pueden seguir involucrandose de forma
significativa con el pensamiento computacional disefiando guiones graficos, planificando
interacciones entre personajes, describiendo secuencias narrativas y desarrollando
estructuras légicas para proyectos digitales. Estas actividades apoyan la creatividad, las
habilidades de secuenciacion, la resolucidén de problemas y el pensamiento algoritmico
incluso cuando los entornos de programacion grafica siguen siendo inaccesibles.

Practicas de Evaluacion Accesibles

Una caracteristica importante de la educacion inclusiva para personas con discapacidad
es la adaptacion de las practicas de evaluacion para garantizar la equidad y la
accesibilidad. La evaluacion equitativa no significa necesariamente que todos los
alumnos realicen tareas idénticas de manera idéntica. Mas bien, las evaluaciones
deberian medir los resultados de aprendizaje previstos adaptandose a las diferencias en
el acceso y la interaccion.

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 34



Por ejemplo, en cursos multimedia, los estudiantes videntes pueden ser evaluados en
funcién de la calidad de la edicion visual, las transiciones y la presentacién grafica. En
cambio, los estudiantes ciegos pueden demostrar resultados de aprendizaje mediante la
edicion de audio, la disposicion de sonidos y la comprension conceptual de los procesos
de produccion.

De manera similar, en actividades relacionadas con la programacion, los estudiantes con
discapacidad visual pueden ser evaluados mediante un disefio detallado de storyboards
y una planificacion conceptual, en lugar de manipular directamente bloques graficos de
programacion inaccesibles. Los estudiantes pueden demostrar comprension mediante
descripciones de escenas, movimientos de personajes, dialogos, secuenciacion y disefio
de interaccion.

Herramientas digitales de evaluacion como Google Forms y Microsoft Word también
pueden soportar entornos de prueba accesibles cuando estan disefiadas
adecuadamente. Los formatos compatibles con lector de pantalla permiten a los
estudiantes completar de forma independiente respuestas escritas, tareas y examenes.

Igualmente importante es el papel de la retroalimentacion. En entornos de aprendizaje
accesibles, la retroalimentacion suele producirse a través de un dialogo continuo,
discusiones en linea y apoyo individualizado. La retroalimentacion verbal inmediata
puede ayudar a los estudiantes a identificar errores de navegacion, estructuras
incorrectas de formulas o malentendidos durante tareas digitales. Estas practicas
flexibles de evaluacion y retroalimentacion se alinean con los enfoques inclusivos de
evaluacién promovidos dentro de los marcos del Disefio Universal para el Aprendizaje
(Al-Azawei et al., 2016).

IA como herramienta para la educacion inclusiva

Las tecnologias de IA estan influyendo cada vez mas en la educacion inclusiva para
personas con discapacidad tanto en contextos de ensefianza como de aprendizaje. Las
herramientas de |A pueden ayudar a los docentes a generar ideas didacticas, disefiar
ejercicios, organizar contenido y analizar actividades de aprendizaje. En la ensefianza
centrada en tecnologia, la IA también puede apoyar el desarrollo de tareas integradas
que combinan multiples habilidades y conceptos digitales.

Para los estudiantes con discapacidades visuales, la IA puede ofrecer beneficios
especialmente significativos porque la interaccién conversacional se alinea de forma
natural con los métodos de aprendizaje auditivo. Los chatbots de IAy los grandes
modelos de lenguaje permiten a los estudiantes hacer preguntas, pedir explicaciones,
recibir orientacion de programacion y explorar nuevos temas de forma independiente
mediante interaccion basada en texto o voz.

Por ejemplo, los estudiantes interesados en aprender lenguajes de programacién como
Python pueden encontrar inaccesibles los tutoriales tradicionales en video, ya que estos
recursos suelen estar disefiados para publicos videntes. Sin embargo, los sistemas de IA
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pueden proporcionar explicaciones interactivas adaptadas a las preguntas y al ritmo de
aprendizaje de los estudiantes.

Al mismo tiempo, los educadores deben fomentar un uso responsable y critico de la IA.
La IA deberia apoyar el aprendizaje en lugar de reemplazar el pensamiento
independiente y la resolucion de problemas. Los estudiantes necesitan orientacion para
evaluar la informacion generada por IA, verificar la exactitud y usar la IA de forma ética y
eficaz.

Por tanto, la IA representa tanto una herramienta educativa como un dominio de la
alfabetizacion que los estudiantes con discapacidad deben comprender cada vez mas
para poder participar plenamente en futuros entornos educativos y laborales. Esta
perspectiva es coherente con las demandas internacionales de acceso inclusivo y
equitativo a las tecnologias emergentes para las personas con discapacidad (OMS,
2022).

Implicaciones para la educacion inclusiva para personas con discapacidad

Las experiencias tratadas en este articulo ponen de relieve varias implicaciones
importantes para la politica y la practica de la educacion inclusiva.

Primero, la accesibilidad debe integrarse en el disefio instruccional desde el principio en
lugar de afiadirse después como una adaptacién. Los formatos de archivo accesibles, la
navegacion con teclado, la compatibilidad con lectores de pantalla y métodos flexibles de
comunicaciéon deberian convertirse en practicas educativas estandar.

En segundo lugar, la educacion tecnoldgica inclusiva requiere colaboracion entre
profesores ordinarios, especialistas en tecnologia de apoyo, personal de apoyo y los
propios estudiantes. La comunicacion eficaz entre los equipos docentes es esencial para
garantizar que los alumnos con discapacidad visual permanezcan conectados con
objetivos didacticos compartidos.

En tercer lugar, las practicas de evaluacion inclusivas para la discapacidad deberian
centrarse en una demostracion significativa de conocimientos en lugar de en una
estandarizacion rigida del desempefio de las tareas. Los estudiantes con discapacidades
visuales pueden demostrar resultados de aprendizaje de forma diferente y, aun asi,
alcanzar objetivos educativos equivalentes.

Por ultimo, la IAy las tecnologias emergentes presentan valiosas oportunidades para
ampliar el acceso educativo. Sin embargo, las consideraciones de accesibilidad deben
seguir siendo centrales en el desarrollo y la implementacion tecnolégica. Sin esfuerzos
intencionados de inclusion, la innovacion tecnoldgica puede reproducir involuntariamente
desigualdades educativas existentes. Estas preocupaciones reflejan debates globales
mas amplios sobre el acceso equitativo a la educacion y a las tecnologias de asistencia
para personas con discapacidad (Borg et al., 2011; UNESCO, 2020).
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Conclusion

La tecnologia y la IA estan creando nuevas posibilidades para que los alumnos con
discapacidades visuales participen mas plenamente en la educacion, la comunicacion, la
creatividad y las oportunidades laborales futuras. No obstante, una inclusion significativa
depende no solo del acceso a dispositivos y software digitales, sino también de una
pedagogia accesible, una ensefianza diferenciada, sistemas de apoyo colaborativos y
practicas de evaluacion equitativas.

Las experiencias que se tratan en este articulo demuestran que los estudiantes con
discapacidad visual pueden participar con éxito en la educacién tecnolégica avanzada
cuando los enfoques didacticos se adaptan de forma reflexiva. En lugar de intentar
replicar idénticas experiencias de aprendizaje para personas videntes, la educacion
inclusiva deberia reconocer y apoyar vias alternativas para la participacion y el logro.

A medida que las tecnologias de IA continuan evolucionando, pueden convertirse en
herramientas cada vez mas importantes para el aprendizaje independiente, la instruccion
personalizada y el apoyo a la accesibilidad. Por ello, los educadores, investigadores y
responsables politicos tienen una responsabilidad importante para garantizar que los
alumnos con discapacidad sean incluidos en el futuro de la educacién digital.

En ultima instancia, la educacion tecnoldgica inclusiva para personas con discapacidad
no se trata solo de accesibilidad. Se trata de empoderar a los estudiantes con
discapacidad visual para que se conviertan en creadores, colaboradores, innovadores y
participantes activos en un mundo cada vez mas digital.
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Ver la musica a través del sonido: Braille, audio digital e IA en la
educacion musical inclusiva para estudiantes ciegos — Sevara
Mirsidikova

Doctorando, Conservatorio Estatal de Uzbekistan, Taskent, Uzbekistan

Introduccioén

Las tecnologias digitales y la inteligencia artificial (IA) estan cambiando rapidamente la
forma en que las personas ciegas y con baja visidn estudian, trabajan y participan en la
vida cotidiana. Sin embargo, la educacion musical profesional a nivel universitario ha
sido tradicionalmente uno de los campos mas dificiles para los estudiantes ciegos,
porque depende en gran medida de la lectura a primera vista y el analisis de la notacion
musical. Para un estudiante ciego, la capacidad de leer e interpretar partituras
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musicales, que es el principal punto de entrada a la profesion, es en gran medida
inalcanzable en la practica.

Un enfoque innovador para la educacion musical inclusiva para estudiantes con
discapacidad visual fue desarrollado en Uzbekistan, que se presenta en este articulo.
Utilizando una combinacion de notacion musical en Braille, soporte de audio digital y las
crecientes capacidades de la IA, el sistema permite a los aprendices ciegos acceder a la
teoria musical asi como a la historia tradicional magom de Uzbekistan. Magom es una
tradicidon profesional centenaria y su forma central, Shashmaqom, esta reconocida por la
UNESCO como parte del patrimonio cultural inmaterial de la humanidad (UNESCO,
2008). De forma similar a como aprenden los musicos ciegos, se transmite oralmente,
por oido. El estudio se basa en un enfoque practico para la educacion musical inclusiva
y se inspira en la experiencia personal del autor como musico ciego e instructor de
musica. Desde este punto de vista, el ensayo puede analizar la notacion Braille, el audio
digital y la IA como formas de aumentar la participacion, la autonomia y el acceso a la
educacion musical.

Los modelos culturales y sociales de la discapacidad informan este esfuerzo. Segun el
modelo social, las discapacidades de las personas son el resultado de sistemas que
estan sesgados hacia ciertos grupos, como el énfasis visual en la escuela de musica.
Yendo un paso mas alla, el modelo cultural ve la discapacidad como una fuente de
conocimiento unico y un componente de la diversidad humana. Segun esta vision, la
perspectiva centrada en la escucha de un musico con discapacidad visual no es una
carencia que deba abordarse, sino mas bien una via legitima que, con la ayuda de
tecnologia adecuada, puede conducir al mismo objetivo profesional.

El reto: Acceso a la educaciéon musical para estudiantes ciegos

La educacién musical tradicional se centra en la lectura a primera vista de la notacién.
Se espera que los estudiantes echen un vistazo a una partitura, asimilen varias lineas
musicales a la vez y sigan las notas mientras tocan. Esta via visual es inaccesible para
los estudiantes con discapacidad visual, lo que conlleva una serie de desafios
adicionales.

Primero, la armonia es especialmente dificil de comprender: un acorde es una "pila"
vertical de notas disefada para verse y escucharse en un solo momento, mientras que
un estudiante ciego debe reconstruirla paso a paso, de oido. En segundo lugar, la falta
de alfabetizacion musical es un problema en si mismo debido a que la notaciéon musical
en braille es un sistema independiente que rara vez se ensefa. El tercer problema es la
falta o insuficiencia de recursos en Braille adecuados para ensenar tradiciones
nacionales como el magom.

Estos obstaculos no se detienen en el aula. Los musicos ciegos suelen enfrentarse a los
mismos retos mas adelante en sus carreras profesionales, donde las oportunidades son
limitadas incluso para quienes son excepcionalmente competentes y preparados.
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Un modelo innovador: notacién braille y audio digital

El modelo propuesto aqui se basa en dos ideas conectadas: que la notacion musical en
braille no es una réplica limitada de la partitura impresa, sino un "texto" musical completo
en si misma; y que este lenguaje es mas poderoso cuando va acompanado de sonido.

Usando Braille, se puede leer y escribir musica linea por linea, nota por nota. Los
lectores de braille deben leer una serie de intervalos para descifrar un acorde que un
lector vidente pueda identificar a primera vista. El modelo interpreta esto como una
ventaja, ya que refleja el proceso natural por el cual un musico con discapacidad visual
aprende musica confiando en sus oidos y recuerdos en lugar de verlo como una
desventaja (Sabourin et al., 2022; Mirsidikova, 2026).

Tres principios realistas forman la base del modelo. Por separado, dominar el ritmo y la
melodia es la etapa inicial. Para ayudar a los estudiantes a aprender el "esqueleto”
ritmico del magom antes de afadir la melodia, el usul (férmula ritmica) se presenta por
separado de la linea melddica. Un estudiante ciego puede estudiar una pieza
complicada por etapas en lugar de intentar dominarla toda de golpe.

El segundo principio es el desarrollo simultaneo de la audicion y la notacion. Cada nuevo
texto musical se establece tanto escuchando como leyendo: el aprendiz toca o canta un
patrén y luego lo localiza en el texto en braille; Cualquier patron que escuche de oido se
escribe después. Este intercambio continuo sustituye la rapida verificacion visual a la
que estan acostumbrados los estudiantes videntes.

Tasnifi Buzruk

M.M. J =84-88
e === e e = o
mﬁw‘wwﬂ'

* r 7 ' p'r t 1 ¢

—_— _—

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 40



Figura 1. Tasnifi Buzruk. Un ejercicio ritmico mostrado en notacion musical Braille, con
un cédigo QR que enlaza a una grabacion de referencia del usul (formula ritmica)
realizada en la doira (tambor de cuadro).

El tercer principio es el soporte de audio digital usando codigos QR. Cada practica esta
vinculada a una grabacién de referencia: tras leer un patron ritmico, como Tasnifi Buzruk,
el estudiante puede escuchar inmediatamente el usul interpretado en la doira (tambor de
marco) por el artista Umidjon Malikov y comparar el texto escrito con el sonido en
directo. El resultado final es un formato dual tactil y auditivo en el que el tacto y la
audicion se refuerzan mutuamente, y la grabacion funciona casi como un "segundo
profesor", evocando la antigua relacion maestro-alumno en la que el conocimiento se
transmite por oido (Figura 1)..

Herramientas digitales y el papel de la IA

El modelo es compatible con una gama mas amplia de recursos digitales faciimente
disponibles. El traductor de Braille de Duxbury (DBT) se utiliza para crear las partituras
en Braille; toma notacion musical y la convierte a Braille conforme a los estandares
internacionales de musica Braille (Braille Authority of North America, 2015; Krolick,
1996).Se utilizan herramientas de audio digital para crear las muestras grabadas que se
conectan mediante cddigos QR, y el software de lectura de pantalla permite a
estudiantes con discapacidad visual acceder a textos digitales y plataformas de
aprendizaje.

Los sistemas informaticos con inteligencia artificial (IA) pueden hacer cosas que los
humanos pueden ver o evaluar. Esto abre nuevas posibilidades, y estan empezando a
materializarse. Convertir partituras escritas en Braille ya es un proceso laborioso y que
consume mucho tiempo; sin embargo, el reconocimiento éptico de musica impulsado por
IA podria algun dia acelerar mucho este proceso (por ejemplo, Goto et al., 2007). Las
herramientas de audio impulsadas por IA tienen el potencial de crear o modificar
grabaciones de referencia, mientras que las plataformas de tutoria basadas en IA
podrian ofrecer a los estudiantes con discapacidad visual practica y retroalimentacion
personalizadas. La navegacion y el acceso a la informacion ya se facilitan gracias a los
asistentes de voz.

Ser franco sobre el estado actual del modelo es crucial. Mas que en la IA en si, su
fortaleza actual esta en herramientas digitales y de asistencia que han sido
seleccionadas con cuidado, como la traduccion en Braille, el acceso a la pantalla y el
soporte de audio. En este contexto, la inteligencia artificial se ve mejor como una
incorporacion nueva y emocionante que como un sistema ya establecido.

La segunda razon por la que esta franqueza es importante es porque promueve la

equidad y la ética. La accesibilidad y asequibilidad de las tecnologias asistenciales e IA
es un problema importante, especialmente en zonas con ingresos mas bajos. El peligro
de confiar demasiado en las maquinas y no lo suficiente en los educadores humanos es
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otra preocupacion. La relacion entre un profesor de musica y su alumno debe seguir
siendo central en la educacidon musical, y la tecnologia deberia complementar esta
relacion en lugar de reemplazarla. Con precaucion, la IAy las tecnologias digitales
tienen el potencial de agravar las disparidades existentes, pero con una buena
aplicacién pueden ampliar el acceso.

Resultados: Materiales y el curso

El modelo no es simplemente un conjunto de ideas, sino que ha dado lugar a materiales
didacticos concretos y a un curso real. A partir de los cursos musicales impartidos por el
profesor S. K. Matyakubova en el Conservatorio Estatal de Uzbekistan, se desarroll6 el
complejo de materiales didacticos en Braille para estudiantes ciegos. Cubren el solfeo
maqgom: un texbook sobre ritmos maqgom y otro sobre namuds (los patrones melddicos
unicos del magom). Juntos fabrican el primer conjunto sistematico de entrenamiento en
Braille de este tipo en Uzbekistan. Los materiales se publican como obras coautorias
con la profesora Matyakubova. La contribucion del autor es la transcripcion en Braille, la
adaptacién metddica para aprendices ciegos y el soporte de audio digital (Matyakubova
& Mirsidikova, 2025a, 2025b).

Para cada muestra musical, se proporciona tanto la notacién Braille como una grabacion
de referencia, con un cédigo QR que permite al estudiante leer y escuchar
simultaneamente. La practica vocal es central: los alumnos cantan motivos y namuds
tipicos para establecer un sentido seguro del modo. Cada leccién comienza con una
estrategia clara que incluye la escala del magom especifico, sus células modales y un
breve ejercicio de entonacion. A esto le siguen ejemplos que se etiquetan segun su
funcién dentro de la forma musical (Figura 2).
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Namud Buzruk

Figura 2. Namud Buzruk. Un patréon melddico (namud) mostrado en notacién musical en
braille, acompafado de un cédigo QR que enlaza con su grabacién de referencia.

Este programa tiene dos cualidades que lo hacen unico. Primero, no simplifica el
contenido musical, sino que replantea la presentacion de esa informacion para que los
estudiantes ciegos experimenten el mismo material profesional que sus colegas
videntes. Profesores y estudiantes dicen que la combinacién de Braille y audio hace que
el contenido se mantenga mucho mejor. En segundo lugar, conecta un "maqgom" de
patrimonio nacional con métodos accesibles, abriendo esta rica tradicion a musicos
ciegos que antes habian quedado en sus margenes.

Mi vision como educadora con discapacidad visual

Este concepto no se origind en un vacio tedrico. Obstaculos similares, como partituras
cerradas, recursos perdidos y escepticismo respecto a la capacidad de un estudiante
ciego para destacar en cursos teoricos exigentes, los he encontrado en mi trabajo como
musico y educador profesional ciego. Cada componente del modelo fue influenciado por
esa experiencia.

Ademas, aprendi una leccién basica de ella: la tecnologia es mas util cuando esta
disefiada para ser escuchada, no vista. Un musico ciego no necesita una forma de
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instruccion musical diluida; mas bien, necesita un camino alternativo hacia el mismo
objetivo profesional. No hay forma de "bajar el liston" en el uso de notacién Braille,
soporte de audio o, cada vez mas, IA. Son trucos para entrar en una habitacién donde
nadie ha estado antes. Hay un mundo fuera del colegio para alumnos con discapacidad
visual cuando ven esta puerta abrirse. Les tranquiliza al saber que pueden tener una
carrera exitosa en la musica a pesar de los retos que puedan enfrentar, y que su forma
de percibir la musica es una fortaleza, no una limitacion.

Conclusion

Este modelo demuestra como la tecnologia accesible puede utilizarse con cuidado para
permitir que los estudiantes ciegos aprendan, toquen y contribuyan a la preservacion de
la rica herencia musical. Transforma una tradicion musical viva en un curso ensefiable y
compartible al integrar notacién musical en Braille, audio digital y las posibilidades en
desarrollo de la inteligencia artificial.

Queda mucho por hacer: probar el modelo con mas alumnos, desarrollar herramientas
basadas en |A para transcripcion y audio en Braille, y compartir experiencias entre
paises, facilitando la colaboracién internacional. Pero la direccidn es clara, y merece la
pena seguir juntos.
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La aplicacion de la tecnologia de inteligencia artificial (1A) en el
desarrollo de habilidades de aprendizaje para estudiantes con
discapacidad visual: un estudio de caso de la Escuela para Ciegos de
Bangkok — Pisit Prougestaporn, Ph.D., Sra. Nichapa Akethanapisan, la
Sra. Thanita Maneepong y la seiorita. Kochaporn Buphakosum

Escuela para Ciegos de Bangkok, Tailandia

1. Introduccion

La tecnologia de Inteligencia Artificial (IA) se ha vuelto cada vez mas importante en
diversos aspectos de la sociedad, especialmente en la educacion. La tecnologia de 1A
sirve como una herramienta poderosa para mejorar el aprendizaje, mejorar el acceso a
la informacién y desarrollar habilidades esenciales del siglo XXI entre los estudiantes.
Los estudiantes con discapacidad visual a menudo se enfrentan a barreras para acceder
a recursos e informacién educativa, y la |IA tiene un potencial significativo para reducir
estas limitaciones y promover la igualdad de oportunidades educativas y accesibilidad.

La tecnologia de |IA permite el apoyo a estudiantes con discapacidad visual en muchas
areas del aprendizaje, incluyendo la busqueda de informacién mediante interaccion
vocal (voz a texto), resumen y organizacion de la informacion, generacion de imagenes a partir de
descripciones textuales, desarrollo de habilidades comunicativas, aprendizaje de idiomas y acceso
a diversas y actualizadasRecursos de conocimiento de fechas. Ademas, la IA fomenta ¢l
aprendizaje autodirigido y las habilidades de vida independiente, que son objetivos clave
de la educacién para estudiantes con discapacidades visuales.

La Escuela para Ciegos de Bangkok pone un gran énfasis en el desarrollo de las
competencias tecnologicas y la alfabetizacion digital de los estudiantes. El colegio apoya a
los profesores en la integracion de la tecnologia de IA en las actividades docentes y de
aprendizaje en diversas materias, promoviendo al mismo tiempo un uso ético y
responsable de la IA. Se anima a los estudiantes a utilizar la IA como herramienta de apoyo al
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aprendizaje sin volverse excesivamente dependientes de ella, asegurando que se sigan
desarrollando habilidades de pensamiento critico, analisis y resolucion de problemas. Este
enfoque esta alineado con los objetivos estratégicos del centro de fomentar la excelencia
tecnolégica, promover la alfabetizacion digital y permitir que los estudiantes utilicen la
tecnologia de manera eficaz para el aprendizaje permanente y la vida independiente.

Este articulo presenta la aplicacién de la tecnologia de Inteligencia Atrtificial para
desarrollar habilidades de aprendizaje entre estudiantes con discapacidad visual,
utilizando un estudio de caso de la Escuela para Ciegos de Bangkok.

2. Estrategias de la Escuela para Ciegos de Bangkok

La Escuela para Ciegos de Bangkok ha establecido una estrategia operativa de tres afos
para el curso académico 2024 — 2026, que consta de cinco estrategias que abarcan el
curriculo y la docencia, desarrollo profesional, gestion, aprendizaje y entorno laboral, asi
como la interaccidn con padres y comunidades.

El Curriculo y la Estrategia Instruccional se centran en promover el desarrollo de
habilidades en tecnologia, musica, deportes, idiomas y habilidades de vida diaria, y en
asegurar que los estudiantes sean conscientes y sepan utilizar la tecnologia
adecuadamente, de la siguiente manera:

e Desarrollar a los estudiantes para que tengan excelencia en tecnologia, musica,
deportes y lenguaje, y para que sepan utilizar la tecnologia de forma adecuada.

e Desarrollar a los estudiantes para que tengan habilidades para la vida diaria y la
vida independiente

3. Inteligencia artificial y desarrollo de habilidades de aprendizaje

La Escuela para Ciegos de Bangkok anima encarecidamente a los estudiantes a
desarrollar la alfabetizacion en |IA mediante el uso de ordenadores escolares y
dispositivos personales como smartphones y tabletas. A partir de 4° de primaria, se les
permite el uso de dispositivos personales en la escuela bajo supervision docente. Las
aplicaciones de |A se integran en actividades de aprendizaje de diferentes materias en
lugar de limitarse a clases de informatica.

3.1 Busqueda de informacion

La IA permite que los estudiantes con discapacidad visual accedan a la informacién de
forma eficiente mediante comandos de voz y tecnologias lectoras de pantalla. Los
estudiantes pueden buscar informacién de diversas fuentes de conocimiento de forma
independiente, reduciendo las barreras de acceso a la informacién y apoyando el
aprendizaje a lo largo de la vida, asi como buscar conocimientos generales mas alla de
lo que han aprendido en clase. Por ejemplo, los profesores de materias como Estudios
Sociales o Ciencias animan a los estudiantes a buscar temas que les interesen.

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 46



3.2 Organizacidén y resumen de la informacién

Las herramientas de |A ayudan a los estudiantes a analizar, organizar y resumir
informacion de multiples fuentes. Estas capacidades ayudan a los estudiantes a
comprender contenidos complejos de forma mas eficaz, al tiempo que les animan a
evaluar la precision y fiabilidad de la informacion generada por IA.

La Escuela para Ciegos de Bangkok anima a los estudiantes a desarrollar habilidades de
resumen y pensamiento analitico. Por ejemplo, los profesores en las clases de tailandés
piden a los estudiantes que resuman articulos y comparen su trabajo con resumenes
generados por IA.

3.3 Imaginacion y expresion creativa

Las tecnologias de generacion de imagenes por IA permiten a los estudiantes transformar
sus ideas y descripciones verbales en representaciones visuales. Aunque los
estudiantes con discapacidad visual pueden no percibir las imagenes directamente, esta
tecnologia les permite comunicar ideas creativas y conceptos abstractos a los demas,
fomentando la creatividad y la autoexpresion.

Los profesores de artes, junto con los de informatica, integran el aprendizaje permitiendo
a los estudiantes disefiar imagenes artisticas basadas en su imaginacion, que luego se
imprimen en camisetas y venden a quienes estén interesados como parte de sus
actividades benéficas.

3.4 Desarrollo de habilidades comunicativas

La tecnologia de |A sirve como un companiero de aprendizaje interactivo para practicar
conversaciones, presentaciones y habilidades de comunicacion. Los estudiantes pueden
recibir feedback sobre sus estilos de comunicacion y mejorar su confianza al expresar
ideas e interactuar con los demas.

Los estudiantes de la Escuela para Ciegos de Bangkok pueden practicar sus habilidades
de comunicacion mediante tecnologia de IA, especialmente en la redaccién de prompts
efectivos.

3.5 Desarrollo de habilidades linguisticas

La IA apoya el aprendizaje de idiomas a través de la lectura, la escucha, la practica de
pronunciacién, la traduccién y la revision gramatical. Los estudiantes pueden participar
en experiencias de aprendizaje de idiomas personalizadas que se adapten a sus
necesidades individuales y al ritmo de aprendizaje.

Los profesores de inglés de la Escuela para Ciegos de Bangkok animan a los
estudiantes a mantener conversaciones con IA, permitiéndoles practicar la escritura y la
comprension auditiva en inglés.
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4. Etica del uso de la inteligencia artificial

Aunque la IA ofrece beneficios educativos significativos, su uso debe guiarse por
principios éticos y practicas responsables. La Escuela para Ciegos de Bangkok enfatiza
el desarrollo de la conciencia y comprension de los estudiantes sobre el uso ético de la IA.

En primer lugar, la IA deberia apoyar el aprendizaje en lugar de reemplazar los procesos
de pensamiento de los estudiantes. Se anima a los estudiantes a utilizar la IA como
herramienta de investigacion y aprendizaje, mientras continuan desarrollando sus
propias habilidades analiticas, de pensamiento critico y de resolucion de problemas.

En segundo lugar, los estudiantes deben ser conscientes de que la informacion generada
por IA puede ser a veces inexacta o enganosa. Por lo tanto, deben aprender a verificar la
informacion a través de fuentes fiables y ejercer un juicio critico al evaluar contenido
generado por IA.

En tercer lugar, los estudiantes deben respetar la privacidad y los derechos de propiedad
intelectual. La informacion personal no debe compartirse de forma irresponsable con los
sistemas de IA, y debe proporcionarse una atribucion adecuada cuando se utilice
contenido generado por IA en trabajos académicos.

El colegio también promueve la integridad académica prohibiendo a los estudiantes
utilizar 1A para hacer deberes en su hombre o resolver problemas matematicos
destinados a evaluar competencias individuales. Estas directrices aseguran que los
estudiantes continuen desarrollando una comprension genuina y habilidades de
aprendizaje independiente.

En ultima instancia, el uso ético de la IA implica aprovechar la tecnologia como
herramienta educativa de apoyo, manteniendo la responsabilidad, la honestidad y la
alfabetizacion digital. Este enfoque permite a los estudiantes beneficiarse de la IA de
forma segura, adecuada y eficaz tanto en la educacién como en la vida cotidiana.

Referencias

Behera, D. K., & Nayak, N. (2026). "Herramientas asistenciales impulsadas por |A para
estudiantes con discapacidad visual en educacion STEM." The International Journal of
Indian Psychology, 14(2), 971-982.

Filipova, E. (2025). "Mejorar la accesibilidad educativa para personas con discapacidad
visual mediante inteligencia artificial: desafios y oportunidades." Revista Internacional de
Aplicaciones Informaticas, 186(67), 25-32.

Fitria, T. N. (2021). "Inteligencia Atrtificial (IA) en la educacion: Uso de herramientas de IA
para el proceso de ensefianza y aprendizaje." Recuperado de researchgate.net

La Escuela para Ciegos de Bangkok (2024). "Estrategias de la Escuela para Ciegos de
Bangkok 2024 — 2026" Recuperado de http://www.blind.or.th

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 48


https://www.researchgate.net/publication/357447234_Artificial_Intelligence_AI_In_Education_Using_AI_Tools_for_Teaching_and_Learning_Process
http://www.blind.or.th/

Wang, S., Wang, F., Zhu, Z., Wang, J., Trann, T., & Du, Z. (2024). "Inteligencia artificial
en la educacién: una revision sistematica de la literatura." Sistemas expertos con
aplicaciones, 238 (Parte A), Articulo 122245. Recuperado de
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0957417424010339

Sobre los autores

Los autores trabajan en la Escuela para Ciegos de Bangkok, Tailandia. Pisit
Prougestaporn, Ph.D., es la responsable de Tecnologia e Investigacion; y la sefiorita.
Nichapa Akethanapisan, la Sra. Thanita Maneepong y la seforita. Kochaporn
Buphakosum son profesores en el colegio.

Tecnologia e inteligencia artificial en la educacion y la vida diaria de
personas con discapacidad visual y discapacidades adicionales —
Akhil Paul

Vicepresidente (ICEVI), Mentor Principal (Sense India)

1. Introduccion

La rapida evolucion de la tecnologia de asistencia y la Inteligencia Artificial (IA) ha
transformado significativamente las experiencias educativas y diarias de las personas
con discapacidad visual, especialmente aquellas con discapacidades adicionales como
la sordoceguera. Las tecnologias emergentes estan mejorando el acceso a la
informacion, la comunicacion, la movilidad y la vida independiente, promoviendo asi la
inclusion y la participacion. Al mismo tiempo, los desafios persistentes relacionados con
la asequibilidad, la accesibilidad y la capacidad siguen limitando el acceso equitativo.
Basandose en practicas globales y en el contexto indio, este documento destaca la
importancia del diseno inclusivo, los enfoques multisensoriales y los marcos
colaborativos para garantizar que los avances tecnoldgicos se traduzcan en resultados
significativos para todos los estudiantes (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2022;
Naciones Unidas, 2016).

Para las personas con discapacidad visual y discapacidades adicionales, las barreras
para la educacion y la vida independiente han sido histéricamente sistémicas y
profundamente arraigadas en contextos sociales, institucionales e infraestructurales. El
acceso limitado a materiales de aprendizaje accesibles, la falta de practicas educativas
inclusivas y los sistemas de apoyo insuficientes han contribuido a la exclusion de las
oportunidades convencionales. En muchos casos, los nifios con multiples
discapacidades han sido colocados en entornos segregados con una exposicion minima
a la tecnologia, lo que limita aun mas su potencial educativo y de desarrollo (OMS,
2022).
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La aparicion de la tecnologia asistencial, combinada con los avances en Inteligencia
Artificial (I1A), esta redefiniendo este panorama al permitir que las personas accedan,
procesen e interactuen con la informacion de nuevas maneras. La tecnologia ya no se
limita a compensar la pérdida sensorial; mas bien, facilita la participacion activa, la
comunicacién y el compromiso. Los sistemas impulsados por IA ofrecen experiencias de
aprendizaje adaptativas y personalizadas que responden a las necesidades y
preferencias individuales. Este cambio es especialmente significativo para las personas
con discapacidades multiples, donde las soluciones deben abordar barreras complejas e
interseccionales mediante enfoques flexibles y multisensoriales (UNESCO, 2021).

2. Comprension de la interseccion

Las personas con discapacidad visual y discapacidades adicionales, incluyendo la
sordoceguera, discapacidades intelectuales y fisicas, experimentan desafios agravados
gue van mas alla de una sola dimensién de discapacidad. El acceso a la informacion
sigue siendo una barrera principal, ya que el contenido educativo a menudo no esta
disponible en formatos accesibles o adaptables. Incluso cuando los materiales se
digitalizan, pueden no ser adecuados para personas con complejidades cognitivas o
sensoriales (UNESCO, 2021).

Las barreras de comunicacion son especialmente significativas para las personas con
sordoceguera, donde tanto los canales visuales como auditivos son limitados. Esto
afecta la adquisicion del lenguaje, la interaccion social y el acceso a la educacion. Los
sistemas alternativos de comunicacion, como la sefializacion tactil, el Braille y la
comunicacion basada en objetos, requieren apoyo y formacion especializados, que a
menudo no estan disponibles o son insuficientes (Miles & Riggio, 2019).

Los desafios de movilidad y orientacién restringen aun mas la independencia y la
participacion, limitando las oportunidades de exploracién y compromiso con el entorno.
Estas barreras pueden llevar al aislamiento social y a una reduccién de la autoestima.
Abordar estos desafios requiere soluciones tecnolégicas multisensoriales, integrando
funciones auditivas, tactiles y adaptativas impulsadas por IA para proporcionar un
soporte holistico (OMS, 2022).
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3. Tecnologia de Asistencia en la Educacion

Pie de foto: Aprendiz leyendo braille en un dispositivo electrénico braille.

La tecnologia de asistencia ha desempefiado durante mucho tiempo un papel
fundamental en facilitar el acceso a la educacién para los alumnos con discapacidad
visual. Herramientas como los lectores de pantalla convierten texto digital en voz o
Braille, permitiendo a los estudiantes navegar por ordenadores y plataformas digitales de
forma independiente. Las pantallas Braille refrescables proporcionan acceso tactil a la
informacion, apoyando la alfabetizacion y el compromiso académico, mientras que las
tecnologias de Reconocimiento Optico de Caracteres (OCR) convierten materiales
impresos en formatos digitales accesibles. Ademas, el contenido digital accesible,
incluidos los libros y audiolibros de DAISY, ha mejorado significativamente el acceso a
los materiales curriculares (UNESCO, 2021).

Pie de foto: Los estudiantes participaron en una clase de tecnologia usando auriculares.

La Inteligencia Artificial esta potenciando aun mas estas tecnologias introduciendo
funcionalidades adaptativas e inteligentes. Los sistemas de |A pueden personalizar el
aprendizaje analizando el comportamiento del usuario y ajustando el contenido segun el
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ritmo y las preferencias individuales. Esto es especialmente beneficioso para los
alumnos con discapacidades cognitivas o del desarrollo adicionales. Las herramientas
de reconocimiento de imagenes impulsadas por IA pueden describir contenido visual
como diagramas, graficos y mapas, mejorando asi el acceso a materias como ciencias y
matematicas. Ademas, las herramientas de IA conversacional permiten a los estudiantes
interactuar con el contenido, hacer preguntas y recibir explicaciones, promoviendo un
aprendizaje independiente y autodirigido (Holmes et al., 2019).

Pie de foto: Dispositivo para leer audiolibros, incluido un audiolibro en una funda.

Para los estudiantes con sordoceguera, la integracion de la IA con tecnologias tactiles
esta creando nuevas posibilidades. Los sistemas de retroalimentacion haptica, las
interfaces audio-tactiles y los gréaficos tactiles estan permitiendo el acceso a la
informacion y apoyando el desarrollo de conceptos de formas innovadoras. Estos
avances ponen de manifiesto la importancia de los enfoques multisensoriales en la
educacion inclusiva (Miles & Riggio, 2019).

4. La tecnologia en la vida diaria

Pie de foto: Demostracion de la app Google Lookout leyendo etiquetas de
supermercados
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Mas alla de la educacion, la tecnologia desempefia un papel transformador en la mejora
de la independencia y la calidad de vida de las personas con discapacidad visual y
discapacidades adicionales. En el ambito de la movilidad, herramientas habilitadas por
IA como bastones inteligentes con sensores detectan obstaculos y proporcionan
retroalimentacion en tiempo real, mientras que las aplicaciones de navegacion basadas
en GPS ofrecen guia paso a paso. Los dispositivos de IA vestibles pueden reconocer
objetos, leer textos y proporcionar informacion ambiental, mejorando asi la seguridad y
la confianza en la navegacion por espacios publicos (OMS, 2022).

Pie de foto: La Oficina de Grabado e Impresién de EE. UU. opera el Programa de
Lectores de Moneda de EE. UU. para proporcionar dispositivos identificadores gratuitos
de billetes iBill Talking Banknote a ciudadanos estadounidenses elegibles y residentes
legales ciegos o con discapacidad visual.

En la comunicacion, los asistentes de voz y las plataformas digitales accesibles facilitan
la interaccion y el acceso a la informacion. Estas herramientas permiten a los usuarios
realizar tareas como enviar mensajes, acceder a servicios y obtener informacién
mediante comandos de voz. Para las personas con sordoceguera, las tecnologias de
comunicacion que incorporan pantallas Braille, retroalimentacion tactil y sistemas de
interpretacion impulsados por IA son especialmente valiosas para permitir una
interaccion significativa (Miles & Riggio, 2019).

Las aplicaciones impulsadas por IA también apoyan la vida diaria ayudando en tareas
como leer etiquetas, identificar moneda, reconocer objetos y gestionar horarios. Estas
tecnologias reducen la dependencia de otros y mejoran la autonomia, permitiendo a las
personas participar mas activamente en la vida cotidiana (UNESCO, 2021).
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Pie de foto: Cocina electrénica accesible usando fogones de induccion.

5. Beneficios e impacto

La integracion de la tecnologia y la |A ha supuesto beneficios significativos para las
personas con discapacidad visual y discapacidades adicionales. Uno de los resultados
mas notables es una mayor independencia, ya que las personas pueden realizar tareas
sin ayuda constante. Los resultados educativos también han mejorado, con un mayor
acceso a materiales de aprendizaje y apoyo personalizado que contribuyen a una mejor
comprension y rendimiento académico (Holmes et al., 2019).

Ademas, la tecnologia ha ampliado las oportunidades de empleo al permitir el acceso a
plataformas digitales y entornos de trabajo remoto. Esto ha abierto nuevas vias para la
participacion en la fuerza laboral y la independencia econdémica. La inclusion social
también se ha potenciado, ya que una comunicacion y movilidad mejoradas permiten a
las personas involucrarse mas plenamente en la vida comunitaria. En general, la
tecnologia esta desplazando el enfoque de las limitaciones a las capacidades,
promoviendo la dignidad, la autodeterminacion y la inclusion (Naciones Unidas, 2016).

6. Retos

A pesar de estos avances, varios desafios siguen limitando el impacto de la tecnologia.
La asequibilidad sigue siendo una barrera significativa, especialmente en paises de
ingresos bajos y medios, donde los dispositivos de asistencia suelen ser caros y no
ampliamente disponibles. La brecha digital agrava aun mas las desigualdades, ya que el
acceso a la tecnologia y la conectividad a internet es desigual entre regiones (OMS,
2022).

La capacidad y la formacién también son preocupaciones criticas, ya que educadores,
familias y usuarios pueden carecer de los conocimientos y habilidades necesarios para
utilizar eficazmente las tecnologias asistenciales. Ademas, muchas plataformas digitales
convencionales no son completamente accesibles, lo que limita la participacién en la
educacion y el empleo. También hay una falta de tecnologias disefiadas especificamente
para personas con multiples discapacidades, lo que pone de manifiesto la necesidad de
una innovacion mas inclusiva y centrada en el usuario (UNESCO, 2021).
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Los sistemas de |IA presentan desafios adicionales relacionados con la precision, el
sesgo Y la relevancia cultural. Garantizar que las tecnologias de |A sean inclusivas,
éticas y adecuadas en el contexto es esencial para su implementacion efectiva (Holmes
et al., 2019).

7. El camino a seguir

Para maximizar el potencial de la tecnologia y la IA, se requiere un enfoque integral e
inclusivo. Deben adoptarse principios de disefio universal para garantizar que la
accesibilidad se integre en la tecnologia desde el principio. El desarrollo de capacidades
para educadores, familias y usuarios es esencial para permitir un uso eficaz de
herramientas de asistencia. La asequibilidad y la localizacién, incluyendo el soporte para
lenguas y contextos locales, son fundamentales para una adopcion mas amplia (OMS,
2022).

Es importante destacar que las personas con discapacidad deben participar activamente
en el diseno y desarrollo de tecnologias para garantizar que las soluciones sean
relevantes y eficaces. La integracion de la IA con enfoques multisensoriales ofrece un
potencial significativo para abordar las complejas necesidades de personas con
sordoceguera y discapacidades multiples. La colaboracién entre gobiernos,
organizaciones y el sector privado sera clave para avanzar en la innovacion inclusiva
(Naciones Unidas, 2016).

8. Conclusion

La tecnologia y la inteligencia artificial son poderosos facilitadores de inclusion,
independencia y dignidad para las personas con discapacidad visual y discapacidades
adicionales. Tienen el potencial de transformar la educacion, mejorar la vida diaria y
crear oportunidades para una participacion significativa en la sociedad. Sin embargo,
lograr estos resultados requiere mas que innovacion tecnoldgica; Exige acceso
equitativo, politicas inclusivas y colaboracion sostenida.

Un futuro inclusivo dependera de nuestra capacidad para garantizar que la tecnologia se
disefie e implemente de manera que refleje las diversas necesidades y aspiraciones de
las personas con discapacidad. Al priorizar la accesibilidad, la participacién y la equidad,
es posible crear un mundo en el que ningun alumno quede atras (UNESCO, 2021).
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Resumen

Los nifos ciegos que viven en comunidades rurales y econdmicamente desfavorecidas
suelen enfrentar barreras significativas para la educacion, la vida independiente y la
participacion social debido a la escasez de educadores especializados, el acceso
limitado a tecnologia de asistencia, el apoyo familiar insuficiente y la identificacion tardia.
El Programa Arunodaya (Amanecer) se desarrollé6 como una intervencién comunitaria
digital para mejorar la preparacion escolar y la independencia funcional, combinando
tecnologia accesible con instruccion individualizada impartida por educadores locales
formados.

Este manuscrito presenta evidencia basada en la practica de 229 nifos ciegos que
completaron evaluaciones basales, medias (3 meses) y finales (6 meses) en siete
estados indios. La intervencion combiné aprendizaje basado en smartphones,

instruccion en alfabetizacion digital, orientacién y movilidad, habilidades para la vida
diaria, desarrollo sensorial, desarrollo socioemocional y compromiso estructurado de
cuidadores. Los resultados se evaluaron mediante una evaluacion estandarizada de
preparacion escolar de 30 puntos, que comprende tres dominios ponderados por igual
(10 puntos cada uno): Alfabetizacion Digital; Bienestar socioemocional y apoyo familiar; y
Habilidades de Vida Diaria, Movilidad, Sensoriales y Fundamentales.

Las puntuaciones medias totales aumentaron de 10,72 en la linea inicial a 22,01 en la
linea media y 25,36 en la linea final, representando una mejora media de 14,63 puntos
en seis meses. Se observaron mejoras significativas en los tres ambitos. Los patrones
de mejora fueron consistentes en todos los grupos de edad y género, mientras que la
variacion entre estados reflejoé principalmente diferencias en el momento en que se
adquiere smartphones y el acceso a recursos digitales de aprendizaje. La alfabetizacion
digital demostré los mayores avances, destacando el potencial de la tecnologia
accesible de smartphones para acelerar el aprendizaje y la independencia entre nifios
ciegos en comunidades desfavorecidas.

Los hallazgos sugieren que un modelo digital y basado en la comunidad puede mejorar
sustancialmente los resultados funcionales, educativos y de participaciéon en nifios
ciegos. El estudio aporta evidencia basada en la practica que respalda la integracién de
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tecnologia asistencial, participacion familiar e instruccion comunitaria como estrategias
escalables para promover la educacion inclusiva en entornos con pocos recursos.

Palabras clave: nifios ciegos; alfabetizacién digital; Tecnologia de Asistencia; Inclusion
digital; Aprendizaje basado en smartphones; Educacion inclusiva; Preparacion escolar;
India rural

Introduccioén

A nivel mundial, los nifios con discapacidad siguen experimentando tasas mas bajas de
matricula escolar, participacion educativa y rendimiento de aprendizaje que sus
companeros sin discapacidad (Organizacién Mundial de la Salud y Banco Mundial, 2011;
Banco Mundial, 2025). Entre ellos, los nifios ciegos se enfrentan a desafios
especialmente significativos porque la participacion exitosa en la educacion suele
depender del acceso a métodos de ensefianza especializados, educadores formados,
tecnologia de apoyo, materiales de aprendizaje accesibles y entornos familiares de
apoyo. En muchos paises de ingresos bajos y medios, estos apoyos siguen siendo
limitados, lo que resulta en retrasos en la matricula escolar, interrupcion del aprendizaje,
menor independencia y participacion restringida en la vida comunitaria.

En la India, la exclusion educativa entre los nifios con ceguera sigue siendo una
preocupacion importante, especialmente en comunidades rurales y econémicamente
desfavorecidas. Aunque la educacioén inclusiva esta reconocida como un derecho
fundamental bajo el Articulo 24 de la Convencioén de las Naciones Unidas sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad (Naciones Unidas, 2006), y se refuerza aun
mas a través de la Ley de Derechos de las Personas con Discapacidad de 2016
(Gobierno de la India, 2016), muchos nifios siguen enfrentandose a barreras como la
pobreza, la disponibilidad limitada de profesores formados en discapacidad visual,
servicios de rehabilitacion insuficientes, retraso en la identificacion y acceso limitado a
tecnologia de apoyo. Aunque el Braille sigue siendo un medio esencial para la
ensenanza de la alfabetizacion, la escasez de materiales en Braille, las oportunidades
limitadas para la formacion en Braille y la creciente importancia del aprendizaje digital
han creado la necesidad de enfoques educativos complementarios que permitan a los
nifios acceder a la informacién y participar en el aprendizaje de forma independiente.

Los avances recientes en la tecnologia accesible de smartphones han transformado las
oportunidades de educacién y participacion entre las personas con ceguera. Los lectores
de pantalla como TalkBack y VoiceOver, bibliotecas digitales, asistentes de voz,
aplicaciones de reconocimiento éptico de caracteres, plataformas educativas accesibles
y teclados inalambricos permiten a los nifios acceder de forma independiente a
contenidos educativos, comunicarse, realizar tareas académicas y participar en
actividades cotidianas. Reconociendo estos avances, la Organizacién Mundial de la
Salud y UNICEF identifican la tecnologia asistencial como un facilitador fundamental de
la educacion, la comunicacion, la participacion y la vida independiente de las personas

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 58



con discapacidad (Organizacion Mundial de la Salud y UNICEF, 2022). A pesar de estos
avances, siguen existiendo desigualdades sustanciales en el acceso a la tecnologia
asistencial, especialmente en comunidades rurales y desfavorecidas, y la evidencia que
describa la implementacion a gran escala de modelos educativos digitales para nifos
ciegos sigue siendo limitada.

El Programa Arunodaya atiende especificamente a nifios con ceguera total que
permanecen excluidos de la educacién porque nunca han entrado en la escuela o, a
pesar de estar oficialmente matriculados, no participan activamente en la educacion.
Para preparar a estos nifios para una transicion exitosa a la escolarizacion formal, el
programa combina la preparacion escolar con el desarrollo de la independencia
funcional, la competencia digital y la participacion activa de los cuidadores.

Desarrollado por la Fundaciéon Ek Kadam Aur, el Programa Arunodaya (Amanecer)
ofrece este apoyo a través de un modelo digital y basado en la comunidad. En lugar de
depender principalmente de servicios institucionales, educadores locales formados
ofrecen instruccion individualizada en hogares y comunidades infantiles utilizando
smartphones accesibles y otras tecnologias de asistencia. El curriculo integra
alfabetizacion digital, orientacion y movilidad, actividades de la vida diaria, desarrollo
sensorial, aprendizaje basico, desarrollo socioemocional y compromiso estructurado de
los cuidadores para promover la participacion exitosa en la educacion inclusiva.

El presente manuscrito informa sobre los resultados de una implementacién de seis
meses del Programa de Preparacion Escolar Digital Arunodaya en siete estados indios.
Utilizando evaluaciones repetidas realizadas al inicio, a los tres meses y seis meses, el
estudio examina los cambios en el funcionamiento general, la alfabetizacion digital, el
bienestar socioemocional y el apoyo familiar, asi como en la vida diaria, movilidad,
habilidades sensoriales y fundamentales entre los nifios ciegos participantes.

Los objetivos de este estudio fueron:

e Examina los cambios en las puntuaciones generales de evaluacion durante un
programa de preparacion escolar digital de seis meses.

e Evalua los cambios en Alfabetizacion Digital, Bienestar Socioemocional y Apoyo
Familiar, y Vida Diaria, Movilidad, Habilidades Sensoriales y Fundamentales.

e Examinar si los resultados diferian segun la edad, el género o el estado.

¢ |dentificar lecciones de implementacién relevantes para profesionales y
responsables politicos que buscan enfoques digitales escalables para la
educacién inclusiva en entornos con pocos recursos.

En lugar de establecer la efectividad causal, este estudio presenta evidencia basada en
la practica de una implementacion de campo a gran escala y contribuye al creciente
cuerpo de literatura que examina como las tecnologias digitales accesibles pueden
mejorar la participacion educativa y la independencia entre nifios ciegos que
histéricamente han permanecido excluidos de las oportunidades de aprendizaje.
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El Programa de Preparacion Escolar Digital-Primero de Arunodaya
Descripcion del programa

El Programa Arunodaya (Amanecer) es una intervencion comunitaria y digital ideal,
disefada para preparar a los nifios ciegos que viven en comunidades rurales y
desfavorecidas para una participacion exitosa en la educacion inclusiva. El programa se
desarroll6 para abordar multiples barreras que contribuyen a la exclusion educativa,
incluyendo la identificacion tardia, la disponibilidad limitada de profesionales formados, el
acceso insuficiente a tecnologia de apoyo, el apoyo familiar insuficiente y el acceso
restringido a servicios educativos y de rehabilitacion especializados.

El programa combina tecnologia accesible con instruccion individualizada impartida por
educadores locales formados en hogares y comunidades infantiles. El curriculo se centra
en la alfabetizacién digital, la orientacion y movilidad, las habilidades para la vida diaria,
el desarrollo sensorial, el aprendizaje fundamental, el desarrollo socioemocional y la
participacion estructurada de los cuidadores.

El objetivo principal es desarrollar la independencia funcional y la preparacion escolar
permitiendo que los nifios accedan al aprendizaje a través de la tecnologia digital. El
enfoque digital primero se basa en la premisa de que los smartphones accesibles
pueden servir como herramientas educativas poderosas para nifios con ceguera. La
ensenanza de la alfabetizacion digital incluye navegacion con smartphones usando
TalkBack, teclados inalambricos, lectura y escritura digital, toma de notas, aplicaciones
educativas, asistentes de voz, aplicaciones de reconocimiento éptico de caracteres
(OCR), seguridad en internet, herramientas de comunicacion y acceso independiente a
recursos educativos accesibles. En lugar de ensefarse como una materia separada,
estas habilidades se integran con la instruccién en la vida diaria, orientacion y movilidad,
desarrollo sensorial y competencias educativas fundamentales, permitiendo a los nifos
aplicar la tecnologia en contextos reales significativos mientras apoyan el aprendizaje
independiente.

Cada nifo particip6 en un programa estructurado de seis meses impartido por
educadores locales formados mediante visitas regulares a domicilio dos o tres veces por
semana, complementadas con aprendizaje habilitado por tecnologia, practicas apoyadas
por los cuidadores entre sesiones y monitorizacion continua.

Participantes

Un total de 260 nifios con ceguera total fueron inscritos en el Programa de Preparacion
Escolar Digital Primero de Arunodaya en siete estados indios: Andhra Pradesh (AP),
Chhattisgarh (CG), Maharashtra (MH), Rajasthan (RJ), Telangana (TL), Uttar Pradesh
(UP) y Bengala Occidental (WB). La elegibilidad estaba restringida a nifios con ceguera
total que nunca habian estado matriculados en la escuela o que estaban formalmente
matriculados pero no participaban activamente en la educacion a pesar de estar
oficialmente matriculados.
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De los 260 participantes inscritos, 229 nifios (88,1%) completaron evaluaciones iniciales,
medias Yy finales y fueron incluidos en el analisis longitudinal de caso completo. Treinta y
un nifios (11,9%) suspendieron la participacién en el programa antes de completar todas
las evaluaciones programadas y, por tanto, fueron excluidos de los analisis
longitudinales. Los registros del programa indicaban que la suspensién se asociaba
principalmente a circunstancias familiares, incluyendo duelo, crisis domésticas,
migracion, responsabilidades de cuidado, pérdida de apoyo parental y otros desafios
personales o socioecondmicos. En consonancia con el compromiso a largo plazo del
programa con cada nifio, estas familias continuan recibiendo seguimiento y apoyo, y los
servicios del programa estan destinados a reanudarse una vez que se hayan resuelto los
desafios subyacentes.

Los participantes tenian edades comprendidas entre 4 y 17 afios. Para los analisis de
subgrupos, los nifios se clasificaron en tres grupos de edad: de 4 a menos de 9 afios (n
= 54), de 9 a menos de 14 anos (n = 97) y de 14 a 17 afios (n = 78). La muestra final
incluyé a 105 nifias (45,9%) y 124 chicos (54,1%).

Instrumento de evaluacion, procedimientos y analisis de datos

Instrumento de Evaluacion

Los resultados del programa se evaluaron utilizando un instrumento de seguimiento
estandarizado desarrollado especificamente para el Programa de Preparacion Escolar
Digital-First de Arunodaya. Las evaluaciones se realizaron en la inscripcién del programa
(linea base), tres meses (linea media) y seis meses (linea final).

La evaluacion generd una puntuacion total de 30 puntos en tres dominios:

Alfabetizacion digital (0—10 puntos): Este ambito evalué la capacidad de los nifios
para utilizar de forma independiente la tecnologia de smartphones accesible para el
aprendizaje, la comunicacion, la lectura digital, la redaccién digital, la toma de notas, el
acceso a internet, el uso de aplicaciones de accesibilidad, aplicaciones educativas,
asistentes de voz y teclados inalambricos.

Bienestar socioemocional y apoyo familiar (0—-10 puntos): Este ambito evalué la
participacion social, expresion emocional, participacion familiar, participacion
comunitaria, relaciones entre hermanos, conciencia de los derechos relacionados con la
discapacidad, acceso a recursos de aprendizaje y participacion de los cuidadores en
actividades educativas.

Vida diaria, movilidad, habilidades sensoriales y fundamentales (0—10 puntos):
Este dominio evalué la independencia en las actividades de la vida diaria, la
organizacion de pertenencias personales, la orientaciéon y movilidad, la discriminacién
sensorial, el uso de materiales de aprendizaje asistivo y otras habilidades funcionales
fundamentales necesarias para una participacion exitosa en la vida escolar y
comunitaria.
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Las puntuaciones de las evaluaciones se derivaron de observaciones directas,
entrevistas estructuradas, respuestas de los cuidadores y demostraciones verificadas
por educadores. Para varios indicadores basados en el rendimiento, los educadores
presentaron evidencia en video para apoyar la consistencia en la puntuacién y reforzar
la fiabilidad del seguimiento del programa.

Procedimientos

Las evaluaciones de referencia se completaban en el momento de la inscripcion en el
programa, antes de que los ninos comenzaran a recibir los servicios del programa. Tras
la inscripcion, los participantes recibieron instruccion individualizada de educadores
locales formados durante un periodo de seis meses. Las actividades del programa
incluyeron formacion en alfabetizacion digital, orientacion e instruccion en movilidad,
formacion en habilidades para la vida diaria, actividades de desarrollo sensorial,
instruccién para la preparacion escolar y participacion estructurada de cuidadores. Los
cuidadores reforzaron las actividades de aprendizaje entre las visitas del educador,
permitiendo a los nifios practicar habilidades adquiridas en su entorno domeéstico
cotidiano.

Las evaluaciones intermedias se realizaron aproximadamente tres meses despueés de la
inscripcion, y las evaluaciones finales se completaron tras seis meses de participacion
en el programa. Los datos de evaluacidn se recogieron utilizando herramientas
estandarizadas del programa y se revisaron a traveés de los procesos de monitorizacion y
aseguramiento de la calidad del programa. Los indicadores basados en el rendimiento
que requieren demostracion de habilidades funcionales fueron apoyados mediante
evidencia en video enviada por el educador para promover la coherencia entre los sedes
del programa.

Analisis de datos

La medida principal de resultado fue la puntuacion total de la evaluacion, mientras que
los resultados secundarios incluyeron las puntuaciones de los tres dominios de
evaluacion.

Se utilizaron analisis de varianza con medidas repetidas (ANOVA) para evaluar los
cambios en las puntuaciones medias en evaluaciones basales, medias y finales. Analisis
adicionales examinaron si los patrones de mejora diferian segun el grupo de edad, el
geénero y el estado mediante analisis de interaccion tiempo por grupo.

Se calcularon estadisticas descriptivas para todos los puntos temporales de la
evaluacién. Se examinaron cambios de linea base a linea media, de linea media a linea
final y de linea base a linea final para comprender tanto la magnitud como el momento
de las mejoras relacionadas con el programa. La significacion estadistica se definio
como p < 0,05.
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Como el estudio se realizé como una evaluacién real del programa sin grupo de
comparacion, los resultados se interpretan como evidencia basada en la practica de
cambios asociados al programa mas que como evidencia definitiva de efectividad
causal.

Resultados

Resultados generales

Entre los 229 nifios que completaron las evaluaciones basales, medias y finales, las
puntuaciones medias totales aumentaron de 10,72 al inicio a 22,01 en la linea media y
25,36 en la fase final, representando una mejora media de 14,63 puntos en la evaluacién
de 30 puntos durante seis meses (Tabla 1; Figura 1). Todos los participantes incluidos en
el analisis de casos completos demostraron una puntuacion final mas alta que la
puntuacion inicial. La ANOVA de medidas repetidas demostré un efecto del tiempo
altamente significativo, F(2.456) = 1406,56, p <0,001.

La mayor parte de la mejora se produjo durante los primeros tres meses de participacion
en el programa. Los participantes obtuvieron una media de 11,29 puntos entre la linea
base y la linea media, seguidos de un aumento adicional de 3,34 puntos entre la linea
media y la linea final. Estos hallazgos sugieren una adquisicion rapida de habilidades
fundamentales durante las primeras etapas del programa, seguida de una consolidacion
y perfeccionamiento continuos de las habilidades a lo largo del tiempo.

Resultados por grupo de edad

Los nifos de todos los grupos de edad mostraron mejoras sustanciales en las
puntuaciones generales (Tabla 2; Figura 2). Los participantes de 4 a menos de 9 afios
mejoraron en una media de 13,61 puntos, los de 9 a menos de 14 afios mejoraron en
14,96 puntos, y los de 14 a 17 afios mejoraron en 14,94 puntos. Cada nifio mostrd una
puntuacion final mas alta que la puntuacion inicial.

La interaccién momento por edad no fue estadisticamente significativa (F(4,452) = 1,71,
p = 0,147), lo que indica que el patron de mejora fue similar entre todos los grupos de
edad. Aunque los niflos mayores entraron en el programa con puntuaciones de
referencia ligeramente mas altas, los nifios de todas las edades se beneficiaron
sustancialmente de la participacion, lo que sugiere que se pueden lograr mejoras
significativas incluso entre los alumnos que comienzan a recibir apoyo mas adelante en
la infancia.

Resultados por género

Tanto nifias como chicos mostraron mejoras sustanciales durante toda la intervencion
(Tabla 3; Figura 3). Las puntuaciones medias entre las nifias aumentaron de 10,56 al
inicio a 24,71 al final, lo que representa una ganancia media de 14,15 puntos. Los chicos
mejoraron de 10,86 a 25,90, lo que corresponde a una ganancia media de 15,04 puntos.
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No se observo interaccion significativa por tiempo por género (F(2,454) = 1,85, p =
0,159), lo que indica tasas comparables de mejora para ambos grupos. Estos hallazgos
sugieren que el modelo digital-first fue igual de eficaz para apoyar a nifias y niflos con
ceguera, una consideracion importante en entornos donde las nifias con discapacidad
frecuentemente se encuentran con barreras adicionales para la participacién educativa.

Resultados por estado

Se observaron mejoras asociadas al programa en todos los estados participantes,
aunque la magnitud de la mejora diferia significativamente (F(12,444) = 22,35, p < 0,001)
(Tabla 4; Figura 4). Rajasthan registrd la mayor mejora media (17,42 puntos), seguido de
Telangana (16,60 puntos), Maharashtra (15,31 puntos), Andhra Pradesh (15,00 puntos) y
Uttar Pradesh (13,61 puntos). Los nifios en Chhattisgarh (11,14 puntos) y Bengala
Occidental (5,94 puntos) también mostraron avances positivos, aunque la magnitud de la
mejora fue comparativamente menor.

Los avances comparativamente menores observados en Chhattisgarh y Bengala
Occidental deben interpretarse en el contexto de la implementacion del programa. Los
desafios operativos retrasaron la adquisicién y distribucion de smartphones y otros
recursos digitales de aprendizaje durante el periodo del estudio, lo que resulté en una
menor exposicion a los componentes digital-first del programa para algunos
participantes. Estos nifios recibieron posteriormente smartphones durante la siguiente
fase de implementacion del programa, y los resultados de esa fase se informaran en un
manuscrito de seguimiento separado.

En general, los hallazgos a nivel estatal demuestran que el programa se implemento con
éxito en diversos entornos geograficos, destacando la importancia de un acceso
oportuno a la tecnologia asistencial para maximizar los resultados del programa.

Resultados a nivel de dominio

Alfabetizacion digital

La alfabetizacién digital mostré la mayor mejora entre los tres dominios de evaluacién
(Tabla 5; Figura 5). Las puntuaciones medias aumentaron de 0,24 al inicio a 4,53 en la
linea media y 6,84 al final, lo que representa una mejora media de 6,60 puntos (F(2.456)
=597,12, p <0,001).

Los mayores avances se observaron en la navegacion con smartphones usando
TalkBack, el uso independiente de aplicaciones educativas, la lectura digital, los
asistentes de voz y los teclados inalambricos. Estos hallazgos indican que muchos nifios
accedieron al programa con poca o ninguna experiencia previa en tecnologia digital
accesible, pero adquirieron competencias digitales significativas en seis meses.

Aunque la alfabetizacion digital mostré la mayor mejora global, también mostré la mayor
variabilidad. Veintinueve nifios no mostraron cambios y cuatro presentaron puntuaciones
finales inferiores a las puntuaciones iniciales, lo que sugiere que el progreso sostenido
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en habilidades digitales depende no solo del acceso a dispositivos, sino también de
oportunidades continuas de practica, apoyo al cuidado y instruccion individualizada.

Bienestar socioemocional y apoyo familiar

Las puntuaciones en el ambito de Bienestar Socioemocional y Apoyo Familiar
aumentaron de 6,23 al inicio a 9,76 al final, representando una mejora media de 3,53
puntos (F(2.456) = 552,08, p < 0,001). Casi todos los participantes (98,7%) mostraron
mejoria en este ambito.

Los resultados sugieren una mayor participacion social, mayor implicacién de los
cuidadores, mejora de la expresién emocional y mayor implicacion en las actividades de
aprendizaje. Estas mejoras probablemente reflejan la influencia combinada de la
instruccion individualizada y la participacién familiar estructurada a lo largo de la
intervencion.

Vida diaria, movilidad, habilidades sensoriales y fundamentales

Las puntuaciones medias aumentaron de 4,26 en la linea base a 8,76 en la linea final, lo
que representa una ganancia media de 4,50 puntos (F(2.456) = 699,16, p < 0,001). Casi
todos los participantes (99,6%) mostraron mejoria en este ambito.

Los ninos demostraron mayor independencia en las actividades diarias, mejor
orientacion y movilidad, mejor organizacion de las pertenencias personales, habilidades
mas fuertes de discriminacion sensorial y mayor competencia en tareas funcionales
fundamentales. Dado que muchas de estas habilidades pueden practicarse
repetidamente en el entorno doméstico, la combinacién de la orientacién del educador y
la implicacion del cuidador probablemente contribuyd a las mejoras constantes
observadas entre los participantes.

Resumen de los hallazgos

Durante la intervencion de seis meses, los nifios que participaron en el Programa de
Preparacion Escolar Digital-Primero Arunodaya demostraron mejoras sustanciales en su
funcionamiento general, alfabetizacién digital, bienestar socioemocional y apoyo familiar,
asi como en la vida diaria, movilidad, habilidades sensoriales y fundamentales. Se
observd mejoria en todos los grupos de edad, ambos géneros y en todos los estados
participantes. Las mayores ganancias se produjeron durante los primeros tres meses de
participacion, mientras que la participacion continua apoyo el desarrollo de habilidades
con el tiempo. En conjunto, estos hallazgos sugieren que combinar tecnologia accesible,
instruccién individualizada y la implicacion de los cuidadores puede proporcionar un
camino eficaz hacia la preparacion escolar y una mayor independencia para los nifios
ciegos que viven en comunidades desfavorecidas.
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Discusion

Este estudio aporta evidencia basada en la practica de que un modelo digital y
comunitario puede apoyar mejoras significativas en la preparacion escolar y la
independencia funcional entre nifios ciegos que viven en comunidades rurales y
desatendidas. En 229 nifios que completaron evaluaciones en los tres momentos, se
observaron mejoras significativas en el funcionamiento general, asi como en la
alfabetizacion digital, el bienestar socioemocional y el apoyo familiar, asi como en la vida
diaria, movilidad, habilidades sensoriales y fundamentales. Las mejoras constantes entre
grupos de edad y género sugieren que el programa puede beneficiar a nifios con
origenes y perfiles de desarrollo diversos.

El hallazgo mas notable fue la magnitud de la mejora en la alfabetizacion digital. Muchos
niRos accedieron al programa con poca o0 hinguna experiencia previa usando
smartphones accesibles o tecnologia de asistencia. En seis meses, los participantes
demostraron mejoras sustanciales en la navegacion TalkBack, la lectura digital,
aplicaciones educativas, asistentes de voz y uso inalambrico de teclado. Estos hallazgos
refuerzan el reconocimiento creciente de que los smartphones accesibles pueden servir
como herramientas educativas poderosas para nifios ciegos, especialmente en entornos
donde los materiales en braille, los profesores especializados y los servicios de
rehabilitacion siguen siendo limitados.

Es importante destacar que la alfabetizacion digital no se ensefiaba como una habilidad
aislada. En su lugar, el programa integro la tecnologia en el aprendizaje cotidiano, la
comunicacion, la movilidad y las actividades cotidianas, permitiendo a los nifios utilizar
herramientas digitales para apoyar una mayor participacion educativa e independencia.
Este enfoque integrado puede explicar por qué se observaron mejoras en todos los
ambitos de evaluacién en lugar de unicamente en las habilidades digitales.

También se observaron avances sustanciales en Vida Diaria, Movilidad, Habilidades
Sensoriales y Fundamentales. Estas competencias son esenciales para una
participacion exitosa en la vida escolar y comunitaria y a menudo son dificiles de
desarrollar sin una instruccion individualizada. Impartir formacién en los entornos
familiares de los nifios permitié a educadores y cuidadores reforzar estas habilidades a
través de las rutinas diarias, creando oportunidades repetidas de practica mas alla de las
sesiones programadas.

De manera similar, las mejoras en el bienestar socioemocional y el apoyo familiar
sugieren que las intervenciones educativas para nifos ciegos deberian ir mas alla de la
instruccién académica. La participacion activa de los cuidadores, el aumento de
oportunidades de participacion y el apoyo individualizado del educador pueden haber
contribuido a mejoras en la confianza, la participacion social y la participacion familiar.
Estos hallazgos refuerzan la importancia de adoptar enfoques holisticos que aborden
tanto los aspectos educativos como psicosociales de la inclusion.

El programa fue disefiado especificamente para preparar a nifios con ceguera total que
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habian sido excluidos de la educacion formal para la matricula y participacion escolar
exitosa. Al combinar la instruccidn para la preparacion escolar con la alfabetizacion
digital, la participacion de los cuidadores y la formacién en independencia funcional, la
intervencién busco abordar las barreras que suelen impedir que estos nifios accedan o
permanezcan en la escuela. El apoyo continuo al programa tras la matricula escolar
tiene como objetivo promover la retencion y la participacion educativa sostenida.

Los resultados del programa fueron en general consistentes en distintos grupos de edad
y género, lo que indica que se pueden lograr mejoras significativas independientemente
de cuando los nifios comiencen a recibir apoyo estructurado. Este hallazgo es
especialmente alentador para los programas que atienden a niflos mayores que pueden
haber experimentado retraso en el acceso a la educacion o a los servicios de
rehabilitacion.

La variacién en los resultados entre estados pone de manifiesto la importancia de la
fidelidad en la implementacion en los programas digital-first. Los avances
comparativamente menores observados en Chhattisgarh y Bengala Occidental se
reflejaron principalmente en retrasos operativos en la adquisicion y distribucion de
smartphones durante el periodo del estudio, lo que redujo la exposicion de los
participantes a los componentes digitales de la intervencién. Estos hallazgos subrayan
que el acceso oportuno a la tecnologia de asistencia es un componente critico para la
implementacion exitosa del programa. Los resultados posteriores de los nifios que
recibieron dispositivos durante la siguiente fase de implementacion se presentaran en un
manuscrito de seguimiento.

Aunque la disponibilidad de recursos digitales para aprender varia segun el centro, el
programa Arunodaya equipa a cada nifio con un smartphone accesible y un teclado
inaldmbrico que permanecen con el nifio tras finalizar el programa. Esto permite a los
alumnos seguir utilizando la misma tecnologia de asistencia tras la matricula, reduciendo
la dependencia de los recursos digitales proporcionados por la escuela. Sin embargo, la
orientacién continua del profesorado y las practicas inclusivas en el aula siguen siendo
importantes para apoyar el uso efectivo de estas tecnologias en entornos educativos.

Por ultimo, aunque la Alfabetizacion Digital mostré las mayores mejoras globales, una
pequefia proporcion de participantes mostré una mejora limitada. Este hallazgo sugiere
que proporcionar dispositivos por si solo es insuficiente. El progreso sostenido depende
de oportunidades regulares para practicar habilidades digitales, apoyo continuo de
educadores, participacion activa de los cuidadores y acceso fiable a tecnologia de
apoyo. Por tanto, el desarrollo futuro de los programas deberia centrarse no solo en la
provision de tecnologia, sino también en fortalecer el ecosistema que permita a los nifios
utilizar las herramientas digitales con confianza e autonomia.

Limitaciones

Deben considerarse varias limitaciones al interpretar estos hallazgos.
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En primer lugar, este estudio se realiz6 como una evaluacion de programa real en lugar
de un ensayo de investigacion controlado. Como no se incluyd ningun grupo de
comparacion, las mejoras observadas durante el estudio no pueden atribuirse
exclusivamente a la participacion en el programa. Por tanto, los hallazgos deben
interpretarse como evidencia basada en la practica de cambios asociados al programa,
mas que como evidencia definitiva de la efectividad causal. El programa se implemento
con el objetivo de proporcionar apoyo educativo oportuno a todos los nifios elegibles
identificados en comunidades desfavorecidas. Negar deliberadamente el acceso a
educadores, tecnologia de asistencia y apoyo educativo a un grupo de nifios con fines
de investigacion se consideré incompatible con los objetivos de prestacién de servicios
del programa. Futuros estudios podrian explorar disefios de evaluacion alternativos que
mantengan el acceso equitativo a los servicios y refuercen la inferencia causal.

Segundo, los analisis se basaron en nifios que completaron evaluaciones al inicio, a la
linea media y al final. Aunque la finalizacion de los seguimientos fue alta (88,1%),
algunos participantes no completaron todos los puntos de evaluacion debido a
circunstancias familiares o porque habian ingresado al programa mas recientemente. En
consecuencia, los resultados reportados en este articulo reflejan analisis longitudinales
completos de casos en lugar de las experiencias de todos los participantes inscritos.

En tercer lugar, el instrumento de evaluacion se desarrollé para el seguimiento y
evaluacion de programas. Aunque incorporaba observacion directa, aportaciones de
cuidadores, verificacion de educadores y evidencia basada en video para tareas
basadas en el rendimiento, una validacion psicométrica adicional fortaleceria su
aplicacion en futuras investigaciones.

En cuarto lugar, la evaluacién cubri6 solo los primeros seis meses de implementacion del
programa. Por lo tanto, el estudio no examina si las mejoras se mantuvieron durante
periodos mas largos o si se tradujeron en resultados educativos como la matricula
escolar, la asistencia, el rendimiento académico, la progresion de curso o la
independencia a largo plazo.

Finalmente, el tamafio de la muestra vario entre los estados participantes, con algunos
estados aportando un numero relativamente pequefio de participantes. Por tanto, los
hallazgos a nivel estatal deben interpretarse principalmente como observaciones de
implementacion y no como estimaciones de la efectividad de los programas dentro de
los estados individuales. Ademas, el programa no recopilaba sistematicamente
informacion sobre caracteristicas del hogar como la educacion parental, los ingresos
familiares, la composicion de los hermanos, la nutricién o las condiciones de vida. Estos
factores contextuales pueden influir en el progreso educativo de los nifios y deben
examinarse en futuros estudios.
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Implicaciones para la practica

Los resultados ofrecen varias lecciones practicas para educadores, implementadores de
programas y responsables politicos que trabajan para mejorar las oportunidades
educativas para nifios ciegos.

En primer lugar, los smartphones accesibles pueden funcionar como potentes
herramientas educativas cuando se combinan con una instruccion estructurada y el
apoyo continuo del profesorado. La alfabetizaciéon digital debe considerarse no como una
intervencidn separada, sino como una base que permite a los niflos acceder a la
informacion, participar en el aprendizaje, comunicarse de forma independiente y
desarrollar confianza en multiples areas de la vida diaria.

En segundo lugar, los modelos de prestacion basados en la comunidad pueden ampliar
sustancialmente el acceso a servicios educativos para los nifios que siguen sin ser
alcanzados por escuelas especializadas o centros de rehabilitacion. Formar a
educadores locales y implicar activamente a los cuidadores permite que el aprendizaje
ocurra en el entorno cotidiano de los nifios, al tiempo que se reduce la dependencia de
los servicios institucionales.

En tercer lugar, los programas exitosos de preparacion escolar deberian adoptar un
enfoque holistico que integre alfabetizacion digital, orientacion y movilidad, habilidades
para la vida diaria, desarrollo sensorial, bienestar socioemocional y compromiso familiar.
Las mejoras observadas en todos los ambitos de evaluacion sugieren que estas
competencias se refuerzan mutuamente y contribuyen colectivamente a la participacion
educativa y la independencia.

En cuarto lugar, el acceso oportuno a la tecnologia de asistencia es esencial para la
implementacion exitosa de programas digital-first. La experiencia de Chhattisgarh y
Bengala Occidental demuestra que los retrasos en la adquisicion y distribucién de
smartphones pueden reducir la exposicion de los nifios a las oportunidades de
aprendizaje digital durante la implementacion del programa. Por tanto, el despliegue
tecnoldgico deberia planificarse junto con la formacién de educadores y la participacion
de los cuidadores para maximizar el impacto del programa.

Por ultimo, los hallazgos apoyan la inversidon continua en tecnologia accesible, el
fortalecimiento de capacidades de educadores, la formacién de cuidadores y la
prestacion de servicios comunitaria. En conjunto, estos componentes proporcionan un
marco practico y escalable para promover la educacion inclusiva entre los nifios ciegos
que viven en comunidades rurales y desfavorecidas.

Conclusién

Este estudio presenta evidencia basada en la practica de la implementacion del
Programa de Preparacion Escolar Digital Arunodaya en siete estados indios. Durante un
periodo de seis meses, los nifios ciegos demostraron mejoras sustanciales en su
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funcionamiento general, alfabetizacion digital, bienestar socioemocional y apoyo familiar,
asi como en la vida diaria, movilidad, habilidades sensoriales y fundamentales. Se
observaron mejoras en todos los grupos de edad y ambos géneros, lo que indica que el
programa puede apoyar eficazmente a grupos diversos de alumnos.

Los hallazgos ponen de manifiesto el potencial de combinar tecnologia accesible de
smartphones con instruccion individualizada, participacion de cuidadores y prestacion de
servicios comunitarios para abordar las barreras de larga trayectoria a la participacion
educativa. En lugar de ver la tecnologia asistencial como un recurso adicional, el modelo
Arunodaya posiciona el acceso digital como un componente central de la preparacion
escolar y el aprendizaje independiente para nifios ciegos.

Aunque este estudio no establece la efectividad causal, demuestra que un enfoque
digital y basado en la comunidad puede implementarse con éxito a gran escala y puede
apoyar mejoras significativas en habilidades fundamentales para la educacion inclusiva.
Estos hallazgos contribuyen a la creciente evidencia de que la tecnologia accesible
puede desempefar un papel transformador en la ampliacion de las oportunidades
educativas para nifios ciegos en entornos con pocos recursos.

Futuras investigaciones deberian examinar los resultados educativos a largo plazo,
incluyendo la matricula escolar, la asistencia, la retencion, el rendimiento académico, la
progresion de curso y la participacion continua en el aprendizaje digital tras la transicion
al colegio.
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Tablas y figuras

Evidencia basada en la practica de un programa de preparacion escolar digital-first para
nifos con ceguera en la India rural

Tabla 1. Resultados generales de la puntuacion total de casos completos

Linea base- Linea media- Linea base-

Lllejora de la linea base y [Tiempo p-

N Linea base [inea media|Linea final |Ganancia en la |Ganancia enla |Ganancia en la
la linea final valor
linea media linea final linea final
229 10.72 22.01 25.36 11.29 3.34 14.63 229/ 229 (100.0%) <0,001

Pie de foto: Esta tabla resume los resultados generales de los 229 participantes que
completaron las evaluaciones iniciales, medias y finales. La puntuacion media total
aumento de 10,72 en la linea inicial a 22,01 en la linea media y 25,36 en la linea final, lo
que representa una mejora media de 14,63 puntos en seis meses. Los 229 participantes
mostraron mejoria entre la linea inicial y la linea final. El cambio a lo largo del tiempo fue

estadisticamente significativo (p < 0,001).
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Figura 1. Trayectoria media de la puntuacion total para los 229 casos completos

Tabla 2. Resultados de la puntuacion total de casos completos por grupo de edad

Linea base- | Linea media-| Linea base-
Linea flejora de la linea base y I3
Grupo de edad N  linea base Linea final | Ganancia en | Ganancia en [Ganancia en la
media linea final
la linea media| la linea final | linea final
4 a menores de 9
54 9.04 19.15 22.65 10.11 3.50 13.61 54 /54 (100.0%)
afos
9 a sub-14 97 10.80 22.24 25.76 11.43 3.53 14.96 97 /97 (100.0%)
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14-17 78 11.79 23.72 26.73 11.92 3.01 14.94 78 /78 (100.0%)

Pie de foto: Esta tabla compara los resultados de los programas en tres grupos de edad:
de 4 a menos de 9 afos (n = 54), de 9 a menores de 14 afios (n = 97) y de 14 a 17 afos
(n =78). Todos los grupos de edad mostraron mejoras sustanciales, con ganancias
medias entre la linea base y la linea final que oscilaron entre 13,61 y 14,96 puntos. Cada
participante mejord independientemente de la edad.
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Figura 2. Trayectoria media de la puntuacion total por grupo de edad

Tabla 3. Resultados de la puntuacién total de casos completos por género

Linea base- |Linea media- | Linea base- Ln
ejora de la linea base y la
Género N lLinea base |inea medialinea final Ganancia en la [Ganancia en la [Ganancia en la
linea final
linea media linea final linea final
Femenino 105 10.56 21.30 24.71 10.73 3.42 14.15 105/ 105 (100.0%)
Masculino 124 10.86 22.62 25.90 11.76 3.28 15.04 124 /124 (100.0%)

Pie de foto: Esta tabla compara los resultados de nifas (n = 105) y nifios (n = 124). Las
puntuaciones medias totales aumentaron de 10,56 a 24,71 entre las nifias y de 10,86 a
25,90 entre los chicos. Las mejoras de la linea base a la linea final fueron similares para
ambos grupos, y todos los participantes demostraron mejoria.
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Figura 3. Trayectoria media de la puntuacion total por género

Endline

Tabla 4. Resultados de la puntuacién total de casos completos por estado

(WB)

Linea base- [Linea media- | Linea base-
Linea [Linea Mejora de la linea base y
Estado N Linea final |Ganancia en la |[Ganancia en [Ganancia en la
base |media la linea final
linea media |(la linea final linea final
Rajasthan (RJ) 104 11.02 |25.10 28.44 14.08 3.35 17.42 104 / 104 (100.0%)
Telangana (TL) 5 6.00 12.80 22.60 6.80 9.80 16.60 5/5(100.0%)
Maharashtra (MH) 11 718 |20.27 21.73 13.09 1.45 14.55 11/ 11 (100.0%)
Andhra Pradesh (AP) 18 3.1 12.94 17.00 9.83 4.06 13.89 18/ 18 (100.0%)
Uttar Pradesh (UP) 51 1241 [21.76 26.02 9.35 4.25 13.61 51/51(100.0%)
Chhattisgarh (CG) 22 13.77 [22.59 24.91 8.82 2.32 11.14 22 /22 (100.0%)
Bengala Occidental
18 11.61 [16.89 17.56 5.28 0.67 5.94 18 /18 (100.0%)

Pie de foto: Esta tabla presenta los resultados de los programas en siete estados
participantes. Todos los estados mostraron mejoria entre la linea base y la linea final.
Las ganancias medias oscilaron entre 5,94 puntos en Bengala Occidental y 17,42 puntos
en Rajasthan. Las ganancias medias oscilaron entre 5,94 puntos en Bengala Occidental
y 17,42 puntos en Rajasthan. Las razones de las diferencias a nivel estatal se discuten
en el manuscrito.
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Figura 4. Ganancia media de la puntuacién total de referencia a final por estado

Tabla 5. Resultados a nivel de dominio de caso completo

Linea base- |inea media- |Linea base-
Linea Linea Mejora de la linea [iempo p-

Dominio N inea finalGanancia en |Ganancia en|Ganancia en
base media base y la linea final | valor

A linea medialla linea final |la linea final

Alfabetizacion digital | 229 0.24 4.53 6.84 4.30 2.31 6.60 196 / 229 (85.6%) |<0,001
Bienestar

bocioemocional y apoyo| 229 6.23 9.40 9.76 3.17 0.36 3.53 226 /229 (98.7%) |<0,001
familiar

Vida diaria, movilidad,
habilidades sensoriales | 229 4.26 8.08 8.76 3.82 0.68 4.50 228 /229 (99.6%) |<0,001

y fundamentales

Pie de foto: Esta tabla resume los resultados en los tres dominios de evaluacién. La
alfabetizacion digital mostré la mayor mejora media (6,60 puntos), seguida por la Vida
Diaria, Movilidad, Habilidades Sensoriales y Fundamentales (4,50 puntos) y Bienestar
Socioemocional y Apoyo Familiar (3,53 puntos). Las mejoras en todos los dominios
fueron estadisticamente significativas (p < 0,001).
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Figura 5. Trayectorias medias de puntuacion de dominio para los 229 casos completos

Tabla 6. Pruebas de ANOVA de medidas repetidas e interaccion tiempo por grupo

Analisis df1 df2 F valor p Resultado

Efecto temporal global 2 456 1406.56 <0,001 Significativo
Interaccién tiempo x edad 4 452 1.71 0.147 No es significativo
Interaccién entre Tiempo y género 2 454 1.85 0.159 No es significativo
Interaccién tiempo x estado 12 444 22.35 <0,001 Significativo
Efecto tiempo de la alfabetizacion digital 2 456 597.12 <0,001 Significativo
Efecto del tiempo socioemocional 2 456 552.08 <0,001 Significativo
Vida diaria / Movilidad / Abaco / Efecto del tiempo

2 456 699.16 <0,001 Significativo
sensorial

Pie de foto: Esta tabla resume los analisis estadisticos. Se observaron mejoras
significativas a lo largo del tiempo en los resultados generales del programa y en cada
dominio de evaluacion (todos p< 0,001). No se encontraron diferencias significativas en
la mejora entre grupos de edad o género, mientras que la interaccién entre el tiempo y el
estado fue estadisticamente significativa, lo que indica variaciones en los resultados
entre estados.
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Menos espera, mas lectura: IA y libros accesibles para alumnos con
discapacidades visuales — Prashant Verma

Especialista en Accesibilidad, Consorcio DAISY

En todo el mundo, millones de libros, trabajos de investigacion, libros de texto,
documentos gubernamentales e informes siguen siendo inaccesibles para las personas
con discapacidades de la redaccidon. Aunque la publicacién digital ha crecido
rapidamente, crear libros verdaderamente accesibles sigue siendo un proceso lento,
caro y altamente especializado.

Una parte importante del reto comienza con archivos PDF. Los PDFs fueron disefiados
originalmente para impresion y presentacion visual, no para accesibilidad o estructura
legible por maquina. Como resultado, extraer texto limpio y utilizable de PDFs sigue
siendo sorprendentemente dificil, especialmente cuando los documentos contienen
imagenes, tablas, multiples columnas, expresiones matematicas, paginas escaneadas o
disefios complejos.

Durante décadas, las organizaciones que producen libros accesibles han confiado en la
tecnologia de Reconocimiento Optico de Caracteres (OCR) para convertir paginas
escaneadas en texto editable. Pero el OCR esta lejos de ser perfecto. Incluso hoy en
dia, los sistemas OCR suelen tener problemas con escaneos de baja calidad,
documentos antiguos, fuentes inusuales, caligrafia y contenido multilingue. Muchos
idiomas aun no reciben el mismo nivel de precision OCR que el inglés, lo que crea
barreras adicionales para editores y organizaciones en paises en desarrollo.

El resultado es que la produccién accesible de libros a menudo requiere un enorme
esfuerzo humano. Tras la conversion de OCR, los equipos deben dedicar mucho tiempo
a corregir texto y corregir errores de reconocimiento manualmente. Esto se vuelve aun
mas laborioso para libros de texto largos y publicaciones académicas.

Sin embargo, la conversion de texto es solo una parte del reto de accesibilidad.

Crear publicaciones accesibles también requiere una estructura documental adecuada.
Los encabezados deben identificarse para que los usuarios de lectores de pantalla
puedan navegar facilmente. Las listas, tablas y nimeros de pagina deben estar
marcados correctamente. Los diferentes idiomas que aparecen dentro del mismo
documento deben etiquetarse correctamente para que las tecnologias de asistencia los
pronuncien correctamente y se conviertan a la representacién correcta en braille.
También deberian afadirse metadatos como titulo, autor, palabras clave, lenguaje y
resumen para mejorar la descubribilidad y la usabilidad.

En realidad, muchos libros accesibles aun no se quedan en estos aspectos. La
navegacion suele ser pobre, los encabezados son inconsistentes, faltan metadatos y
rara vez se incluye el marcado del idioma. La accesibilidad a las imagenes sigue siendo
una de las mayores lagunas. Escribir descripciones de imagenes significativas requiere
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tanto conocimientos del tema como experiencia en accesibilidad, lo que lo convierte en
una tarea dificil y costosa. Como resultado, las descripciones de imagenes suelen
omitirse por completo o se reducen a texto vago que aporta poco valor a lectores ciegos,
con baja vision o disléxicos.

Todo esto incrementa el coste y el tiempo necesarios para crear publicaciones
accesibles, limitando el numero de libros que las organizaciones pueden producir.

Ahora, la Inteligencia Artificial esta empezando a cambiar ese panorama.

El Consorcio DAISY es una organizacion internacional sin animo de lucro con treinta
afos de experiencia en estandares y herramientas de publicacion accesibles. Desde
mayo de 2025, hace ya mas de un afo, DAISY trabaja con organizaciones que producen
libros de texto y materiales educativos accesibles para estudiantes con discapacidad
visual, realizando investigaciones activas sobre como las tecnologias modernas de IA
pueden simplificar y acelerar la produccién de publicaciones accesibles para personas
con discapacidades de la escritura, con un ciclo continuo de retroalimentacion que
impulsa la mejora continua.

Para explorar estas posibilidades, DAISY desarrollé Fido, una aplicacion de software
disefada para prototipar diferentes enfoques de publicacion accesible asistida por IA.
Fido permite a las organizaciones asociadas evaluar una variedad de servicios lideres
en A, incluyendo OpenAl, Google Gemini, Claude, Mistral y otros, sin necesidad de una
profunda experiencia técnica. Lo fundamental es que, en lugar de pedir a los usuarios
que adopten flujos de trabajo desconocidos, Fido se integra directamente con el software
que ya utilizan, manteniendo la experiencia simple y accesible.

Lo que diferencia a Fido de las herramientas genéricas de IA es la profundidad de
conocimiento sobre accesibilidad que conlleva. DAISY ha invertido un esfuerzo
considerable en ingenieria rapida y disefo de flujos de trabajo especificamente para
tareas de publicacién accesibles, apoyandose en décadas de experiencia. Esto significa
que Fido puede producir resultados de calidad significativamente superior a las
herramientas de |A comerciales usadas sin ese conocimiento especializado, y el
programa de investigacion activa de un ano ha permitido que esos prompts y flujos de
trabajo se perfeccionen continuamente mediante la retroalimentacion real de
organizaciones asociadas.

Fido puede convertir PDFs escaneados o basados en imagenes en documentos
estructurados de Word mientras conserva encabezados, listas, tablas, imagenes e
incluso contenido matematico. Puede generar automaticamente descripciones de
imagenes, analizar la estructura de los encabezados, detectar multiples idiomas, crear
metadatos y preparar documentos para formatos accesibles como libros EPUB y DAISY.

Es importante destacar que el objetivo no es reemplazar la experiencia humana, sino
reducir drasticamente el trabajo manual repetitivo.
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Tareas que antes llevaban varios dias ahora a menudo pueden completarse en pocas
horas. Esto no es una afirmacion teorica, sino un hallazgo coherente de mas de un afo
de investigacion activa con organizaciones asociadas. La revision humana sigue siendo
esencial, porque los sistemas de IA pueden y cometen errores, pero la reduccion del
esfuerzo manual repetitivo ha sido sustancial y medible.

Fido ya esta siendo utilizado por miembros del Consorcio DAISY y organizaciones
asociadas que trabajan en varios idiomas, incluyendo inglés, francés, espariol, hindi y
arabe. La retroalimentacion ha sido especialmente fuerte por parte de organizaciones
que producen materiales educativos accesibles para estudiantes con ceguera, baja
vision y otras discapacidades de la redaccion.

Yasmine Youssef, especialista en accesibilidad y formadora con base en Egipto, afirma
que Fido ha ayudado a optimizar la produccion en varios paises, idiomas y publicaciones
multilingUes:

"FIDO ha demostrado ser una herramienta muy util para acelerar el flujo de trabajo de
produccion. Lo hemos utilizado con éxito en diferentes paises, incluyendo Jordania y
Republica Dominicana, y con distintos idiomas como el arabe y el espariol. También lo
hemos utilizado con documentos multilingles, incluidas publicaciones bilinglies espafriol-
francés. En general, FIDO ha ayudado a agilizar el proceso de produccion y ha
demostrado un rendimiento sélido en diferentes lenguajes y contextos editoriales."

Organizaciones que trabajan en el sur de Asia estan reportando resultados similares,
donde tanto la velocidad como la calidad han mejorado significativamente.

Otra consideracién importante es la accesibilidad de la propia herramienta. Fido se
integra directamente con Microsoft Word y esta disefiado para adaptarse a los flujos de
trabajo de publicacién accesibles existentes. Genera archivos en formatos abiertos y
estandar que funcionan con herramientas de las que ya dependen las organizaciones,
incluyendo Duxbury Braille Translator, Sao Mai Braille, BrailleBlaster, DAISY Pipeline y
WordToEPUB. Esto ha permitido a las organizaciones introducir la asistencia de |1A en
sus flujos de trabajo sin abandonar herramientas conocidas ni reentrenar al personal.

Fido esta disponible gratuitamente a través del Consorcio DAISY. Las organizaciones
pueden utilizar sus propias claves API de servicios de IA, y DAISY también puede ayudar
a los socios elegibles a obtener acceso a servicios de IA. Fido también soporta gateways
de |A gestionados, que a veces son desplegados por instituciones educativas.

La escasez global de libros accesibles ha sido descrita durante mucho tiempo como una
"hambruna de libros". Producir publicaciones accesibles de alta calidad ha requerido
tradicionalmente personal especializado, flujos de trabajo costosos y una inversion
considerable de tiempo. La IA por si sola no resolvera todos los desafios, y la revision
humana cuidadosa siempre seguira siendo importante. Pero herramientas como Fido
demuestran que la IA puede convertirse en una poderosa tecnologia de apoyo para
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editoriales, bibliotecas, instituciones educativas y organizaciones de personas con
discapacidad.

Asoka Bandula, presidente de la Fundacion DAISY Lanka, afirma que Fido ha
transformado la produccién de libros accesibles en Sri Lanka:

"FIDO ha reducido el trabajo que antes llevaba tres dias a solo tres horas. No solo
reduce drasticamente el tiempo necesario para crear libros accesibles, sino que también
mejora la experiencia de lectura de los alumnos al permitirnos ofrecer una navegacion y

descripciones de imagenes mas enriquecidas. FIDO también nos esta ayudando a
superar las brechas tecnoldgicas, ya que la OCR para nuestros idiomas aun no esta a la

altura.”

En India, el impacto ha sido igualmente significativo. Sangeeta Kannan, que dirige la
Biblioteca Digital y la Unidad de Braille y Gran Impresion en la Asociacion Nacional para
Ciegos en Nueva Delhi, afirma que Fido ha acortado drasticamente el camino desde la
impresion hasta el acceso accesible a EPUB:

"Siempre nos ha costado ofrecer formatos accesibles a los estudiantes a tiempo. EI
proceso desde un libro impreso hasta un EPUB accesible lleva dos meses o0 mas,
porque la correccion y el formato deben hacerse manualmente. Ahora, con FIDO,

podemos completar el trabajo en una semana, ya que realiza la mayor parte del trabajo
con alta precisiéon y mi equipo solo necesita verificar los resultados y hacer cambios
menores."

La IA no resolvera la hambruna global de libros por si sola. Pero la evidencia de mas de
un afo de investigacion practica es clara: herramientas como Fido ya estan acelerando
la produccién de recursos educativos accesibles, reduciendo costes y aumentando la
oferta de libros accesibles para quienes los necesitan. Estos beneficios no son solo
tedricos. Ahora se sienten entre profesores, estudiantes y las organizaciones que les
apoyan.

FIDO Al esta disponible gratuitamente para todos. Cualquiera puede descargar el
instalador desde la web del Consorcio DAISY - https://daisy.org/activities/software/fido/.

Para saber mas sobre la investigacion de publicacion accesible de Fido y DAISY, visita
daisy.org/fidoai o la web del Consorcio DAISY. Agradecemos consultas a través de
nuestro formulario de contacto.

Sobre el autor

Prashant Ranjan Verma es un especialista certificado en accesibilidad, innovador y
formador con mas de dos décadas de experiencia dedicada al empoderamiento de
personas con discapacidad. Con base en Nueva Delhi, trabaja como especialista en
accesibilidad en el Consorcio DAISY, una organizacion global centrada en estandares
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internacionales de accesibilidad. Ademas de su trabajo internacional, es secretario
general de la Asociacion Nacional para Ciegos (Delhi) y ha sido reconocido con multiples
premios a nivel nacional por sus contribuciones a la tecnologia inclusiva y la
accesibilidad.

Aprendizaje ludico de habilidades tecnolégicas fundamentales — Mrs
Phia Damsma

Cofundadora / Directora Creativa de Sonokids Australia, Presidenta Inmediata de South
Pacific Educators in Vision Impairment, Australia

Introduccioén

La tecnologia digital ofrece la oportunidad de que todos participen de forma igualitaria e
inclusiva, independientemente de la discapacidad. A través de la educacion inclusiva,
todo el mundo deberia tener la oportunidad de desarrollar la Alfabetizacion Digital, ya
que es esencial para la educacion, la vida social y el empleo (futuro). Se prefiere una
introduccidn temprana, ya que esto puede ayudar a garantizar que los nifios sean
usuarios eficaces de la tecnologia cuando la necesiten para acceder al curriculo
educativo, especialmente en asignaturas como Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y
Matematicas (STEM).

Sonokids ha disefiado especificamente un conjunto de software y aplicaciones
educativos para juegos (‘Ballyland') que ofrecen una via de aprendizaje accesible para
jévenes con ceguera y baja vision. Ballyland apoya su desarrollo de habilidades
tempranas de mecanografia, habilidades de gestos tactiles para navegar un dispositivo
tactil movil, lenguaje digital de "cuadricula" con conceptos de filas y columnas,
orientaciéon espacial en la pantalla tactil, conocimientos de ciencia espacial, sonificacion
de datos y habilidades de codificacion/pensamiento computacional. Mientras se divierten
con Ballyland, los alumnos desarrollan no solo estas habilidades importantes para el
curriculo STEM, sino también una amplia gama de habilidades fundamentales para la
vida y comprension conceptual. Con Sonokids Ballyland, los jovenes pueden sentirse
empoderados a través de experiencias compartidas con hermanos videntes y amigos, y
adelantarse en el uso de la tecnologia convencional.

Este articulo pretende compartir practicas y consejos de la experiencia profesional de
décadas de Sonokids. Pretende demostrar que los estudiantes con ceguera y baja
visidn, cuando se les da la oportunidad, las herramientas adecuadas, la tecnologia
adecuada y una educacion eficaz en contexto, tienen la capacidad de aprender a utilizar
la tecnologia y otras materias STEM tan bien como sus companeros videntes.
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Introduccion temprana a la tecnologia — Papel del educador

Para incluir a un alumno con ceguera y baja vision en el desarrollo de habilidades
digitales, tanto en casa como en el aula, primero deben estar disponibles dispositivos
adaptables y/o tecnologia de acceso. Los alumnos con ceguera o baja vision severa
pueden necesitar el uso de un llamado lector de pantalla: un software que lee lo que se
muestra en la pantalla del ordenador y permite navegar por textos (interactivos) y
contenido en linea de forma no visual, sin necesidad de ratén.

Una vez instalado en un ordenador portatil o de sobremesa, el software lector de
pantalla como JAWS o el gratuito NVDA permite a una persona ciega acceder a
cualquier tipo de contenido, seguir enlaces, editar y crear contenido, comunicarse con
otros en linea y participar plenamente en la educacion y en nuestra sociedad digital,
mediante (combinaciones de) las teclas del teclado QWERTY.

Un software similar de lectura de pantalla esta integrado en tabletas maoviles tactiles
Android (TalkBack) y Apple (VoiceOver) y puede personalizarse en la configuracion del
dispositivo. Otros ajustes como el color de fondo, el tamafo de la fuente, la claridad y
mas pueden ajustarse para un acceso optimo con baja vision u otras discapacidades de
impresion. Este alto nivel de ajustes de accesibilidad en dispositivos tactiles
convencionales como tabletas y teléfonos inteligentes, con aplicaciones para orientacion,
busqueda de informacion y comunicacion, supone un importante avance social que ha
abierto infinitas oportunidades para que los nifios con ceguera y baja vision alcancen sus
objetivos y alcancen su maximo potencial.

Sin embargo, para aprender gestos de dedos efectivos, combinaciones de teclas,
terminologia y conceptos de accesibilidad, todo aprendiz necesita orientacion y
ensefanza activa. La razén de esto es que estas habilidades no son intuitivas y no
surgen de forma natural. Los alumnos con ceguera y baja vision generalmente tienen
pocas o0 ninguna oportunidad de aprendizaje incidental y no disponen de un ejemplo
visual que copiar o imitar. Por ultimo, al aprender nuevas habilidades tecnologicas,
pueden ocurrir cosas inesperadas e indeseadas en el dispositivo debido a una ejecucién
incorrecta o incorrecta de un gesto o combinacion de teclas cortas. Esto puede ser una
experiencia aterradora para usuarios de tecnologia sin experiencia, y la presencia de
apoyo del educador puede aliviar cualquier ansiedad innecesaria. Esta claro que el
objetivo es construir la confianza en si mismos de los estudiantes en torno al uso de la
tecnologia.

No existe un enfoque Unico para todos" para ensenar con éxito habilidades digitales. La
vision funcional del alumno, su edad (de desarrollo), sus capacidades, cognicion,
motricidad fina, intereses personales, nivel de agencia y motivacion influiran en el
proceso de aprendizaje.

En todos los casos, los educadores pueden esforzarse por:
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e Personalizar/personalizar opciones de acceso siempre que sea posible, usando
ajustes ajustables para usuarios individuales

e Motiva al alumno. Haz que el contenido de aprendizaje sea relevante, busca
cosas que le interesen, utiliza nuevos aprendizajes en contextos relevantes y haz
que el aprendizaje sea divertido.

e Ten altas expectativas sobre la capacidad de cada alumno y ofrece animo

e Sé paciente y deja que el alumno tenga tiempo suficiente para procesar, practicar,
repetir y consolidar habilidades antes de pasar a otras

e Confia en sus propias habilidades digitales

Sonokids® Ballyland™: Atractivo, Solidario, Seguro, Accesible y Educativo

Sonokids siente pasion por desarrollar juegos, herramientas digitales y software
accesibles y divertidos y educativos para jovenes con ceguera y baja vision. Desarrollar
habilidades tecnoldgicas lleva tiempo, y cada estudiante lo hara a su propio ritmo. Las
habilidades deben desarrollarse y estructurarse poco a poco, y repetirse y practicarse
tan a menudo como sea posible. Claramente, el objetivo es construir confianza en uno
mismo en torno al uso de la tecnologia. Para animar a los alumnos en este proceso, el
acceso a materiales educativos divertidos, de apoyo y seguros es invaluable. La
galardonada suite de software y aplicaciones educativas de Ballyland es utilizada con
exito comprobado por educadores de todo el mundo. Las aplicaciones de juegos de
Ballyland no solo son totalmente accesibles para usuarios ciegos de todas las edades, y
ofrecen un espacio seguro para el desarrollo de habilidades digitales, jsino que también
son divertidas! Todas las aplicaciones son evaluadas por nifios, padres y profesores,
incluidos aquellos con ceguera y baja vision. Las apps de Ballyland son auto-vocables,
con historias, canciones y sonidos originales.

~ Ballylond

onokid

Tinkleball, Squeaky, Babballoony y Wheelie
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'‘Ballyland' es un mundo ficticio y feliz en el que todos los personajes tienen forma de
pelota, el juguete que la mayoria de los nifios conoceran o pueden ser facilmente
introducidos. Estos personajes, llamados los Ballylanders, tienen cada uno su propio
sonido caracteristico y su forma de moverse. Por ejemplo, Ballicopter es un pequefio
helicoptero rojo con un rotor en la cabeza, que vuela por el cielo sobre Ballyland, y
Wheelie es una bola azul sobre ruedas que le gusta correr (y a menudo choca contra
cosas). La mayoria de los alumnos eligen rapidamente a un Ballylander favorito y
disfrutan pasando por la gama de juegos educativos con estos sonidos, canciones e
historias familiares. Mientras se divierten, estan desarrollando habilidades esenciales en
STEM.

Preparacion y soporte para el uso de tecnologia: aprendizaje "desenchufado" y
tactil

Interactuar de manera eficaz y eficiente con un ordenador o un dispositivo mévil requiere
mas que habilidades técnicas puras para controlarlos y navegar. Por ejemplo, ensenar
un gesto basico con el dedo como "deslizar de derecha a izquierda" requiere orientacion
espacial, habilidades motoras finas, aislamiento de los dedos y comprension conceptual
de conceptos direccionales. ¢ Qué es izquierda y derecha, arriba y abajo, rapido y lento,
suave y fuerte? Habilidades como estas pueden ensefarse "desenchufadas": usando
herramientas tactiles, instrumentos musicales y actividades como golpear despacio o
rapido, ligeramente o con fuerza sobre una mesa, y usar un mantel tactil para orientarse.

Poder explorar a los habitantes de Ballyland a través del tacto contribuye al compromiso
de los nifos con los personajes digitales y, en ultima instancia, beneficia su aprendizaje.

En la web de Sonokids se pueden descargar gratuitamente imagenes de linea negra
(archivos pdf) de cada Ballylander. Estos pueden convertirse en dibujos en relieve 2D o
paginas para colorear tactiles, imprimiendo los archivos con un Piaf, usando papel de
chung. Si tienes acceso a una impresora 3D, puedes descargar archivos gratuitos de
impresion 3D de los Ballylanders. Son muy populares porque realmente dan a los
alumnos una buena impresion de las caracteristicas fisicas de los habitantes de
Ballyland. El Ballicoptero impreso en 3D es especialmente util como herramienta de
aprendizaje tactil con la app Ballyland Rotor. Los alumnos pueden practicar girando el
rotor del Ballicopter en el modelo y luego replicar esta habilidad motora en la pantalla
tactil para girar el rotor virtual.

Por ultimo, se recomienda encarecidamente apoyar el aprendizaje digital en los
Ballyland Code Challenges con una cuadricula tactil, objetivos y obstaculos. La
cuadricula tactil impresa en 3D de Ballyland y los mini personajes y 'obstaculos' moviles
de Ballyland han sido disefiados especificamente para usarse con las aplicaciones
Ballyland Code y pueden comprarse en la web de Sonokids. Los educadores también
pueden crear materiales de soporte tactil, como rejillas tactiles, obstaculos y 'personajes’
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con objetos cotidianos como un coche de juguete, una bolita, Wikki stix o limpiapipas,
formas recortadas de carton, tapas de plastico de botellas, etc. |Sé creativo!

Vision general de la suite Ballyland de software y aplicaciones para juegos
educativos

Por favor, consulta la web de Sonokids sonokids.org para mas informacion, instrucciones
y tutoriales en video sobre el software y las aplicaciones de Ballyland.

La mayoria del software y aplicaciones de Ballyland son adecuados para el uso de
estudiantes a partir de los 4 0 5 afos. Debido a las circunstancias y capacidades,
algunos niflos pueden acceder a ellas a una edad mucho mas avanzada y seguiran
encontrando gran beneficio y participacion. Por este motivo, no se proporcionan
recomendaciones especificas de edad con las apps. El archivo pdf '2026 Vision general
del desarrollo de habilidades a través de las aplicaciones de Ballyland' fue publicado
para ayudar a los educadores a seleccionar las aplicaciones mas adecuadas para sus
alumnos. Esto se puede descargar desde https://www.sonokids.org/ballyland-early-

learning/

Nota: Las aplicaciones de juegos educativos Ballyland para tabletas Android y iOS son
compatibles con smartphones. Sin embargo, Sonokids recomienda, siempre que sea
posible, usar tabletas, ya que la pantalla mas grande facilita y mejora la experiencia de
aprendizaje para los mas jévenes. Con el objetivo de eliminar barreras de acceso para
los alumnos mediante la tecnologia, Sonokids también ha decidido asegurarse de que el
software, las aplicaciones y las herramientas de aprendizaje sean asequibles para todos,
incluso ofreciendo dos de ellas de forma gratuita. Se puede encontrar una lista de todas
las aplicaciones en la web de Sonokids.

Ballyland Early Keyboarding Software para PC

Para MS Windows. Disefiado para usarse con un teclado QWERTY estandar en inglés.
Encuentra consejos, instrucciones y tutoriales en video en la web de sonokids.org.

Ballyland Early Keyboarding es un software unico, disefiado especificamente para
permitir que los jovenes aprendan explorar y tocar de forma independiente en un teclado
de ordenador, desarrollando habilidades basicas de mecanografia y habilidades de
'mapeo’ de teclado en el proceso. Estas habilidades beneficiaran enormemente el uso
futuro de la tecnologia informatica por parte de los nifios. En el nivel 'Cualquier tecla va',
las teclas del teclado no hacen lo suyo habitual: en cambio, producen sonidos,
canciones e historias atractivas. Explorando libremente este 'paisaje’ de sonidos en el
teclado, los alumnos empiezan a entender la interaccién basica del ordenador: que
diferentes teclas hacen cosas distintas, pero pulsar la misma tecla dos veces tendra el
mismo resultado. Desarrollan habilidades motoras finas y memorizan la posicion de
ciertas teclas, y han demostrado aprender rapidamente déonde encontrar ciertas teclas
sin poder ver el teclado.
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Los sonidos no se basan en una estructura alfabética, lo que hace que Ballyland sea
muy especial. Estaba disefiado para jovenes aprendices, sin habilidades de
alfabetizacion. Sin embargo, los sonidos no se eligen al azar. Todos son sonidos
familiares y cotidianos. Ademas, para ayudar a los alumnos a crear un 'mapa mental' del
teclado del ordenador sin vista, las categorias de sonidos/imagenes corresponden a
categorias de teclas.

Otra caracteristica especial de disefio que favorece el aprendizaje de nifios con ceguera
y baja vision es que los sonidos caracteristicos de los Ballylanders se asignan a cinco
teclas que se ha identificado como importantes para la navegacion futura con programas
lectores de pantalla como JAWS o NVDA. Estas son la tecla Escape (Babballoony), la
barra espaciadora (Ballicoptero), la tecla Enter (Tinkleball), la flecha izquierda (chirriante)
y la flecha derecha (caballito). Los llamados Juegos de Claves del programa introducen
a los aprendices, de forma ludica, sobre como funcionan estas teclas en un entorno
informatico formal. Por ejemplo, en el Juego de la Llave de Ballicopter (jdonde tienes
que encontrar un pato!), pulsas la barra espaciadora para que el helicéptero aterrice y
pulsas la misma tecla de nuevo para que el Ballicopter despegue de nuevo. Esto simula
cdmo, en un entorno formal, la barra espaciadora puede activar o desactivar una
configuracion.

Gracias a su disefio ingenioso y facil de usar, el software Ballyland Keyboarding
beneficia e involucra a niflos con una amplia variedad de discapacidades y dificultades
de aprendizaje, asi como a estudiantes de entornos no angloparlantes. El significado de
cada sonido se pronuncia en voz alta y pueden anticipar o repetir las palabras para
desarrollar la alfabetizacién en inglés. Es apto para su uso a partir de los 3 afos de
edad.

En la web de Sonokids puedes registrarte para una versiéon de prueba gratuita que
incluye el nivel Any Key Goes (donde cada tecla produce un sonido, cancion o historia) y
el juego de las llaves de Ballicopter's (barra espaciadora). Se puede abrir y tocar tres
veces. Las licencias completas de usuario individual y grupal estan disponibles para su
compra en la pagina web.

Estoy usando Ballyland con un nifio pequerio que es ciego en preescolar. Le
ENCANTAN las historias y canciones de los numeros (con mucho baile) y realmente le
ayuda tener ambas manos en el ordenador para explorar, en lugar de solo una.
Curiosamente, en preescolar usa un teclado de letra grande pero en casa un QWERTY
normal. Es capaz de moverse entre ambos, encontrando las llaves que le interesan.

Consultor de Tecnologia de Acceso, Australia

Aplicaciones de Ballyland para dispositivos méviles tactiles Android e iOS (Apple)

Descarga las aplicaciones de Ballyland en Google Play Store o Apple App Store. Para
mas informacion, visita la pagina web de Sonokids en sonokids.org
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Sonokids apps

Figura 2: Resumen de las aplicaciones de Sonokids Ballyland

iBallyland, quédate quieto, chirriante!
Actualmente solo esta disponible para iOS/iPad.

'Ballyland Stay Quiet, Squeaky!' es la introduccién perfecta a los dispositivos tactiles para
todos, y esta disefiado especificamente para jovenes con ceguera y baja vision. La
historia interactiva ensefia habilidades basicas del iPad a través de causa y efecto,
mientras que el Juego Extra desarrolla la conciencia espacial en pantalla. Los alumnos
con poca 0 ninguna experiencia previa en tecnologia pueden usar dos gestos simples y
'informales’, 'tocar' (con cualquier numero de dedos) y 'deslizar' para avanzar de forma
independiente en la divertida aventura de Squeaky, la bola rebotadora de Ballyland.
Squeaky se esfuerza mucho por mantenerse limpio para una visita a su abuela. Pero a
medida que se anima a los alumnos a interactuar y tocar la pantalla, Squeaky se va
ensuciando cada vez mas... La historia ofrece excelentes efectos de sonido, asi como
imagenes y animaciones brillantes y sencillas.
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Figura 3: jNina joven disfrutando jugando y aprendiendo con Ballyland Stay Still
Squeaky!

El Juego de Bonificacion utiliza el 'toque y mantenido' para guiar a Squeaky por cinco
rutas y recoger tipos de tierra ya familiares en un orden especifico. Es una excelente
forma de desarrollar de forma juguetona las habilidades de arrastre de los dedos y la
conciencia espacial en pantalla.

'iQuédate quieto, chirriante!’ es un recurso maravilloso para aprender lo basico del uso
de un dispositivo tactil y una variedad de habilidades de aprendizaje temprano,
promoviendo la independencia y el empoderamiento de usuarios con discapacidad
visual.

H.K. en Wonderbaby punto org

Ballyland Magic Plus

Disefiado para iPads (iOS) y tabletas Android. Esta popular aplicacion ensefia
habilidades fundamentales para los lectores de pantalla integrados en tabletas Android
(TalkBack) y iPads iOS (VoiceOver). También disponible en versiones noruega, espafnola
y alemana.

Ballyland Magic Plus es un juego divertido que da a los estudiantes una ventaja para
usar un iPad o un dispositivo movil Android con pantalla tactil mediante el lector de
pantalla integrado. Las cuatro escenas de varios niveles de Ballyland Magic Plus siguen
a los habitantes de Ballyland en sus preparativos para una actuacion en un espectaculo
de magia. Mientras juegan e interactuan con los habitantes de Ballyland, los nifios
practican sus propios gestos tactiles 'magicos' y conceptos de accesibilidad para la
tecnologia de acceso en dispositivos con pantalla tactil: arrastrar los dedos, split tap,
doble toque, un solo movimiento de dedo izquierda/derecha y tres dedos
izquierda/derecha. Cuando dominan todos los gestos tactiles necesarios, se les pone a
cargo del Ballyland Magic Show.
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La app ofrece una experiencia de aprendizaje divertida y de apoyo. Aunque se ha
demostrado que la aplicacidon puede usarse de forma independiente, puede ser
necesario un apoyo activo y una guia para ayudar al alumno a realizar correctamente los
gestos tactiles y lograr los mejores resultados de aprendizaje. Para ayudar en este
proceso, se proporcionan datos de puntuacion actualizados dinamicamente e
instrucciones claras e cortas a lo largo de toda la aplicacion.

Tocar al ritmo de la cancion original "Tap Tap' es una forma divertida para que los
alumnos desarrollen el ritmo y la velocidad correctos para el importante gesto de 'doble
toque' en la pantalla tactil.

Laboratorio VO

Actualmente solo disponible para iOS/iPad. VO Lab es un juego para iPad disefiado para
adolescentes y estudiantes mayores para aprender y practicar gestos tactiles basicos de
navegacion para VoiceOver, el lector de pantalla integrado de Apple en dispositivos iOS.
Es una alternativa 'mas madura' para Ballyland Magic Plus, pero ensefa las mismas
habilidades.

En las cuatro etapas de varios niveles de la aplicacion VO Lab, sigues las indicaciones
del extrafo profesor en su inusual laboratorio de quimica, donde realiza un experimento
no del todo cientifico, con quimicos ficticios. Practicas gestos tactiles mientras avanzas
por la aplicacién. Cuando domines todos los gestos tactiles necesarios, jte pondran a
cargo del experimento final!

Partido de Sonido de Ballyland

Disefado para iPads (iOS) y tabletas Android. También disponible en version
neerlandesa. Ballyland Sound Match es un juego de audio de emparejamiento de
sonidos que desafia las habilidades de escucha y memoria. El juego es atractivo y
divertido para todos, disefiado especialmente para apoyar el aprendizaje de nifios con
ceguera y baja vision. Esto lo convierte en el juego perfecto para disfrutar junto a
hermanos, amigos y padres, jespecialmente con el "Reto del Cortina Negra"!

Mientras navegan por la pantalla tactil para localizar, memorizar y emparejar los sonidos
correspondientes, los nifos descubriran la estructura de la cuadricula digital del juego
(ajustable) a medida que la aplicacion de auto-voz anuncia filas y columnas.
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Figura 4 Chico jugando a Ballyland Sound Match en una cuadricula de juegos 3x2

"Como profesora, trabajando con nifios de todo el mundo, he sido testigo de como las
aplicaciones de Ballyland permiten que nifios con y sin discapacidad visual jueguen y
aprendan juntos. Ballyland Sound Match no solo es un juego divertido, sino que también
ayuda a los nifios a adquirir habilidades importantes que les preparan para el uso de la
tecnologia y las matematicas."

Prof. Bogustaw 'Bob' Marek, Ph.D. OBE, fundador de Hungry Fingers, Polonia.

Ballyland Rotor
Solo disponible para iOS/iPad

El 'rotor' es un gesto de dedo util pero a menudo pasado por alto, un atajo rapido para
cambiar la configuracion en VoiceOver, el lector de pantalla integrado en los iPads. En el
juego del rotor de Ballyland, el 'rotor' se utiliza adecuadamente para controlar el plan de
vuelo del Ballicopter, el pequefio helicoptero rojo de Ballyland. Cada giro y movimiento
de dedo, cada paso y decision en el camino, decide como se desarrollara su aventura.
Este es también un concepto fundamental de codificacién, que se explorara mas a fondo
con las tres aplicaciones de Ballyland Code. Asi que, abréchate el cinturén y toma el
control, usando dos dedos para girar el rotor con destreza.

Aplicaciones de cédigo Ballyland

'Codigo Ballyland 1: Saluda', 'Cdédigo Ballyland 2: Da Rotor' y 'Cédigo Ballyland 3:
Recoger'. Disefiado para iPads (i0S) y tabletas Android. Las aplicaciones de Ballyland
Code basadas en audio introducen a los alumnos en conceptos y habilidades
fundamentales de pensamiento computacional y codificacidn que seran aplicables a
cualquier lenguaje de programacion. Con demasiada frecuencia, los alumnos con
ceguera y baja vision quedan excluidos de participar activamente en las lecciones de
programacion en clase. Las aplicaciones Ballyland Code ofrecen una actividad inclusiva.
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No solo la interfaz y el panel de codificacion son accesibles, sino también la salida de
codigo. La audiodescripcion y los excelentes efectos de audio estan en el nucleo de
estas aplicaciones innovadoras. Mini audio-plays explican el contexto de los Desafios de
Codificacion de tres niveles, donde se requieren comandos de codificacién
correctamente seleccionados y secuenciados para mover un personaje a un objetivo en
la cuadricula digital del juego. Estas aplicaciones son perfectas para incluirse en el
curriculo de Programacion, las lecciones de Pensamiento Computacional y las
actividades de la Hora del Codigo.

“Mi alumno esta en un aula de educacion general de cuarto curso que va a informatica
una vez a la semana y a menudo participa en las clases de programacion. Sin vuestras
aplicaciones Ballyland Code 1, 2 y 3, no tendria nada comparable a sitios como code.org
en los que ella pudiera participar.”

Victoria, profesora de estudiantes con discapacidades visuales

Ballyland™ CosmoBally™ en el Espacio

Disefado para iPads (iOS) y tabletas Android. Free.Ballyland CosmoBally in Space es
un divertido juego educativo que ofrece una introduccion sencilla al sistema solar, a
través de los relatos de CosmoBally. Es astronauta y la primera Ballylander en volar en
el espacio. Respondiendo al tacto con retroalimentacion de audio, la historia se presenta
tanto visualmente como a través de voces humanas reales, efectos de audio y
canciones.

Mediante un gesto informal de 'toque’, los estudiantes con poca o ninguna experiencia
tecnoldgica pueden moverse de forma independiente a través de la historia interactiva y
escuchar a CosmoBally, que comparte sus experiencias en el espacio con los residentes
de Ballyland. Tienen grandes preguntas para ella, como: '; Puedes respirar aire fresco
ahi fuera en el espacio?' y ' Cual planeta es el mas caluroso?' Explicando como algunos
planetas le recuerdan a sus amigos en Ballyland, CosmoBally presenta fragmentos de
informacion factual sobre el Sol, la Luna y los planetas de nuestro sistema solar. En el
Juego de Bonificacion, los estudiantes pueden usar 'arrastrar el dedo' y 'mantener
pulsado' para encontrar planetas en un orden especifico a lo largo de cinco rutas y asi
sumar puntos y establecer conexion por radio con CosmoBally.

“La historia en si, aunque basada en el sistema solar, ofrece a profesores y alumnos la
posibilidad de expandirse mas alla: tema PSHE de amistad, sentimientos (echan de
menos CosmoBally), Ciencia (aire para respirar, telecomunicaciones), Arte y Disefio
(organizar un desfile de moda césmico, construir un transporte que pueda competir
contra Wheelie y usar diferentes terrenos del planeta), la importancia de turnarse y no
estar de mal humor por ser el ultimo, y la lista sigue...”

Profesor especialista, involucrado en la prueba de 'Ballyland CosmoBally en el
espacio’.
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CosmoBally™ en Sonoplanet™

Disefiado para iPads (iOS) y tabletas Android. Gratis. Apoyado por South Pacific
Educators in Vision Impairment (SPEVI Inc).

Vanguardia: La segunda aplicacion de Sonokids con tematica 'espacial' es la primera
aplicacion educativa accesible que introduce a jovenes con ceguera y baja vision a la
'sonificacion'. Despega hacia Sonoplanet, donde la sonificacion ha convertido toda la
informacion y datos, incluidas las imagenes, en sonidos que no son de habla. Los cuatro
juegos no visuales de esta app ofrecen un auténtico tesoro de oportunidades de
aprendizaje dentro del curriculo educativo STEAM. La A afiadida en STEAM significa
Artes, ya que esta aplicacion puede usarse para actividades creativas, como dibujar
imagenes con sonido. Los estudiantes pueden desarrollar activamente una comprension
de la sonificacion de datos y, en el proceso, desarrollar habilidades como escucha,
orientacion, conciencia espacial, pensamiento analitico, reconocimiento de patrones,
habilidades motoras finas y mas. Los resultados de una encuesta realizada entre
educadores sugieren beneficios sorprendentes de jugar y aprender con esta aplicacion
(Damsma, 2024). La sonificacion es utilizada por cientificos profesionales con ceguera
para acceder y trabajar con datos cientificos originales. Algunos jovenes que pueden
estar teniendo dificultades con modos alternativos de acceso a informacion visual han
mostrado una afinidad especial con esta tecnologia. jEsperamos que tu también lo
pruebes con tu alumno!

Proyecto de eSeguridad No Visual Sonokids

En desarrollo, para Android e iOS.

En 2025, Sonokids realizé una investigacion para ver qué desafios, si es que hay
alguno, enfrentan los nifios con ceguera y baja vision para navegar por el mundo online
y mantenerse seguros en linea. Invitamos a educadores, padres y jovenes con ceguera
y baja vision a compartir historias, recursos personalizados, consejos y preocupaciones,
con el objetivo de aprovechar la experiencia que han adquirido en el ambito educativo,
tanto profesional como personalmente, para identificar los retos a los que se enfrentan
estos alumnos y, en ultima instancia, considerar crear una nueva aplicacion o
herramienta para apoyar la eSeguridad. Como resultado de esta investigacion,
actualmente estamos trabajando en el desarrollo de una aplicacién educativa para
juegos en Ballyland sobre eSafety. Por favor, contactanos si estas interesado en
participar o colaborar en este proyecto.

Libro de Canciones de Ballyland

Sonokids Song Book 1, de The Ballylanders (gratis) - Streaming

Incluye 19 canciones originales infantiles de Sonokids, conocidas de las aplicaciones
educativas de Ballyland o nuevas del Universo de Ballyland. Escucha donde sueles
escuchar tu musica: busca "Sonokids".
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Consejo: Después de tocar y aprender con Ballyland CosmoBally in Space, escucha la
'Planets Song' de este album para reforzar el orden de los planetas en su distancia del
Sol.

Conclusion

Con tantas aplicaciones para elegir, se espera que este articulo anime a los educadores
a introducir a los jovenes estudiantes en la tecnologia. Cuando se les proporcionan las
herramientas, la tecnologia y la educacidén adecuadas, en un contexto motivador y
atractivo, los estudiantes con ceguera y baja vision pueden ser tan capaces de utilizar la
tecnologia informatica como sus compafieros videntes. Con la suite 'Ballyland' de
software y aplicaciones educativas de Sonokids, el proceso de aprender habilidades
digitales esenciales para acceder a la educaciéon en Ciencia, Tecnologia, Ingenieria 'y
Matematicas puede convertirse facilmente en algo divertido. Ballyland facilita la
introduccidn temprana a la tecnologia y apoya a los jovenes aprendices para que den los
primeros pasos fundamentales en su camino hacia la consecucion de sus metas y
suefnos.
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Estudiantes ciegos y con discapacidad visual y la necesidad de
alfabetizacion digital en la educacién superior — Kassahun Yibeltal
Sahilu, PhD

Antecedentes

La rapida expansion de la tecnologia digital ha transformado la educacion superior,
convirtiendo la alfabetizacion digital en una competencia esencial para el éxito
académico. Sin embargo, las discusiones sobre alfabetizacion digital suelen centrarse en
los usuarios convencionales y pasan por alto las experiencias unicas de los estudiantes
ciegos y con discapacidad visual. Este articulo examina la alfabetizacion digital desde la
perspectiva de estudiantes ciegos en la educacion superior y destaca el papel
fundamental de la tecnologia de apoyo para facilitar su participacion y éxito. Basandose
en literatura relevante y en perspectivas de estudiantes ciegos y personal universitario
de la Universidad George Mason, el articulo sostiene que los estudiantes ciegos
enfrentan un doble desafio: dominar la tecnologia asistencial mientras desarrollan
simultaneamente las competencias digitales avanzadas requeridas en la educacién
superior. El articulo concluye con recomendaciones para universidades, desarrolladores
tecnolégicos, educadores y responsables politicos para promover una transformacion
digital inclusiva.
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Introduccioén

Las discusiones sobre la era digital y sus implicaciones suelen centrarse en la tecnologia
convencional y los usuarios habituales. Tales discusiones rara vez consideran las
diversas necesidades de grupos sociales concretos afectados por el avance tecnolégico.
En realidad, el impacto de la tecnologia digital varia significativamente entre
poblaciones, creando diferencias en el acceso, las oportunidades, los retos y los
beneficios.

Las personas ciegas y con discapacidad visual se ven afectadas tanto positiva como
negativamente por los avances tecnoldgicos. Sin embargo, el discurso publico tiende a
enfatizar las experiencias de los usuarios videntes. Por ejemplo, cuando la gente piensa
en smartphones, normalmente se centra en la interaccion visual—como los usuarios ven
y navegan por las pantallas—en lugar de la interaccidon no visual a través de lectores de
pantalla y salida de audio. Esto refleja una tendencia mas amplia a pasar por alto a los
usuarios ciegos y con discapacidad visual en las discusiones sobre innovacion digital.

La situacion es similar en la educacién superior. Aunque la alfabetizacién digital se ha
vuelto indispensable para el éxito académico, se ha prestado poca atencion a como los
estudiantes ciegos adquieren y utilizan estas habilidades. Este articulo cambia la
perspectiva examinando la alfabetizacion digital a través de las experiencias de
estudiantes ciegos y con discapacidad visual en la educacion superior.

El propdsito de este articulo es demostrar la importancia de la alfabetizacion digital para
el éxito de los estudiantes ciegos en colegios y universidades. Para ilustrar la discusion,
el articulo incorpora las ideas de dos estudiantes ciegos, un profesor asociado y un
coordinador de programa de la Universidad George Mason. Aunque la muestra no es lo
suficientemente grande para generalizar, estas experiencias ofrecen perspectivas
valiosas sobre las oportunidades y desafios que enfrentan los estudiantes ciegos en los
entornos digitales de aprendizaje actuales.

Alfabetizacion digital y su papel en la educacion superior

La tecnologia educativa se ha convertido en un elemento central para la ensefianza y el
aprendizaje, especialmente en la educacion superior. La participacion efectiva en
universidades y colegios contemporaneos depende cada vez mas de la capacidad para
navegar entornos digitales (Rahman, 2020). Actualmente, la educacion superior intenta
alinearse con los requisitos de la era digital. Se entiende que la competencia digital y la
alfabetizacion digital promueven un entorno eficaz de ensefianza y aprendizaje (Licen &
Prosen, 2024). En consecuencia, la alfabetizacién digital ha surgido como una
competencia fundamental.

¢ Qué es la alfabetizacion digital?

La alfabetizacién digital se ha definido como:
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“La capacidad de utilizar tecnologia digital, herramientas de comunicacion y/o redes para
acceder, gestionar, integrar, evaluar, crear y comunicar informacion con el fin de
funcionar en una sociedad del conocimiento” (Gobierno de Nueva Zelanda, 2005).

Esta definicion abarca tanto habilidades tecnolégicas basicas como capacidades
cognitivas de orden superior, como evaluar, sintetizar y analizar informacién. Estas
competencias avanzadas son especialmente importantes en la educacion superior,
donde se espera que los estudiantes participen en la investigacion, el pensamiento
critico y la produccidon de conocimiento.

Segun Ng (2012), la alfabetizacion digital comprende habilidades técnicas, cognitivas y
socioemocionales que permiten a las personas utilizar eficazmente las tecnologias
digitales, pensar criticamente sobre la informacion digital, comunicarse adecuadamente
en entornos online y abordar problemas relacionados con la tecnologia. La
caracterizacion de la alfabetizacién digital por parte de Ng puede desglosarse en tres
elementos distintos:

Habilidades técnicas: La capacidad operativa para utilizar la tecnologia digital de forma
eficaz.

Habilidades cognitivas: La capacidad de desarrollar el pensamiento critico, asi como
de evaluar, crear y comprender informacion digital.

Habilidades socioemocionales: La capacidad de comunicarse de forma adecuada,
responsable y segura en entornos digitales.

De manera similar, Tejedor et al. (2020) conceptualizan la alfabetizacion digital como un
constructo multidimensional que comprende competencias interconectadas necesarias
para participar eficazmente en entornos digitales contemporaneos. Jones y Hafner
(2012) enfatizan ademas que la alfabetizacion digital va mas alla de la competencia
técnica para incluir la capacidad de involucrarse creativamente en practicas sociales,
construir identidades digitales y mantener relaciones significativas a través de los medios
digitales.

Asi, la alfabetizacion digital va mas alla de operar ordenadores, smartphones o tabletas.
Consiste en utilizar las tecnologias digitales de forma estratégica y critica para apoyar el
aprendizaje académico, la investigacion, la comunicacion y el desarrollo profesional.

Es importante destacar que la educacion superior exige que los estudiantes vayan mas
alla del uso cotidiano de la tecnologia. Los estudiantes pueden ser competentes en
comunicacién social y intercambio de informacion, pero aun asi tener dificultades para
emplear la tecnologia de manera eficaz con fines académicos. Incluso los llamados
"nativos digitales" requieren una instruccion explicita sobre los usos educativos de la
tecnologia (Ng, 2012). Por ello, la alfabetizacion digital se ha convertido en fundamental
para una participacion efectiva en la vida académica, profesional y civica en el siglo XXI.
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Accién de las Naciones Unidas sobre Tecnologia Digital

Las Naciones Unidas han emprendido varias iniciativas para promover y proteger los
derechos de las personas con discapacidad. Una de sus medidas politicas mas
significativas es la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (UNCRPD), adoptada en 2006.

La Convencidn de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad (UNCRPD) es sumamente relevante para el debate sobre tecnologia
digital y educacion superior inclusiva por dos razones principales. En primer lugar, la
Convencién contiene disposiciones explicitas relativas al acceso a las tecnologias de la
informacion y la comunicacion. Estas disposiciones se reflejan en el Preambulo, parrafo
(v), articulo 3(f), articulo 4(1)(f), () y (h), articulo 9(g) y otros articulos relacionados que
promueven la accesibilidad y la eliminacion de barreras a la informacién y la
comunicaciéon. En segundo lugar, la Convencién reconoce la educacion como un
derecho fundamental de las personas con discapacidad segun el articulo 24, que abarca
todos los niveles educativos, incluida la educacion superior. El articulo 24(5) prevé
especificamente el acceso igualitario a la educacion terciaria, la formacién profesional, la
educacion de adultos y el aprendizaje a lo largo de la vida, al tiempo que enfatiza la
provision de adaptaciones razonables para garantizar una participacion significativa.

Por ello, la Convencion sirve como un marco importante para promover la educacion
superior inclusiva y desarrollar politicas de tecnologia digital que apoyen la accesibilidad.
La inclusion de estudiantes ciegos y con discapacidad visual en la educacién superior
puede lograrse de forma mas eficaz mediante la implementacién de politicas inclusivas
de tecnologia digital basadas en los principios y obligaciones del UNCRPD.

Alfabetizacion digital: ; COmo pueden los estudiantes ciegos y con discapacidad
visual lograrlo?

Dado que el aprendizaje efectivo en la educacién superior moderna esta esencialmente
entrelazado con los espacios digitales, los estudiantes ciegos deben alcanzar un dominio
total de las tecnologias educativas asistenciales y convencionales. Una estrategia clave
para ayudarles a alcanzar habilidades fiables de alfabetizacién digital es incorporar
intencionadamente la tecnologia digital moderna en toda la educacion de los estudiantes
ciegos (El Koshiry et al., 2024). Este proceso de mejora de habilidades debe comenzar
temprano en su trayectoria educativa y continuar hacia la educacién superior. Para los
estudiantes ciegos y con discapacidad visual, la alfabetizacion digital debe entenderse
siempre en estrecha relacion con la tecnologia de apoyo.

La tecnologia de apoyo se refiere a herramientas y sistemas disefiados para mejorar las
capacidades funcionales de las personas con discapacidad. La Ley de Asistencia
Relacionada con la Tecnologia de EE. UU. (1988) define la tecnologia asistiva como:

"Cualquier articulo, pieza de equipo o sistema de producto, ya sea adquirido de
estanteria, modificado o personalizado, que se utilice para aumentar, mantener o
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mejorar las capacidades funcionales de las personas con discapacidad" (Cook et al.,
2020).

De manera similar, la Organizacién Mundial de la Salud (2001) define la tecnologia de
asistencia como:

"Cualquier producto, instrumento, equipo o tecnologia adaptado o especialmente
disefiado para mejorar el funcionamiento de una persona discapacitada” (p. 180).

Ejemplos incluyen lectores de pantalla como JAWS y NVDA, software de ampliacion de
pantalla, pantallas Braille actualizables, herramientas de reconocimiento 6ptico de
caracteres (OCR) y aplicaciones moviles accesibles.

Para los estudiantes ciegos, dominar la tecnologia de asistencia suele ser un requisito
previo para participar en los entornos digitales de la educacion superior. A diferencia de
sus compainieros videntes, los estudiantes ciegos suelen enfrentarse a un doble desafio:

e Deben adquirir una profunda competencia operativa en tecnologias de asistencia
por si mismos.

e Deben utilizar estas tecnologias de forma fluida para desarrollar las competencias
cognitivas y digitales avanzadas necesarias para la investigacion académica, la
comunicacion, la colaboracién y la investigacion critica.

El aprendizaje de tecnologia asistencial no es un proceso sencillo; Requiere tiempo,
formacion dedicada, practica continua y persistencia. Las barreras econémicas y el
acceso desigual a tecnologia actualizada pueden complicar aun mas este proceso de
adquisicién. No obstante, la tecnologia asistencial sirve como un puente indispensable
entre los usuarios ciegos y el mundo digital, permitiendo el acceso a recursos
educativos, comunicacion, oportunidades de empleo y participacion social.

Desafios de accesibilidad en la educacién superior

A pesar de un importante progreso tecnologico, numerosas barreras sistémicas siguen
limitando la experiencia educativa de los estudiantes ciegos. Los desafios comunes en
accesibilidad incluyen:

e Sitios web que no cumplen con los estandares internacionales de accesibilidad
(como WCAG).

e Sistemas de Gestion del Aprendizaje (LMS) que no son totalmente compatibles
con los lectores de pantalla modernos.

e Documentos fuente mal formateados, incluyendo PDFs escaneados sin texto
subyacente ni funcionalidad OCR.

¢ Aplicaciones académicas especializadas y software que carecen de
caracteristicas robustas de accesibilidad.

¢ Contenido digital de los cursos disefiado sin tener en cuenta a los usuarios de
tecnologia asistiva.
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Estas barreras a menudo no se deben a limitaciones tecnoldgicas, sino a practicas de
disefio inadecuadas y a un conocimiento limitado sobre los principios de accesibilidad
digital entre el personal académico. Por tanto, la accesibilidad no debe verse como una
mejora opcional o una ocurrencia secundaria, sino como un componente esencial e
innegociable de la educacion inclusiva.

Experiencias de los estudiantes ciegos en la educacién superior

Las experiencias compartidas por estudiantes ciegos en la Universidad George Mason
ilustran tanto las profundas oportunidades como los desafios persistentes asociados a la
tecnologia digital.

Los estudiantes informaron que la tecnologia mejoré significativamente su
independencia y rendimiento académico. Gracias a las tecnologias de apoyo, pudieron:

e Accede a los materiales del curso de forma sincrénica con sus comparieros.

¢ Realiza investigacion académica de forma independiente.

e Completary entregar los trabajos.

e Participa plenamente en clases online y presenciales.

e Haz los examenes de forma segura.

e Comunicate eficazmente con profesores y companieros.

e Utiliza herramientas de inteligencia artificial generativa cuando sea apropiado.

Un participante enfatizo:

“La tecnologia digital es absolutamente esencial en la educacion superior. Nos permite
acceder a materiales y alcanzar nuestros objetivos académicos."

Al mismo tiempo, los participantes sefalaron desafios persistentes relacionados con
aplicaciones inaccesibles, sitios web universitarios disefiados de forma inconsistente y
bases de datos especializadas de investigacion que no soportan adecuadamente los
lectores de pantalla. Estas experiencias sugieren que la tecnologia puede promover una
verdadera equidad educativa, pero solo cuando la accesibilidad institucional se prioriza
sistematicamente.

Inteligencia Artificial y Tecnologia de Asistencia

La introduccidn de la inteligencia artificial (IA) ha sido una innovacion notable que afecta
a todos los ambitos de la vida humana, y la educacion no es una excepcion. La
tecnologia ha alterado significativamente las metodologias contemporaneas de
ensenanza y aprendizaje (Mourtajji & Arts-Chiss, 2024). La IA también esta moldeando
cada vez mas la accesibilidad y la participacién educativa. Los estudiantes ciegos y con
discapacidad visual ya han empezado a disfrutar de los beneficios de la IA generativa.
Tan impresionado por su utilidad, un participante en un estudio reciente describié a
ChatGPT como "el rey del conocimiento" (Adnin & Das, 2024).
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Oportunidades

La IA ofrece varias posibilidades prometedoras para académicos con discapacidad
visual:

e Convertir informacion visual compleja en texto altamente descriptivo.

¢ Mejorando los flujos de trabajo de OCR en tiempo real y de remediacion de
documentos.

¢ Interpretando imagenes matematicas, diagramas, graficos y tablas.

e Reducir las barreras estructurales tradicionalmente asociadas con el contenido
visual del curso.

e Mejorar el aprendizaje independiente, la autotutoria y la productividad en
investigacion.

Retos

Sin embargo, la IA también presenta limitaciones criticas que deben abordarse:

e Las descripciones visuales generadas por IA pueden contener detalles alucinados
o inexactitudes criticas.

e Las consideraciones fundamentales de accesibilidad no se integran de forma
coherente en las interfaces de usuario de los sistemas de |A emergentes.

e Los errores en la interpretacion de la IA pueden afectar negativamente los
resultados de aprendizaje independiente si no se verifican.

e El acceso econdmico desigual a modelos emergentes avanzados y premium de
IA puede ampliar las disparidades educativas existentes.

En conjunto, la IA representa tanto una oportunidad sin precedentes como un desafio
distinto. Su desarrollo y despliegue continuos en la educacion superior debe priorizar
intencionadamente la inclusion y el disefio universal.

Conclusién y recomendaciones

Las tecnologias digitales y de asistencia han transformado fundamentalmente las
experiencias educativas de los estudiantes ciegos y con discapacidad visual en la
educacioén superior. Han ampliado el acceso, reforzado la independencia individual de
los estudiantes y mejorado las oportunidades de éxito académico a largo plazo.

Sin embargo, una participacion significativa en la era digital requiere mas que
simplemente entregar un dispositivo al alumno. Los estudiantes ciegos a menudo se
enfrentan a la exigente tarea dual de dominar tecnologias asistenciales complejas
mientras desarrollan simultaneamente las avanzadas habilidades de alfabetizacion
digital que exigen los planes de estudio universitarios modernos. Crear entornos de
aprendizaje genuinamente inclusivos requiere un compromiso colectivo y activo por

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 98



parte de universidades, educadores, responsables politicos y desarrolladores
tecnoldgicos por igual.

Recomendaciones

1. Las universidades deberian adoptar, supervisar y hacer cumplir estrictamente
los estandares de accesibilidad digital en todas las plataformas internas, vias de
contratacion y materiales didacticos.

2. Los desarrolladores tecnoldgicos deberian integrar de forma nativa los principios
de accesibilidad universal en el disefio de productos y software de aprendizaje
digital desde el principio.

3. El profesorado y el personal deben recibir formacion institucional continua en
metodologias de ensefianza inclusivas y creacién de documentos accesibles.

4. Los estudiantes ciegos y con discapacidad visual deberian recibir acceso
oportuno y bien financiado a formacion especializada en tecnologia asistiva y a
servicios de apoyo técnico dedicados al momento de la inscripcion.

5. Los sistemas de inteligencia artificial deberian incorporar la generacion de
texto alternativo y la compatibilidad con lectores de pantalla como principios
fundamentales de disefio en lugar de caracteristicas secundarias.

6. Los responsables politicos y las organizaciones de defensa deberian
colaborar para promover un acceso financiero equitativo a tecnologias digitales de
vanguardia y dispositivos personales de asistencia.

Garantizar la accesibilidad digital no es solo una casilla técnica a cumplir; es una
cuestion profunda de equidad educativa, derechos civiles y justicia social. La
transformacion digital inclusiva debe garantizar que ningun estudiante se quede atras.
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Resumen

Este articulo examina el papel de las herramientas digitales emergentes para
estudiantes con discapacidad visual en la Universidad de Dar es Salaam (UDSM).
Especificamente, el articulo busca identificar las herramientas digitales emergentes
utilizadas por estudiantes con discapacidad visual de UDSM; demostrar la contribucion
de herramientas digitales emergentes a las experiencias de aprendizaje de estudiantes
con discapacidad visual de UDSM; analizar los desafios que afectan la utilizacion de
herramientas digitales emergentes entre estudiantes con discapacidad visual de UDSM;
y destaca las medidas llevadas a cabo por la UDSM para empoderar a los estudiantes
con discapacidad visual a utilizar eficazmente herramientas digitales emergentes para su
éxito en el aprendizaje. Para obtener la informacion deseada, el investigador selecciond
la UDSM como ejemplo de institucion. El articulo sefiala que herramientas digitales
emergentes como ordenadores, tomadores de notas en Braille digital, lectores de
pantalla, software de reconocimiento éptico de caracteres, software de aumento de
pantalla, smartphones y grabadoras de voz digitales fueron de las tecnologias mas
utilizadas en UDSM. Ademas, se indica que con la llegada de estas herramientas
digitales, muchos estudiantes con discapacidad visual se sienten inspirados para
utilizarlas en sus actividades de aprendizaje. El articulo establece ademas que las
herramientas digitales emergentes mejoran significativamente la independencia
académica, el acceso a recursos educativos, la comunicacion y la participacion en
actividades de aprendizaje. El articulo concluye que las herramientas digitales
emergentes desempenan un papel fundamental en la mejora de la inclusion educativa
de estudiantes con discapacidad visual en UDSM. Un aumento de la inversion en
herramientas digitales, conectividad fiable a internet, apoyo institucional y formacion en
alfabetizacion digital son esenciales para maximizar el uso efectivo de estas tecnologias
por parte de los estudiantes con discapacidad visual en UDSM.

Palabras clave: Accesibilidad, herramientas digitales emergentes, UDSM, estudiantes
con discapacidad visual

Introduccién

En esta era moderna, la educacién universitaria se ha digitalizado, donde muchos cursos
se imparten a través de plataformas de aprendizaje digital, recursos en linea, bibliotecas
electronicas y herramientas de comunicacion virtual. Aunque estas innovaciones han
mejorado el acceso educativo para muchos estudiantes universitarios, suponen un
obstaculo para los estudiantes con discapacidad visual, ya que enfrentan una gran
dificultad para acceder a presentaciones visuales, diagramas y otros recursos educativos
convencionales. Por ejemplo, los estudiantes con discapacidad visual pueden
experimentar barreras para acceder a plataformas digitales de aprendizaje, recursos
electronicos de biblioteca, evaluaciones en linea, contenido multimedia, presentaciones
en PowerPoint, documentos PDF, folletos escaneados y otra informacion presentada
visualmente. Estas barreras pueden limitar su participacion en actividades de
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aprendizaje a menos que se proporcionen herramientas digitales accesibles. Por ello,
este estudio examina el papel de las herramientas digitales emergentes para estudiantes
con discapacidad visual en la UDSM.

Antecedentes del estudio

Histéricamente, los estudiantes con discapacidad visual dependian en gran medida de
materiales en Braille y lectores humanos solo para acceder a materiales educativos.
Aunque estos enfoques proporcionaron un apoyo valioso, a menudo limitaban la
independencia de los estudiantes y su capacidad para acceder eficientemente a la
informacion actual. Sin embargo, la aparicion de herramientas digitales impulsadas por
funciones de accesibilidad ha reducido significativamente esta dependencia al permitir
que los estudiantes con discapacidad visual accedan a la informacién de forma
independiente (Elshaer, AINajdi, & Salem, 2025; Kisanga, 2025).

En este articulo, las herramientas digitales emergentes se refieren a tecnologias
digitales recién desarrolladas o en constante evolucion, equipadas con caracteristicas de
accesibilidad que apoyan a estudiantes con discapacidad, especialmente a aquellos con
discapacidad visual. Las herramientas digitales emergentes pueden incluir ordenadores,
smartphones, tabletas, dispositivos digitales Braille, herramientas de aprendizaje
basadas en audio, lectores de pantalla, lupas, herramientas de videoconferencia,
aplicaciones en la nube, plataformas de comunicacion electronica, aplicaciones OCR,
plataformas de aprendizaje online, asi como aplicaciones de inteligencia artificial
(Elshaer, AlNajdi, & Salem, 2025; Kisanga, 2025; Tuttle & Carter, 2022).

En los ultimos afos, la aparicion de herramientas digitales ha revolucionado la forma en
que los estudiantes con discapacidad visual aprenden, ofreciéndoles mayor
independencia en el acceso a recursos educativos. Segun Goyal (2025), las tecnologias
digitales emergentes amplian las oportunidades educativas al permitir que los alumnos
con discapacidad visual accedan a informacion en linea y se involucren eficazmente en
materias académicas complejas como la ciencia, los calculos matematicos y los
calculos. Asi, para los estudiantes con discapacidad visual, el uso de herramientas
digitales emergentes ya no es opcional; es una necesidad para su éxito educativo.

El uso de herramientas digitales emergentes para apoyar a estudiantes con
discapacidad, especialmente aquellos con discapacidad visual, esta fundamentado en
diversos marcos politicos internacionales y nacionales que defienden el derecho a una
educacién inclusiva, equitativa y sostenible para todos. A nivel internacional, la
Organizacion Mundial de la Propiedad Intelectual (OMPI), el Consorcio de la World Wide
Web (W3C, 2.2), publicaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), asi como la orientacion de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo Internacional de Emergencia para la
Infancia de las Naciones Unidas (UNICEF) enfatizan colectivamente la responsabilidad
de las instituciones educativas de garantizar el acceso a la informacion, la participacion,
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y entornos de aprendizaje interactivos para estudiantes con discapacidad, especialmente
aquellos con discapacidad visual (UNESCO, 2021; OMS Y UNICEF, 2022; OMPI, 2013;
W3C, 2023).

En Tanzania, estos compromisos con el acceso equitativo se expresan en las Directrices
nacionales de Educacion Digital para Universidades, la Estrategia Nacional de
Educacion Digital, la Politica de la UDSM sobre Discapacidad y la Vision de Desarrollo
de Tanzania 2050. Todo esto subraya el papel de las soluciones digitales en el avance
de la accesibilidad educativa (Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de
Tanzania, 2025a; 2025b; Comision Nacional de Planificacion de Tanzania, 2025;
Universidad de Dar es Salaam, 2022).

En conjunto, los acuerdos internacionales, normas y marcos politicos han proporcionado
la base de la inclusion educativa a nivel global. Por ejemplo, han contribuido a la rapida
invencion de diversos dispositivos digitales, software y soluciones emergentes de
accesibilidad impulsadas por inteligencia artificial que han mejorado un aprendizaje mas
equitativo para estudiantes con discapacidad, incluidos aquellos con discapacidad visual
(Elshaer, AlNajdi, & Salem 2025; Kisanga, 2025).

La implementacion de estos acuerdos, normas y marcos politicos internacionales varia
entre paises. Por ejemplo, Canad3, a través del Instituto Nacional Canadiense para
Ciegos (CNIB), introdujo programas tecnoldgicos accesibles para facilitar el acceso a
graficos tactiles, pantallas Braille refrescables y tecnologias de lectura impulsadas por IA
para estudiantes con discapacidad visual (Ostrowski, 2016). De manera similar, la
Universidad de Toronto proporciona materiales de curso accesibles en formatos
compatibles con lectores de pantalla, asegurando que las plataformas de aprendizaje
online cumplan con los estandares de accesibilidad web y ofreciendo formatos
alternativos para documentos que no son accesibles.

El Reino Unido ha reforzado el acceso a las tecnologias digitales a través de sus
sistemas nacionales de salud y atencioén social, asegurando que los estudiantes con
discapacidad visual puedan acceder a los dispositivos y servicios de apoyo adecuados.
Muchas universidades del Reino Unido implementan principios de Disefio Universal para
el Aprendizaje (UDL), ofrecen licencias institucionales para lectores de pantalla y
proporcionan formacion y apoyo técnico a estudiantes con discapacidad visual en el uso
de herramientas digitales inmersivas como subtitulado en tiempo real, aplicaciones de
reconocimiento de objetos, navegacion inteligente de audio y sistemas graficos tactiles
inteligentes. Ademas, la Beca para estudiantes con discapacidad del Reino Unido
proporciona acceso financiado por el gobierno a herramientas digitales de alta
tecnologia, incluyendo pantallas Braille refrescables, dispositivos de aumento, software
OCR y tecnologias para tomar notas, reduciendo asi las barreras econémicas que
muchos estudiantes enfrentan (Montenegro-Rueda, Fernandez-Batanero y Fernandez-
Cerero, 2023).
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En Sudafrica, la Universidad de Ciudad del Cabo y la Universidad de Johannesburgo
han establecido centros integrales de tecnologia accesible y unidades de recursos para
personas con discapacidad que ofrecen formacion, servicios de reparaciéon y apoyo
individualizado para estudiantes con discapacidad visual. Estas Unidades para
Discapacidad estan equipadas con grabadores en Braille, ordenadores con software de
lectura de pantalla, estaciones de aumento, lectores DAISY y personal de apoyo
especializado para estudiantes con discapacidad visual (Mohlaloga, Pillay, & Pretorius,
2025).

En Tanzania, la UDSM, a través de su Centro de Servicios para Personas con
Discapacidad (CDS), ha adoptado el uso de herramientas digitales emergentes como el
Orbit Reader 20, Braille Note Touch+, Braille Sense, ordenadores instalados con el lector
de pantalla NVDA y dispositivos de aumento de lectura para estudiantes con
discapacidad visual. Estas herramientas digitales ayudan a los estudiantes con
discapacidad visual a acceder a recursos educativos electronicos y a participar en
actividades académicas realizadas de forma digital. Para avanzar en esta agenda, la
UDSM inicié la politica de discapacidad de la universidad en 2022. La politica reconoce
que la accesibilidad de las tecnologias electronicas de la informacién y la comunicacion
es esencial para una educacion inclusiva (Universidad de Dar es Salaam, 2022).
Kisanga (2025) teoriza que la politica de la UDSM sobre discapacidad enfatiza la
necesidad de mejorar el acceso a los recursos digitales para estudiantes con
discapacidad, especialmente aquellos con discapacidad visual.

El propésito del estudio

El propdsito de este estudio fue examinar el papel de las herramientas digitales
emergentes para estudiantes con discapacidad visual en la UDSM.

Objetivos especificos

1. Identificar herramientas digitales emergentes utilizadas por estudiantes con
discapacidad visual de UDSM;

2. Demostrar la contribucidon de las herramientas digitales emergentes a las
experiencias de aprendizaje de los estudiantes de UDSM con discapacidad visual;

3. Analizar los desafios que afectan la utilizacion de herramientas digitales
emergentes entre estudiantes con discapacidad visual de UDSM; y

4. Destacar las medidas llevadas a cabo por la UDSM para empoderar a estudiantes
con discapacidad visual a utilizar herramientas digitales emergentes para su éxito
en el aprendizaje.

Metodologia de investigacion

Enfoque de investigacion
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Este estudio empled un enfoque de investigacion cualitativa, que permitié al investigador
obtener una comprensiéon profunda de la dinamica del uso de herramientas digitales
emergentes entre estudiantes con discapacidad visual en la UDSM.

Disefio de investigacion

El estudio adoptd un unico disefio de estudio de caso para explorar un grupo de
estudiantes, denominados estudiantes con discapacidad visual, que se vieron afectados
por la aparicion de herramientas digitales al acceder a su aprendizaje dentro de un
contexto institucional especifico. La UDSM fue seleccionada por su compromiso de larga
data en el apoyo a estudiantes con discapacidad, incluidos aquellos con discapacidad
visual.

Contexto del estudio

El trayecto de la UDSM al servicio de estudiantes con discapacidades tiene una larga
historia desde la creacién de la Unidad de Educacion para Necesidades Especiales
durante el curso académico 1978/79. Esta unidad se convirtié posteriormente en el
Centro de Servicios para Personas con Discapacidad en 2022. Al principio, la
universidad atendia a dos estudiantes con discapacidad visual que se matriculaban alli.
Desde entonces, la UDSM continué atendiendo a diversos estudiantes con discapacidad
visual y a aquellos con otras discapacidades.

Tamano de muestra y técnicas de muestreo

El estudio involucré a 35 estudiantes con discapacidad visual, 10 lectores humanos y 5
empleados del CDS. Estos grupos fueron seleccionados intencionadamente porque
poseian perspectivas diversas sobre el uso de herramientas digitales emergentes, tanto
de las experiencias de los usuarios como de los proveedores de servicios.

En concreto, los estudiantes con discapacidad visual proporcionaron informacién de
primera mano sobre las herramientas digitales que utilizaron en sus estudios, los
beneficios que obtuvieron de estas tecnologias, los retos que encontraron, las
oportunidades asociadas a la integracion de herramientas digitales emergentes en su
aprendizaje y sus sugerencias para mejorar la accesibilidad e inclusion digital dentro de
la universidad.

Los lectores humanos aportaron ideas sobre como las herramientas digitales
emergentes han influido en el apoyo académico que ofrecieron. Describieron la
naturaleza cambiante de sus roles, hasta qué punto las tecnologias digitales han
reducido la dependencia de los estudiantes de la asistencia humana y los desafios que
aun requieren asistencia humana.

El personal de CDS aport6 perspectivas institucionales sobre |la prestaciéon de servicios a
estudiantes con discapacidad visual, formaciones en alfabetizacién digital, apoyo
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técnico, asi como iniciativas y estrategias de inclusion de la discapacidad implementadas
por la universidad para mejorar el uso de herramientas digitales emergentes entre
estudiantes con discapacidad visual.

Métodos de recopilacion de datos

Los datos se recopilaron en junio de 2026 mediante entrevistas semiestructuradas y
analisis documental. Las entrevistas semiestructuradas se realizaron para obtener
informacion detallada sobre las experiencias de estudiantes con discapacidad visual que
utilizaron herramientas digitales emergentes, incluyendo los tipos de tecnologias
empleadas, su contribucion al aprendizaje, los retos encontrados y el apoyo institucional
disponible.

También se realizd un analisis documental para examinar documentos institucionales
relevantes, politicas e informes relacionados con la inclusién de la discapacidad, la
accesibilidad digital y los servicios de apoyo en UDSM. Los documentos revisados
incluian la Politica de UDSM sobre Discapacidad y otros materiales relevantes
relacionados con el apoyo a la discapacidad y el aprendizaje digital.

Hallazgos

La siguiente presentacion de los hallazgos esta guiada por los cuatro objetivos del
estudio:

1. Herramientas digitales emergentes utilizadas por estudiantes de UDSM con
discapacidad visual

Los resultados indican que los estudiantes con discapacidad visual de UDSM utilizan
diversas herramientas digitales emergentes para apoyar su aprendizaje. Entre estas
herramientas se encuentra el software de lectura de pantalla, segun justifican los
participantes 9 y 4.

"Uso NVDA en mi portatil para navegar por Microsoft Word, navegar por internet y
participar en clases online."” (Participante 9)

“Los lectores de pantalla son las herramientas mas importantes en mis estudios. Sin
NVDA en mi portatil y Talkback en mi smartphone, no podria acceder a los apuntes de
clase, navegar por las plataformas de aprendizaje de la universidad ni preparar mis
tareas de forma independiente.” (Participante 4)

Estas citas revelan que el software de lectura de pantalla sigue siendo la base de la
accesibilidad digital para estudiantes universitarios con discapacidad visual.

Los participantes también informaron que utilizaban software de Reconocimiento Optico
de Caracteres (OCR) para acceder a materiales de aprendizaje impresos.
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"Siempre que los profesores distribuyen folletos impresos, los escaneo con la camara de
mi smartphone, los convierto con Invision-Al o aplicaciones InstaReader, y los leo con mi
lector de pantalla."” (Participante 6)

Estos hallazgos confirman que, al combinar aplicaciones OCR con escaneres o camaras
de smartphones, los estudiantes pueden convertir libros de texto, articulos de revistas,
folletos de conferencias y otros documentos impresos en formatos digitales accesibles.

Los participantes explicaron ademas que utilizaron herramientas emergentes de
accesibilidad impulsadas por IA para describir imagenes, reconocer objetos, identificar
moneda y navegar por entornos desconocidos.

"Dependo de la IA Seeing y de CashReader para detectar moneda e identificar objetos a
mi alrededor."” (Participante 2)

"Siempre uso ChatGPT y Be My Eyes Al para entender diagramas e imagenes."
(Participante 8)

Estos hallazgos demuestran el valor de las herramientas de accesibilidad impulsadas
por |IA para el aprendizaje de estudiantes con discapacidad visual en UDSM.

Los participantes también identificaron a los tomadores de notas en Braille digital como
herramientas de aprendizaje importantes porque combinan entrada en Braille, sintesis
de voz y almacenamiento electrénico. Los participantes explicaron que estos dispositivos
reducen su dependencia de las maquinas tradicionales de escritura en Braille,
permitiéndoles almacenar grandes volumenes de apuntes de clase electronicamente.

"En lugar de llevar muchos libros en Braille, Mi Sentido BrailleSin me permite tomar
apuntes durante las clases, guardarlos, editarlos después y acceder a ellos siempre que
necesite repasar.” (Participante 10)

“Leer la nota en Braille touch + me ayuda a entender los materiales técnicos con mayor
precision porque contiene Braille y habla a la vez." (Participante 5)

Estos hallazgos sugieren que la llegada de las tecnologias digitales de toma de notas en
Braille ha transformado las experiencias de aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad visual al reducir su dependencia de los dispositivos tradicionales en Braille
o de los libros en Braille.

Los grabadores de voz digitales son otra herramienta que se informa que utilizan
estudiantes con discapacidad visual en UDSM para capturar conferencias, debates,
seminarios y otra informacién académica importante para su revision posterior. Los
participantes explicaron que las clases magistrales grabadas les permitieron revisar
conceptos dificiles y aclarar informacion perdida de forma mas eficaz.
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"Usar una grabadora de voz digital durante las clases me ayuda a captar explicaciones
importantes de los profesores. Puedo escuchar las grabaciones mas tarde mientras
estudio, especialmente cuando necesito recordar puntos que no pude apuntar durante la
clase.” (Participante 15)

"Siempre uso una grabadora de voz digital durante seminarios y debates en grupo donde
se presentan grandes cantidades de informacién a la vez. Almacenar informacion de
audio digitalmente me permite escuchar mas adelante en un entorno tranquilo,
concentrarme mejor y comprender el contenido con mayor profundidad."” (Participante
20)

Estos hallazgos validan el papel de los grabadores digitales de voz en la simplificacion
del trabajo de toma de notas para estudiantes con discapacidad visual.

Participantes con baja vision también indicaron que el software de aumento de pantalla
hacia mas accesibles los materiales de aprendizaje impresos y electrénicos.

“Las funciones de aumento en mi ordenador y smartphone me permiten ampliar el texto,
facilitando la lectura de apuntes de clase sin sentir fatiga visual.” (Participante 8)

Este comentario del participante confirma cémo las tecnologias de aumento permitieron
a los alumnos con baja visién acceder a dispositivos digitales convencionales de forma
mas eficiente.

2. La contribucion de herramientas digitales emergentes a las experiencias de
aprendizaje de estudiantes con discapacidad visual de UDSM

Los hallazgos revelaron que las herramientas digitales emergentes han mejorado
significativamente la independencia de los estudiantes con discapacidad visual en el
acceso a materiales de aprendizaje y la participacion en actividades académicas.

Los participantes informaron que tecnologias como lectores de pantalla, tomadores de
notas en Braille digital y software de ampliaciéon de pantalla les permitian leer apuntes de
clase, acceder a plataformas de aprendizaje online, realizar investigaciones y realizar
tareas sin depender en exceso de la asistencia de los videntes.

"Antes de instalar NVDA en mi portatil, dependia de mi lector humano para operarlo.
Ahora puedo buscar informacion, leer apuntes de clase y hacer tareas por mi cuenta.”
(Participante 6)

"Las herramientas digitales emergentes han hecho posible la investigacion porque puedo
leer articulos de revistas, analizar informacién y escribir mi tesis de forma
independiente." (Participante 13)

Estos hallazgos confirman que las herramientas digitales emergentes han facilitado el
aprendizaje para los estudiantes con discapacidad visual
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Los hallazgos también mostraron que las aplicaciones de OCR y las herramientas de
accesibilidad impulsadas por IA han ampliado el acceso a recursos educativos al
convertir materiales impresos en formatos digitales accesibles.

"Cuando recibo un articulo impreso o un capitulo de libro, puedo convertirlo usando
software OCR en formato accesible que mi lector de pantalla pueda leer.” (Participante
9)

"Mi papel de lector esta cambiando porque mi alumno se esta volviendo mas
independiente con la tecnologia. En lugar de leerlo todo por él, principalmente le ayudo
cuando tiene dificultades técnicas para convertir materiales inaccesibles." Lector humano
2

Estos hallazgos ilustran que la tecnologia OCR aborda las barreras relacionadas con
materiales impresos inaccesibles.

Los hallazgos revelan ademas que las herramientas digitales emergentes han mejorado
la comunicacion y la colaboracién entre estudiantes con discapacidad visual, profesores
y sus compaferos durante el proceso de aprendizaje.

Los participantes informaron que plataformas de comunicacion digital como grupos de
WhatsApp, correo electronico, Zoom, Microsoft Teams y otras plataformas de
aprendizaje virtuales les permitian intercambiar informacion académica, participar en
discusiones grupales, recibir anuncios de clase y colaborar en tareas grupales.

"A traveés de grupos de clase de WhatsApp, recibo notas, instrucciones de tareas y
anuncios al mismo tiempo que mis comparieros."” (Participante 14)

"La tecnologia ha acelerado nuestra comunicacion. Cuando un estudiante se encuentra
con material de aprendizaje inaccesible, simplemente puede enviarme una copia por
correo electrénico y explicarme el problema especifico que esta experimentando. Esto
me facilita prestar la asistencia adecuada a tiempo, en lugar de esperar hasta que nos
veamos en persona.” (lector humano 2)

Estos hallazgos demuestran que las herramientas digitales emergentes reforzaron la
comunicacion y la colaboracion, promoviendo asi un aprendizaje equitativo en UDSM.

3. Desafios que afectan la utilizacién de herramientas digitales emergentes entre
estudiantes con discapacidad visual

Los hallazgos revelaron que, aunque las herramientas digitales emergentes han
mejorado sustancialmente las oportunidades de aprendizaje para los estudiantes con
discapacidad visual en UDSM, varios desafios continuan limitando su uso efectivo. El
primer desafio importante explicado por los participantes es la falta de conocimientos y
habilidades sobre el uso de herramientas digitales.
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Los participantes explicaron que muchos estudiantes con discapacidad visual ingresan
en la universidad con poca o ninguna experiencia previa en el uso de ordenadores,
lectores de pantalla, tomadores de notas digitales en Braille u otras herramientas
digitales, lo que les dificulta adaptarse al entorno de aprendizaje digital durante sus
primeros dias en la universidad.

"Cuando entré en la universidad, nunca habia usado un ordenador con lector de
pantalla. Todo era nuevo para mi, y dependia mucho de mis comparieros hasta que
recibi formacion del Centro de Servicios para Personas con Discapacidad.” (Participante

1)

“La mayoria venimos de colegios donde los ordenadores no estan disponibles o son
inaccesibles. Empezamos a aprender habilidades digitales solo después de llegar a la
universidad." (Participante 9)

Estos hallazgos indican que muchos estudiantes con discapacidad visual en Tanzania
asisten a escuelas secundarias y educacidn superior con una exposicion limitada a la
alfabetizacion digital.

Otro gran desafio identificado por los participantes fue el alto coste de las tecnologias
asistenciales. Los estudiantes explicaron que muchos dispositivos digitales y
aplicaciones de software siguen siendo inasequibles.

"Algunos dispositivos digitales son demasiado caros para que los estudiantes los
compren. A menudo dependemos del equipo universitario porque comprar nuestro propio
esta fuera de nuestra capacidad financiera."” (Participante 6)

Esta cita sugiere que el alto coste de los dispositivos digitales limita el acceso para
muchos estudiantes con discapacidad visual, ya que muchos no pueden permitirse sus
propios dispositivos digitales, especialmente tras completar sus estudios universitarios.

El estudio revelé ademas que los materiales de aprendizaje inaccesibles siguen
dificultando la participacion efectiva en las actividades académicas. Los participantes
informaron haber recibido apuntes en formatos PDF inaccesibles, encontrarse con
imagenes sin texto alternativo y utilizar recursos en linea incompatibles con software de
lectura de pantalla.

"A veces los profesores proporcionan folletos escaneados que sus lectores de pantalla
no pueden leer. Nuestro trabajo es mecanografiarlos en formato accesible."” (lector
humano 1)

"Algunos diagramas e imagenes se suben sin descripciones, lo que hace imposible que
entienda conceptos importantes de forma independiente.” (Participante 11)

Estos hallazgos confirman que los recursos educativos inaccesibles siguen siendo una
barrera significativa para los estudiantes con discapacidad visual.
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Los participantes identificaron el alto coste de los paquetes de internet y la mala
conectividad a internet como barreras para acceder a recursos de aprendizaje online y
participar en actividades virtuales.

"Cuando la conexion a internet es mala o no puedo permitirme paquetes de datos, se
vuelve dificil participar en clases online o descargar materiales de aprendizaje.”
(Participante 3)

Esta cita destaca la importancia de la conectividad a internet para garantizar la
asistencia efectiva de los estudiantes con discapacidad visual a las clases digitales.

4. Medidas llevadas a cabo por la UDSM para empoderar a los estudiantes con
discapacidad visual a utilizar herramientas digitales emergentes para su éxito en
el aprendizaje.

Los hallazgos revelaron que la UDSM, a través del Centro de Servicios para Personas
con Discapacidad (CDS), ha implementado diversas medidas para promover el uso
eficaz de herramientas digitales emergentes entre estudiantes con discapacidad visual.
Los participantes reconocieron que estas intervenciones han contribuido
significativamente a mejorar su uso de herramientas digitales en el aprendizaje.

Los participantes informaron que las formaciones anuales en alfabetizacion digital
impartidas a estudiantes de primer afio sirven como una base importante para el uso
eficaz de herramientas digitales emergentes.

"Al ingresar, los estudiantes con discapacidad visual reciben orientacion y formacion
sobre el uso de ordenadores, lectores de pantalla, smartphones, dispositivos digitales
Braille y otras herramientas digitales utilizadas en el aprendizaje." (Transcriptor 2)

“La formacion en alfabetizacion digital que recibi durante mi primer afio me ayudé a
aprender a usar NVDA, acceder a documentos electronicos y navegar por sistemas de
aprendizaje universitario de forma independiente."” (Participante 2)

"Sin las formaciones en alfabetizacion digital que ofrece CDS, adaptarse para usar
tomadores de notas en Braille digital de Perkins Brail habria sido muy dificil."”
(Participante 7)

Estos hallazgos indican que las formaciones en alfabetizacion digital desempefian un
papel fundamental en la preparacion de los estudiantes con discapacidad visual para
utilizar las herramientas digitales emergentes en su aprendizaje.

El estudio revel6 ademas que UDSM proporciona apoyo técnico continuo relacionado
con el uso de herramientas digitales emergentes a lo largo del trayecto académico de los
estudiantes con discapacidad visual. Los participantes explicaron que el personal de
CDS ofrece asistencia continua, servicios de resolucion de problemas y orientacion
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individualizada siempre que los estudiantes se enfrentan a desafios relacionados con las
tecnologias digitales.

"Siempre que tenga problemas con mi lector de pantalla o el ordenador, puedo buscar
apoyo en un instructor de tecnologia asistiva de CDS, que me ayuda a resolver el
problema y continuar con mis estudios.” (Participante 5)

Esta cita demuestra la importancia de los servicios de soporte técnico dedicados para
garantizar el uso sostenible de herramientas digitales emergentes por parte de los
estudiantes con discapacidad visual.

Los participantes también informaron que UDSM ha invertido en la compra de recursos
tecnoldgicos digitales para facilitar el aprendizaje.

“Los ordenadores equipados con lectores de pantalla, tomadores digitales en Braille,
grabadoras de voz digitales, lupas de video y otros dispositivos digitales estan
disponibles a través de CDS para apoyar el aprendizaje de estudiantes con
discapacidad, especialmente aquellos con discapacidad visual." (Personal de CDS 3)

“"Muchos estudiantes no pueden permitirse comprar dispositivos digitales por si mismos,
por lo que el equipo proporcionado por la universidad les permite realizar su aprendizaje
de manera eficaz." (Personal de CDS 5)

Estos hallazgos demuestran que la UDSM ha realizado esfuerzos sustanciales para
promover el uso de herramientas digitales emergentes entre estudiantes con
discapacidad, especialmente aquellos con discapacidad visual.

Los hallazgos revelan ademas que la sala de recursos del CDS sirve como un entorno
de aprendizaje importante para estudiantes con discapacidad, incluidos aquellos con
discapacidad visual.

Contamos con la sala de recursos equipada con ordenadores, lupas de video,
conectividad a internet y otras herramientas digitales que apoyan su aprendizaje.”
(Personal CDS 1)

“La sala de recursos ofrece un entorno de apoyo donde estudiantes con discapacidad,
incluidos aquellos con discapacidad visual, pueden recibir ayuda para realizar sus
tareas, examenes y pruebas." (Personal de CDS 4)

Estos hallazgos reflejan el compromiso de larga data de la universidad por crear
oportunidades de aprendizaje equitativas para todos.

Los participantes también destacaron las formaciones de concienciacion sobre
discapacidad impartidas a los profesores como una estrategia importante para mejorar la
accesibilidad.
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"CDS siempre ofrece formaciones sobre concienciacion sobre discapacidad al personal
de UDSM, incluidos los profesores, que les ayudan a comprender las necesidades
educativas de los estudiantes con discapacidad. Estas formaciones les animan a
preparar materiales de curso en formatos digitales accesibles para estudiantes con
discapacidad visual." (Personal CDS 1)

"Anteriormente, algunos profesores no entendian las necesidades de los estudiantes con
discapacidad visual. Asumen que podemos acceder a los materiales de aprendizaje de
la misma manera que los estudiantes videntes con la ayuda de nuestros lectores
humanos. Es mas probable que proporcionen materiales inaccesibles. Pero hoy en dia,
el CDS les ha dado a conocer los requisitos de accesibilidad."” (Participante 8)

Estos hallazgos sugieren que las iniciativas de concienciacion sobre la discapacidad
contribuyen a un entorno de aprendizaje mas inclusivo en la UDSM.

El estudio encontré ademas que las mejoras en la infraestructura de internet han
mejorado el acceso a recursos digitales de aprendizaje. Los participantes informaron que
los servicios WIFI en todo el campus y la mejora de la conectividad a internet les
permiten acceder a plataformas de aprendizaje online, bibliotecas digitales y
herramientas de comunicacién de forma mas eficiente.

"El acceso fiable a internet me permite descargar articulos académicos, participar en
debates online y realizar investigaciones sin interrupciones innecesarias."” (Participante
11)

Estos hallazgos indican que la conectividad a internet es un componente critico de la
inclusion digital porque muchas herramientas digitales emergentes apoyan el uso de
internet.

Discusion de los hallazgos

Los resultados muestran que los estudiantes con discapacidad visual necesitan una
variedad de mecanismos de apoyo al aprendizaje para satisfacer sus necesidades de
aprendizaje. Entre ellas, las herramientas digitales emergentes son el mecanismo de
apoyo al aprendizaje que ha demostrado ser mas util para los estudiantes de UDSM con
discapacidad visual (Kisanga & Kisanga, 2020; Ngonyani & Mnyanyi, 2021).

Como afirma Kisanga (2025), las herramientas digitales emergentes han supuesto un
cambio de paradigma en todo el proceso de aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad visual de UDSM. Por ejemplo, en comparacion con una maquina de
escribir, un ordenador es mejor. En comparacion con un libro en brasa, navegar por un
libro electronico es mas facil para obtener informaciéon mas reciente.

Los hallazgos han demostrado que los tomadores de notas en Braille digital suelen ser
mas ventajosos que las maquinas Braille tradicionales debido a sus capacidades
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multifuncionales. Tuttle y Carter (2022) aclaran que, mientras que las maquinas Braille
tradicionales estan disefiadas principalmente para escribir Braille en papel, los
tomadores de notas digitales en Braille permiten a los usuarios crear, almacenar, editar y
recuperar documentos electronicos.

Los hallazgos revelan que la UDSM se ha expandido mas alla del uso de dispositivos
asistenciales tradicionales para incluir herramientas digitales emergentes que apoyan
entornos de aprendizaje accesibles para estudiantes con discapacidad visual. Como
documentaron Kisanga y Kisanga (2022), las herramientas digitales populares utilizadas
por estudiantes con discapacidad visual de UDSM incluyen el Acceso de Escritorio No
Visual (NVDA), aplicaciones de Reconocimiento Optico de Caracteres (OCR),
herramientas de accesibilidad impulsadas por inteligencia artificial, lupas de video,
dispositivos digitales de toma de notas en Braille y Talkback para dispositivos Android.
Por lo tanto, la creciente disponibilidad de herramientas digitales en UDSM representa
un cambio respecto a los enfoques tradicionales de apoyo a la discapacidad, que a
menudo dependian en gran medida de la asistencia humana y materiales
especializados, hacia enfoques de aprendizaje mas flexibles e independientes.

Los hallazgos sugieren que la transformacion digital en UDSM tiene el potencial de
reducir las barreras educativas que experimentan los estudiantes con discapacidad
visual. Los hallazgos estan ejemplificados por Rao, Torres y Smith (2021), quienes
postulan que , mediante comandos de teclado y retroalimentacion de voz
proporcionados por software de lectura de pantalla integrado en ordenadores, tabletas y
smartphones, los estudiantes pueden leer documentos, navegar por sitios web, redactar
tareas y participar de forma independiente en entornos virtuales de aprendizaje. De
manera similar, las tecnologias OCR han transformado el acceso a materiales impresos
al permitir a los estudiantes convertir libros de texto, articulos y apuntes de clase a
formatos digitales accesibles (Elshaer, AINajdi, & Salem, 2025).

El estudio indica que las herramientas digitales emergentes contribuyen
significativamente al aprendizaje inclusivo al permitir que los estudiantes con
discapacidad visual participen en actividades académicas junto a sus comparieros
videntes. Ngonyani y Mnyanyi (2021) complementan que la tecnologia no debe verse
simplemente como una herramienta para compensar la discapacidad, sino como un
instrumento para construir una comprension mas amplia de la inclusién digital en la
educacion superior.

Los hallazgos especifican que garantizar una formacién adecuada en alfabetizacién
digital entre los estudiantes recién matriculados en UDSM con discapacidad visual es
esencial para que puedan utilizar eficazmente las herramientas digitales. Esta afirmacion
es respaldada por Montenegro-Rueda, Fernandez-Bataniero y Fernandez-Cerero (2023),
que afirman que la disponibilidad de tecnologias digitales por si sola, sin formacion es
insuficiente para lograr su uso significativo.
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Estas sugerencias coinciden con Kisanga (2025), quien informé de que la disponibilidad
de herramientas digitales requiere mas que proporcionar dispositivos; Requiere un
desarrollo continuo de las habilidades, la confianza y el conocimiento necesarios para
utilizar las tecnologias de manera eficaz.

Los hallazgos también demuestran la importancia de la formacion continua en
alfabetizacion digital a lo largo del recorrido académico de los estudiantes con
discapacidad visual. Tuttle y Carter (2022) estipulan que, aunque la formacién
introductoria proporciona a los estudiantes habilidades basicas, las tecnologias
emergentes continuan cambiando rapidamente, requiriendo apoyo profesional continuo.
Observaciones similares fueron reportadas por Kisanga (2025), quien sefalé que la
formacion continua en alfabetizacién digital y tecnologia asistencial es esencial para
permitir que los estudiantes con discapacidad visual se beneficien plenamente de
dispositivos asistenciales de alta tecnologia y de las caracteristicas de accesibilidad
afiadidas en nuevas aplicaciones digitales.

El estudio ilustra la importancia del apoyo institucional para promover el uso efectivo de
herramientas digitales entre estudiantes con discapacidad visual. Kisanga y Kisanga
(2020), Ngonyani y Mnyanyi (2021) comentan que la experiencia de la UDSM en la
formacioén en alfabetizacion digital, coordinacién de iniciativas de accesibilidad y
asistencia técnica demuestra que el uso exitoso de herramientas digitales emergentes
entre estudiantes con discapacidad visual requiere un enfoque institucional integral.

Ademas, los hallazgos indican que la concienciacion del profesor y el desarrollo de
contenidos accesibles son componentes esenciales de la inclusion digital. Incluso
cuando los estudiantes disponen de tecnologias de apoyo adecuadas, los materiales de
aprendizaje inaccesibles pueden seguir creando barreras. Por ello, las universidades
deben asegurarse de que el personal académico entienda los principios de accesibilidad
digital y prepare materiales didacticos en formatos compatibles con lectores de pantalla,
software de aumento y otras tecnologias asistenciales.

Los hallazgos establecen que la expansién de la conectividad a internet en UDSM ha
creado oportunidades para que los estudiantes con discapacidad visual accedan a
bibliotecas en linea, plataformas digitales de aprendizaje y recursos académicos
electronicos. Segun Elshaer, AINajdi y Salem (2025), el uso de herramientas digitales
emergentes requiere inversion no solo en tecnologias, sino también en infraestructuras
digitales mas amplias que apoyen la participacion digital.

Conclusion

La UDSM ha empoderado a estudiantes con discapacidad visual mediante el uso de
herramientas digitales emergentes, permitiéndoles completar tareas, examenes y
examenes de forma mas independiente. Estas herramientas también han simplificado su
participacion en presentaciones de investigacién y han mejorado su capacidad para
asistir a clases y otros eventos universitarios a través de plataformas online.
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Como resultado de estas iniciativas, la Universidad de Dar es Salaam ha cumplido su
compromiso de proporcionar un entorno de aprendizaje adecuado para todos, incluidos
los estudiantes con discapacidad visual. Esto convirtié a la UDSM en una institucion
ejemplar y un modelo a seguir para otras universidades de Tanzania y mas alla en la
promocién de una educacién superior inclusiva y accesible. Por ello, me complace dar la
bienvenida a varias instituciones de educacién superior para que utilicen la UDSM como
modelo a seguir para proporcionar un entorno de aprendizaje accesible para estudiantes
con discapacidad visual.
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Tecnologia para el acceso y la participacion: Adaptar los apoyos
educativos a los requisitos del alumno — Frances Gentle AO, PhD,
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Profesor, NextSense & Macquarie University (Australia) Expresidente, Consejo
Internacional para la Educacion de Personas con Discapacidad Visual

Introduccioén

Vivimos en una era emocionante en la que la tecnologia esta transformando las
oportunidades educativas para nifos y jévenes con ceguera, baja vision y sordoceguera.
Desde pantallas en braille y lectores de pantalla hasta inteligencia artificial y recursos
digitales accesibles, las tecnologias innovadoras estan abriendo nuevos caminos hacia
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el aprendizaje, la participacion y la independencia. Sin embargo, para aprovechar este
potencial, la tecnologia debe adaptarse cuidadosamente a las preferencias y
necesidades de cada alumno e integrarse en una ensefianza de alta calidad, evaluacion
integral, planificacion curricular e instruccion especializada.

En las dos ultimas décadas, las tecnologias convencionales se han vuelto cada vez mas
accesibles. Los lectores de pantalla, la ampliacion, el reconocimiento de voz, la
configuracion de texto a voz y la accesibilidad estan ahora integrados en smartphones,
tabletas y ordenadores, mientras que los avances en inteligencia artificial estan
ampliando el acceso mediante la descripcion de imagenes, el reconocimiento de objetos,
el soporte para la navegacion y la rapida conversion de materiales impresos a formatos
accesibles.

Sin embargo, la tecnologia en si no es el objetivo. El objetivo es el acceso equitativo al
aprendizaje, la participacion significativa junto a los compafieros y el desarrollo de la
independencia a lo largo de la vida. Para educadores y familias, el reto no es
simplemente mantenerse al dia con las tecnologias emergentes, sino asegurar que la
tecnologia se seleccione y utilice de manera que se alinee con los requisitos educativos
y aspiraciones a largo plazo de cada alumno.

La IA tiene un enorme potencial para apoyar el acceso a la informacion y reducir las
barreras de participacién. Sin embargo, la |A representa solo una parte de un ecosistema
de accesibilidad mucho mas amplio. Los avances en tecnologia braille, pantallas braille
refrescables, publicacién digital, materiales educativos accesibles, funciones de
accesibilidad convencionales y plataformas de aprendizaje en la nube también estan
transformando las oportunidades educativas para estudiantes con discapacidad visual.

A medida que las herramientas de IA se vuelven cada vez mas disponibles, los
educadores también tienen una responsabilidad importante de evaluar la precision,
accesibilidad, implicaciones para la privacidad y la idoneidad educativa de la informacion
generada por IA. El juicio profesional sigue siendo esencial para garantizar que la IA
apoye el aprendizaje de manera segura, inclusiva, fiable y alineada con los objetivos
educativos de cada alumno. El reto ya no es simplemente obtener tecnologia, sino tomar
decisiones informadas sobre qué tecnologias son mas adecuadas para determinados
estudiantes, contextos educativos y objetivos de aprendizaje.

La tecnologia como herramienta para el acceso y la participacion

Para muchos alumnos con discapacidad visual, la tecnologia proporciona acceso a la
alfabetizacion, la matematica, la comunicacion, la informacion, la interaccion social y la
participacion en las actividades cotidianas del aula. Cada vez mas, la tecnologia también
ofrece acceso a educacion superior, empleo, ocio y aprendizaje a lo largo de toda la
vida.

La tecnologia puede favorecer la independencia reduciendo la dependencia de la
asistencia de adultos. Histéricamente, muchos alumnos con ceguera o baja vision
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dependian de profesores, asistentes de ensefianza, familiares o compaferos para
proporcionar acceso a la informacién. Hoy en dia, un aprendiz puede acceder de forma
independiente a textos impresos mediante reconocimiento éptico de caracteres (OCR),
escuchar audiodescripciones de imagenes, navegar por recursos digitales con un lector
de pantalla o utilizar una pantalla braille refrescable para acceder a informacién en
tiempo real.

Proporcionar un dispositivo por si solo no es suficiente. La accesibilidad debe ensefiarse
explicitamente. De manera similar, los educadores suelen requerir formacién profesional
para apoyar eficazmente el uso de la tecnologia. La creciente disponibilidad de
funciones de accesibilidad integradas en iPads, Chromebooks, dispositivos Windows y
sistemas MacOS significa que los profesores de aula convencional tienen ahora mas
probabilidades que nunca de encontrarse con herramientas de accesibilidad en entornos
educativos cotidianos. Por ello, los docentes especialistas y los profesionales de la
tecnologia desempefan un papel importante en apoyar tanto a estudiantes como a
profesores para que hagan un uso eficaz de las tecnologias disponibles.

Un principio educativo clave es que la tecnologia es mas eficaz cuando apoya la
participacion junto a los compafieros, promueve la independencia, reduce barreras sin
aislar al alumno y se convierte en una parte integrada de la practica diaria en el aula. La
tecnologia no deberia crear una experiencia educativa separada. Mas bien, deberia
proporcionar acceso a las mismas oportunidades de aprendizaje disponibles para sus
compaferos, reconociendo al mismo tiempo que diferentes estudiantes pueden
necesitar diferentes vias para lograr este acceso.

Comprendiendo diferentes perfiles de acceso

Los siguientes perfiles de estudiantes y estudios de caso que lo acompafan ofrecen un
enfoque practico para considerar como la tecnologia, la planificacion curricular, la
evaluacion y los apoyos educativos pueden adaptarse a las preferencias y requisitos del
alumno. Los perfiles de los alumnos reflejan necesidades de acceso educativo comunes
que se encuentran en la practica. Los estudios de caso que lo acompaian son ejemplos
ficticios y compuestos desarrollados a partir de temas y experiencias comunes en
entornos educativos. Estan destinados a ilustrar como diferentes enfoques pueden
apoyar a los alumnos con requisitos de acceso diversos y no representan a nifos
individuales.

Perfil del alumno 1: Agudeza reducida y vision central

Este perfil incluye estudiantes con condiciones como hipoplasia del nervio éptico, atrofia
Optica, albinismo, enfermedad de Stargardt, distrofias maculares juveniles, trastornos de
la retina central, retinopatia por prematuridad y otras condiciones que reducen la
agudeza visual y la vision central detallada.
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Estos alumnos suelen dedicar mucho mas esfuerzo que sus compafieros a acceder a
informacion visual detallada. La lectura puede ser mas lenta y agotadora, especialmente
cuando los materiales curriculares contienen texto denso, diagramas, graficos, mapas,
tablas o contenido técnico. A medida que aumentan las demandas curriculares durante
los cursos superiores de primaria y secundaria, también aumenta frecuentemente la
cantidad de esfuerzo visual sostenido requerido.

Un desafio comun para los equipos educativos es determinar cuando la letra ampliada
sigue siendo un medio eficiente de alfabetizacién y cuando deberian introducirse
métodos de acceso adicionales. Algunos alumnos siguen dependiendo de la visidon
mucho después de que esta se haya vuelto educativamente ineficiente. Por tanto, el
papel de la Evaluaciéon de Medios de Aprendizaje (Holbrook et al., 2019) no es
simplemente identificar lo que un aprendiz puede ver, sino determinar cémo puede
acceder al aprendizaje de la forma mas eficiente, independiente y sostenible a lo largo
del tiempo.

La planificacion curricular debe centrarse en mantener el acceso a resultados de
aprendizaje equivalentes a la edad mientras se reduce la carga visual innecesaria. Esto
puede implicar proporcionar materiales accesibles antes de las clases, reducir la
demanda de copias, permitir métodos flexibles para demostrar comprension y ensefar
explicitamente habilidades organizativas, de acceso digital y de estudio como parte del
Curriculo Troncal Ampliado (Allman & Lewis, 2014).

Las evaluaciones de medios de aprendizaje deben examinar no solo la capacidad visual,
sino también la eficiencia visual. Entre las consideraciones importantes se encuentran el
impacto de la fatiga en el aprendizaje, el equilibrio entre el acceso visual y auditivo, la
sostenibilidad a largo plazo de la letra ampliada y si el acceso tactil, incluido el braille,
puede ser beneficioso a medida que aumenten las demandas curriculares. La
introduccién de métodos de acceso adicionales debe verse como una ampliacion de las
opciones de aprendizaje en lugar de sustituir la vision.

Los soportes tecnolégicos pueden incluir aumento incorporado, lupas electrénicas,
software de aumento de pantalla, aplicaciones OCR, textos digitales accesibles,
sistemas de texto a voz y herramientas de lectura mejoradas por IA (Siu & Presley,
2020). Estas tecnologias pueden reducir la fatiga visual mientras aumentan la
independencia, la flexibilidad y el acceso eficiente a la informacion.

El objetivo es maximizar la eficiencia educativa en lugar de simplemente maximizar el
uso visual.

Estudio de caso: Ella — Equilibrando el acceso visual y auditivo

Ella es una alumna de 12 afos con la enfermedad de Stargardt, una afeccién macular
progresiva que afecta a la vision central. Asiste a un instituto de secundaria ordinaria y
estda muy motivada académicamente. Aunque puede leer letra ampliada, se siente cada
vez mas fatigada cuando se le exige leer pasajes largos o acceder a informacién visual

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 120



detallada durante la jornada escolar. Los profesores respondieron inicialmente
ampliando continuamente los materiales. Aunque esto mejor¢ la visibilidad, no abordo el
esfuerzo creciente que requeria leer grandes volumenes de texto. Una evaluacién de
medios de aprendizaje revel6 que el acceso visual seguia siendo eficaz para tareas de
lectura cortas, pero se estaba volviendo ineficiente educativamente para trabajos
académicos prolongados.

Por ello, el equipo educativo cambi6 su enfoque de maximizar el uso visual a maximizar
la eficiencia educativa. Se introdujeron los libros de texto digitales, que permitieron a Ella
ajustar el tamano de la fuente, el contraste y la configuracion de pantalla para adaptarse
a diferentes tareas de aprendizaje. Las herramientas de aumento integradas se
combinaron con funciones de texto a voz para que pudiera alternar entre acceso visual y
auditivo segun la tarea y su nivel de fatiga visual. Los profesores empezaron a
proporcionar materiales de aprendizaje antes de las clases, reduciendo la demanda de
copias y permitiendo que Ella pudiera previsualizar contenidos. También se le ensefiaron
explicitamente habilidades organizativas y de gestion de archivos digitales para apoyar
el aprendizaje independiente en multiples materias.

Estos ajustes no alteraron las expectativas curriculares. En cambio, permitieron a Ella
acceder al mismo curriculo que sus compafieros mientras reducian la fatiga,
aumentaban la independencia y mejoraban la eficiencia del aprendizaje. El caso ilustra
un principio importante: la planificacién educativa debe centrarse no solo en lo que el
alumno puede ver, sino en cdémo el aprendizaje puede ocurrir de la forma mas eficiente y
sostenible a lo largo del tiempo.

Perfil del aprendiz 2: Procesamiento visual y desafios de complejidad

Este perfil incluye a estudiantes con discapacidad visual cerebral (CVI), afecciones del
nervio 6ptico asociadas a dificultades de procesamiento visual y algunas condiciones
genéticas o neurolégicas que afectan a la atencion visual, el reconocimiento visual y el
procesamiento de informacion (Lueck & Dutton, 2015).

Para estos estudiantes, el principal desafio es acceder, procesar y utilizar la informacion
de forma eficiente para el aprendizaje. Pueden tener dificultades para localizar
informacion importante en una pagina o pantalla, interpretar diagramas y disefios
visuales, reconocer objetos o simbolos, gestionar entornos visualmente concurridos o
procesar informacion visual y auditiva simultdneamente. Estas dificultades pueden
afectar significativamente la participacién en el aula. Los alumnos pueden parecer
inatentos, abrumados o incapaces de completar tareas cuando, en realidad, estan
experimentando una sobrecarga cognitiva asociada a informacién visual compleja.

Por tanto, la diferenciacién curricular deberia centrarse en reducir la complejidad visual
sin disminuir las expectativas educativas. Los alumnos suelen beneficiarse de
experiencias de aprendizaje altamente estructuradas, rutinas predecibles, ensefianza
explicita de conceptos y vocabulario, instruccién cuidadosamente secuenciada y
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entornos de aula que minimizan distracciones visuales innecesarias. Las habilidades
organizativas y de autogestion impartidas a través del Curriculo Troncal Ampliado
pueden apoyar aun mas la independencia.

Reducir la complejidad visual no debe confundirse con disminuir las expectativas
educativas. El objetivo es mejorar el acceso a la informacion manteniendo el
compromiso con el contenido curricular adecuado para la edad. Cuando la informacion
visual se presenta de manera que reduce la carga cognitiva, los alumnos suelen poder
demostrar conocimientos y habilidades que de otro modo podrian permanecer ocultos.

La tecnologia puede apoyar el acceso cuando reduce las demandas cognitivas en lugar
de limitarse a ampliar la informacion. Interfaces simplificadas para tabletas, aplicaciones
de programacion visual, presentaciones digitales sin complicaciones, herramientas de
enmascaramiento de pantalla y funciones de texto a voz pueden ayudar a los alumnos a
centrarse en la informacion clave. Las herramientas de |A pueden ayudar aun mas
simplificando el texto, resumiendo el contenido y presentando la informacion en formatos
alternativos (CAST, 2024).

Para muchos alumnos de este perfil, la intervencion mas eficaz no es tecnologia
adicional, sino un disefio curricular reflexivo y una organizacién del aula que reduzcan la
complejidad visual innecesaria y mantengan el acceso a un aprendizaje significativo.

Estudio de caso: Noah — Reduccién de la carga cognitiva

Noah es un nifio de 9 afios que tiene discapacidad visual cerebral. Su agudeza visual es
relativamente funcional, pero experimenta una dificultad significativa para localizar
informacion, gestionar entornos visualmente concurridos e interpretar disposiciones
visuales complejas. Los profesores describian inicialmente a Noah como alguien
facilmente distraido e inconsistente en su rendimiento en clase. Sin embargo, una
observacion mas detallada reveld que muchas de estas dificultades se producian
cuando la informacion se presentaba en formatos saturados o visualmente complejos.

La Evaluacion de Medios de Aprendizaje de Noah, junto con observaciones en el aula,
destaco que el principal desafio de Noah era la eficiencia del procesamiento mas que la
agudeza visual. Las hojas de trabajo se redisefiaron usando disefios simplificados con
menos distracciones visuales. La informacion se presentaba en pasos mas pequenos y
claramente secuenciados, y se introducian conceptos clave antes de que comenzaran
nuevas actividades de aprendizaje. La tecnologia se utilizé selectivamente para
complementar estos ajustes curriculares en lugar de reemplazarlos. Noah utilizé una
aplicacién visual de programacioén para anticipar transiciones y rutinas diarias. Las
herramientas de enmascaramiento de pantalla redujeron el desorden visual al leer
materiales digitales, mientras que las funciones de texto a voz redujeron la necesidad de
procesar grandes cantidades de informacion visual simultaneamente. Es importante
destacar que las expectativas curriculares permanecieron sin cambios.
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A medida que se redujo la complejidad visual, Noah demostré una comprension mucho
mas sélida de los conceptos curriculares, participé con mas confianza en las actividades
del aula y completo las tareas de aprendizaje con mayor independencia. Su caso ilustra
la importante distincion entre agudeza visual y eficiencia del procesamiento visual, asi
como el valor de la planificacion educativa que se centra en reducir la carga cognitiva
manteniendo altas expectativas.

El objetivo de Noah no era simplificar el aprendizaje, sino facilitar el acceso al
aprendizaje.

Perfil del aprendiz 3: Sensibilidad a la luz y eficiencia visual variable

Este perfil incluye a estudiantes con afecciones como acromatopsia, aniridios, albinismo,
cataratas congénitas, nistagmo, ambliopia, estrabismo y otras condiciones asociadas a
la fotofobia, la sensibilidad al deslumbramiento o fluctuaciones en la eficiencia visual.

El rendimiento educativo de estos alumnos suele variar segun las condiciones
ambientales y las exigencias de la tarea. La iluminacion, el deslumbramiento, la fatiga, la
complejidad visual, la distancia de vision y la duracion de las tareas visuales pueden
influir en la eficiencia con la que un alumno accede a la informacién. Un aprendiz puede
parecer acceder a la informacién con éxito en un entorno pero experimentar dificultades
sustanciales en otro. Es importante destacar que estos cambios no reflejan
necesariamente cambios en la visidon en si, sino cambios en las exigencias visuales que
se imponen al alumno. Como resultado, el rendimiento educativo puede fluctuar a lo
largo del dia, creando desafios tanto para los alumnos como para los educadores.

La planificacion curricular debe reconocer que el acceso visual no siempre es estable. La
programacion flexible de tareas visualmente exigentes, lugares alternativos de
aprendizaje, pausas visuales regulares y una gestion cuidadosa de las condiciones
ambientales pueden ser tan importantes como la tecnologia. Las evaluaciones de
medios de aprendizaje deben examinar como la iluminacién, la distancia de vision, la
fatiga, la complejidad visual y los factores ambientales influyen en la eficiencia educativa.
En algunos casos, los alumnos pueden seguir dependiendo en gran medida de la vision
mientras lo hacen de forma ineficiente y a un coste personal considerable. La ensefianza
explicita de habilidades de autodefensa puede ayudar a los alumnos a reconocer cuando
se necesitan ajustes y comunicar estas necesidades con confianza.

La tecnologia puede proporcionar un acceso flexible a medida que la eficiencia visual
cambia a lo largo del dia. Las herramientas utiles incluyen ajustes ajustables en la
pantalla, modo oscuro, aumento electronico con controles de contraste, audiolibros,
guias de lectura, protectores de pantalla mate y soluciones de iluminacion portatil. Las
herramientas de lectura apoyadas por IA pueden ayudar a los alumnos a alternar
eficientemente entre el acceso visual y auditivo segun las exigencias de las distintas
tareas de aprendizaje.
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Los equipos educativos deben reconocer que la gestion de la fatiga es un ajuste
educativo importante y no un signo de capacidad reducida.

Estudio de caso: Mele — Gestion de la sensibilidad a la luz y la eficiencia visual

Mele es un estudiante de 13 afios con albinismo que asiste a un instituto convencional.
Aunque utiliza la vision como su principal medio de aprendizaje, su eficiencia visual varia
considerablemente a lo largo del dia dependiendo de las condiciones de iluminacién, el
deslumbramiento, la fatiga y la complejidad de las tareas visuales. Con frecuencia sufre
dolores de cabeza y fatiga visual tras largos periodos de lectura o trabajo bajo la
iluminacion intensa del aula.

Inicialmente, los profesores asumian que la letra ampliada y los asientos preferentes
cerca de la parte delantera del aula eran ajustes suficientes. Sin embargo, Mele sigui6
experimentando fluctuaciones en el rendimiento académico y una fatiga visual creciente,
especialmente durante lecciones mas largas y tareas de evaluacién. Una Evaluacion de
Medios de Aprendizaje demostrd que, aunque Mele podia acceder eficazmente a
materiales impresos y digitales, el esfuerzo necesario para hacerlo a menudo era
insostenible durante una jornada escolar completa. Por tanto, la planificacion educativa
paso de simplemente mejorar la visibilidad a reducir el esfuerzo visual y apoyar un
aprendizaje sostenido.

Se introdujo una combinacion de ajustes medioambientales y tecnoldgicos. Mele
comenzo a usar ajustes de pantalla ajustables, modo oscuro y aumento electrénico con
controles de contraste en su portatil. Los audiolibros y la conversion de texto a voz le
permitian alternar entre acceso visual y auditivo durante tareas de lectura prolongadas,
mientras que una guia de lectura y un protector mate de pantalla reducian el
deslumbramiento.

Los profesores proporcionaron materiales digitales de aprendizaje antes de las clases,
permitiéndole prepararse para actividades visualmente exigentes y gestionar su carga de
trabajo de forma mas eficaz. Se incorporaron horarios flexibles y pausas visuales
regulares a lo largo de la jornada escolar para minimizar la fatiga. Estos ajustes
permitieron a Mele participar de forma mas constante en el aprendizaje en el aula sin
reducir las expectativas curriculares. También gané confianza al reconocer cuando la
fatiga visual aumentaba y a seleccionar estrategias que mantuvieran su eficiencia de
aprendizaje.

La experiencia de Mele demuestra que, para algunos alumnos, una planificacion
educativa exitosa no depende del aumento de las demandas visuales, sino de reconocer
que la eficiencia visual fluctua y de proporcionar estrategias flexibles que apoyen el
acceso sostenido al aprendizaje.

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 124



Perfil del alumno 4: Aprendizaje no visual y alfabetizacion en braille

Este perfil incluye a estudiantes ciegos, algunos con sordoceguera y otros para quienes
la visidon no es un canal de aprendizaje primario eficiente, funcional o fiable. Ejemplos
incluyen aprendices con amaurosis congénita de Leber, distrofias retinianas avanzadas,
retinopatia severa por prematuridad, microftalmia, anoftalmia, aplasia del nervio 6ptico y
otras afecciones que provocan una profunda pérdida de vision.

Para los aprendices no visuales, el acceso a la educacion se logra principalmente a
través de vias tactiles y auditivas. El braille debe reconocerse como un medio de
alfabetizacion y una herramienta fundamental para el aprendizaje independiente y la
participacion a lo largo de toda la vida. La programacién educativa eficaz incluye
instruccion en alfabetizacion en braille, orientacion y movilidad, desarrollo de conceptos,
tecnologia de apoyo, habilidades de comunicacion y muchas de las experiencias que los
aprendices videntes adquieren de forma incidental mediante la observacion.

El acceso al curriculo depende de mantener altas expectativas educativas mientras se
ofrecen vias alternativas de aprendizaje. Por tanto, la planificacion educativa deberia
incluir oportunidades de aprendizaje tactil y experiencial, la preensefianza de conceptos
desconocidos, el desarrollo explicito de conceptos y la integracion de habilidades del
Curriculo Basico Ampliado, especialmente las de acceso compensatorio, en el
aprendizaje cotidiano. Para los alumnos con sordoceguera, la planificacion educativa
también puede incluir sistemas de comunicacion tactil, formacion de compaferos de
comunicacion y educadores, acceso a intervenientes, tecnologias de asistencia auditiva
cuando sea apropiado y oportunidades deliberadas para la interaccion social, la
comunicacion y el desarrollo de conceptos.

Para los alumnos que usan braille, la ensefianza de la alfabetizacion sigue siendo una
prioridad educativa central. El braille proporciona acceso directo a la ortografia,
puntuacion, gramatica, matematicas y la estructura del lenguaje escrito de formas que el
audio por si solo no puede. A medida que aumentan las demandas curriculares, la
alfabetizacion en braille apoya la lectura independiente, la toma de apuntes, la
participacion en evaluaciones y el acceso a informacion cada vez mas compleja.

Las evaluaciones de medios de aprendizaje deben examinar la preparacion para la
instruccion en braille, habilidades de discriminacion tactil, fortalezas en el procesamiento
auditivo, desarrollo de conceptos, preferencias de comunicacién y requisitos futuros de
alfabetizacion y participacion tras la escuela.

La tecnologia debe seleccionarse para complementar, no reemplazar, los sistemas
primarios de alfabetizacion y comunicacion del alumno. Las tecnologias utiles pueden
incluir lectores de pantalla, pantallas braille refrescables, tomadores de notas en braille,
grabadores en braille, graficos tactiles, recursos STEM accesibles, sistemas de
comunicacién aumentativos y alternativos, tecnologias de asistencia auditiva y
dispositivos de comunicacion cuando corresponda. Las aplicaciones emergentes de IA
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también pueden beneficiar a los estudiantes con sordoceguera mediante descripciones
ambientales mejoradas, reconocimiento de objetos, apoyos de comunicacion y acceso
multimodal a la informacién.

Para los aprendices no visuales, la tecnologia es mas poderosa cuando complementa
una solida alfabetizacion en braille, instruccién tactil, desarrollo de conceptos,
comunicacién y oportunidades para fomentar la independencia.

Caso de estudio: Amina — Braille, tecnologia e independencia

Amina es una estudiante de 15 afos que es ciega y utiliza el braille como su principal
medio de alfabetizacion. Asiste a un instituto de educacion secundaria ordinaria y se
prepara para la educacién superior. A medida que aumentaban las demandas
curriculares, Amina necesitaba acceso eficiente a grandes volumenes de informacién en
multiples areas tematicas. Los materiales tradicionales en braille en relieve seguian
siendo esenciales, pero el volumen y la puntualidad de los recursos necesarios en la
secundaria hicieron necesarios métodos adicionales de acceso.

Trabajando en colaboracion con su profesora especialista en vision, los profesores de
aula y la familia, Amina aprendié a usar una pantalla braille refrescable vinculada a su
portatil. Esto le permitié acceder a libros de texto digitales, tomar apuntes durante las
clases, completar tareas electronicamente, participar en plataformas de aprendizaje
online y acceder a recursos preparados por profesores en tiempo real.

El software lector de pantalla permitia la navegacion entre entornos digitales, mientras
qgue el almacenamiento en la nube permitia una organizacion eficiente de los materiales
escolares. Mas recientemente, Amina comenzo a explorar herramientas de descripcion
de imagenes impulsadas por IA para ayudar a acceder a fotografias, diagramas y otros
contenidos visuales encontrados en linea. Su profesora especialista en visidon también le
enseno a evaluar criticamente la informacion generada por IA, reconociendo que las
descripciones pueden ser ocasionalmente incompletas, inexactas o carecer de detalles
educativos importantes.

Es importante destacar que la tecnologia no sustituyo al braille. Mas bien, el braille y la
tecnologia trabajaron juntos para apoyar la alfabetizacion, el rendimiento académico y la
independencia. El braille seguia siendo la base de la alfabetizacion de Amina, mientras
que la tecnologia ampliaba el alcance, la actualidad e independencia de la informacién a
la que podia acceder.

La experiencia de Amina ilustra como el braille y la tecnologia deben considerarse
herramientas educativas complementarias y no competidoras.

Mirando mas alla de los perfiles de los alumnos

Los perfiles de los alumnos y estudios de caso presentados anteriormente proporcionan
una guia practica para comprender las diversas formas en que los nifios y jovenes
ciegos, con baja visién o sordociegueros acceden al aprendizaje. Sin embargo, la
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planificacion educativa nunca debe basarse unicamente en el diagnostico. Cada alumno
tiene fortalezas, preferencias, aspiraciones y necesidades de aprendizaje unicas que
requieren una evaluacion individual.

La Evaluacion de Medios de Aprendizaje proporciona un marco para determinar cémo
cada alumno puede acceder al aprendizaje de la forma mas eficiente, independiente y
sostenible. La planificacién educativa eficaz tiene en cuenta la eficiencia educativa, la
alfabetizacion, la comunicacion, la participacion, la tecnologia y los requisitos de
aprendizaje futuro. Cuando la tecnologia, la planificacion curricular y la instruccion del
Curriculo Basico Ampliado se integran en respuesta a las necesidades individuales del
alumno, los nifios y jovenes ciegos, con baja vision o sordociegueros estan mejor
preparados para participar plenamente, lograr resultados académicos y prepararse para
el aprendizaje a lo largo de la vida.

Principios para una Practica Educativa Eficaz

Los perfiles de los alumnos y los estudios de caso reflejan diferentes preferencias y
requisitos educativos. Surgen varios principios comunes.

En primer lugar, las decisiones tecnoldgicas efectivas se basan en la evaluacion
educativa. Las evaluaciones de medios de aprendizaje, las evaluaciones de vision
funcional y las consideraciones del curriculo troncal ampliado proporcionan la base para
seleccionar tecnologias y estrategias docentes adecuadas.

En segundo lugar, la tecnologia deberia apoyar los objetivos educativos en lugar de
impulsarlos. La tecnologia mas adecuada no es necesariamente la opcion mas nueva o
sofisticada, sino la que mejor promueve la participacion, el aprendizaje, la comunicacion
y la independencia.

En tercer lugar, la tecnologia es mas eficaz cuando se combina con una instruccién
explicita, una planificacién curricular cuidadosa y la colaboracion entre alumnos, familias,
educadores y personal de apoyo.

En ultima instancia, la tecnologia deberia ampliar las oportunidades de participacion en
lugar de crear experiencias de aprendizaje separadas. Ya sea a través de braille,
descripcion de imagenes impulsada por IA, texto a voz, sistemas de comunicacién tactil
o interfaces simplificadas, el objetivo sigue siendo la participacién significativa en el
aprendizaje y en la vida. Esta perspectiva es especialmente relevante para la Campana
Global de Alfabetizacion en Braille ICEVI-WBU, que enfatiza que la alfabetizacion en
braille sigue siendo un derecho educativo fundamental. Las tecnologias emergentes
deberian fortalecer el acceso al braille en lugar de disminuir su importancia.

Tecnologia en contextos globales diversos

El panorama global de la educacion se caracteriza por una enorme variacion en el
acceso a la tecnologia y a los recursos educativos.
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En algunos paises, los estudiantes pueden tener acceso a pantallas braille refrescables,
sistemas de reconocimiento de imagenes impulsados por IA, plataformas de aprendizaje
en la nube, internet de alta velocidad y una amplia gama de recursos digitales
accesibles. En otros contextos, el acceso puede limitarse a un smartphone compartido,
un brailler Perkins, una pizarra y un stylus u otro dispositivo braille, o materiales tactiles
producidos localmente.

Para muchos estudiantes en paises de ingresos bajos y medios, el acceso a materiales
educativos accesibles sigue siendo una de las mayores barreras para la participacion
educativa. Incluso cuando la tecnologia esta disponible, los desafios pueden incluir
electricidad poco fiable, conexion limitada a internet, formacion docente insuficiente y
escasez de libros de texto y materiales de aprendizaje accesibles.

Al mismo tiempo, la innovacién tecnoldgica esta creando nuevas oportunidades para
abordar algunas de estas barreras. Los smartphones se han convertido en potentes
herramientas educativas que pueden ofrecer texto a voz, ampliacion, OCR, asistencia en
la navegacion, plataformas de comunicacion y acceso a libros digitales a un coste
relativamente bajo. Las iniciativas de publicacion digital y las bibliotecas en linea
accesibles estan haciendo cada vez mas posible proporcionar a los estudiantes acceso
oportuno a materiales educativos (Ganner et al., 2023).

La iniciativa Visionary Learning through Technology, desarrollada mediante la
colaboracion entre ICEVI, el Consorcio DAISY y otros socios, refleja este cambiante
panorama. La iniciativa reconoce que la implementacién exitosa de la tecnologia
depende no solo de los dispositivos, sino también del equipamiento, la confianza, el
contenido, la conectividad y la cultura. Es importante destacar que la planificacion
educativa no deberia comenzar con la tecnologia. Deberia empezar por los aprendices.

El reto para los educadores no es perseguir la tecnologia mas reciente, sino identificar la
que apoye el aprendizaje de forma mas eficaz dentro de los contextos locales y los
recursos disponibles. En algunos contextos, un smartphone con texto a voz puede ser
transformador. En otros, los materiales en braille, los graficos tactiles o los sistemas de
comunicacién pueden ofrecer la via mas eficaz para el aprendizaje.

La equidad educativa requiere flexibilidad, creatividad y disposicidén a centrarse en los
resultados en lugar del equipamiento.

Mirando hacia el futuro: de la tecnologia a la oportunidad educativa

La tecnologia y la inteligencia artificial estan creando oportunidades sin precedentes
para que los alumnos con ceguera, baja visién y sordoceguera accedan a la informacion,
participen en el aprendizaje y desarrollen una mayor independencia. Sin embargo, los
resultados educativos exitosos no dependen solo de la tecnologia, sino de cuan bien se
integra en la ensefianza y el aprendizaje.
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Alo largo de este articulo, los perfiles de los alumnos han demostrado que las
decisiones tecnologicas deberian surgir de la evaluacién educativa y no solo del
diagnostico. El braille sigue siendo fundamental para la alfabetizacion en los estudiantes
ciegos, mientras que la |A puede ampliar el acceso a la informacion, la comunicacion y la
participacion. Juntos, fortalecen las oportunidades educativas y la independencia.

La tecnologia educativa también debe considerarse en contextos globales diversos. En
todo el mundo, los estudiantes experimentan niveles muy diferentes de acceso a
dispositivos, conectividad, materiales accesibles y soporte especializado.
Independientemente de los recursos disponibles, el objetivo educativo sigue siendo el
mismo: ofrecer a cada alumno oportunidades equitativas para participar, aprender y
lograr éxitos.

Para los gobiernos, ministerios de educacion, programas de formacion docente y
organizaciones que trabajan en el ambito de la ceguera y la baja vision, la inversion en
tecnologia debe ir acompafnada de inversion en la formacién docente, materiales
educativos accesibles, alfabetizacion en braille, sistemas de comunicacion y aprendizaje
profesional continuo. La tecnologia no puede compensar la ausencia de bases
educativas solidas.

El futuro de la educacién para los alumnos con ceguera, baja vision y sordoceguera no
dependera de la sofisticacion tecnoldgica, sino de una practica educativa informada que
situe a los alumnos en el centro de cada decision.

La tecnologia puede abrir puertas, pero es una practica educativa informada que permite
a los alumnos atravesarlas.
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El poder transformador de la inteligencia artificial en tecnologias
asistenciales para personas ciegas y con discapacidad visual —
Boureima Bouda Ismaila

Jefe de la Unidad de Informatica Adaptada para Personas Ciegas y con Discapacidad
Visual en la Escuela Soli Abdourahamane para Jovenes Ciegos en Niamey; y Secretario
General de la Union Nacional de Ciegos de Niger (UNAN), Niger.

Introduccién

Los rapidos avances en inteligencia artificial estan abriendo una nueva era de
posibilidades para las personas con discapacidad visual. Este articulo explora como las
tecnologias asistenciales impulsadas por IA estan transformando fundamentalmente la
educacion inclusiva, la accesibilidad, la alfabetizacion, la autonomia y la participacion
social para las personas ciegas y con discapacidad visual. Basandose en innovaciones
recientes y tendencias futuras, esta propuesta pretende destacar el papel crucial de la IA
en la promocién de la independencia y la equidad.

Inteligencia artificial en la educacion inclusiva

La IA esta revolucionando los entornos de aprendizaje. Los lectores de pantalla y los
asistentes de voz, ahora mas sofisticados que nunca, ofrecen un acceso fluido al
contenido digital, permitiendo a los estudiantes interactuar de forma mas eficaz con los
materiales educativos y con sus comparieros. Estas herramientas adaptan el contenido
en tiempo real segun las necesidades individuales del alumno, creando asi experiencias
de aprendizaje realmente personalizadas.

El panorama de las tecnologias de asistencia esta evolucionando rapidamente. Las
gafas inteligentes, como las desarrolladas por Lumen y Envision, utilizan IA para
describir el entorno en tiempo real, reconocer rostros, leer textos e identificar objetos,
ofreciendo un nuevo nivel de conciencia ambiental y navegacién. Estos dispositivos
permiten a los usuarios moverse de forma mas auténoma y segura. Ayudas a la
movilidad como Guidance integran IA para la navegacién autbnoma, ofreciendo una
independencia sin precedentes a las personas con discapacidad visual. Mas alla de la
movilidad, aplicaciones moviles como Be My Eyes ofrecen funciones versatiles, desde el
reconocimiento de documentos hasta la descripcién de imagenes.

La IA contribuye a la creacion de plataformas digitales verdaderamente accesibles.
Desde la generacion automatica de textos alternativos para imagenes hasta la
adaptacion inteligente del contenido, la IA garantiza que los recursos educativos en linea
sean intrinsecamente inclusivos. Este enfoque reduce la necesidad de remediacion
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manual y promueve una experiencia de aprendizaje mas equitativa. Los sistemas de
aprendizaje adaptativo impulsados por IA también pueden identificar lagunas en la
comprension de los estudiantes y ofrecer recursos adicionales adaptados a sus
necesidades especificas.

Las aplicaciones de |IA ofrecen caracteristicas esenciales para la alfabetizacién y la
autonomia. El Reconocimiento Optico de Caracteres (OCR) mejorado por IA permite a
las personas con discapacidad visual leer documentos impresos y digitales con facilidad.
Los asistentes de voz inteligentes ayudan en la gestion diaria de las tareas, desde
consultar los horarios de transporte hasta gestionar las finanzas personales. Estas
herramientas fortalecen significativamente las habilidades de alfabetizacion y la
capacidad de vida independiente, permitiendo a las personas afrontar su vida diaria con
mayor confianza y autonomia.

Retos, ética y equidad en la adopcién de la IA

Aunque el potencial de la IA es inmenso, su implementacion presenta desafios
significativos. Las consideraciones éticas respecto a la privacidad de los datos, los
sesgos algoritmicos y el acceso equitativo a estas tecnologias avanzadas son
fundamentales. Es fundamental garantizar que la |IA beneficie a todos sin agravar las
desigualdades existentes. El disefio inclusivo y los marcos politicos deben estar en el
centro del desarrollo de estas tecnologias. Ademas, el tema de la accesibilidad
economica sigue siendo central.

¢, Como podemos garantizar que las personas de paises en desarrollo y comunidades de
bajos ingresos tengan acceso a estas innovaciones?

La integracion exitosa de tecnologias asistenciales impulsadas por |IA requiere un
enfoque colaborativo que involucre a usuarios, familias, educadores y a la comunidad en
general. Comprender sus perspectivas y necesidades es fundamental para desarrollar
soluciones realmente impactantes y centradas en el usuario. La retroalimentacion de las
propias personas ciegas y con discapacidad visual, asi como de sus familiares y
profesionales de la educacion, es esencial para perfeccionar y mejorar estas
tecnologias.

Alfabetizacion en Braille y Desarrollo Tecnolégico en Eslovaquia —
Michal Tkacik

Coordinador Jefe de la Autoridad de Braille de Eslovaquia; y Vicepresidente, Unién
Eslovaca de Ciegos y Personas con Visiéon Parcial, Eslovaquia

En el contexto del debate internacional en curso sobre el futuro de la alfabetizacién en
braille, Eslovaquia continua contribuyendo a la investigacion, al desarrollo de las normas
en braille y al didlogo profesional en este campo. Las actividades de la Autoridad Braille
de Eslovaquia (SABP), que opera dentro de la Biblioteca Eslovaca para Ciegos Matej
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Hrebenda en LevocCa, se centran cada vez mas no solo en la promocion de la
alfabetizacion en braille, sino también en el desarrollo y aplicacion de tecnologias
modernas que apoyan la produccion, distribucion y uso cotidiano del braille.

Un articulo académico reciente de Tkacik y Jezikova (2025) examina la evolucion de la
educacioén en braille en Eslovaquia. El articulo analiza la relacion entre los enfoques
pedagogicos tradicionales y los métodos contemporaneos que cada vez dependen mas
de tecnologias digitales, software de asistencia y herramientas didacticas modernas. Se
presta especial atencion a las formas en que los avances tecnoldgicos han transformado
tanto el proceso docente como la accesibilidad de materiales en braille para estudiantes
ciegos.

La descripcion de los enfoques modernos en el articulo también destaca el rapido
desarrollo de las tecnologias Braille a nivel mundial, especialmente en el ambito de las
pantallas braille refrescables y las pantallas graficas tactiles. Sin embargo, mantenerse
al dia con estos avances tecnolégicos sigue siendo un reto para paises mas pequefos
como Eslovaquia y varios otros paises de Europa Central y del Este. El mercado
relativamente pequefo de tecnologias asistivas, combinado con niveles de ingresos
medios mas bajos, a menudo dificulta que los usuarios ciegos compren pantallas braille
de forma independiente, mientras que los esquemas de financiacién publica para estas
tecnologias suelen ser limitados. Al mismo tiempo, la adopcién generalizada de
ordenadores personales y lectores de pantalla en los afios 90 y principios de los 2000
permitié a muchos usuarios de estos paises acceder a informacién digital solo a través
de la salida de voz, lo que representaba una solucién significativamente mas asequible.
Como resultado, el uso de ordenadores sin pantallas braille se convirtié en el modelo
dominante de accesibilidad digital. Con el tiempo, esto también ha influido en las
expectativas dentro de los sistemas educativos y entre los propios usuarios, donde las
pantallas en braille no siempre se perciben como un componente estandar del equipo
informatico para personas ciegas. En consecuencia, puede surgir un ciclo auto-
reforzante en el que la demanda limitada, la financiacion limitada y el menor énfasis
institucional en la tecnologia braille continuan afectando la disponibilidad y el uso diario
de pantallas braille refrescables.

A pesar de la situacion descrita anteriormente en Eslovaquia y en algunos otros paises
de Europa Central y del Este, reconocemos que las pantallas braille refrescables siguen
siendo una herramienta importante en contextos educativos. Permiten a los estudiantes
ciegos leer textos en braille mientras los profesores ven simultaneamente el mismo
contenido en impresién estandar en pantalla, facilitando la interaccion directa y la
retroalimentacion en la comunicacion en clase. Esta forma de acceso paralelo es
especialmente valiosa en asignaturas que requieren lectura y escritura precisas, como
las ciencias naturales, las matematicas y las lenguas extranjeras, donde la
representacion tactil de simbolos, ortografia y estructura juega un papel crucial en el
aprendizaje.
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Actualmente, no se ha identificado una via clara para salir de este ciclo auto-reforzante;
sin embargo, garantizar un acceso mas amplio a las tecnologias Braille y defender su
apoyo sistematico deberia convertirse en una prioridad clave en un futuro proximo.

Conferencia Internacional de Braille 2025 en Eslovaquia

La publicacién de Tkacik y Jezikova (2025) esta estrechamente vinculada a la
conferencia internacional "El estado actual del braille en la sociedad y su uso futuro",
celebrada en octubre de 2025 en la Biblioteca Eslovaca para Ciegos en Levoca. La
conferencia reunioé a expertos, educadores, desarrolladores tecnoldgicos y usuarios de
braille para debatir el papel del braille en la educacion, la cultura, la tecnologia de
asistencia y el acceso a la informacion.

Varias contribuciones abordaron los desarrollos tecnologicos que moldean el ecosistema
braille contemporaneo. Estas incluyeron presentaciones sobre la evolucion histérica y los
flujos de trabajo tecnolégicos actuales del relieve braille, destacando la transicién de la
produccion mecanica tradicional a procesos totalmente digitales de preimpresion
apoyados por software especializado y tecnologias de impresion automatizadas. Se
prestd especial atencion a la modernizacién de los entornos de produccion en las
imprentas de braille, el uso de grabadoras braille de alta capacidad y la integracion de la
inteligencia artificial en los flujos de trabajo de preparacion y procesamiento de datos
pregrabados como un futuro muy posible de estos procesos.

La innovacion tecnoldgica también se reflejé en las discusiones sobre la preparacion
digital de documentos en braille, el papel de tecnologias de asistencia como las
pantallas braille refrescables y la creciente importancia de estandares digitales
interoperables para la representacion en braille. Estos avances estan estrechamente
vinculados a iniciativas internacionales mas amplias destinadas a mejorar la
accesibilidad de la informacién digital para usuarios ciegos y a garantizar la
compatibilidad entre lectores de pantalla, software de traduccion en braille y dispositivos
de salida tactil.

Una perspectiva adicional sobre el desarrollo tecnolégico del braille se presenté a través
del ejemplo de la aplicacion Corvus, un entorno de software para el sistema operativo
Android. Es una plataforma de asistencia especializada desarrollada en Eslovaquia que
representa un enfoque unico para el disefo de interfaces accesibles para usuarios
ciegos, integrando soporte braille a través de multiples capas de interaccion.

Uno de los componentes clave de la aplicacion Corvus es un teclado braille en pantalla,
que permite a los usuarios no solo introducir texto rapidamente usando el método de
entrada en braille, sino también realizar una edicion eficiente del texto. Dentro de este
entorno, los usuarios pueden seleccionar bloques de texto, copiar, mover o eliminar
contenido, y navegar por el texto usando comandos en braille. El teclado también ofrece
un modo de solo lectura, que evita modificaciones accidentales del texto al navegar,
aumentando asi la seguridad y la facilidad de uso durante la lectura.
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La aplicacion Corvus también implementa una capa de navegacion basada en braille.
Colocando los dedos sobre la pantalla tactil en configuraciones de puntos Braille e
introduciendo caracteres braille directamente en la pantalla del teléfono, los usuarios
pueden navegar por elementos de la interfaz como encabezados, tablas, botones y otros
componentes estructurales de forma similar a la navegacion por contenido estructurado
en la web. Este enfoque permite que el braille funcione no solo como medio de salida,
sino también como una interfaz de control activa para interactuar con entornos digitales.

El sistema demuestra ademas usos innovadores del braille en el campo del aprendizaje
y la formacion interactiva. Por ejemplo, el juego "Beekeeper" se desarrollé en el entorno
Corvus como una herramienta de entrenamiento disefiada para mejorar las habilidades
en braille a través del juego. Al combinar la entrada en braille con elementos interactivos,
el juego apoya el desarrollo de la fluidez en braille y las habilidades de interaccién tactil
de forma atractiva.

En conjunto, el desarrollo de Corvus ilustra el potencial de las tecnologias asistivas
desarrolladas localmente para ampliar el alcance funcional del braille y apoyar formas
innovadoras de accesibilidad digital, mostrando cémo el braille puede seguir siendo un
componente dinamico y en evolucion de la interaccion digital moderna.

La conferencia también ofrecié valiosas perspectivas comparativas sobre el uso del
braille en Europa Central. Una de las contribuciones principales presenté investigaciones
sobre el uso del braille entre adultos con ceguera o discapacidad visual en Hungria y
Polonia, impartidas por Judit Gombas y Marta Kanarek. La presentacion ofrecioé una
vision de los patrones de alfabetizacién en braille, la formacion educativa y el uso
cotidiano del braille entre los usuarios adultos, contribuyendo a una comprension mas
amplia de la posicion actual del braille en las sociedades europeas contemporaneas.

En conjunto, el articulo académico de Tkacik y Jezikova (2025) y la conferencia
internacional de 2025 celebrada en Eslovaquia representan componentes
complementarios de un conjunto mas amplio de actividades emprendidas por la
Autoridad Braille de Eslovaquia en 2025. Estas actividades tienen como objetivo
fortalecer la alfabetizacion en braille, estimular la cooperacién internacional y apoyar la
integracion de tecnologias emergentes en el ecosistema braille. Al hacerlo, reafirman la
relevancia continua del braille como herramienta fundamental para la educacion, el
acceso a la informacién y la plena participacién de las personas ciegas en la sociedad
digital contemporanea.

Sobre la Autoridad Braille de Eslovaquia

La Autoridad Braille de Eslovaquia (SABP) desempefa un papel importante como
organismo nacional experto que coordina actividades profesionales relacionadas con la
estandarizacién del braille, la investigacion y la defensa de la alfabetizacion en braille.
SABP contribuye al desarrollo de normas nacionales para la redaccion y uso del braille,
ofrece consultas sobre tecnologias braille y graficos tactiles, y apoya la produccién de
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materiales educativos accesibles. Ademas, participa activamente en redes
internacionales de expertos y actividades de normalizacién, incluyendo la cooperacion
dentro del Grupo de Trabajo en Braille de la Union Europea de Ciegos e iniciativas
relacionadas centradas en la informacién tactil y los entornos accesibles.
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Quiet Al: Cémo la inteligencia artificial esta transformando

sutilmente la vida para las personas con discapacidad visual — Zaheer
Ally

Ejecutivo independiente y lider de opinidon con base en el sur global sobre gobernanza,
poder y discapacidad.

La idea de este articulo me surgioé durante una reciente reunion editorial mientras
discutiamos posibles temas para este numero.

Mientras luchaba con mi iPhone durante la reunion, me di cuenta de que tuve un
pensamiento fugaz durante mi paseo matutino y, como suelo hacer, habia cogido el
movil para grabar un mensaje de voz antes de que la idea se evaporara. Mas tarde,
mientras revisaba mis notas, noté el pequefio icono de forma de onda junto a la
grabacion. Por curiosidad, lo toqué.

En cuestidén de segundos, el archivo de audio divagante de dos minutos se transformé
en una transcripcion limpia y legible. Cada "eh", cada frase a medio terminar, se traducia
perfectamente en texto.

Era algo pequefio. Una funcién de "agradable de tener". Pero eso me detuvo en seco.

Mi mente volvioé a mis dias en la universidad. Me sentaba en clases, con un pesado
dictafén equilibrado sobre mi escritorio, intentando desesperadamente seguir el ritmo.
Luego vino el trabajo de verdad: las largas y laboriosas horas en mi aula después de
clase, con los auriculares puestos, el dedo listo sobre los botones de reproduccion y
pausa, transcribir las palabras del profesor en notas. Era un mal necesario, un
desperdicio de tiempo que me costé incontables fines de semana.

Esa sencilla funcién de transcripcion en mi iPhone no era solo una comodidad; era un
problema resuelto del que ni siquiera habia pensado en quejarme ya. Era un fantasma
de mi pasado, exorcizado por un codigo que daba por sentado.

Me hizo pensar. Los que tenemos discapacidad visual solemos centrarnos en las
innovaciones que llaman la atencién: los coches autébnomos, las aplicaciones de
reconocimiento facial que describen la escena que te rodea, las gafas inteligentes que
prometen narrar el mundo. ¢, Pero qué pasa con la revolucion silenciosa? ¢ Cuales son
las formas sutiles, casi invisibles, en que la Inteligencia Artificial se ha entretejido en el
tejido de nuestra vida diaria, alisando el camino de formas que ya ni siquiera notamos?

Estamos viviendo una época de Quiet Al, una tecnologia que no se anuncia con fuerza,
pero que funciona en segundo plano. No se trata de grandes y dedicados "modos de
accesibilidad". Se trata de caracteristicas convencionales que, sin querer, se han
convertido en capas adaptativas de mejoras para quienes navegamos por el mundo de
forma diferente.
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Aqui tienes algunos de los cambios sutiles y silenciosos que ahora doy por sentados.

1. La muerte del menu JPG (y la letra pequeiia)

Durante anos, una de las barreras mas irritantes en la vida diaria era el "documento
ilegible". Un menu de comida para llevar clavado en un tablén de anuncios. Un folleto
para un evento local. Una carta del banco. La letra pequefia de un frasco de medicina.
Eran islas de informacion completamente aisladas de mi mundo digital y amigable para
lectores de pantalla.

Luego el Reconocimiento Optico de Caracteres (OCR) recibié una enorme mejora
impulsada por IA. Ya no es el software tosco de los 90. Ahora esta integrado en la
camara y las aplicaciones de escaneo de mi mévil. Puedo apuntar mi iPhone a un folleto
al azar, hacer una foto y, en un segundo, mi mévil lee el mensaje en voz alta. Mi dedo se
desliza por la pantalla, y VoiceOver habla: "El especial de esta noche: Cabeza de oveja."
... Eh, no, gracias, siguiente punto, por favor.

Pero la verdadera magia es cuando la IA va mas alla de la lectura pura. Apps como
Seeing Al no solo transcriben una factura, sino que encuentran el "importe total
pendiente" y lo leen primero. Identifican los cédigos de barras para que uno pueda enviar
un paquete solo. Reconocen la moneda, evitando que entregues un billete de 20 R en
vez de uno de 10 R en vez de uno de 10 Rand.

No es una "app de accesibilidad" que tuviera que buscar. Es solo la camara, haciendo
algo silenciosamente milagroso. Y, en conjunto, estas pequefas victorias representan
una transferencia masiva de independencia. Es la diferencia entre pedir ayuda y
simplemente manejarlo tu mismo.

2. Ver con sonido

Todos conocemos las audiodescripciones de peliculas y television, el narrador
describiendo la accion durante pausas en el didlogo. Es una funcién dedicada a la
accesibilidad. Pero lo mucho mas sutil es el poder descriptivo que ahora se esconde en
los lugares mas mundanos.

Cuando navego por Instagram o Facebook, la IA no solo ve una foto; Genera texto
alternativo. Mi lector de pantalla no solo dice "imagen". Dice: "La imagen puede
contener: pizza, mesa, interior, tres personas sonriendo." No es perfecto, pero
proporciona un contexto que simplemente no existia para nosotros hace una década.
Convierte un muro de silencio en una conversacion social.

Aun mas profundo es la forma en que se utiliza la IA en aplicaciones como GoodMaps
Explore. No solo dan indicaciones paso a paso como un GPS para los coches. Utilizan
IA para crear un paisaje de audio 3D, colocando "beacons" digitales en los puntos de
referencia. Mientras camino, oigo un suave timbre y un susurro en mi oido: "Te acercas a
la entrada principal de la biblioteca." Es una capa sutil y no intrusiva de informacion que
construye un mapa mental del mundo sin exigir toda mi atencion.
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3. El asistente que anticipa

Algunas de las formas mas poderosas de Quiet Al no esperan a que apuntes una
camara o hagas una pregunta. Simplemente te empujan en el momento adecuado.

Ahora mi movil sugiere una ruta de vuelta a casa cuando salgo del trabajo, aunque no
haya abierto Maps. Aprende mi rutina. Para alguien con baja vision que no conduce, esto
es un pequefio pero genuino consuelo, el teléfono ofreciendo en voz baja: "Hoy hay poco
trafico en la ruta del autobus."

Luego esta el texto predictivo y las respuestas inteligentes. Cuando escribo un correo, la
IA termina mis frases con una precision inquietante. "Nos vemos en..." se convierte en
"Nos vemos a las 15:00 en la habitacion 204." Escribo menos, lo que significa menos
dolores de cabeza al corregir. Gmail ahora ofrece resumenes de hilos largos con un solo
toque: "Esto es lo que necesitas saber." Para un educador que se ahoga en correos
electrénicos de padres, eso no es solo comodidad, es supervivencia.

Y quiza lo mas sutil de todo: mi teléfono me avisa si he dejado atras mis AirPods, o emite
un sonido desconocido (una alarma de humo, un golpe en la puerta) y vibra un patron.
No pedi estas funciones. La IA solo esta atenta.

Para los alumnos y profesores con discapacidad visual, esta capa anticipatoria aun es
joven, pero ya esta salvando cucharas en silencio. Sin fanfarria. No hay "modo
accesibilidad". Solo un dispositivo que parece saber lo que necesitas antes de que lo
digas.

El Sistema Operativo Invisible

La cuestidn no es que estas tecnologias sean perfectas. No lo son. La transcripcion
sigue produciendo ocasionalmente tonterias divertidisimas. El reconocimiento de imagen
puede confundir una boca de incendios con la de un nifio. Pero la verdadera revolucion
es su ubicuidad.

Para los educadores, este cambio ya es visible en el aula. Un estudiante puede
fotografiar un folleto y que lo lea en voz alta al instante, sin esperar a un braillista 0 a un
voluntario. Un estudiante con baja visién puede seguir una clase transcrita en directo en
su teléfono en tiempo real. La IA silenciosa no sustituye a una buena ensefianza; Elimina
la friccion que antes habia entre un alumno y la leccion.

Tendemos a buscar innovacion en los objetos grandes vy brillantes. Pero para muchos en
la comunidad discapacitada, las innovaciones mas profundas son las que desaparecen.
Son los ayudantes silenciosos e inteligentes que disuelven una barrera aqui, ahorran
una hora de frustracion alla y, poco a poco, hacen del mundo un lugar mas transitable. Y
a veces, hace falta un viejo recuerdo de un Dictafono y una transcripcién nocturna para
darnos cuenta de que algunas de las herramientas de accesibilidad mas revolucionarias
son las que apenas notamos ya.
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Catalizadores digitales para la inclusién: El modelo Saksharta, la
inteligencia artificial y la transformacion de la educacion para
personas con discapacidad visual — Dr. Homiyar Mobedji

Directores de Programas, Benetech [Asia y Africa], Ahmedabad, Gujarat, India

El panorama educativo global atraviesa actualmente un periodo de profunda transicion,
caracterizado por la interseccion de la rapida innovacion digital y un renovado
compromiso con los derechos humanos universales. Para los aproximadamente 270
millones de personas que viven con discapacidad visual en la India —incluidos 9,2
millones que son ciegos— las barreras historicas para la alfabetizacion y la participacion
se han basado en una persistente "hambruna de libros" y la falta de infraestructuras
accesibles. A medida que la innovacion digital se acelera, la aparicion del modelo
Saksharta, desarrollado gracias al trabajo pionero de Benetech en India y otros paises
en desarrollo, representa un cambio sistémico hacia una educacion inclusiva. Este
modelo aprovecha la tecnologia y la inteligencia artificial (IA) para redefinir la
independencia y la alfabetizacién en los alumnos ciegos, sordociegas o con baja visién.

El modelo Saksharta: Un marco para el aprendizaje autosuficiente

El programa Saksharta es, fundamentalmente, una iniciativa de alfabetizacion y acceso
digital disehada para empoderar a la comunidad ciega y con discapacidad visual de la
India mediante herramientas de accesibilidad digital y formacion especializada.
Apoyando a mas de 80 escuelas y universidades, el programa promueve el aprendizaje,
la preparacion profesional y la inclusién social. La filosofia central del modelo Saksharta
es el "método combinado", que combina herramientas asistenciales tradicionales como
el aprendizaje tactil con recursos digitales de vanguardia, como libros electronicos,
materiales en linea y documentos digitales. Esta estrategia amplia el acceso a una gran
cantidad de materiales educativos mientras fomenta el aprendizaje autosuficiente,
reduciendo la dependencia del estudiante de escribas humanos u otras ayudas externas.

La implementacion del modelo Saksharta sigue un calendario estructurado de tres afios
disefiado para garantizar la sostenibilidad y el crecimiento institucional. El programa se

dirige especificamente a regiones con alta prevalencia de pobreza, reconociendo que la
interseccion entre la discapacidad visual y la desventaja econdmica a menudo refuerza

barreras sistémicas para el empleo y la salud.

Fases de implementacién del programa Saksharta

Fase Cronologia Objetivos y entregables principales

ARo 1 Julio 2024 — junio 2025 Despliegue de infraestructuras de
alfabetizacion digital en 30 escuelas y
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colegios; Sesiones iniciales de formacion
docente.

Formacion de actualizacidn para instituciones
Ano 2 Julio 2025 — junio 2026 | de primer curso; apoyo de incorporacion e
infraestructuras para 30 escuelas adicionales.

Incorporacién de mas escuelas; conversion a
Ano 3 Julio 2026 — junio 2027 | gran escala de 15.000 paginas al mes a
formatos accesibles; Evaluacién exhaustiva.

El programa tiene como objetivo apoyar a un minimo de 5.000 estudiantes y 500-800
educadores en 13 estados indios, incluyendo Gujarat, Maharashtra, Karnataka, Tamil
Nadu y Bengala Occidental. Al establecer "10 escuelas modelo" para orientar a nuevas
instituciones, el modelo Saksharta crea un marco sostenible para la educacion inclusiva
que va mas alla del periodo de intervencion inicial.

Igualacion tecnolégica mediante soluciones asistenciales asequibles, accesibles y
disponibles localmente

Una de las contribuciones mas significativas del modelo Saksharta es su enfoque en
tecnologia asequible y facilmente disponible. Los dispositivos de asistencia tradicionales,
como las pantallas Braille refrescables, pueden resultar costosos para las escuelas de
paises en desarrollo. Benetech aborda este reto promoviendo el uso de dispositivos
Android estandar junto con teclados USB fisicos o el uso de portatiles reacondicionados.
Esta combinacién sirve como una solucién rentable de lectura y escritura que promueve
la inclusién al empoderar a los estudiantes con mayor autonomia en un entorno digital
convencional.

La piedra angular de este ecosistema digital es Bookshare, la biblioteca online mas
grande del mundo para personas con discapacidades de la impresién. Bookshare ofrece
mas de 1,3 millones de titulos en mas de 50 idiomas, incluyendo 13 idiomas indios como
hindi, bengali y tamil. Al utilizar smartphones, portétiles y tabletas, los estudiantes
pueden acceder a libros de texto, recursos profesionales y bestsellers, cerrando asi la
brecha digital. La plataforma ofrece funciones como audio de alta calidad, resaltado
estilo karaoke y ampliacion de texto, asegurando que la experiencia de lectura esté
optimizada para las necesidades especificas de cada alumno.
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Impacto de Bookshare y Herramientas Digitales en India

Métrica Detalles e impacto

Mas de 25.000 miembros activos en India acceden a

Membresia , .
contenido localizado.

Interfaces disponibles en 13 idiomas indios para apoyar

Diversidad linguistica . . .
g diversos planes de estudio regionales.

Los estudiantes realizan examenes de forma
Paridad educativa independiente usando lectores de pantalla en portatiles,
sustituyendo a los escribas tradicionales.

Mas de 1,3 millones de titulos accesibles, incluidos

VElmEm &3 ComED | 46 o6 e 6l derinte piiies da e Chararbiiee

Inteligencia Artificial: Ampliando los Horizontes de la Accesibilidad

A medida que la inteligencia artificial sigue evolucionando, su integracién en la vida
diaria de las personas con discapacidad visual ha pasado de lo tedrico a lo practico. Las
herramientas impulsadas por |IA estan ahora transformando la forma en que los
estudiantes se orientan por sus entornos, interactuan con datos complejos y participan
en actividades sociales. El Consejo Internacional para la Educacion de las Personas con
Discapacidad Visual (ICEVI) enfatizé en su declaracion de 2025 que el objetivo principal
de la IA en la educacion debe ser la preservacion de la agencia humana y la mejora del
aprendizaje social y emocional.

Avances en la interpretacion y navegacion de escenas

Las aplicaciones impulsadas por IA utilizan cada vez mas visién por ordenador y
modelos de gran lenguaje (LLMs) para proporcionar retroalimentacion en tiempo real
sobre el entorno del usuario. Jyoti Al, Seeing Al y Lookout son aplicaciones
desarrolladas para smartphones, que identifican objetos a partir de indicaciones
habladas y guian a los usuarios mediante feedback de audio y vibracion. Estas
herramientas permiten a los usuarios "sentir" donde estan ubicados objetos en tiempo
real, reduciendo significativamente el tiempo dedicado a buscar objetos en entornos
desconocidos.

Ademas, la integracion de la IA en la tecnologia wearable esta creando soluciones de
interpretacion manos libres. Las gafas inteligentes Ray-Ban Meta y las gafas Envision
utilizan IA para reconocer rostros, objetos y textos, permitiendo a los usuarios hacer
preguntas sobre su entorno y recibir respuestas auditivas instantaneas. Estas
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innovaciones son especialmente impactantes para los estudiantes que navegan por
grandes campus universitarios o entornos urbanos complejos.

Avances en STEM y herramientas creativas

Histéricamente, las asignaturas de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas
(STEM) han presentado barreras significativas para los estudiantes con discapacidad
visual debido a su fuerte dependencia de diagramas visuales y notacion. La herramienta
A11yShape es un programa asistido por IA que permite a programadores con
discapacidad visual crear y verificar modelos 3D. Al tomar fotografias digitales de
modelos generados en el editor de codigo OpenSCAD, la herramienta utiliza GPT-40
para proporcionar descripciones detalladas de las formas desde multiples angulos. Esto
permite a desarrolladores ciegos modificar modelos complejos —como cohetes o
robots— sin ayuda de personas que ven la vista.

Para la alfabetizacion matematica, Benetech ha introducido médulos centrados en
"Matematicas de lectura y escritura", incorporando experiencia internacional para
garantizar que los estudiantes con discapacidad visual puedan interactuar de forma
independiente con matematicas de mayor nivel. Esto se apoya en el desarrollo de
mejores practicas para crear MathML (Mathematical Markup Language) en archivos
EPUB, asegurando que las ecuaciones sean perceptibles por los lectores de pantalla.

Empoderando a la comunidad sordociega: Haptica e IA tactil

Para los alumnos sordociegos, los recursos auditivos o visuales tradicionales son
insuficientes. Las ultimas innovaciones en tecnologia asistiva para esta comunidad se
centran en sistemas de retroalimentacion tactil y haptica que traducen informacion
ambiental y digital en sefales fisicas.

Reconocimiento de gestos e interfaces hapticas

Investigaciones recientes han introducido sistemas de reconocimiento de gestos
asistidos por |IA basados en la nube para personas con sindrome de Usher. Estos
sistemas reubican la entrada y salida tactil de las manos a una funda montada en el
brazo, preservando la destreza manual y permitiendo una interaccion continua y
bidireccional. Al utilizar la electromiografia superficial (SEMG) para capturar activaciones
musculares, las redes neuronales convolucionales personalizadas (CNN) pueden
clasificar gestos en tiempo real, proporcionando una solucion escalable para la
comunicacion a largo plazo.

Subtitulado en tiempo real y traduccion bidireccional

NuCaption es una herramienta de subtitulado en tiempo real disefiada especificamente
para la comunidad sordociega, que transforma las conversaciones habladas en texto
inmediato que puede leerse mediante pantallas Braille o sentirse mediante
retroalimentacion tactil. Ademas, se estan desarrollando nuevos dispositivos impulsados
por |IA para traducir el lenguaje de signos a texto o voz, y viceversa. Un prototipo
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inspirado en la Maquina Perkins Braille utiliza un micréfono para capturar el habla,
procesa el audio mediante IAy lo convierte en patrones de vibracion especificos que el
usuario puede interpretar como caracteres Braille.

Estudio de caso: Equidad de género e independencia en los examenes en
Anantapur

El impacto del modelo Saksharta se demuestra de forma mas vivida en las historias de
éxito que surgen en la India rural. En Anantapur, Andhra Pradesh, se alcanzé un hito
historico cuando seis alumnas con discapacidad visual superaron con éxito sus
examenes de décimo curso de forma independiente utilizando portatiles equipados con
software de lectura de pantalla. Apoyados por el Rural Development Trust (RDT) vy el
equipo de Benetech India, estos estudiantes se alejaron de los alfabetos tradicionales en
braille y los escribas humanos, que durante mucho tiempo habian sido las unicas
opciones para los examenes de la junta.

Esta iniciativa abordé las disparidades educativas especificas que enfrentan las mujeres
con discapacidad en India. Aunque la tasa general de alfabetizacién de las mujeres
indias es aproximadamente del 62,3%, la tasa de mujeres con discapacidad cae
significativamente hasta el 45%. Al proporcionar a estas alumnas tabletas y portatiles
Lenovo, Benetech y sus socios transformaron el entorno de aprendizaje, permitiendo a
las chicas acceder a mas de 800.000 titulos en Bookshare y participar en asignaturas
como Matematicas y Ciencias en igualdad de condiciones con sus compafieras.

El Marco de Examenes de Anantapur

Tema Enfoque tecnolégico Resultados y
observaciones
Software de lectura de Los estudiantes
pantalla en portatiles para completaban los examenes
Inglés y telugu leer y escribir respuestas. mas rapido que las 4 horas
asignadas, algunos en 2,5
horas.
Uso de software Primer caso exitoso de usar
. especializado para lectura portatiles para examenes de
Matematicas ce »
de matematicas y matematicas en el estado.
suplementos tactiles.
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Integraciéon de examenes Se enviaron copias
digitales subidos impresas de hojas de
directamente a portatiles. respuestas
mecanografiadas para su
evaluacion oficial.

Ciencias y Ciencias
Sociales

Mahak P., una de las participantes, sefalé que antes de la introduccion de estas
herramientas, se sentia "atrapada" por las limitaciones de los materiales tradicionales. La
transicion a la alfabetizacion digital no solo mejoré su rendimiento académico, sino que
también aliment6 su ambicion de convertirse en psicéloga clinica, ilustrando como la
tecnologia actua como catalizador para ampliar sus aspiraciones profesionales.

Perspectivas globales: Kenia y Filipinas

El éxito del modelo Saksharta en India ha allanado el camino para su implementacion en
otros paises en desarrollo, especificamente Kenia y Filipinas. Estos programas se
centran en tender puentes sobre la brecha digital mediante soluciones localizadas y
defensa estratégica.

Intervenciones estratégicas en Filipinas

En Filipinas, las personas con discapacidades para escribir se enfrentan a barreras
significativas debido a la brecha digital y la falta de materiales accesibles, especialmente
en las zonas rurales. Benetech ha respondido estableciendo "Reading Corners" en
colaboracion con las autoridades locales de la biblioteca. Estos espacios estan
equipados con tecnologia accesible y recursos seleccionados, sirviendo como modelos
de inclusion comunitaria. Ademas, Benetech aboga por la publicacién "born accessive",
animando a las editoriales locales a crear libros digitales con funciones de accesibilidad
integradas desde el principio.

Fortalecimiento de capacidades en Africa Oriental

En Africa, Benetech colabora con el Instituto Keniano para Ciegos y diversas entidades
gubernamentales para desarrollar politicas de educacién inclusiva. El programa
aprovecha la experiencia local para garantizar que las intervenciones sean culturalmente
apropiadas y sostenibles. Un enfoque principal en la region es la promocion de la
pedagogia moderna frente a la memorizacién mecanica, utilizando dispositivos Android y
teclados USB para fomentar habilidades independientes de lectura y escritura.

Desafios y barreras para la educacion inclusiva

A pesar de los avances logrados por el modelo Saksharta y los avances en IA, persisten
desafios sistémicos en la implementacién de una educacion inclusiva basada en
tecnologia en paises en desarrollo. Una revision sistematica comparativa de la literatura
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revela que la brecha entre las intenciones politicas y las practicas en el aula sigue
siendo amplia.

Barreras estructurales e infraestructurales

En muchos contextos en desarrollo, falta la infraestructura fundamental necesaria para la
educacion inclusiva. Esto incluye edificios accesibles, electricidad estable y acceso
constante a internet. En las zonas rurales, la brecha digital se agrava por la falta de
infraestructura de comunicacion, lo que dificulta el acceso de los estudiantes a
bibliotecas digitales como Bookshare.

Categoria de Desafios especificos identificados
barrera

Mala conectividad a internet; alto coste del hardware
Tecnologia especializado; incompatibilidad de plataformas de
software.

Escasez de profesores de educacién especial formados;
Recursos Humanos Falta de competencia digital entre los educadores
habituales.

Estigma social contra personas con necesidades
Societal especiales; acoso por parte de compafieros; Baja
conciencia parental.

Aplicacion débil de los mandatos de educacion inclusiva;

Politica ) L .. ,
Financiacion insuficiente para el desarrollo profesional.

Formacién de profesores: La clave para el éxito sostenible

El modelo de Saksharta reconoce que empoderar a los educadores es crucial para el
éxito de cualquier programa de educacion inclusiva. Benetech ofrece médulos de
formacion integrales para profesores, bibliotecarios y padres, dotandolos de las
habilidades necesarias para guiar a los nifios con discapacidad visual hacia el éxito
académico. Estos modulos estan disefhados para ser autodidactos y accesibles,
asegurando que los educadores puedan equilibrar la formacién con sus
responsabilidades actuales.
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Modulos de Formacion en Accesibilidad de Benetech

Nombre del
o’m re de Publico Duracion | Resultados clave de aprendizaje
modulo
Educadores Comprender los estandares
DEI+Aen el . . . .
Generales y 1,5 horas | basicos de discapacidad, equidad,
aula . . . .
Especiales inclusién y accesibilidad.
Educacion Vision general de la alfabetizacion

Educadores y

Internacional 4 horas matematica; examenes inclusivos;
) padres : o
Inclusiva usando Android para leer y escribir.
Comprender las discapacidades
Formacion de . . , que afectan la lectura;
o , Bibliotecarios Varia , ,
bibliotecario herramientas de tecnologia
asistencial; sistemas de lectura.
. Gestidn de cuentas estudiantiles y
Compartir - o
_ Administradore | 30 de organizaciones; encontrar y
libros para . , . .
s escolares minutos asignar libros; Gestién de
educadores

plantillas.

El modelo de "formar al formador" garantiza que el conocimiento se mantenga dentro de
las escuelas y se comparta entre regiones, creando un efecto dominé de
empoderamiento. En India, colaboraciones con organizaciones como la Federacion
Nacional para Ciegos (NFB) han facilitado talleres que se centran no solo en habilidades
técnicas, sino también en movilidad, lenguaje corporal y presentacion profesional.

Born-Accessible Publishing: construyendo un futuro inclusivo

Para que la inclusion digital se convierta en la norma y no en la excepcion, la industria
editorial debe inclinarse hacia estandares "nacidamente accesibles". El programa Global
Certified Accessible (GCA) de Benetech es la primera certificacion independiente de
terceros que garantiza que los libros electronicos sean accesibles desde el momento de
su creacion. Al ajustar los flujos de trabajo de los editores, el programa ayuda a
garantizar que el contenido satisfaga las necesidades de todos los lectores, incluidos
aquellos con discapacidades de impresion.

La norma EPUB 3

El formato EPUB 3 es el estandar de oro de la industria para la publicacion accesible,
ofreciendo una experiencia de lectura superior en comparacién con los archivos PDF
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tradicionales. Al estar basado en HTML 5, EPUB 3 soporta navegacion enriquecida,
semantica estructural y caracteristicas de presentacion personalizada.

Caracteristica PDF EPUB 3

Fuentes y tamanos fijos Fuentes, tamanos y espacios

Tipografia elegidos por el personalizables para el lector.
disefiador.
Distribucién fija; Dificil Contenido refluidable; soporta orden
Distribucién de navegar con lectores | ldgico de lectura y marcado
de pantalla. estructural.
., Enlace interno limitado. indice completo; soporte para
Navegacion

marcadores y resaltados.

A menudo carece de Soporte integrado para
Accesibilidad etiquetado alternativo y descripciones de imagenes y
semantico. metadatos de accesibilidad.

Editores certificados, como Taylor & Francis, McGraw Hill y Pearson Education, se han
comprometido a ofrecer a los lectores contenido accesible cumpliendo con las directrices
de Accesibilidad EPUB 1.1 y WCAG 2.2 AA. La Ley Europea de Accesibilidad exige
ademas que todos los bienes y servicios digitales disponibles en la UE después de junio
de 2025 sean plenamente accesibles, creando un imperativo legal para que los editores
adopten estos estandares.

Preparacion para la carrera y participacion socioeconémica

El objetivo final del modelo Saksharta es hacer la transicidon de los estudiantes del aula
al mercado laboral, asegurando que puedan contribuir de forma significativa a la
sociedad y alcanzar la independencia financiera. Benetech y sus socios ofrecen
programas de preparaciéon profesional que se centran en habilidades digitales,
comunicacién en inglés y actitudes de preparacion para el trabajo.

Iniciativas de empleabilidad en India

Organizaciones como Enable India, KVF — Chennai y Vision-Aid ofrecen programas de
formacion especializada para personas con discapacidad visual. El Curso de Ejecutivos
de Atencion al Cliente TTI — Pune ofrece formacion residencial gratuita y apoyo a la
colocacioén, dotando a los estudiantes de habilidades en tecnologia asistiva y
preparacion profesional para conseguir empleo en el sector de atencion al cliente. De
manera similar, Enable Academy ofrece paquetes de cursos que ayudan a las personas
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con discapacidad visual a elaborar curriculums, prepararse para entrevistas y
comprender las soluciones laborales utilizadas por modelos a seguir en el sector.

Productos de Tecnologia de Asistencia para la Independencia

Un ecosistema prospero de startups indias esta desarrollando hardware que apoya la
vida diaria independiente y el éxito profesional.

Organizacion Productos y soluciones clave

Bastdn inteligente Saarthi para deteccion de
Prendelo fuego obstaculos; Kit de Educacioén Inclusiva de
Saksharta; Gafas inteligentes Jyoti Al Pro.

Annie, el primer dispositivo Braille autodidacta del

Thinkerbell Labs
mundo.

Hexis, un lector refrescable de Braille disefiado para

Vembi Technologies , :
escuelas inclusivas.

Kibo, un dispositivo que digitaliza y "audio'tiza"

Laboratorios Trestle contenido impreso y manuscrito en mas de 60
idiomas.

Fundacién de Linea Diagramas tactiles y libros en formatos accesibles

Elevada para la exploraciéon sensorial.

El Kit Avanzado de Empoderamiento de Saksharta, desarrollado por Torchlt en
colaboracion con Benetech, es una solucion integral que incluye gafas de IA, un teclado
tactil y un smartphone o un portatil reacondicionado preinstalado con aplicaciones
accesibles. Estas herramientas estan disefadas para su uso en aulas, hogares y
oficinas, redefiniendo lo que significa para una persona con discapacidad visual estar
"equipada" para el mundo moderno.

Marcos institucionales y el enfoque de capacidades

El trabajo de Benetech e ICEVI esta respaldado por marcos tedricos que enfatizan la
dignidad humana y el derecho a alcanzar todo su potencial. El Enfoque de Capacidades,
pionero por Amartya Sen, ofrece un marco normativo para evaluar el crecimiento como
la consecucion de ciertas "capacidades” o libertades reales. En el contexto de la
educacion inclusiva, esto significa que proporcionar un dispositivo al estudiante no es
suficiente; El estudiante también debe tener las habilidades (confianza), el contenido
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(libros accesibles) y la conexion social (pertenencia) para transformar ese recurso en
una herramienta de prosperidad.

La iniciativa "Aprendizaje Visionario a través de la Tecnologia" de ICEVI vincula
explicitamente estos cinco elementos—Kit, Confianza, Contenido, Conexion y Cultura—
para garantizar que los alumnos con discapacidad visual no sean solo participantes en el
aula, sino miembros activos de sus comunidades. Este enfoque holistico esta alineado
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas, en particular
con el ODS 4, que aboga por una educacion inclusiva y equitativa de calidad para todos.

El papel de la defensa global: El Tratado de Marrakech

Un facilitador fundamental del modelo Saksharta y del movimiento global de
accesibilidad es el Tratado de Marrakech, administrado por la Organizacién Mundial de
la Propiedad Intelectual (OMPI). El tratado facilita la produccién y el intercambio
internacional de libros especialmente adaptados para personas con ceguera o
discapacidad visual, estableciendo excepciones a derechos de autor. La ratificacion del
tratado por parte de India en 2014 fue un momento decisivo, ya que permitio a las
organizaciones indias convertir legalmente obras protegidas por derechos de autor en
formatos accesibles.

Al permitir el intercambio transfronterizo de estos materiales, el Tratado de Marrakech
garantiza que un estudiante con discapacidad visual en una aldea remota de la India
pueda acceder al mismo conocimiento que sus companeros en otras naciones miembros
del tratado.

Perspectivas de futuro: preservar la agencia humana en un mundo automatizado

De cara a 2030, la interseccién entre la IA y la inclusidon de las personas con
discapacidad tiene un enorme potencial, pero requiere una gestion cuidadosa. La
celebracion de ICEVI 2025 hace un llamamiento a la participacion activa de las personas
con discapacidad en el desarrollo y la prueba de herramientas de |IA para garantizar la
usabilidad y la inclusién. El enfoque debe seguir siendo asegurar que la IA complemente
la toma de decisiones humanas en lugar de disminuir las dimensiones sociales y
emocionales del aprendizaje.

El modelo Saksharta sirve como un faro para futuros innovadores, demostrando que la
tecnologia localmente relevante, asequible y accesible puede desmantelar las barreras a
la alfabetizacion y la participacion. Al combinar herramientas digitales con formacion
especializada y una defensa sélida, estamos allanando el camino para un mundo en el
que la discapacidad visual ya no sea un obstaculo para la educacién, el empleo o una
vida digna.

En conclusién, la transformacion de la educacién para las personas con discapacidad
visual no es solo un desafio tecnoldgico, sino un imperativo social y ético. Gracias a los
esfuerzos colectivos de organizaciones como Benetech, ICEVI y sus socios locales,
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estamos presenciando el surgimiento de una sociedad global verdaderamente
inclusiva—donde cada alumno tiene la oportunidad de leer, aprender y prosperar,
independientemente de su estatus visual o su origen socioecondémico. Las historias de
éxito de estudiantes en Anantapur, la expansion de la alfabetizacion digital a Kenia y
Filipinas, y el trabajo pionero en IA tactil para personas sordociegas apuntan a un futuro
definido por el empoderamiento mas que por la dependencia. A medida que la
innovacion digital sigue acelerandose, el objetivo sigue siendo claro: garantizar que la
luz del conocimiento sea accesible para todos.

Ampliando el acceso a través de las Directrices de la Mesa Redonda —
Sonali Marathe

Miembro Ejecutivo, Mesa Redonda sobre Acceso a la Informacion para Personas con
Discapacidades Literarias

Para los educadores de estudiantes ciegos, con baja vision u otras dificultades de
escritura, el acceso a materiales de aprendizaje de alta calidad es fundamental para la
participacion, el logro y la inclusion. En toda Australia y Aotearoa Nueva Zelanda, la
Mesa Redonda sobre Acceso a la Informacion para Personas con Discapacidades de
Impresion (Mesa Redonda) ha desempenado un papel principal en el avance de la
informacion accesible mediante la colaboracién, el intercambio de conocimientos y el
desarrollo de directrices practicas que apoyen la produccién de formatos accesibles.

¢, Qué es la Mesa Redonda?

Round Table es una red colaborativa liderada por miembros de organizaciones y
profesionales comprometidos con mejorar el acceso a la informacion para personas con
discapacidades de la redaccion. Su membresia incluye educadores, especialistas en
formatos accesibles, bibliotecas, organizaciones de defensa y expertos en tecnologia
que trabajan juntos para promover las mejores practicas en informacion accesible.

Mesa Redonda cuenta con dos subcomités, que reunen expertos en areas concretas de
accesibilidad.

Autoridad Australiana de Braille (ABA)

La Autoridad Australiana de Braille (ABA) es un subcomité importante de la Mesa
Redonda. ABA supervisa el desarrollo y mantenimiento de los cédigos y especificaciones
braille utilizados en toda Australia, garantizando la consistencia y calidad en la
produccion y educacion en braille.

La ABA también actua como organismo de acreditacion en braille y promueve el braille
como principal medio de alfabetizacion para personas ciegas, sordociegas o con
discapacidad visual grave. Ademas, ABA proporciona orientacion técnica, desarrolla
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recursos en braille y apoya la adopcion e implementacion del Braille Inglés Unificado
(UEB) y otros cddigos braille especializados.

Grupo Australiano y Nueva Zelandés de Graficos Accesibles (ANZAGG)

El Grupo de Graficos Accesibles de Australia y Nueva Zelanda (ANZAGG) es un
subcomité permanente de Round Table que sirve como foro para compartir informacion y
experiencia sobre estrategias para proporcionar acceso a graficos e informacion visual
para personas con discapacidad de la impresion.

ANZAGG promueve las mejores practicas en graficos tactiles, descripciones de
imagenes, diagramas accesibles, mapas, graficos STEM y tecnologias emergentes
como la impresion 3D. A través de la colaboracion entre educadores, productores de
formatos accesibles, investigadores y usuarios de graficos tactiles, el grupo ayuda a
garantizar que la informacién visual pueda ser accesible y comprendida eficazmente por
estudiantes con discapacidades de la escritura.

Juntos, ANZAGG y ABA desempenan un papel vital en el apoyo a la alfabetizacion
accesible y al acceso equitativo a la informacion.

Directrices que apoyan el aprendizaje accesible

Una de las contribuciones mas significativas de Round Table es el desarrollo y
mantenimiento de directrices integrales para la produccion de formatos accesibles.

Estas directrices abarcan una amplia gama de formatos, incluyendo audio, braille, letra
grande, texto electrénico, graficos tactiles incluyendo impresiones 3D. Disefados para
apoyar la calidad, la coherencia y la usabilidad, ofrecen consejos practicos a cualquiera
que participe en la creaciéon de contenido accesible, desde profesores, transcriptores,
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales hasta editores y profesionales
de apoyo a personas con discapacidad.

Todas las directrices de la Mesa Redonda estan disponibles gratuitamente en la pagina
web de la Mesa Redonda y pueden descargarse en diversos formatos electronicos. Las
directrices se publican bajo una licencia Creative Commons Atribucién-No Comercial-Sin
Obras Derivadas, que permite a organizaciones e individuos distribuir los documentos
libremente, siempre que no se modifiquen, se vendan con fines lucrativos y se
reconozca a Round Table como titular de los derechos de autor.

Directrices clave de la mesa redonda
El conjunto actual de directrices incluye:

Directrices para una evaluacion accesible

Apoyar la creacion de evaluaciones que sean equitativas y accesibles para los alumnos
con discapacidades de escritura, asegurando que las evaluaciones midan los
conocimientos y habilidades en lugar de barreras de acceso.
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Directrices para producir impresiones 3D accesibles

Proporcionar orientacion sobre el disefio y produccion de recursos tactiles de
aprendizaje 3D que apoyen el desarrollo de conceptos, la comprensién espacial y el
acceso a informacion visual compleja.

Directrices para la elaboracién de textos electréonicos accesibles

Promover la creacion de contenido digital accesible que funcione eficazmente con
lectores de pantalla, pantallas braille refrescables, software de aumento y otras
tecnologias de asistencia.

Directrices para la produccion de graficos accesibles

Ofreciendo enfoques de buenas practicas para convertir graficos visuales e imagenes en
formatos tactiles y accesibles que pueden explorarse mediante el tacto y estar
respaldados con descripciones claras.

Directrices para la produccién de impresién clara

Apoyar la creacién de documentos que respondan a las necesidades de personas con
baja vision mediante el uso adecuado del tamafo de la fuente, contraste, disefio y
disefio.

Directrices de Consejos Sélidos

Ofrecer orientacion sobre la produccion de recursos de audio accesibles de alta calidad
que sean claros, consistentes y faciles de navegar.

Directrices de la ABA para materiales en lenguas extranjeras

Asistencia a productores y educadores de braille en la transcripcion de materiales en
idiomas extranjeros utilizando Braille Inglés Unificado.

ABA chino (mandarin) y UEB

Proporcionar orientacion sobre la representacion y transcripcién del chino mandarin
junto con el Braille Inglés Unificado, facilitando el acceso para estudiantes y lectores
multilingues.

Por qué importan estas directrices

A medida que los recursos educativos se vuelven cada vez mas digitales, interactivos y
visualmente ricos, garantizar la accesibilidad desde el principio es mas importante que
nunca. Las directrices de la Mesa Redonda proporcionan a educadores, editores y
profesionales de la accesibilidad recursos practicos y de confianza que ayudan a crear
materiales de aprendizaje accesibles, utiles y efectivos.

Para creadores de contenido y profesores, estas directrices ofrecen un apoyo valioso
para planificar experiencias de lectura y aprendizaje inclusivas. Para los productores de
formatos accesibles, proporcionan estandares de coherencia y calidad. Lo mas
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importante es que ayudan a garantizar que las personas con discapacidades de la
escritura puedan acceder a la informacion en formatos que se adapten a sus
necesidades individuales.

Al hacer estas directrices gratuitas, Round Table sigue apoyando el acceso inclusivo a la
informacion, no solo en Australia y Nueva Zelanda, sino también para personas de todo
el mundo.

Para explorar y descargar el conjunto completo de directrices, visite _la pagina de
Directrices de la Mesa Redonda_y la pagina de recursos de la ABA.

Desde campos de cricket hasta aulas: aprovechando la tecnologia y la
IA para construir un mundo inclusivo para personas con discapacidad
visual — Dr. Mahantesh G. Kivadasannavar

fundador y patrono gestor de Samarthanam Trust for the Disabled; Presidente de la
Asociacion de Cricket para Ciegos en India (CABI)

Introduccién

El mundo se encuentra en un punto de inflexion notable donde la inteligencia artificial
(IA) y la tecnologia digital ya no son meras herramientas de conveniencia, sino
instrumentos de liberacion. Para las casi 285 millones de personas en todo el mundo
que viven con discapacidad visual, este momento trae un potencial extraordinario. La
tecnologia tiene el poder de derribar barreras que han persistido durante generaciones,
transformando la forma en que las personas ciegas o con vision parcial aprenden,
trabajan, se comunican y participan en la sociedad.

La tecnologia como puente, no como barrera

Durante demasiado tiempo, las personas con discapacidad visual han sido posicionadas
como receptoras pasivas de caridad en lugar de agentes activos en la sociedad.
Samarthanam Trust for the Disabled, fundada en 1997 con la conviccion radical de que
las personas con discapacidad son posibles contribuyentes y no cargas, ha demostrado
a través de sus programas en 10 estados indios lo que es posible cuando esta
perspectiva guia la accion.

A lo largo de sus iniciativas en educacion, medios de vida, desarrollo de habilidades y
rehabilitacion, Samarthanam ha visto la tecnologia actuar como un gran igualador.
Lectores de pantalla como JAWS (Job Access with Speech) y NVDA (Non-Visual
Desktop Access) han permitido a miles de estudiantes ciegos acceder a libros de texto
digitales y plataformas online. Las herramientas de Reconocimiento Optico de
Caracteres (OCR) han convertido materiales impresos en formatos de audio accesibles,
cerrando la brecha entre aprendices videntes y no videntes. Las pantallas Braille
refrescables han aportado independencia a los alumnos en comunidades remotas y
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desfavorecidas. Cada una de estas herramientas ha ampliado de manera significativa el
circulo de oportunidades para las personas con discapacidad visual.

Inteligencia artificial: una nueva frontera para la educacién inclusiva

La aparicion de la IA introduce capacidades que van mucho mas alla de la tecnologia de
asistencia tradicional. Las herramientas impulsadas por IA hoy pueden describir
imagenes en tiempo real, navegar por entornos visuales complejos, leer textos
manuscritos y personalizar las vias de aprendizaje al ritmo y estilo de cada persona.
Para las personas con discapacidad visual, estos avances representan un cambio
cualitativo en lo que puede ser la educacion inclusiva.

El reconocimiento de imagenes basado en IA, por ejemplo, permite a un estudiante
ciego recibir una descripcion instantanea y detallada de un diagrama cientifico, un
grafico en un libro de texto o una fotografia, informacién que antes era completamente
inaccesible.

Las herramientas de Procesamiento del Lenguaje Natural (PLN) han puesto a
disposicion de las interfaces conversacionales para los estudiantes que enfrentan
barreras con la interaccion tradicional basada en teclado. Los asistentes de |A con voz
extienden la independencia mucho mas alla del aula, apoyando tareas cotidianas desde
leer etiquetas de medicamentos hasta navegar por el transporte publico.

Los sistemas de tutoria inteligentes impulsados por |A tienen un potencial especial para
la educacion inclusiva. Al adaptar la imparticion de contenidos, el ritmo y la evaluaciéon a
los perfiles de aprendizaje individuales, estos sistemas pueden atender las diversas
necesidades de los alumnos con discapacidades visuales, ya sean ciegos congenitos,
con baja vision o sordociegos. La perspectiva de una educacién verdaderamente
personalizada y adaptativa a gran escala, en formatos accesibles, esta mas cerca que
nunca.

Deporte, cultura y tecnologia: una interseccion inesperada

El liderazgo del Dr. Mahantesh en el movimiento de cricket para ciegos en la India ilustra
cémo el poder transformador de la tecnologia se extiende mucho mas alla del aula. Bajo
su direccién como presidente de CABI, el equipo indio de cricket para ciegos gané
multiples titulos de la Copa Mundial T20, la Copa Mundial ODI (One Day International) y
la Copa de Asia. Un logro histérico fue la organizacion de la primera Copa Mundial de
Criquet Femenino para Ciegos, un hito en el deporte inclusivo a nivel global.

En este ambito, la tecnologia también ha desempefiado un papel habilitador. Las
tecnologias de comentario de audio permiten a espectadores ciegos experimentar
deportes en directo; Las plataformas digitales apoyan la gestion del equipo y la
coordinacion de las partidas. En términos mas amplios, el cricket ciego se erige como
una poderosa metafora de lo que la tecnologia puede hacer: no elimina el desafio, sino
que nivela el campo para que todos puedan competir en sus propios términos.

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 154



Una filosofia similar guia al Samarthanam Institute of Music and Performing Arts
(SIMPA), fundado en 2024, que utiliza plataformas digitales y tecnologias de asistencia
para ayudar a las personas con discapacidad a acceder, crear y compartir expresion
artistica a través de software musical adaptativo, teatro con audiodescripcion y
plataformas digitales para la participacion cultural.

Desafios que quedan

Muchas herramientas de |A potentes solo estan disponibles en los principales idiomas
del mundo, dejando atras a grandes sectores de la comunidad global de ciegos. Las
barreras de conectividad en entornos rurales y de bajos ingresos hacen que los servicios
de IA dependientes de la nube sigan siendo inaccesibles para quienes mas los
necesitan. El coste de los dispositivos asistenciales avanzados sigue haciéndolos fuera
del alcance de las familias en economias en desarrollo.

También esta la cuestion critica del disefio. Demasiadas veces, los productos de IAy
tecnologia se construyen sin la participacion significativa de personas con discapacidad
visual. La accesibilidad se trata como una casilla de cumplimiento y no como un principio
fundamental. EI movimiento global por los derechos de las personas con discapacidad
ha defendido durante mucho tiempo el principio: "Nada sobre nosotros sin nosotros."
Esto debe ser central en cobmo se conciben, desarrollan, prueban y despliegan las
herramientas de IA.

La capacidad docente es otra dimension que requiere atencidn urgente. Incluso cuando
la tecnologia esta disponible, los educadores pueden carecer de la formacién necesaria
para integrarla eficazmente en aulas inclusivas. La inversion en la formacion del
profesorado, especialmente en la preparacion de docentes para apoyar a los alumnos
con discapacidad visual utilizando herramientas de IA, es tan importante como la propia
tecnologia.

Un llamado a la accion

Gobiernos, empresas tecnolégicas, educadores y la sociedad civil estan tomando
actualmente decisiones importantes sobre el futuro de la IA. Estas decisiones
determinaran si la revolucidn de la |A se convierte en una revolucion de inclusion o de
exclusion. La comunidad internacional de educadores y defensores de las personas con
discapacidad visual debe estar en la mesa, no como observadores, sino como
arquitectos.

El Dr. Mahantesh aboga por tres imperativos fundamentales. En primer lugar, el disefio
universal debe convertirse en el valor predeterminado: todas las plataformas digitales,
herramientas educativas y aplicaciones de |A deben ser accesibles desde el principio, no
adaptadas como una idea secundaria. En segundo lugar, la accesibilidad multilingte de
la |A debe ser priorizada con urgencia, con inversion en herramientas disefiadas para los
idiomas hablados por las comunidades ciegas desfavorecidas del mundo. En tercer
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lugar, debe exigirse la inclusion significativa de las personas con discapacidad visual en
el disefo tecnologico en todas las etapas del desarrollo del producto.

Los organismos globales deben seguir defendiendo estandares internacionales que
hagan estas herramientas interoperables, asequibles y disponibles a través de las
fronteras.

Conclusion

La autobiografia del Dr. Mahantesh, Abridor de Ojos, es un testimonio de la creencia de
que la adversidad puede ser el mayor maestro y que el potencial humano no conoce
limites cuando se crean las condiciones adecuadas. La tecnologia y la IA, manejadas
con intencion y equidad, estan entre los instrumentos mas poderosos para crear esas
condiciones.

La cuestidon no es si la IA transformara la educacion y la vida diaria de las personas con
discapacidad visual. Ya lo es. La cuestidn es si la comunidad global garantizara que esta
transformacion llegue a todas las personas, independientemente de su geografia,
idioma, situacion econdmica o grado de discapacidad. Ese es el reto y la lamada de
nuestro tiempo.

Sobre el autor

El Dr. Mahantesh G. Kivadasannavar es el fundador y administrador del Samarthanam
Trust for the Disabled y presidente de la Asociacion de Cricket para Ciegos en India
(CABI). Durante casi tres décadas, ha defendido los derechos de las personas con
discapacidad, la educacion inclusiva, los medios de vida, la rehabilitacidn, el deporte y
las artes. Posee un M.A. y un M.Phil. en Literatura Inglesa por la Universidad de
Bangalore y ha recibido numerosos reconocimientos, incluido el Premio Nacional de la
India al Empoderamiento de Personas con Discapacidad. El Dr. Kivadasannavar ha
representado a la India en foros internacionales, incluyendo las conferencias de la Unién
Mundial de Ciegos y el Consorcio DAISY, y ha recibido tres doctorados honoris causa
por sus destacadas contribuciones a la inclusion y el empoderamiento.

Empoderando a los usuarios de Braille en toda Europa: el trabajo del
Grupo de Trabajo de Braille de la EBU y la serie "Charlas de mesa
experta” — Reiner Delgado y Michal Tkacik

Reiner Delgado, lider de grupo del Grupo de Trabajo en Braille de la EBU; y jefe de

asuntos sociales de la Federacion Alemana de Ciegos y Personas con Discapacidad
Visual (DBSV), Alemania

Michal Tkacik, miembro del Comité Directivo del Grupo de Trabajo en Braille de la EBU;
Coordinador Jefe de la Autoridad de Braille de Eslovaquia; Vicepresidente del Sindicato
Eslovaco de Ciegos y Personas con Visién Parcial; y Matej Hrebenda Biblioteca

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 156



Eslovaca para Ciegos, Levoca, Union Europea de Ciegos de Eslovaquia: La voz de las
personas ciegas y con discapacidad visual en Europa

A medida que la tecnologia sigue transformando la forma en que accedemos e
interactuamos con la informacién, es esencial asegurarnos de que nadie se quede atras.
Para los usuarios de braille, el panorama digital, que abarca pantallas Braille
refrescables, ofrece herramientas potentes para la independencia, el aprendizaje y el
trabajo. Sin embargo, desbloquear este potencial requiere orientacion, innovacion y
experiencia compartida. En toda Europa, el Grupo de Trabajo EBU en Braille esta
impulsando este progreso, aprovechando la tecnologia para fortalecer la alfabetizacién
en Braille y dotar a los usuarios de las habilidades necesarias para acceder a la
tecnologia y prosperar.

En los ultimos afos, la Union Europea de Ciegos (UER) ha fortalecido significativamente
sus esfuerzos para promover la alfabetizacién, la accesibilidad y la innovacion en Braille
en toda Europa. En el centro de estas actividades esta el Grupo de Trabajo de Braille de
la EBU, una red de expertos, profesionales y usuarios comprometidos con apoyar el
papel del Braille en la educacién, el empleo y la vida cotidiana.

El Grupo de Trabajo funciona como una plataforma colaborativa que reune a
profesionales de diferentes paises y origenes. Sus actividades van desde el desarrollo
de recomendaciones sobre alfabetizacién y fluidez en Braille, hasta la contribucion a
campanas internacionales y el fomento del intercambio a través de la plataforma
Livingbraille.eu, que sirve como un espacio abierto para compartir conocimientos,
experiencias y recursos relacionados con el Braille.

Un enfoque practico: de la politica al uso cotidiano

Una de las principales fortalezas del Grupo de Trabajo en Braille de la EBU radica en su
capacidad para conectar el pensamiento estratégico con soluciones practicas orientadas
al usuario. Aunque los documentos de politica y los resultados de la investigacidn siguen
siendo importantes, existe un reconocimiento creciente de que los usuarios también
necesitan orientacion concreta sobre cémo utilizar eficazmente las tecnologias Braille
modernas.

Esto es especialmente relevante en el contexto de las pantallas Braille refrescables, que
desempefan un papel cada vez mas central en el acceso a la informacién digital. A
pesar de su potencial, muchos usuarios aun enfrentan desafios relacionados con la
conectividad, la compatibilidad, las curvas de aprendizaje y el uso eficiente.

Para abordar estos desafios, el Grupo de Trabajo lanzé en 2026 una nueva iniciativa en
linea: las "Charlas de Expertos en Mesa sobre Pantallas Braille."
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La serie "Charlas de mesa experta"

Las Charlas de Mesa de Expertos son una serie de cuatro sesiones interactivas en linea
disefadas para ayudar a los usuarios de Braille a dominar sus dispositivos e
intercambiar experiencias reales con expertos.

Cada sesidn se centra en una de las cuatro dimensiones clave del trabajo con pantallas
Braille:

e Conectar: entender como conectar pantallas Braille a ordenadores, smartphones
y otros dispositivos;

e Consume — optimizar la lectura y el acceso a informacion a través de Braille en un
entorno digital;

e Control — aprender a operar dispositivos de forma eficiente usando comandos de
visualizacion en Braille;

e Crea — utilizando pantallas Braille para la escritura y la creacién de contenido.

Este enfoque estructurado refleja todo el ciclo de vida del uso de pantallas Braille, desde
la configuracion inicial hasta la productividad avanzada.

Intercambio Internacional y experiencia en el mundo real

Una caracteristica definitoria de las Table Talks es su énfasis en el aprendizaje entre
iguales y el intercambio internacional. Cada sesion reune a usuarios experimentados,
especialistas en tecnologia asistencial, desarrolladores y formadores que comparten
conocimientos practicos basados en su trabajo y experiencia personal diaria.

Las discusiones son altamente interactivas y abordan desafios reales a los que se
enfrentan los usuarios, como las diferencias entre la conectividad USB y Bluetooth, el
papel de los protocolos HID Braille, la compatibilidad entre sistemas operativos y las
estrategias de solucién de problemas.

Es importante destacar que los expertos participan a titulo personal, aportando sus
conocimientos de forma voluntaria y creando un entorno de aprendizaje abierto e
informal. Esto ayuda a tender puentes entre fabricantes, profesionales y usuarios finales.

Llegar a una audiencia global

Aunque se iniciaron en el contexto europeo, las Table Talks han atraido rapidamente a
una audiencia global. Solo la primera sesién registré participantes de mas de 25 paises,
destacando la relevancia universal de los temas tratados.

El formato online permite una amplia accesibilidad y fomenta la participacion de usuarios
que de otro modo no tendrian acceso a dicha experiencia. También se ponen a
disposicion grabaciones de las sesiones, asegurando que el conocimiento compartido
pueda llegar a un publico aun mas amplio con el tiempo.
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Cualquiera interesado en estas discusiones sobre pantallas Braille esta muy invitado a
ver las sesiones en el canal de YouTube @livingbraille.

Mirando hacia adelante

Las Mesas de Expertos demuestran como la cooperacion internacional puede apoyar
eficazmente a los usuarios de Braille en un panorama tecnolégico en rapida evolucion. Al
combinar experiencia, experiencia vivida y dialogo abierto, el Grupo de Trabajo de Braille
de la EBU contribuye no solo a mejorar las habilidades técnicas, sino también a
fortalecer la confianza y la independencia entre los usuarios de Braille.

A medida que los entornos digitales continuan desarrollandose, estas iniciativas seguiran
siendo esenciales. Proporcionan un modelo de como el intercambio de conocimientos, la
participacion comunitaria y la formacion practica pueden trabajar juntos para asegurar
que el Braille siga siendo una herramienta vibrante y relevante para el acceso a la
informacion en todo el mundo.

Se pueden encontrar resumenes y grabaciones de las sesiones en livingbraille.eu:

https://www.livingbraille.eu/topic/displays/.

IA, Braille y lectores de pantalla: repensando la alfabetizacion para estudiantes
con discapacidad visual en el Sur Global — Dr. Muhammad Shabbir

Un alumno ciego ahora puede apuntar un smartphone a una pagina, una etiqueta de
medicamento o una calle concurrida, y escucharlo descrito en segundos. Una solicitud
puede leer en voz alta un libro de texto escaneado, resumir un trabajo de investigacion
denso, redactar un correo formal o narrar una fotografia que nadie pensé en poner en
pie de titulo. Para las personas con discapacidad visual, los ultimos tres afios de
inteligencia artificial han parecido menos una mejora gradual y mas una puerta que se
abre de golpe.

Sin embargo, quiero empezar no con la celebracién sino con una distincion, porque la
diferencia entre ambas marcara la préxima década de educacion inclusiva. La llegada de
potentes herramientas de IA estd ampliando el acceso a la informacion mas rapido que
en cualquier otro momento de la historia. Pero el acceso no es lo mismo que inclusion, y
la inclusién no es lo mismo que la agencia. Un aprendiz puede estar rodeado de
informacion y aun asi seguir siendo un receptor pasivo de ella. El propdsito mas
profundo de la educacion para cualquier nifo no es simplemente recibir contenido, sino
adquirir la capacidad de leer, comprender, cuestionar, crear, decidir y participar como
igual. Esa capacidad es a lo que me refiero con agencia, y es el estandar con el que
deben medirse nuestras nuevas herramientas.

La magnitud de la oportunidad — y la brecha

Las cifras explican por qué esto es tan urgente. La Organizacion Mundial de la Salud
estima que al menos 2.200 millones de personas viven con una discapacidad visual
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cercana o lejana, y que en alrededor de mil millones de esos casos la condicion podria
haberse prevenido o aun no ha sido abordada (Organizacién Mundial de la Salud [OMS],
2026). La carga no se distribuye de manera equitativa. La discapacidad de la vision a
distancia es aproximadamente cuatro veces mas prevalente en regiones de ingresos
bajos y medios que en las de ingresos altos (OMS, 2026), y se estima que nueve de
cada diez personas con pérdida visual prevenible o tratable viven en paises de ingresos
bajos o medios (Agencia Internacional para la Prevencién de la Ceguera [IAPB], 2023).

La brecha tecnologica es aun mas marcada. El Informe Global sobre Tecnologia
Asistencial de la OMS-UNICEF de 2022 encontré que, de las 2.500 millones de
personas que necesitan productos de ayuda, casi mil millones se les niegan, con acceso
que cae tan solo en el 3 por ciento en los paises mas pobres frente a aproximadamente
el 90 por ciento en los mas ricos (OMS y Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF], 2022). Para las regiones que a menudo se agrupan, imperfectamente, bajo el
término "Sur Global", la IA llega asi a un panorama donde las herramientas de asistencia
mas basicas —un baston blanco, unas gafas, un libro de texto accesible— siguen siendo
escasas. Esta es la cuestion de la equidad que enmarca todo lo demas: una tecnologia
que depende de los smartphones, la conectividad de datos y la electricidad no llega
automaticamente a los estudiantes que mas ganarian.

Una leccion que ya deberiamos haber aprendido

Antes de decidir qué significara la IA para la alfabetizaciéon, debemos recordar lo que
ocurrié la ultima vez que una tecnologia transformadora entro en la vida de las personas
ciegas.

Cuando los lectores de pantalla —software que convierte texto en pantalla en voz
sintética— estuvieron ampliamente disponibles, un argumento seguro se popularizé en
algunos circulos: se decia que el braille ya no era realmente necesario. Un usuario ciego
podia ahora escuchar libros, escribir documentos, navegar por internet y comunicarse
digitalmente sin tocar ni un punto. ¢ Por qué invertir anos enseinando un cédigo tactil
cuando un ordenador podria leerlo todo en voz alta?

iNo podrian estar mas equivocados!

Los lectores de pantalla fueron y son realmente transformadores, y no estaria
escribiendo esto sin ellos. Pero no sustituyeron la alfabetizacion; Entregaban informacion
al respecto. Escuchar texto no es lo mismo que leer. Leer un sistema tactil ensefia al
nino cdmo se escriben las palabras, donde cae la puntuacién, como se estructura la
gramatica, como se forma un parrafo, como se estructura una ecuacién matematica o
una linea de cddigo informatico y como se construye un argumento frase por frase. Un
aprendiz que solo escucha puede absorber contenido sin adquirir nunca la arquitectura
del lenguaje escrito en si.
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La evidencia en Braille lo confirma. En Estados Unidos, donde los datos estan mejor
documentados, mas de la mitad de los estudiantes ciegos eran alfabetizados en Braille
en 1960; hoy en dia, la cifra se estima comunmente en torno al diez por ciento
(Federacion Nacional de Ciegos [NFB], 2009). Durante el mismo periodo, la relacion
entre Braille e independencia econdmica ha permanecido tercamente clara: las
encuestas revelan repetidamente que la gran mayoria de los adultos ciegos empleados
son lectores de Braille (National Braille Press, s.f.). La correlacion no es destino, pero el
patron es dificil de ignorar. La habilidad que se declaré obsoleta resulto estar
estrechamente ligada al empleo, la dignidad y la autodeterminacion.

El mismo error, con un acento nuevo

La razon por la que esta historia importa es que la era de la |IA nos invita a repetirla, solo
que mas rapido y a mayor escala.

Ahora resulta tentador tratar un resumen generado por |IA como equivalente a leer la
fuente, la respuesta de un asistente de voz como equivalente a una investigacion, y una
descripcion automatica de la imagen como equivalente a entender lo que realmente
contiene una imagen. Cada una de estas herramientas es util. Ninguno de ellos sustituye
la competencia subyacente. Un resumen refleja el juicio de otro sistema sobre lo que
importaba; una descripcion generada refleja la mejor suposicion de un modelo, que
puede ser errénea con confianza; Una respuesta hablada no puede, por si sola, ensefar
a un nifo a construir una frase bien formada, deletreada, puntuada y bien formada.

Si permitimos que la IA se convierta en un sustituto comodo de la alfabetizacién en lugar
de un apoyo, corremos el riesgo de producir una generacion de aprendices con
discapacidad visual que estén informados pero no sean alfabetizados — capaces de
consumir el mundo escrito pero no de entrar en €l como autores, académicos y
responsables de la toma de decisiones. Esa es la diferencia entre acceso y agencia, y es
precisamente la trampa en la que caimos una vez antes.

Hacia un ecosistema de alfabetizacion

La salida no es romantizar herramientas antiguas ni temer a las nuevas, sino dejar de
tratarlas como rivales. Braille, lectores de pantalla e IA se entienden mejor como partes
complementarias de un unico ecosistema de alfabetizacién, cada una mas fuerte donde
las demas son débiles.

El braille construye la arquitectura fundamental del lenguaje escrito y sigue siendo
esencial para la ortografia, las matematicas, la musica y cualquier campo donde la
notacion exacta importe; Las pantallas Braille refrescables ahora conectan esa precision
tactil directamente a dispositivos digitales. Los lectores de pantalla proporcionan
velocidad, volumen y alcance, abriendo enormes bibliotecas que nunca podrian ser
grabadas. La IA aporta algo nuevo de nuevo: puede describir el mundo visual bajo
demanda, hacer que material inaccesible sea navegable y reducir el coste de producir
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contenido accesible en lenguajes y scripts que las editoriales han ignorado durante
mucho tiempo.

Un aprendiz que domina los tres no depende de ninguno de ellos. El nifio lee un pasaje
en Braille para aprender como esta construido, utiliza un lector de pantalla para avanzar
rapidamente por un texto largo y recurre a una herramienta de |A para interpretar un
diagrama sin subtitulos — luego escribe su propia respuesta, correctamente escrita, con
sus propias palabras. Eso es agencia. El objetivo de la educacion inclusiva es formar a
ese aprendiz, no elegir una sola tecnologia en su nombre.

Equidad, ética y quién construye las herramientas
Para el Sur Global, tres compromisos determinaran si la IA reduce o amplia la brecha.

La primera es la equidad de acceso. Las herramientas que asumen el ultimo
smartphone, ancho de banda fiable y fluidez en inglés profundizaran las divisiones
existentes. Las innovaciones mas valiosas seran aquellas que funcionen sin conexion,
en dispositivos modestos y en lenguas y escrituras locales — y que traten la produccion
asequible en Braille y la formacién docente como parte de la misma inversiéon, no como
competidores por el mismo presupuesto.

La segunda es la ética. Los sistemas de IA pueden describir el mundo de forma inexacta,
reproducir los sesgos en sus datos de entrenamiento y recopilar discretamente
informacion sobre algunos de los usuarios mas marginados del mundo. Un aprendiz que
no puede verificar de forma independiente lo que le dice una IA es especialmente
vulnerable a sus errores — lo cual es en si mismo un argumento a favor de la
alfabetizacion, no en contra. El despliegue inclusivo requiere honestidad sobre estos
limites, atencion a la privacidad de los datos y reconocimiento de que una respuesta
equivocada y segura puede ser mas perjudicial que no tener ninguna respuesta.

La tercera es la participacién. Las personas con discapacidad visual en paises de bajos
ingresos deben estar presentes no solo como usuarios de estas tecnologias, sino
también como disehadores, investigadores, educadores y responsables de la toma de
decisiones que las moldean. La Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad enmarca la accesibilidad y la educacion como derechos, no caridad, y los
derechos son reclamados por personas que ayudan a construir los sistemas que les
sirven. El conocimiento sobre como los aprendices ciegos leen, trabajan y viven se
produce mejor con ellos, no solo sobre ellos.

Conclusioén

La inteligencia artificial es uno de los desarrollos mas prometedores en la historia de la
inclusion de la discapacidad, y la doy la bienvenida sin reservas como herramienta. Pero
una herramienta se juzga por lo que permite que las personas se conviertan. Sila IA
amplia el acceso mientras erosiona silenciosamente la alfabetizacion, dejara a los
alumnos con discapacidad visual mejor abastecidos y menos libres. Si, en cambio,
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construimos un ecosistema de alfabetizacion en el que Braille, lectores de pantalla e 1A
se refuercen mutuamente, podremos ofrecer algo mucho mas grande que el acceso: la
agencia para leer, razonar, crear y ocupar el lugar como participante pleno en el
conocimiento del mundo — no como su publico, sino como sus autores.
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Del aula a la carrera: Braille, IA y el futuro de las oportunidades —
Amina Boukhedimi

Asesor de Comunicaciéon y Marketing, HumanWare

Para los estudiantes ciegos, la conversacidn sobre tecnologia suele enmarcarse como
una eleccion entre braille y herramientas digitales mas recientes. En la practica, esa
eleccion rara vez es tan sencilla. El audio, la OCR, la descripcién de imagenes y la
inteligencia artificial pueden ampliar el acceso de formas importantes, pero no sustituyen
automaticamente la alfabetizacion, precision e independencia que puede proporcionar el
braille. La Unién Mundial de Ciegos y el Consejo Internacional para la Educacion de las
Personas con Discapacidad Visual (ICEVI) hacen esta distincion claramente en su
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campafa conjunta Global de Alfabetizacion en Braille: el braille apoya la alfabetizacion y
el aprendizaje, incluyendo ortografia, gramatica, expresion escrita, estudio, trabajo,
confianza y autonomia, mientras que las herramientas digitales siguen siendo
complementos importantes y no sustitutos de sdlidas bases de alfabetizacion (World
Blind Union & ICEVI, 2026).

El viaje de Jane Constance ilustra esto con una claridad inusual. Es publicamente
conocida como cantante mauriciana y Artista por la Paz de la UNESCO. La UNESCO
sefala que nacié en Mauricio en 2000, fue ciega al nacer, comenzo a cantar a los cinco
afos, empezd a aprender piano a los siete, estudié musica en Londres, gan6 The Voice
Kids Francia en 2015 y fue nombrada Artista por la Paz por la UNESCO en 2017 en
reconocimiento a su compromiso con la inclusion y el empoderamiento de las personas
con discapacidad (UNESCO, s.f.). Su historia educativa es igualmente significativa.

Braille entr6 en la vida de Jane desde joven y se mantuvo como un centro de atencién a
medida que avanzaba en la escuela, la universidad y la vida profesional. Con el tiempo,
utilizé el BrailleNote mPower, luego el Apex y después el Touch Plus. Para ella, el braille
nunca fue solo un medio de acceso. Era un medio de autoria, precision y control sobre el
lenguaje. Conecta el braille directamente con la ortografia, gramatica, vocabulario,
escritura, estudio legal, blogs, comunicacion bilingue y lectura precisa de letras de
canciones. En su experiencia, el braille le ayudd a desarrollar habilidades linguisticas
sélidas, no solo a consumir informacion.

Esa versidn esta en linea con la investigacion actual. Una revision de alcance realizada
por Croake, Gentle y Duncan muestra que la alfabetizacion en braille permite un acceso
igualitario al aprendizaje para estudiantes ciegos o con muy baja vision en aulas
inclusivas convencionales, al tiempo que destaca la necesidad de una pedagogia sélida
en la ensefanza del braille (Croake et al., 2025). La investigacién sobre ortografia apoya
de manera similar el papel del braille como medio de alfabetizacion y no solo como
formato de acceso. Clark y Stoner encontraron que el rendimiento ortografico de los
lectores de braille en su estudio no diferia significativamente de una muestra normativa,
y trabajos posteriores de Clark-Bischke y Stoner también reportaron una ejecucion
ortografica en composiciones escritas comparable a la de pares videntes (Clark &
Stoner, 2008; Clark-Bischke & Stoner, 2009).

La experiencia de Jane en el aula hace que esos hallazgos sean tangibles. Con su
BrailleNote, podia escribir en braille y conectar el dispositivo a una pantalla para que su
profesor pudiera leer su trabajo, incluso sin saber braille. Ese detalle es relevante desde
el punto de vista pedagdgico. Muestra la tecnologia asistiva no como una via
independiente, sino como un puente hacia la practica compartida en el aula. Este es un
ejemplo contundente de como las herramientas adecuadas pueden apoyar la
participacion en el aprendizaje convencional sin disminuir las expectativas.

La evolucion de los dispositivos también importaba. Jane describe el mPower como
relativamente lento, el Apex como facilitando el acceso a internet y el Touch Plus como
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transformador porque amplié lo que podia hacer tanto en linea como en lo académico.
Ella vincula estos cambios directamente con su trayectoria educativa, diciendo que no
habria tenido el mismo camino académico sin esas herramientas. Es importante
destacar que no los describe en términos técnicos estrictos. Los conecta con tareas
educativas y sociales reales: adaptarse a la escuela, encontrar letras en linea, escribir
correos electronicos, comunicarse con otros y gestionar una vida digital mas plena.

Sus afios universitarios en Preston desarrollaron aun mas el argumento entre la
educacion y la carrera. Braille y la tecnologia braille fueron fundamentales para reservar
libros online, leer, investigar, enviar correos electrénicos a profesores, organizar el
trabajo y entregar las tesis a tiempo. El problema no es simplemente que tuviera acceso
a una herramienta. Es que el braille apoyaba un método de trabajo: organizado,
independiente, disciplinado y académicamente ambicioso. Aqui es donde la discusién va
mas alla de la simple acomodacidn. La cuestion para los educadores no es solo si un
estudiante puede acceder a material, sino también si esta desarrollando habitos de
alfabetizacion, independencia y autogestion que seran relevantes en la vida adulta.

Las reflexiones de Jane sobre el empleo amplian aun mas ese argumento. Actualmente
trabaja en recursos humanos, con responsabilidades que incluyen reclutamiento,
entrevistas, verificaciones de antecedentes, criterios de seleccidn y gestion de
ausencias. También habla directamente de los conceptos erroneos en el mercado
laboral, calificando de mito que las personas ciegas no puedan trabajar de forma
independiente. Esto sigue siendo cierto independientemente de si alguien usa braille,
audio u otro método de acceso. En su experiencia, algunos reclutadores aun carecen de
conocimientos basicos sobre accesibilidad y tecnologia de apoyo, y esa carencia les
hace pasar por alto a los candidatos cualificados. Su relato refleja un creciente cuerpo
de investigacidon que demuestra que el braille sigue siendo relevante no solo en la
educacion, sino también en la vida profesional (McDonnall et al., 2024).

Un segundo testimonio, desde Tanzania, refuerza el mismo patron. Erick Maximillian
Mlasani, antiguo alumno de Mvumi School y beneficiario del programa de intercambio
HumanWare BrailleNote, describe los sucesivos dispositivos BrailleNote como portales
que le ayudaron a destacar en la secundaria, situarse entre los mejores estudiantes de
nivel avanzado a nivel nacional, triunfar en los estudios de derecho, obtener una beca,
asegurar un empleo académico temprano y completar un master con resultados de
primera clase. Leido junto al relato de Jane, el testimonio de Erick refuerza la idea de
que la alfabetizacién temprana, la continuidad del acceso y el uso sostenido de la
tecnologia braille pueden moldear no solo la participacién en el aula, sino también los
resultados educativos y profesionales a largo plazo.

En conjunto, estos relatos sefialan un principio importante para los educadores: la
alfabetizacion se desarrolla con el tiempo, y el uso constante de herramientas
adecuadas es lo que mas importa. Un estudiante que desarrolla fluidez, confianza e
independencia con el braille en la escuela esta mejor posicionado para llevar esos
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habitos a la educacion superior y al empleo. En este sentido, la tecnologia braille no es
simplemente de apoyo; Puede desempefiar un papel en el desarrollo. Al mismo tiempo,
investigaciones recientes sugieren que la practica relacionada con el braille entre los
especialistas en orientacion y movilidad puede ser desigual, con un 84 % que reporta
que rara vez o nunca incorporan el braille en su trabajo con adultos, lo que pone de
manifiesto la necesidad de una formacion y confianza mas sdlidas en todo el ecosistema
educativo y de rehabilitacion (Nemargut et al., 2026).

Ni la historia de Jane ni la literatura educativa en general sugieren que el braille deba
enfrentarse a la IA en un concurso simplista. La perspectiva de Jane es especialmente
valiosa aqui porque utiliza activamente herramientas de asistencia inteligentes y
habilitadas por IA. Menciona el uso de gafas inteligentes Meta para grabar video y a
veces leer cartas, usar Be My Eyes para la descripcion y ver potencial en herramientas
mas nuevas para la presentacion y resumen de documentos. Sin embargo, no ve estas
herramientas como sustitutos del braille. Para ella, el braille sigue siendo importante
para la ortografia, el vocabulario, la escritura, el estudio legal, las letras musicales y el
control directo sobre lo que escribe. Su visidon es matizada: no existe una unica
respuesta valida para todos, pero el braille sigue siendo un conocimiento esencial y una
fuente de independencia.

Esa postura es coherente con los desarrollos en otras areas del campo. El trabajo de
APH sobre braille multilinea presenta el braille como fundamental para la lectura, la
escritura y la comprension, al tiempo que muestra como las pantallas multilinea mas
recientes pueden mejorar el acceso a libros de texto, materiales de aula, maquetacion,
espaciado, edicion e informacion tactil en entornos de aprendizaje modernos (APH, s.f.).
El braille no es estatico; Se esta desarrollando junto con otras tecnologias. El reto,
entonces, no es elegir entre braille e IA, sino entender como los estudiantes pueden
utilizar una variedad de herramientas sin perder la profunda alfabetizacién que el braille
puede apoyar.

Desde la perspectiva del producto y la tecnologia, esta evolucién ya es visible en como
se desarrollan y utilizan las herramientas braille en la practica.

"La IA esta transformando la accesibilidad, pero no es una solucién completa por si sola.
Aunque puede ayudar y acelerar las tareas, los usuarios aun deben guiar los resultados
y tomar decisiones informadas, como reconocer la gramatica correcta o elegir entre la
ortografia britanica y la americana. En la tecnologia braille, la IA muestra un verdadero
potencial al mejorar los flujos de trabajo y reducir el esfuerzo manual. Convertir la
impresion a braille es complejo y lleva mucho tiempo, requiriendo una atencion
cuidadosa a la estructura y la maquetacion. La IA puede agilizar este proceso,
generando braille preciso y bien formateado de forma mas eficiente y ayudando a los
estudiantes a acceder a los materiales antes. También puede mejorar los graficos tactiles
al convertir imagenes en versiones tactiles etiquetadas con contexto afiadido, mejorando
la comprension. En ultima instancia, la 1A no sustituye a la experiencia. Lo apoya
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gestionando tareas repetitivas y permitiendo a los especialistas centrarse en la calidad,
al tiempo que ofrece a los usuarios contenido mas rapido y accesible en su formato
preferido”, dijo Andrew Flatres, Product Manager de Braille Technologies.

Desde una perspectiva educativa y de campo, estos avances también apuntan a un
cambio mas amplio en la forma en que se ofrece el acceso tactil en las aulas. Como
sefala Greg Stilson:

"Estamos llegando a un momento significativo en el desarrollo del acceso tactil,
donde la posibilidad de experiencias tactiles bajo demanda se esta volviendo
cada vez mas real. Los primeros desarrollos, como la integracion de pantallas
braille multilinea con la APH Tactile Graphics Image Library, ya han demostrado
este cambio.

Tradicionalmente, estos graficos tactiles debian ser grabados y preparados
con antelacion. Con esta integracion, los estudiantes ahora pueden buscar
graficos y recibir resultados al instante, abriéndolos en tiempo real y
permitiendo una interaccién tactil inmediata en lugar de requerir produccion
personalizada.

A medida que la IA sigue mejorando, la capacidad de modificar imagenes
impresas y contenidos para satisfacer las necesidades de los aprendices de
braille y tactiles esta creciendo rapidamente. Esto crea nuevas oportunidades,
pero también plantea importantes desafios relacionados con la precision, la
fiabilidad y el manejo de material protegido por derechos de autor, especialmente
en contextos educativos y de evaluacion.

Estos desarrollos ponen de relieve un momento critico en la accesibilidad, donde
el progreso tecnoldgico debe ir acompafado de una implementacion cuidadosa
para garantizar la calidad y la confianza en los entornos educativos."

Greg Stilson, jefe de innovacion tecnoldgica, American Printing House for the Blind

Para los educadores, la cuestidén central puede ser la de enmarcar. El braille no debe
tratarse como un formato heredado pendiente de reemplazo. Es un medio de
alfabetizacion. La IA es un conjunto creciente de herramientas y soportes
computacionales. No resuelven el mismo problema, y no se deberia esperar que lo
hagan. La pregunta mas productiva es cdmo se puede acceder a los estudiantes a una
variedad de herramientas mientras se desarrollan la alfabetizacion, independencia,
confianza y precisién que el braille hace posible.

El mensaje final de Jane es tan practico como esperanzador. A padres y profesores que
no estan seguros de si el braille merece la pena el tiempo y el esfuerzo, dice: pruébalo,
porque puede cambiar una vida. A los estudiantes, dice: no os rindais. A los
empleadores, dice: abran la puerta al cambio y den una oportunidad a las personas con
talento. El futuro de la educacion inclusiva no dependera de si prevalece el braille o la
inteligencia artificial. Se determinara por si los estudiantes reciben la alfabetizacion, el
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acceso, las expectativas y el apoyo necesarios para pasar del aprendizaje en el aula a la
oportunidad para adultos.
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Del aula a la carrera: Como la inteligencia artificial puede crear vias
inclusivas para estudiantes con discapacidad visual — Amandipp
Singh

Fundador y CEO, Enabled Talent, Ontario, Canada

Creciendo con vision en un solo o0jo, a menudo experimentaba el mundo de forma un
poco diferente a la de quienes me rodeaban.
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Algo tan sencillo como leer un libro de texto, acceder a materiales del aula, encontrar el
aula adecuada o participar en actividades a menudo requeria un esfuerzo adicional.
Aunque la determinacion ayudd, aprendi pronto que el acceso al apoyo, las
herramientas y las personas adecuadas a menudo marcaba la diferencia entre la
participacion y la exclusion.

Hoy en dia, estamos viviendo uno de los cambios tecnolégicos mas significativos de
nuestra vida. La inteligencia artificial estd cambiando la forma en que aprendemos, nos
comunicamos, trabajamos y accedemos a la informacién. Para los alumnos con
discapacidad visual, este momento presenta una oportunidad que va mucho mas alla de
la propia tecnologia. Presenta una oportunidad para crear vias mas solidas hacia la
educacion, el empleo, la independencia y la participacion.

Durante muchos afos, la tecnologia de asistencia se centro principalmente en el acceso.
Lectores de pantalla, software de aumento, pantallas Braille, aplicaciones OCR 'y
herramientas de navegacion ayudaron a eliminar barreras que antes impedian a muchos
estudiantes participar plenamente en la educacion. Estas tecnologias siguen siendo
esenciales y siguen desempefiando un papel fundamental en el apoyo al aprendizaje.

Lo que hace diferente a la IA es su potencial para ir mas alla del acceso y acercarse a la
participacion. Hoy en dia, las herramientas impulsadas por IA pueden resumir grandes
volumenes de texto, describir imagenes, convertir contenido en multiples formatos
accesibles, ayudar con la toma de notas, ofrecer soporte en tiempo real y personalizar
experiencias de aprendizaje segun necesidades individuales.

Para los estudiantes, esto significa dedicar menos tiempo a superar barreras y mas
tiempo centrarse en el aprendizaje, la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion
de problemas.

Para los educadores, la |IA crea oportunidades para construir aulas mas inclusivas. Los
materiales de aprendizaje pueden adaptarse mas rapido, identificar los desafios de
accesibilidad mas pronto y ofrecer apoyo individualizado de forma mas eficaz que nunca.

Sin embargo, la tecnologia por si sola no es la solucion. En muchas comunidades,
especialmente en zonas rurales y desatendidas, el acceso a la tecnologia sigue siendo
desigual. Persisten los desafios de conectividad. Las tecnologias de asistencia pueden
seguir siendo caras. Muchos educadores no han recibido suficiente formacioén para
integrar la IA en entornos de aprendizaje inclusivos. Y demasiadas veces, la
accesibilidad sigue siendo tratada como una ocurrencia secundaria en lugar de un
principio de disefo.

Quiza el mayor desafio aparece después de graduarse. En todo el mundo, muchos
estudiantes con discapacidad visual completan con éxito su educacion, pero siguen
encontrandose con obstaculos a la hora de buscar empleo.

La educacion accesible no conduce automaticamente a un reclutamiento accesible. No
conduce automaticamente a una incorporacién accesible. Y desde luego no garantiza
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una inclusion laboral a largo plazo. Aqui es donde creo que la |A puede jugar un papel
importante.

Las herramientas de exploracion profesional impulsadas por |A pueden ayudar a los
estudiantes a comprender mejor las trayectorias profesionales alineadas con sus
habilidades e intereses. Las plataformas accesibles de emparejamiento de empleo
pueden conectar a los candidatos con empleadores inclusivos. Las herramientas de
coaching virtual pueden apoyar la preparaciéon de entrevistas, la comunicacion en el
lugar de trabajo, la planificacion de adaptaciones y el desarrollo profesional.

En Enabled Talent, este es el reto que estamos trabajando para abordar. Nuestro equipo
esta construyendo una infraestructura laboral centrada en la accesibilidad, disefiada
para apoyar a las personas con discapacidad a lo largo de su trayectoria laboral. En
lugar de centrarnos unicamente en la colocacion laboral, estamos explorando como la
tecnologia puede apoyar el descubrimiento profesional, las adaptaciones en el lugar de
trabajo, la incorporacion, la retencion y la participacion a largo plazo en la fuerza laboral.
Una leccién se ha hecho muy clara a lo largo de este trabajo.

Las mejores soluciones no estan disefiadas para personas con discapacidad. Estan
construidos con personas con discapacidad.

La experiencia vivida ofrece perspectivas que la investigacion por si sola no puede
proporcionar. Cuando personas ciegas y con baja vision participan como disefiadores,
investigadores, educadores, evaluadores, emprendedores y lideres, la tecnologia se
vuelve mas practica, accesible y, en ultima instancia, mas impactante.

A medida que la IA sigue evolucionando, la inclusion y la ética deben seguir siendo el
centro de su desarrollo. No se pueden ignorar las cuestiones sobre privacidad,
asequibilidad, accesibilidad, sesgo y acceso equitativo. La IA deberia apoyar la toma de
decisiones humanas, no reemplazarla. La tecnologia debe fortalecer la independencia
preservando la dignidad, la eleccién y la autodeterminacion.

De cara al futuro, la colaboracién sera esencial. Gobiernos, educadores, investigadores,
organizaciones de personas con discapacidad, familias, empleadores y desarrolladores
tecnoldgicos tienen un papel que desempenar. Ninguna organizaciéon puede resolver
estos desafios por si sola.

Para los alumnos con discapacidad visual, el éxito no deberia medirse solo por el acceso
a la educacion. El éxito debe significar tener oportunidades equitativas para participar en
la sociedad, perseguir carreras significativas, aportar talento, crear negocios y vivir de
forma independiente.

La inteligencia artificial no resolvera todos los retos. Pero cuando la accesibilidad esta
integrada en sus bases y las personas con discapacidad estan involucradas en su
diseno, la |A puede convertirse en un puente poderoso entre el aprendizaje en el aula y
las oportunidades a lo largo de la vida.
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Porque el futuro de la accesibilidad no se reduce simplemente a la tecnologia. Se trata
de asegurar que cada persona tenga la oportunidad de aprender, contribuir, participar y
prosperar.

Accesibilidad habilitada por IA en el aprendizaje digital: un enfoque
centrado en el ser humano y basado en la evidencia para la educacion
inclusiva — Kumar B.S.M. y Vijayshree Vethantham

Kumar B.S.M.: Asesor de Desarrollo de Contenidos y Producto, Continual Engine, India.
Vijayshree Vethantham: Vicepresidenta Senior de Crecimiento y Estrategias, Continual
Engine, EE. UU.

Resumen

A medida que la educacion digital se expande a nivel global, garantizar que los
materiales de aprendizaje sean accesibles para estudiantes ciegos, con baja visién o
sordociegueros se ha convertido en una prioridad tanto educativa como operativa. Los
avances recientes en Inteligencia Artificial (IA) estan transformando la accesibilidad de
una actividad reactiva de remediacién en un flujo de trabajo integrado, escalable y
basado en la accesibilidad por disefio. Las herramientas habilitadas por IA ahora
soportan estructuracion automatizada de documentos, descripciones contextuales de
imagenes, comprension semantica de documentos, accesibilidad multimodal y
remediacion de contenido a gran escala. Cuando se combinan con la experiencia
humana, estas tecnologias pueden mejorar la eficiencia operativa, permitir el acceso el
mismo dia a materiales de aprendizaje y fortalecer la participacion e independencia
educativa. Este articulo examina las capacidades actuales de accesibilidad habilitadas
por IA, los desarrollos recientes en IA generativa y multimodal, las estrategias de
implementacion para instituciones educativas y la importancia continua de la supervision
centrada en el ser humano en el aprendizaje digital inclusivo.

Palabras clave: Inteligencia Artificial (IA), Accesibilidad Digital, Educacion Inclusiva,
Discapacidad Visual, Tecnologia Asistencial, Accesibilidad por Disefio, Accesibilidad
Multimodal, Materiales de Aprendizaje Digitales, |A centrada en el ser humano,
Tecnologia educativa, Lectores de pantalla, Remediacion de la accesibilidad,
Comprension semantica de documentos, Accesibilidad STEM, Disefio universal para el
aprendizaje (UDL).

Introduccion: Desde las barreras de accesibilidad hasta la transformacion
habilitada por IA

Los ecosistemas de aprendizaje digital ahora incluyen PDFs, presentaciones, videos,
simulaciones, libros de texto electronicos y plataformas interactivas en linea. Para los
estudiantes con discapacidad visual, el acceso a estos materiales depende no solo de la
disponibilidad, sino de si el contenido es compatible con lectores de pantalla, tecnologias

The Educator Volumen 40, Numero 2, julio de 2026 171



Braille, herramientas de aumento y formatos multimedia accesibles (Burgstahler, 2015;
UNESCO, 2021; Naciones Unidas, 2006).

Tradicionalmente, la accesibilidad digital se ha abordado como un requisito de
cumplimiento o una tarea de remediacion en postproduccion (Lazar et al., 2015). Sin
embargo, el rapido crecimiento del contenido digital ha cambiado las expectativas
institucionales. Las instituciones educativas requieren cada vez mas soluciones de
accesibilidad que apoyen la escalabilidad, la eficiencia operativa y una integracion fluida
en el ciclo de vida del contenido (EDUCAUSE, 2024; UNESCO, 2021). La IA esta
contribuyendo a este cambio al permitir que la accesibilidad se integre antes en los flujos
de trabajo de creacion, revisidén y entrega de contenido mediante estructuracion
automatizada, comprension semantica de documentos e integracion de flujos de trabajo
(Amazon Web Services, 2023; Microsoft, 2024).

En lugar de centrarse solo en las barreras, la practica reciente enfatiza cada vez mas la
transformacién habilitada por IA: remediacién mas rapida, mejor comprension
documental, accesibilidad por disefio y un impacto educativo medible (EDUCAUSE,
2024; Shneiderman, 2020).

Accesibilidad habilitada por IA: capacidades actuales y practicas emergentes

La IA se esta utilizando cada vez mas para fortalecer la accesibilidad en diversos
formatos educativos. Las herramientas modernas de accesibilidad pueden analizar
documentos, inferir estructura, generar descripciones y soportar la automatizacion de
flujos de trabajo a una escala que los métodos manuales por si solos no pueden
sostener (Amazon Web Services, 2023; Microsoft, 2024).

Las capacidades actuales habilitadas por IA incluyen:

e Etiquetado asistido por IA: identificacion de encabezados, listas, orden de lectura
y tablas para mejorar la navegacion en lector de pantalla (Organizacion
Internacional de Normalizacion, 2012; Consorcio de la World Wide Web, 2018).

e Generacidn contextual de texto alternativo: producir descripciones de imagenes
informadas por el contenido circundante en lugar de por el reconocimiento de
imagenes aislado (Microsoft, 2024; OpenAl, 2024).

e Deteccion de estructura semantica: comprension del significado del documento,
jerarquia y relaciones entre texto, imagenes, ecuaciones y tablas (Amazon Web
Services, 2023; EDUCAUSE, 2024).

e OCR y comprensiéon de documentos: conversion de archivos escaneados en
contenido educativo estructurado y legible por maquina (Bigham et al., 2017;
Microsoft, 2024).

¢ Accesibilidad multimodal: soporte de texto, imagen, audio, video y contenido
interactivo dentro de flujos de trabajo unificados de accesibilidad (EDUCAUSE,
2024; UNESCO, 2021).
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¢ Flujos de trabajo de remediacién en tiempo real: integrando comprobaciones de
accesibilidad y remediacion en los sistemas de creacion y publicacion para apoyar
enfoques de accesibilidad desde el disefio (Amazon Web Services, 2023; Lazar et
al., 2015).

¢ Procesamiento a escala empresarial: permitir que miles de documentos sean
procesados dentro de plazos operativos e integrados entre ecosistemas
institucionales de contenido (EDUCAUSE, 2024; Microsoft, 2024).

Estas capacidades permiten el acceso el mismo dia, una mayor consistencia y un
esfuerzo manual reducido en grandes repositorios de materiales educativos (Amazon
Web Services, 2023; EDUCAUSE, 2024).

Los videos y el contenido multimedia también estan cobrando cada vez mas importancia
en el aprendizaje digital. Los videos educativos pueden contener demostraciones,
graficos, ecuaciones, animaciones y texto en pantalla que son inaccesibles sin
transcripciones, pies de foto, audiodescripciones o controles multimedia accesibles. Las
herramientas multimedia de accesibilidad habilitadas por IA pueden apoyar la generacion
de transcripciones, la redaccion de audiodescripcion, la subtitulacidén y la navegacion
multimodal, mejorando el acceso para estudiantes ciegos o con baja visién (Burgstahler,
2015; Microsoft, 2024; Consorcio de la World Wide Web, 2018).

Innovaciones emergentes en accesibilidad habilitada por IA

El panorama de la accesibilidad ha evolucionado rapidamente debido a los avances en
IA generativa y sistemas de IA multimodales (EDUCAUSE, 2024; OpenAl, 2024). Un
cambio importante es la descripcion contextual de la imagen. Las descripciones
automatizadas anteriores solian producir salidas genéricas como "la imagen puede
contener texto" o "persona sosteniendo un objeto". Los sistemas de IA mas recientes
pueden interpretar el contexto instruccional y generar descripciones mas significativas
alineadas con la intencién educativa, mejorando la calidad y utilidad del texto alternativo
en materiales educativos (Microsoft, 2024; OpenAl, 2024).

Un segundo gran avance se refiere a la accesibilidad a STEM y matematicas. Las
herramientas recientes de IA apoyan cada vez mas el reconocimiento de ecuaciones,
notacion cientifica, graficos, diagramas quimicos y estructuras matematicas. Este
desarrollo es especialmente importante porque la accesibilidad STEM ha presentado
historicamente desafios persistentes para los estudiantes con discapacidad visual
(Microsoft, 2024; Consorcio de la World Wide Web, 2018).

La comprension documental también ha mejorado significativamente. Los sistemas
modernos pueden detectar relaciones semanticas entre encabezados, imagenes, tablas,
pies de foto, ecuaciones y narrativas circundantes, apoyando flujos de trabajo de
remediacion mas coherentes y mejores practicas de accesibilidad por disefio (Amazon
Web Services, 2023; EDUCAUSE, 2024).
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Otro desarrollo importante es la aparicion de flujos de trabajo de control de calidad con
personas en el bucle. La IA se utiliza cada vez mas para generar borradores de
resultados de accesibilidad mientras los revisores humanos validan la precision
contextual, la adecuacion pedagogica y la precision especifica de la materia. Este
enfoque hibrido equilibra la velocidad con el aseguramiento de la calidad y la supervisidon
centrada en el ser humano (Amershi et al., 2019; Shneiderman, 2020).

Por ultimo, la accesibilidad se esta implementando cada vez mas a escala empresarial.
Las instituciones de educacion superior, las editoriales y los proveedores tecnologicos
estan avanzando hacia una accesibilidad integrada directamente en las canales de
contenido, en lugar de proyectos de remediacion aislados. Este cambio apoya la
eficiencia operativa, la integracion del ciclo de vida, el acceso el mismo dia y los
resultados educativos medibles (EDUCAUSE, 2024; UNESCO, 2021).

IA centrada en el ser humano en la practica

Aunque las capacidades de IA estan creciendo rapidamente, la experiencia humana
sigue siendo esencial, especialmente en accesibilidad educativa e interpretacion de
contenidos especificos por materia (Shneiderman, 2020; UNESCO, 2021).

Un ejemplo practico puede verse en la educacion STEM. Un sistema de |IA puede
identificar un diagrama quimico que muestre enlaces moleculares y generar un borrador
de descripcién basado en etiquetas, simbolos y relaciones espaciales detectadas. Sin
embargo, un educador de quimica o revisor de la materia debe validar si la descripcidon
comunica con precision la geometria de enlaces, el comportamiento de los electrones o
la intencidn didactica antes de su publicacion. Esto es especialmente importante porque
los diagramas cientificos, ecuaciones y modelos visuales a menudo requieren un
entendimiento disciplinario que va mas alla del reconocimiento automatizado de
patrones (Microsoft, 2024; Consorcio de la World Wide Web, 2018).

Esto ilustra el valor de la IA centrada en el ser humano. La IA aporta velocidad,
reconocimiento de patrones, automatizacion y escalabilidad; los expertos humanos
aportan juicio contextual, precision disciplinaria, experiencia en accesibilidad y
significado pedagdgico (Amershi et al., 2019; Shneiderman, 2020).

Por tanto, los flujos de trabajo de accesibilidad mas efectivos combinan la eficiencia de
la IA con supervision experta, en lugar de posicionar la automatizacidon como un sustituto
del conocimiento humano. Estos modelos de integracion humana ayudan a garantizar
que los resultados de accesibilidad sigan siendo precisos, significativos y relevantes
educativamente en contextos de aprendizaje diversos (EDUCAUSE, 2024; UNESCO,
2021).

De barreras al acceso: la experiencia de un aprendiz

El impacto de la accesibilidad habilitada por IA se comprende con mayor claridad a
través de la experiencia del aprendiz (Seale, 2014; UNESCO, 2021).
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Las investigaciones muestran que el acceso oportuno mejora la participacion,
autonomia, confianza y compromiso educativo entre los alumnos con discapacidad
(Seale, 2014). Una alumna de secundaria con discapacidad visual describi6é haber
recibido previamente hojas de trabajo escaneadas que su lector de pantalla no podia
interpretar. El acceso a menudo dependia de esperar ayuda o de faltar partes de la
ensefianza en el aula, una experiencia coherente con las barreras documentadas de
accesibilidad asociadas a materiales digitales inaccesibles y procesos de remediacion
retrasados (Lazar et al., 2015; Naciones Unidas, 2006).

Tras la adopcion de flujos de trabajo de accesibilidad apoyados por IA en su escuela, los
materiales estuvieron disponibles en formatos accesibles de inmediato. Podia seguir las
clases junto a sus compafieros, repasar el contenido de forma independiente y participar
mas plenamente en las actividades del aula. Este tipo de acceso al mismo tiempo refleja

objetivos mas amplios de educacion digital inclusiva y enfoques de accesibilidad desde
el diseno respaldados por practicas contemporaneas de accesibilidad (EDUCAUSE,
2024; UNESCO, 2021).

Esta experiencia ilustra un cambio importante: la accesibilidad no se trata solo de
cumplir con las normas o de la correccion técnica. Influye directamente en la confianza,

la implicacion educativa, la independencia del alumno y la participacion equitativa en los

entornos de aprendizaje (Burgstahler, 2015; Naciones Unidas, 2006).

Perspectivas de implementacion: eficiencia operativa e impacto educativo

Las instituciones que implementan flujos de trabajo de accesibilidad habilitados por IA
reportan cada vez mas mejoras tanto en el rendimiento operativo como en el acceso
educativo (Amazon Web Services, 2023; EDUCAUSE, 2024).

Los resultados reportados incluyen:

Procesamiento de documentos a gran escala en cuestion de dias en lugar de
meses (Amazon Web Services, 2023).

Mejord la consistencia entre repositorios mediante flujos de trabajo de
remediacion estandarizados (Lazar et al., 2015; Microsoft, 2024).

Reduccion de tiempos de respuesta para la remediacion habilitados por la
automatizacion y la integracion de flujos de trabajo (EDUCAUSE, 2024).

La accesibilidad integrada directamente en los flujos de trabajo de publicacion,
apoyando enfoques de accesibilidad desde el disefio (Lazar et al., 2015;
UNESCO, 2021).

Acceso del alumno el mismo dia a materiales didacticos, mejora de la
participacion oportuna y la continuidad de la ensefianza (EDUCAUSE, 2024;
Seale, 2014).
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Estos desarrollos son importantes porque la accesibilidad tardia puede socavar la
participacion, la autonomia y la equidad educativa incluso cuando el contenido
finalmente se vuelve disponible (Seale, 2014; Naciones Unidas, 2006).

La remediacion habilitada por IA también cambia los flujos de trabajo de los docentes.
En lugar de dedicar mucho tiempo a reestructurar manualmente documentos, los
educadores y especialistas en accesibilidad pueden centrarse en revisar la calidad,
refinar descripciones complejas y apoyar la ensefianza y la implicacion del alumnado
(Lazar et al., 2015; Shneiderman, 2020).

Para las instituciones que gestionan altos volumenes de contenido —incluyendo
universidades, editoriales y escuelas que operan en entornos con recursos limitados—
este cambio apoya la escalabilidad, la eficiencia operativa y practicas de accesibilidad
sostenibles sin abandonar las expectativas de calidad (EDUCAUSE, 2024; UNESCO,
2021).

Escalar la accesibilidad a través de la accesibilidad desde el diseio

Escalar la accesibilidad requiere mucho mas que la adopcién de la tecnologia. Las
instituciones se benefician cada vez mas de una estrategia integral que combine
politicas, integracion de flujos de trabajo, formacion y supervision ética (Lazar et al.,
2015; UNESCO, 2021).

La accesibilidad por disefio se esta convirtiendo en un principio central. En lugar de
corregir contenido inaccesible tras la publicacidn, las consideraciones de accesibilidad
se integran a lo largo de todo el ciclo de vida del contenido—desde la autoria y revision
hasta la publicacion y entrega—apoyando practicas proactivas y sostenibles de
accesibilidad (Lazar et al., 2015; Consorcio de la World Wide Web, 2018).

La formacion también sigue siendo esencial. Los educadores, desarrolladores de
contenidos y administradores necesitan un conocimiento practico de los principios de
accesibilidad, las capacidades de la IAy las limitaciones para implementar eficazmente
entornos de aprendizaje digital inclusivos (Al-Azawei et al., 2016; Burgstahler, 2015).

La integracion de flujos de trabajo es igual de importante. Las herramientas de IA son
mas efectivas cuando se integran directamente en sistemas de gestion del aprendizaje,
entornos de autoria, canales de publicacién y procesos institucionales de calidad,
permitiendo la eficiencia operativa y la accesibilidad integradas en la practica educativa
rutinaria (Amazon Web Services, 2023; EDUCAUSE, 2024).

Las instituciones también deben implementar un seguimiento continuo mediante
auditorias, retroalimentacion y mejoras iterativas. Los resultados de la IA requieren una
evaluacién continua para garantizar la fiabilidad, equidad, usabilidad y adecuacion
contextual en diversos entornos educativos (Shneiderman, 2020; UNESCO, 2021).

Las consideraciones éticas siguen siendo fundamentales. La accesibilidad habilitada por
IA debe alinearse con los principios de transparencia, responsabilidad, proteccién de la
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privacidad y gobernanza centrada en el ser humano, asegurando que las soluciones de
accesibilidad sigan siendo inclusivas, confiables y con relevancia educativa (Amershi et
al., 2019; UNESCO, 2021).

Conclusién: Hacia futuros digitales inclusivos

La accesibilidad digital esta entrando en un periodo de transformacién significativa. Los
avances recientes en |A generativa, sistemas multimodales, comprension semantica de
documentos y flujos de trabajo de remediacién a gran escala empresarial estan
cambiando la forma en que las instituciones crean, entregan y mantienen materiales de
aprendizaje accesibles.

La discusion ya no se limita a los desafios de remediacion. Cada vez mas, se refiere a la
accesibilidad por disefio, el acceso el mismo dia, la escalabilidad operativa y los
resultados educativos medibles.

La IA por si sola no es suficiente. Los modelos de accesibilidad mas soélidos combinan
automatizacion con experiencia humana, validacion de la materia, supervision ética y
practicas institucionales inclusivas.

Cuando se implementa de forma reflexiva, la accesibilidad habilitada por IA puede
ayudar a garantizar que los alumnos con discapacidad visual accedan al contenido
educativo no como una adaptacion proporcionada a posteriori, sino como una parte
integral del aprendizaje digital inclusivo.
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Seeing Assistant Go: Tu companero de viaje imprescindible —
Stawomir Strugarek

Coordinador Asistente de Proyecto Seeing

Introduccioén

Es un gran placer presentar nuestra ultima aplicacion de navegacion, Seeing Assistant
Go. Esta es una de varias aplicaciones disefiadas para personas ciegas y con
discapacidad visual. Fue creado por el Grupo Polaco de Tecnologias de Transicion
(https://www.tt.com.pI/en).

Llevamos desarrollando este tipo de soluciones durante mas de una docena de anos,
paralelamente al enfoque principal de nuestra empresa. Hacemos esto como parte de
nuestra estrategia de Responsabilidad Social Corporativa (RSC). Las aplicaciones son
gratuitas y las creamos bajo un proyecto llamado Seeing Assistant
(https://seeingassistant.tt.com.pl/). Parte del negocio de nuestra empresa consiste en
crear software, incluidas aplicaciones moéviles. Por eso los propietarios decidieron
compartir nuestras habilidades y potencial con personas que necesitan apoyo.

Nuestro equipo

Durante mas de una docena de anos, personas videntes participaron en la redaccion del
cédigo de todas las aplicaciones de la familia de Asistentes de Visidon. Esto se debia
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principalmente a que los entornos de desarrollo nativos para Android e iOS no eran
accesibles para lectores de pantalla usados por personas ciegas. En este proceso, las
personas ciegas trabajaban principalmente en crear ideas funcionales, disefiar la interfaz
y hacer pruebas. Los voluntarios ayudaron con las traducciones a idiomas extranjeros.

Hace unos anos, se produjo un gran avance. Se hicieron disponibles entornos de
desarrollo que permiten a los desarrolladores crear aplicaciones moviles tanto para
Android como para iOS a partir de una unica base de cddigo. Lo mas importante es que
estas herramientas son accesibles para programadores ciegos. Aprovechamos con
mucho cuidado estas nuevas oportunidades.

Actualmente, nuestro equipo esta formado por varias personas ciegas y con
discapacidad visual grave. Con la ayuda de la inteligencia artificial, y solo con ayuda
ocasional de personas videntes, conseguimos mantener todo el proceso de desarrollo de
Seeing Assistant Go, incluyendo toda la gestion del lado del servidor. Creo que somos
uno de los pocos equipos en el mundo compuesto casi en su totalidad por personas con
discapacidad visual que trabajan como programadores, testers, disefiadores UX y mas.

Nuestros usuarios también desempefian un papel fundamental en el desarrollo de todas
nuestras aplicaciones. A menudo sugieren nuevas funciones, reportan errores, traducen
la interfaz a idiomas extranjeros, realizan pruebas complejas y comparten sus
necesidades unicas. Hacemos todo lo posible por poner esas ideas en practica.

Queremos dar muchas gracias a todos por esta enorme y compartida contribucién a la
creacion de todas las aplicaciones de la familia Seeing Assistant, incluido Go.

¢Por qué una aplicaciéon de navegacion?

Durante muchos afos, hemos estado siguiendo el mercado de aplicaciones moviles,
incluyendo aplicaciones dedicadas a personas ciegas y con discapacidad visual. Vemos
que ninguna de las empresas lideres en este sector ofrece servicios de navegacion bien
adaptados a las necesidades de las personas con discapacidad visual. Es dificil
culparles, ya que es un area muy especifica.

Sabemos que algunas personas, especialmente las que tienen baja vision, usan Apple
Maps, Google Maps u otras aplicaciones (incluidas las hechas para personas ciegas)
para ciertas tareas de navegacion. Sin embargo, somos conscientes de que estas
aplicaciones no ofrecen el soporte amplio y bien adaptado que se puede lograr cuando
una app es creada por los propios usuarios. Uno de los argumentos mas sélidos para
crear nuestra propia aplicacion es la capacidad de crear una interfaz totalmente
accesible para personas con necesidades especiales. Estos factores se convirtieron en
nuestra principal motivacion y objetivo.

Las personas implicadas en la creacién de esta app son muy activas. Viajan de forma
independiente por ciudades y pueblos, viajan entre ciudades e incluso al extranjero,
caminan por bosques y montafias, montan bicicletas tandem y navegan en kayaks y
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yates como miembros de la tripulacion. Cada una de estas actividades requiere
informacion diferente sobre el mapa o la navegacion. En todos los casos, esta
informacion debe estar bien seleccionada, entregarse en el momento adecuado, estar
disponible bajo demanda y ser facil de compartir con otros. Por esta razon, la gran
cantidad de ajustes en el modo avanzado puede parecer demasiado para viajeros con
menos experiencia.

Crear una aplicacion de navegacion dedicada no es solo disefiar una herramienta. Es
una inversién en la independencia digital de la comunidad de personas con discapacidad
y en construir una relacion directa con el usuario. Moverse libre e independientemente
es uno de los pilares fundamentales de la independencia y la libertad. Pero la app por si
sola no lo es todo. También se necesitan otros elementos para el éxito total. Escribiré
sobre esto a continuacion.

¢ Qué puede hacer Seeing Assistant Go?

La aplicacidon Seeing Assistant Go soporta la orientacion espacial de personas ciegas y
con discapacidad visual. Es una versién mas reciente y constantemente ampliada de
nuestra anterior aplicacién de navegacion llamada Seeing Assistant Move. Funciona casi
en todas partes de la Tierra: en tierra, en el mar y en el aire. Funciona donde haya
sistemas de posicionamiento por satélite o en tierra disponibles.

La aplicacién proporciona informacién sobre tu entorno utilizando habla, sonidos y
vibraciones sintéticas. Actua como tu guia electrénica.

Seeing Assistant Go o

simulation
CEICES
[o Saved places ][e Databases ]
°

[@ Trip counter ] [Q Help ]

° Settings
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Pie de foto: Ver la interfaz Asistente Go, mostrando las funciones de "; Donde estoy?,
Simulacioén de localizacion; y Monitorizacion del viaje en tren". También se muestran
configuraciones adicionales en la interfaz.

La cantidad de funciones y opciones de configuracion diferentes permite que la
aplicacion entregue datos cartograficos de una manera que se adapta perfectamente a
las necesidades de un usuario ciego en diversas situaciones. Ver a Asistente Go es
especialmente util cuando necesitas:

e Conoce en qué parada de autobus acaba de parar el autobus — la funcién para
monitorizar los lugares de una categoria seleccionada.

e Controla en qué estacién de tren bajarte y a qué distancia esta, siguiendo los
lugares individuales.

e Conoce por qué calles te lleva tu taxi: informacion sobre el nombre de la calle por
la que te encuentras actualmente (pronto afadiremos informacion sobre los
cruces).

e Comprueba dénde esta el supermercado mas cercano desde la casa de
huéspedes donde planeas pasar tus vacaciones, mostrando los puntos de interés
cercanos.

o Verifica si la playa esta realmente tan cerca de esta casa de huéspedes como
dice el propietario: simulacion de ubicacion.

e Comprueba qué ruta tomar para llegar a cualquier lugar elegido: planifica y guia
paso a paso.

e Registra tu propia ruta en lugares donde falten datos cartograficos y es imposible
planificar una ruta usando herramientas estandar — el registro de rutas.

e Guarda los lugares que son importantes para ti para que puedas volver facilmente
a ellos: la capacidad de guardar tus propios sitios.

e Comprueba tu direccion actual: la funcion "; dénde estoy?".

e Conoce la ubicacién exacta de otra persona — "busca amigos". Esta funcién es
especialmente util cuando las personas ciegas quieren reunirse en un lugar
concreto o quieren saber exactamente donde esta un smartphone que lleva un
nifio. También te permite apoyar a otras personas de forma remota mientras
navegan. Esto significa que no solo puedes llegar a donde quieres por ti mismo,
sino que también puedes ayudar a los demas.

e Y mucho, mucho mas.

Como probablemente habras notado, es una herramienta completa que te permite hacer
mucho y aumenta significativamente la independencia de las personas ciegas cuando
viajan solas. Conocemos a muchas personas que viajan completamente por su cuenta,
incluso fuera de sus propios paises, usando Seeing Assistant Go.
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Soluciones interesantes y utiles

En nuestras aplicaciones, nos centramos mucho en crear soluciones que sean comodas
para el usuario. Entendemos muy bien que moverse con un bastén blanco o un perro
guia requiere mucha atencién. Usar un smartphone al mismo tiempo (controlandolo y
escuchando los anuncios) afiade dificultad extra. Por eso desarrollamos varias
soluciones que permiten, por ejemplo, escuchar un anuncio sobre la siguiente curva en
tu ruta simplemente manteniendo el smartphone en una posicion determinada, sin
necesidad de usar la pantalla tactil ni siquiera desbloquearla.

Estamos trabajando en afadir opciones para controlar algunas funciones usando
botones de auriculares y gestos del smartphone. Te animamos encarecidamente a
probar estas diferentes funciones y compartir tus comentarios e ideas con nosotros.

Dos versiones de la interfaz de la app
También sabemos que cada usuario tiene:
o diferentes habilidades en smartphones;

o diferentes habilidades de orientacion y movilidad;

¢ diferentes conocimientos de geografia, cartografia y cémo funcionan los sistemas
de posicionamiento de satélites, como GPS, Galileo, GLONASS o BeiDou; y

e habitos, necesidades y expectativas diferentes;

Esto hace muy dificil crear una aplicacion unica y universal que satisfaga a todos. Sabes
que esto generalmente es imposible. Sin embargo, estamos haciendo todo lo posible.
Por eso creamos dos modos de funcionamiento para la app:

¢ Modo basico para principiantes, sin funciones innecesarias que algunos de
vosotros quiza no uséis de todas formas.

¢ Modo avanzado: muchos ajustes y funciones esenciales para una aplicaciéon de
navegacion adecuada para usuarios ciegos.
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4 Meonitoring 0 o

( o8 Object presentation: Name, Type J

Monitoring multiple sources O

Monitoring while tracking Keep enabled

Monitoring angle 120 °
Notify when within place radius

Speed-adaptive place radius c

Place radius 5 metres

Monitering radius 5 kilometres

Recurring announcements c

Pie de foto: La funcion de monitorizacién en Seeing Assistant Go, con opciones de
seleccion.

Hasta donde sabemos, Seeing Assistant Go es una de las aplicaciones de navegacion
mas avanzadas para ciegos Yy personas con discapacidad visual del mundo. Funciona
tanto en sistemas Android como iOS. La interfaz de la app esta actualmente disponible
en 16 idiomas. Invitamos calurosamente a voluntarios a ayudar a traducir la aplicacion a
mas idiomas.

¢ Qué mas necesitas saber?

Es importante tener en cuenta algunas cosas para que usar Seeing Assistant Go sea
cémodo y seguro para ti:

e La aplicacion no sustituye a un bastén blanco ni a un perro guia. Es una
herramienta adicional para apoyar estas ayudas a la movilidad.

e Recomendamos usar la aplicacion con auriculares que no bloqueen los conductos
auditivos, ya sea con conduccion 6sea o con aire abierto.

e Te recomendamos encarecidamente que empieces a aprender a moverte con la
app y, a veces, verifiques tus habilidades en un area que conoces muy bien. Esto
es muy importante. Te ayudara a aprender cémo funciona y a comprender sus
fortalezas y debilidades.

¢ No pudimos hacer todo tan perfecto como queriamos, principalmente porque los
datos del mapa a veces pueden estar desactualizados o dibujados
incorrectamente. Debemos dejar claro que principalmente usamos datos
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cartograficos de OpenStreetMap. Estos datos son creados por una comunidad de
voluntarios y estan disponibles gratuitamente (nosotros no los creamos nosotros
mismos). Sin embargo, sabemos por experiencia que la cobertura de tierras y
areas de agua no siempre es completa. La calidad de los datos también puede
variar entre paises. Las zonas urbanas suelen estar mejor cartografiadas que las
menos pobladas. Si falta algo en los mapas o los datos estan desactualizados,
por favor contacta con las comunidades cartograficas de tu pais o region.

e Al navegar por rutas establecidas por la app, confia mas en las vibraciones que
indican el siguiente punto de ruta que en los anuncios de voz como "gira a la
derecha" o "gira a la izquierda".

e Las rutas sugeridas por la aplicacion no tienen en cuenta las condiciones locales,
como reparaciones en aceras u otros obstaculos temporales en la carretera. No
confies ciegamente en ellos.

e La aplicacion se basa en datos cartograficos, no en observaciéon en tiempo real de
la zona. Por esta razon, puede informarte sobre lugares que ya no existen y echar
de menos otros que aun no se han anadido al mapa.

e Seeing Assistant Go no es una aplicacién para planificar viajes de transporte
publico (como autobuses urbanos o trenes) dentro o entre ciudades.

Ten en cuenta que en algunos vagones, la precisién de posicionamiento es muy baja, a
veces incluso peor que 5 kildmetros. Esto significa que las lecturas de la app seran muy
aproximadas. En algunas situaciones, ayuda mantener el smartphone cerca de la
ventanilla del tren. Si esto no mejora la precisién (una precision de 50 metros es
suficiente en un tren), a veces puede que necesites salir al andén de la siguiente
estacion con tu smartphone durante un momento. Desafortunadamente, muchos
vagones bloquean la sefial tan fuertemente que las sefales de navegacion por satélite
no pueden entrar.

Para aprovechar al maximo las aplicaciones de navegacion, es muy util tener
conocimientos sobre cdémo funcionan los sistemas de posicionamiento por satélite, como
se cartografian las areas, como funciona la brujula (y la interferencia que sufre), y
muchos otros campos. Te animamos encarecidamente a que adquieras este
conocimiento de forma sistematica. Tenerlo aumenta enormemente la eficacia de usar
herramientas de navegacion para personas ciegas. Paraddjicamente, si los usuarios
ciegos quieren lograr mayor independencia, su comprension de estos temas debe ser
mucho mas alta que la de las personas videntes.

Hemos incluido una guia de ayuda muy util y cuidadosamente preparada dentro de la
app. Alli encontraras respuestas a la gran mayoria de las preguntas que surgen durante
el uso.

También animamos a los cuidadores e instructores de orientacidén y movilidad para
personas ciegas a aprender a usar Seeing Assistant Go. En algunos casos, incluso
puede atraer y ser util para personas videntes.
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Si eres desarrollador de aplicaciones y buscas funciones de enrutamiento y navegacion,
y te gustaria utilizar las capacidades que ofrece Seeing Assistant Go, contactanos. Te
proporcionaremos el esquema URI, permitiéndote cambiar rapidamente de tu solicitud a
la nuestra. La ruta se calculara automaticamente y comenzaras inmediatamente a
navegar hacia tu destino. Actualmente, recomendamos esta solucion principalmente
pensando en usuarios ciegos, ya que la ruta no puede mostrarse ni previsualizarse en
un mapa visual tradicional. Planeamos abordar esto en el futuro.

Codigos QR y enlaces para descargar Seeing Assistant GO

A continuacion proporcionamos enlaces y cédigos QR separados que contienen enlaces
para descargar Seeing Assistant GO desde Google Play Store (Android) y App Store
(I0S). Solo tienes que escanear el codigo QR elegido usando la app de tu cdmara y
hacer clic en el enlace que aparece en tu pantalla.

Ver a la asistente entrar en la Play Store

https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.com.tt.SeeingAssistant.go

Ver a Assistant ir a la App Store

https://apps.apple.com/pl/app/seeing-assistant-go/id6499322150

Resumen

Al igual que en nuestras otras aplicaciones de la familia Seeing Assistant, ponemos lo
mejor de nuestro equipo de Tecnologias de Transiciéon en Go:

e Mas de una docena de anos de experiencia creando software innovador para
personas ciegas.

¢ un enfoque intransigente para lograr la maxima accesibilidad para los lectores de
pantalla.

e Apertura a implementar ideas de nuestros usuarios: No podemos prometer que
afiadiremos todas las buenas ideas rapidamente, jpero sin duda lo haremos mejor
que nadie!

Queremos llegar a mas y mas usuarios con nuestras aplicaciones e introducirles
soluciones innovadoras.
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Tenemos muchas ideas y mucha energia positiva. Nos encantan los retos, y crear estas
herramientas utiles nos da mucha satisfaccion. Te invitamos calurosamente a unirte a los
muchos usuarios satisfechos de Seeing Assistant Go.

Sobre el autor

Slawomir Strugarek es un experto polaco ciego y legalmente ciego en el campo de las
tecnologias asistenciales, con un enfoque particular en aplicaciones moviles. Visionario y
coordinador a largo plazo del proyecto Seeing Assistant desarrollado en Transition
Technologies. Este proyecto ha dado lugar a varias aplicaciones que funcionan en
sistemas operativos iOS y Android, destinadas a apoyar a personas ciegas y con
discapacidad visual en diversos aspectos de su vida diaria.

Principales areas de actividad: Navegacion basada en sistemas de posicionamiento por
satélite, orientacion espacial, diversos tipos de cédigos graficos, reconocimiento optico
de caracteres (OCR), tecnologia NFC, etc.

Especial especial: Campana Global de Alfabetizacién en
Braille de ICEVI-WBU

iLa Encuesta Global en Braille ya esta abierta!
iNos complace anunciar que la Encuesta Global en Braille ya esta abierta!

Como parte de la Campana Global de Alfabetizacion en Braille — Mas Braille: Mas
Empoderamiento, la encuesta ofrece una oportunidad importante para que personas de
todo el mundo compartan sus experiencias y perspectivas sobre la alfabetizacién en
braille.

Liderada por el Consejo Internacional para la Educacion de Personas con Discapacidad
Visual (ICEVI), la Union Mundial de Ciegos (WBU) y organizaciones asociadas, esta
iniciativa global de investigacion tiene como objetivo fortalecer nuestra comprension de
coémo se aprende, ensefa, accede y utiliza el braille, asi como de los factores que
permiten o crean barreras para la alfabetizacion en braille.

¢Quién puede participar?
Invitamos calurosamente a responder de:

o Adultos de 18 aflos 0 mas que sean ciegos, tengan baja visién o sean
sordociegos;

o Padres y tutores de nifios de cualquier edad que sean ciegos, con baja vision o
sordociegos;

o Profesores y otros profesionales implicados en la educacién en braille; y
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e Transcriptores en braille.

Comparte tu experiencia - Haz la Encuesta Global en Braille:
tiny.cc/braillesurvey

Cuando sigas el enlace, primero se te invitara a revisar la informacion sobre el
consentimiento informado y luego a completar un breve conjunto de preguntas para
determinar qué encuestas o encuestas son relevantes para ti.

Si eres elegible para mas de una encuesta —por ejemplo, si eres usuario adulto de
braille y transcriptor de braille— puedes contribuir desde cada perspectiva. Simplemente
completa una encuesta y luego vuelve al enlace cuando estés listo para completar otra.

¢ Por qué importa tu participacion?

Cada respuesta contribuye a nuestra comprension global de la alfabetizacién en braille.
Los resultados ayudaran a construir una base de evidencia mas sélida para informar la
defensa, las politicas, la investigacion, los recursos y la practica, y para apoyar los
esfuerzos para fortalecer el acceso a la alfabetizacion en braille en todo el mundo.

Por favor, ayudanos a difundirlo

Queremos escuchar a personas de diferentes paises, regiones, idiomas y comunidades.

Por favor, comparte ampliamente la Encuesta Global en Braille a través de tus
organizaciones, redes profesionales y comunitarias, y directamente con usuarios de
braille, familias, educadores, profesionales y transcriptores que puedan querer participar.

Cada experiencia importa. Cada perspectiva aporta a la evidencia. Cada voz puede
ayudar a fortalecer el futuro de la alfabetizacién en braille.

Gracias por formar parte de este importante esfuerzo global.
Con un cordial saludo,

Campana Global de Alfabetizacion en Braille
Mas Braille: Mas Empoderamiento

Reconocimiento legal del Braille en la educacion: un marco de defensa
— Michal Tkaéik y miembros del Area de Enfoque 1 (Defensay
Medios), Campaiia Global de Alfabetizacion en Braille

Consejo Internacional para la Educacion de Personas con Discapacidad Visual (ICEVI),

Unién Mundial de Ciegos (WBU) y organizaciones colaborativas - Mas Braille: Mas
Empoderamiento Campana global de alfabetizacién en braille
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Introduccioén

Durante mas de 200 anos, el braille ha sido el principal sistema de alfabetizacién para
personas ciegas. Sigue siendo el unico sistema de lectura y escritura que proporciona
acceso directo a la ortografia, puntuacion, gramatica, notacion matematica, simbolos
cientificos y la estructura del lenguaje escrito a través del tacto.

Los avances en la tecnologia digital han transformado el acceso a la informacion y la
comunicacion. Los ordenadores, smartphones, lectores de pantalla, pantallas braille
refrescables y otras tecnologias han ampliado las oportunidades educativas y laborales
para personas ciegas. Sin embargo, en lugar de reducir la importancia del braille, estos
avances han aumentado los contextos en los que el braille puede y debe usarse. La
tecnologia digital y el braille son herramientas complementarias que en conjunto apoyan
la plena alfabetizacién, la independencia, el aprendizaje a lo largo de la vida y la
participacion en la sociedad.

Por tanto, el estatus legal del braille no es simplemente una cuestioén de politica
educativa. Es un factor importante que influye en los resultados de alfabetizacion, el
rendimiento educativo, las oportunidades de empleo y la inclusion social. Cuando el
braille es reconocido, apoyado y ensefiado sistematicamente explicitamente, los
alumnos ciegos tienen mas probabilidades de desarrollar fuertes habilidades de
alfabetizacion. Cuando el braille esta ausente en la legislacion o se trata solo como una
medida de apoyo opcional, el acceso a la alfabetizacion a menudo depende de la
capacidad local, la defensa individual o el azar.

Una revision comparativa del reconocimiento legal del braille en paises seleccionados
encontro que los paises generalmente se encajan en uno de tres grandes modelos:
braille como medio de alfabetizacion por defecto, braille como derecho educativo
estatutario o braille como medida de accesibilidad o apoyo. Aunque cada modelo
proporciona cierto nivel de reconocimiento, los resultados de alfabetizacion mas solidos
son mas probables cuando el reconocimiento legal esta respaldado por requisitos de
evaluacion, mecanismos de implementacion y rendicién de cuentas.

Enfoques legislativos sobre el braille en la educacién

Segun el pais, el reconocimiento legal del braille en la educacién varia
considerablemente. Se pueden identificar tres enfoques legislativos amplios.

1. Braille como medio de alfabetizacion por defecto

En algunos paises, la legislacién establece una fuerte presuncion a favor del braille.
Todo alumno ciego o con discapacidad visual debe ser evaluado para braille, y se ofrece
instruccién en braille a menos que una evaluacion individual demuestre que no es
adecuada.

Este enfoque reconoce al braille como el principal medio de alfabetizacion para los
estudiantes ciegos y crea salvaguardas contra su omisién. Los sistemas educativos
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deben apoyar el braille mediante procesos de evaluacion, profesionales formados,
materiales accesibles y mecanismos estructurados de implementacion.

Este modelo generalmente proporciona la proteccion mas fuerte para la alfabetizacion
en braille.

2. Braille como derecho educativo garantizado

En otros paises, el braille esta explicitamente reconocido en la legislacion como un
derecho. Los alumnos ciegos tienen derecho a recibir educacion en braille cuando sea
necesario, y las autoridades educativas tienen la responsabilidad de hacerlo posible.

Este enfoque proporciona una proteccion legal importante mientras preserva la toma de
decisiones educativas individualizadas. Sin embargo, la implementacién puede variar
segun la experiencia local, los recursos y las prioridades politicas.

3. Braille como medida de accesibilidad o soporte

En muchos paises, el braille se aborda dentro de marcos mas amplios de educacion
inclusiva y accesibilidad. Puede tratarse como una de varias opciones de apoyo en lugar
de un medio reconocido para la alfabetizacién. Aunque este enfoque fomenta la
flexibilidad, puede llevar a un acceso inconsistente a la instruccion en braille. Sin un
reconocimiento legal explicito, el braille puede pasar por alto o subutilizarse a pesar de
su importancia para el desarrollo de la alfabetizacion.

Posicion politica

La campana More Braille: More Empowerment apoya un enfoque legislativo que
reconoce el braille como un derecho educativo legalmente protegido, asegurando que su
implementacién se respalde mediante requisitos claros de evaluacién, experiencia
profesional, recursos educativos y mecanismos de rendicion de cuentas.

El reconocimiento del braille como derecho legal es necesario pero no suficiente. Una
legislacién eficaz deberia establecer mecanismos practicos para garantizar que los
alumnos ciegos puedan desarrollar la alfabetizacion mediante el braille y acceder a
oportunidades educativas en igualdad de condiciones con sus compafieros videntes.

Por tanto, la legislacién y la politica deberian requerir:

¢ la introduccion sistematica del braille a estudiantes ciegos junto con el uso de
tecnologias digitales;

e evaluaciéon temprana y sistematica del braille como medio de alfabetizacién y
aprendizaje para todo aprendiz ciego;

e justificacion documentada profesionalmente para cualquier decisién de no impartir
instruccién en braille;

¢ la produccion y disponibilidad oportuna de libros de texto y materiales de
aprendizaje en braille, graficos tactiles y formatos digitales accesibles;
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e acceso a profesores cualificados, servicios de apoyo especializados y desarrollo
profesional continuo en alfabetizacion e instruccién en braille;

e la provisidon de informacion clara y accesible para familias y cuidadores sobre el
papel del braille en la alfabetizacién, la educacioén, la independencia y la
participacion futura;

e una implicacién significativa de las familias en la toma de decisiones educativas,
guiada por la evaluacion profesional y el interés superior del nifio;

¢ el reconocimiento de que las tecnologias digitales complementan en lugar de
reemplazar el braille;

e reconocimiento explicito del braille, graficos tactiles y tecnologias accesibles
como herramientas esenciales para la participacion en matematicas, ciencia,
tecnologia, ingenieria y disciplinas relacionadas; y

e mecanismos continuos de seguimiento y rendicidn de cuentas para garantizar una
implementacion efectiva.

La evidencia comparativa sugiere que el reconocimiento legal por si solo no garantiza la
alfabetizacion en braille. Una legislacion eficaz debe ir acompafada de medidas
practicas que garanticen que el braille esté disponible, ensefiado y apoyado a lo largo de
todo el recorrido educativo del alumno. El objetivo no es simplemente reconocer el braille
como un derecho, sino crear las condiciones bajo las cuales la alfabetizacion en braille
pueda prosperar.

Mensaje clave de defensa

El braille deberia ser reconocido en la legislacion educativa no solo como una medida de
apoyo opcional, sino como una via legalmente protegida hacia la alfabetizacion, el
aprendizaje, la independencia, el empleo y la plena participacion en la sociedad. Todo
alumno ciego deberia tener la oportunidad de desarrollar la alfabetizacion en braille
mediante una evaluacion sistematica, instruccion cualificada, materiales accesibles y el
apoyo adecuado.

El derecho al braille debe estar respaldado por obligaciones legales claras, mecanismos
practicos de implementacion, recursos adecuados y sistemas solidos de rendicion de
cuentas. Sin estas salvaguardas, el braille puede seguir siendo un derecho de principio
mientras muchos alumnos siguen enfrentandose a barreras para alcanzar una
alfabetizacion plena e independiente en la practica.

La verdadera inclusion educativa requiere mas que acceso a la informacion. Requiere
acceso a la alfabetizacion. Para muchos estudiantes ciegos, esa alfabetizacion es el
braille.

Reconociendo a nuestros patrocinadores de la campana - Campaina
conjunta ICEVI-WBU de alfabetizacion en braille
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Human

an EssilorLuxottica company

Patrocinador diamante: HumanWare - https://www.humanware.com/en-canada/

> -

cbm™

christian blind mission

Patrocinador Platino: CBM (Christian Blind Mission) - https://www.cbm.org/

. dot

Patrocinador Platino: Dot Inc - https://www.dotincorp.com/en

Patrocinador de plata: Instituto Nacional Canadiense para Ciegos (CNIB)

https://www.cnib.ca/en

Bienvenidos a SPEVI Inc. & SPEVI NZ — patrocinadores conjuntos Platino de la
Regién del Pacifico

https://www.spevi.net/
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South Pacific Educators
in Vision Impairment

La asociacién South Pacific Educators in Vision Impairment (SPEVI) ha sido durante casi
70 afos una importante organizacion profesional de personas involucradas en la
educacioén para ciegos, sordociegas y con baja vision en Australia, Nueva Zelanda y los
paises de las islas del Pacifico Sur. Aunque originalmente era una asociaciéon para
profesores que trabajaban en educacion para ciegos y baja visidn, su membresia ahora
esta abierta a cualquier persona interesada o involucrada en la educacién para ciegas,
sordociegas y con baja vision.

La misidon de SPEVI es estimular el debate y la accion profesional y publica sobre
cuestiones y cambios que afectan o tienen el potencial de afectar la vida diaria de las
personas con discapacidad visual. SPEVI aboga por la excelencia y la equidad en la
educacion. Sus objetivos principales incluyen:

e Promover altos estandares en general y formacién especializada para
educadores.

e Estimular la investigacion y facilitar el intercambio de informacion entre padres,
profesionales y la comunidad.

e Defender el acceso educativo equitativo y utilizar tecnologias de asistencia
adecuadas.

Aunque funcionan mediante constituciones nacionales separadas y estructuras
ejecutivas necesarias para acomodar importantes diferencias legales, financieras,
educativas y culturales, SPEVI Inc (Australia) y SPEVI NZ (Nueva Zelanda) colaboran
para organizar iniciativas profesionales, Comunidades de Practica regionales,
publicaciones conjuntas y conferencias bienales.

Todos los miembros de SPEVI disfrutan de la oportunidad de formar parte de una
asociacion colaborativa e inclusiva donde pueden comunicarse, debatir, aprender y
responder a cuestiones relevantes para la educacion de nifios y jovenes ciegos,
sordociegas o con baja vision en la region del Pacifico Sur.

SPEVI Inc y SPEVI NZ se enorgullecen de respaldar y apoyar la Campara Global de
Alfabetizacion en Braille.

Bienvenidos a Royal Visio - Patrocinador de Plata

https://www.visio.org/en/
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V ISI 6%
Royal Visio es un centro de especializacion en los Paises Bajos para personas ciegas o
con visidon negativa. Con casi 3.000 empleados en todo el pais, Visio apoya a las

personas con discapacidades visuales, incluidas aquellas con discapacidades
adicionales, en la vida, el aprendizaje y el trabajo de la forma mas independiente posible.

La pérdida de vision puede traer desafios importantes. En Visio, nos centramos en las
posibilidades mas que en las limitaciones. A través de la rehabilitacién, la educacion, los
servicios de empleo y el apoyo diario, ayudamos a las personas a ganar confianza,
desarrollar sus talentos y aprovechar al maximo sus oportunidades. Utilizando nuestro
conocimiento y experiencia, creamos oportunidades. Para lograrlo, trabajamos
estrechamente con las personas, su red de apoyo y otros profesionales para ofrecer los
mejores resultados posibles. Visio también colabora con gobiernos, organizaciones,
empresas y expertos para promover la accesibilidad, la inclusion y la igualdad de
oportunidades para todos. Ademas de nuestro trabajo en los Paises Bajos, Visio
participa activamente en programas y asociaciones internacionales. Junto con
organizaciones de todo el mundo, contribuimos al intercambio de conocimientos, la
innovacion y el desarrollo de soluciones inclusivas para personas con discapacidad
visual. Al centrarnos en lo posible, ayudamos a cambiar la percepcion de la ceguera y la
baja vision. Juntos, estamos construyendo un futuro mas inclusivo en el que todos
tengan la oportunidad de participar y mostrar su potencial.

Centro de Expertos de la Real Visién Neerlandesa para Personas Ciegas y con
Discapacidad Visual

Convocatoria de envios — The Educator (enero 2027)

El Comité Editorial invita calurosamente a la presentacion de articulos para el numero de
enero de 2027 de The Educator. El tema de este numero es: Asociaciones entre padres,
familia y comunidad.

Fecha limite de envio: 30 de noviembre de 2026

Damos la bienvenida a articulos que exploren la investigacion, las politicas, la practica
innovadora, los estudios de caso y las perspectivas personales que destaquen el
importante papel de los padres, las familias, las comunidades y las asociaciones en el
apoyo a la educacion e inclusion de los alumnos ciegos, con baja vision o sordociegos.
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Damos la bienvenida a perspectivas de alumnos, padres, familias, organizaciones,
educadores, investigadores y defensores de los derechos de las personas con
discapacidad.

¢ Por qué contribuir?

Al contribuir a The Educator, tu trabajo llega a una audiencia global de profesionales,
organizaciones y defensores que trabajan en el campo de la ceguera y la baja visién. Tu
contribucion ayuda a amplificar soluciones, innovaciones, investigaciones y experiencias
vividas a través de las fronteras. Todas las presentaciones estan completamente
atribuidas, lo que proporciona visibilidad y oportunidades de conexidn para autores y
organizaciones.

Areas de enfoque sugeridas

Perspectivas personales

e Experiencias de defensa de padres y familias para estudiantes ciegos, con baja
visidn o sordociegueros

e Experiencias de padres y familias que navegan por el sistema educativo

e Experiencias de alumnos ciegos, con baja vision o sordociegos, sobre padres,
familias, comunidades y asociaciones

o Experiencias educativas de estudiantes ciegos, con baja vision o sordociegos, y
su impacto en el bienestar de los estudiantes, padres, familias y comunidad

Comunidades y alianzas

e Comunidad y alianzas que apoyan a padres y familias con la defensa de los
derechos

e Comunidad y alianzas que apoyan a estudiantes ciegos, con baja vision o
sordociegueros

Investigacion

e Datos y experiencias relevantes de padres, familias, comunidades y
colaboraciones con estudiantes que apoyan a estudiantes ciegos, con baja vision
0 sordociegueros

e Datos y experiencias relevantes de los estudiantes con educacion

Estudios de caso

e Casos de padres, familias, comunidades y asociaciones que apoyan a alumnos
ciegos, con baja visién o sordociegueros

e Casos educativos de alumnos ciegos, con baja visién o sordociegueros

Politica
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e Politicas educativas y sus impactos en padres, familias, comunidades y
asociaciones

e Impacto de las politicas educativas para los alumnos ciegos, con baja vision o
sordociegueros

Practica innovadora

e Programas y proyectos que benefician a padres, familias, comunidades y
colaboraciones en el apoyo a estudiantes ciegos, con baja vision o
sordociegueros

Interseccionalidad

e Impacto del género, la cultura, la estructura familiar y la discapacidad en padres,
familias, comunidades y asociaciones para apoyar a los alumnos ciegos, con baja
vision o sordociegueros

e Impacto del género, la cultura, la estructura familiar y la discapacidad en los
alumnos ciegos, con baja vision o sordociegueros
Directrices de envio:
Idioma: inglés
Informacién del autor: Incluye tu nombre, titulo, pais y datos de contacto
Formato:
e MS Word
e Fuente Arial de 12 puntos
e Doble espaciado de linea
e Parrafos alineados a la izquierda
Estilo:
o Evita jerga compleja
e Define acronimos, abreviaturas y términos técnicos
Longitud:

e Manuscritos académicos: hasta 5.000 palabras; Debe cumplir con los requisitos
éticos para la investigacion original; Incluye confirmacién de permiso para usar el
material

¢ Informes, revisiones, descripciones de programas, documentos de posicién, etc.:
aproximadamente 1.500 palabras

Figuras y tablas: deben estar numeradas y claramente etiquetadas
Medios:

e Fotos y videos son bienvenidos
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e Por favor, obtén permiso por escrito de padres o cuidadores para fotos de nifios
menores de 18 afios

e Obtener permiso verbal para fotos de adultos

e El Formulario de Consentimiento de ICEVI puede descargarse desde la seccion
de Publicaciones de la pagina web de ICEVI, https://icevi.org/icevi-consent-form/

¢ Incluye una breve descripcidn o pie de foto con cada foto (o descripcion en texto
alternativo)

Cdémo enviar
e Enviar envios por correo electronico a: publications@icevi.org

e Animamos calurosamente a organizaciones e individuos a compartir
investigacion, innovacion, practica y experiencia vivida. Juntos, podemos
fortalecer el diadlogo global sobre tecnologia e inteligencia artificial en la educacion
y en la vida diaria de las personas con discapacidad visual.

Esperamos con interés vuestras contribuciones.

Las publicaciones recientes estan disponibles en inglés, espafiol y francés (Word y
PDF), y Braille (BRF) — consulta https://icevi.org/resource-library/the-educator/.

Unete a ICEVI: Amplia el acceso a la educacién inclusiva para
personas con discapacidad visual

Durante mas de 70 anos, el Consejo Internacional para la Educacién de Personas con
Discapacidad Visual (ICEVI) ha unido una red global de educadores, defensores y
responsables politicos para promover una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.

¢Por qué unirse a ICEVI?

Convertirse en miembro de ICEVI significa unirse a un movimiento para eliminar barreras
y ampliar las oportunidades educativas a nivel mundial. Los miembros se benefician de:

e Compromiso con lideres y responsables de la toma de decisiones globales
e Impacto colectivo a través de la colaboracion multisectorial
¢ Influencia en la politica educativa, la investigacién y la financiacion

e Oportunidades para compartir conocimientos y participar en la defensa global

Oportunidades de membresia

ICEVI ofrece diversos niveles de membresia para organizaciones e individuos, desde
lideres globales en educacidn inclusiva hasta pequefas instituciones, investigadores y
defensores. Los miembros aportan experiencia y moldean la estrategia global de ICEVI,
beneficiandose de redes de alto nivel, reconocimiento y aprendizaje compartido.
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Colabora con nosotros

ICEVI acoge con satisfaccion colaboraciones y patrocinios para iniciativas globales
clave, incluida la Campafia Global de Alfabetizacion en Braille de ICEVI, en colaboracion
con la Unién Mundial de Ciegos.

Unete a nosotros y ayuda a crear un mundo donde la educacién sea accesible para
todos.

Datos de contacto
Para informacion sobre la membresia, publicaciones e iniciativas de ICEVI:

Correo electrénico: publications@icevi.org; info@icevi.org

Pagina web: www.icevi.org
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